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Förord 

Syftet med den här rapporten är att beskriva den demografiska utvecklingen 
genom jämförelser mellan kohorter födda under den senare delen av 1900-talet 
och början av 2000-talet. I rapporten beskrivs födda åren 1975, 1985, 1995 och 
2005 ur olika perspektiv såsom spädbarnsdödlighet, föräldrars ålder, syskon, 
föräldrars civilstånd, flyttar, utvandring, familjebildning, dödlighet och 
barnafödande. Nedslag görs i åldrarna 8, 18, 28, 38 och 48 år fram till år 2023, då 
den äldsta kohorten är 48 år och den yngsta 18 år.  

Rapporten kan ses som en uppföljning till rapporten Generationer genom livet – 
en demografisk beskrivning av födda under 1900-talet som SCB publicerade 
2014. I den rapporten följdes några äldre kohorter och även delvis överlappande 
kohorter i ett litet bredare perspektiv än i den här rapporten som enbart 
analyserar statistik från Registret över totalbefolkningen, det Historiska 
befolkningsregistret och Flergenerationsregistret. 

Rapporten har utarbetats av Fredrik Bood och Lena Lundkvist. Fredrik har skrivit 
huvudkapitlet Födda i Sverige och Lena har skrivit kapitlen Befolkningsutveck-
lingen 1975–2023, Födelsekohorternas utveckling 1975–2023 och kapitlet om 
Utrikes födda. 

SCB i december 2025 

Marie Lideus 
Enhetschef 

Mikael Fredberg 
Sektionschef 
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Sammanfattning  
Rapporten följer personer födda 1975, 1985, 1995 och 2005 fram till år 2023, då 
de äldsta är 48 år och de yngsta är 18 år gamla. Den analyserar demografiska 
händelser såsom spädbarnsdödlighet, föräldrars ålder, syskon, föräldrars 
civilstånd, flyttar, utvandring, familjebildning, dödlighet och barnafödande. 
Nedslag görs vid åldrarna 8, 18, 28, 38 och 48 år. 

Antalet födda i Sverige i dessa kohorter varierar kring 100 000. För samtliga 
kohorter gäller att något fler pojkar än flickor föds. Antalet personer i varje 
födelsekohort minskar över tid på grund av dödsfall eller utvandring. Den största 
minskningen sker i åldern 18–28 år, främst på grund av utvandring. 
Spädbarnsdödligheten har minskat över tid, vilket innebär att fler barn överlever 
sitt första levnadsår i de yngre kohorterna. Samtidigt fylls kohorterna på av 
invandringen av utrikes födda. 

Föräldrarnas ålder vid barnets födelse har ökat. Mammorna från 25 år (1975) till 
30 år (2005). Pappor från 28 år till 32 år. Det behöver inte vara föräldrarnas första 
barn.  

Andelen med gifta föräldrar minskar. Av 1975 års födelsekohort hade två 
tredjedelar en gift mamma och en gift pappa när de föddes. Störst är nedgången 
mellan barn födda 1975 och 1985. Av 1985 års födelsekohort hade drygt hälften 
av barnen en gift mamma och en gift pappa. För de två yngsta kohorterna (födda 
1995 och 2005) är mindre än hälften av föräldrarna gifta. 

Andelen barn med två föräldrar födda i Sverige har minskat från 83 procent 
(födda 1975) till 73 procent (födda 2005). Samtidigt har andelen barn med två 
utrikes födda föräldrar ökat från 6 till 13 procent. 

Om föräldrarna inte var födda i Sverige så var den vanligaste födelseregionen för 
dem med barn födda 1975 och 1985 Norden. Vanligaste födelseland för föräldrar 
till barn födda 1975 var Finland, följt av Jugoslavien och Danmark. För föräldrar till 
barn födda 1985 så var det vanligaste födelselandet Finland följt av Turkiet och 
Danmark. För föräldrar med barn födda 1995 var den vanligaste födelseregionen 
Asien om de inte var födda i Sverige. Jugoslavien var dock fortfarande det 
vanligaste födelselandet, om föräldrarna inte var födda i Sverige, på grund av 
flyktingvågen från Balkan. För föräldrar till barn födda 2005 så är, näst efter 
Sverige, den vanligaste födelseregionen Asien.  

För de födda i Sverige är det vanligast att bo i större städer eller kommuner nära 
större stad. Cirka 40 procent bor i sådana kommuner, medan storstäder och 
storstadsnära kommuner är näst vanligast. Andelen som bor i storstäder ökar 
efter 18 års ålder. Det är ingen skillnad mellan de olika födelsekullarna. 

Kvinnor flyttar i genomsnitt mer än män under sin livstid, fler flyttar inom en 
kommun än över en länsgräns. Detta gäller även kvinnor och män födda 1975, 
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1985, 1995 och 2005. Det är små skillnader mellan födelsekohorterna och små 
skillnader vid olika åldrar. För utrikes födda är det vanligt att flytta de första fem 
åren i Sverige. Det är då vanligare att utrikes födda män flyttar än att utrikes 
födda kvinnor flyttar. 

Kvinnor födda 1995 flyttar i genomsnitt hemifrån vid 21,8 år, det är ett år senare 
än kvinnor födda 1975. Män födda 1995 lämnade föräldrahemmet vid 22,5 års 
ålder, de var då 1,5 år äldre än de födda 1975. 

Utvandringen av födda i Sverige är som störst i 20–30-årsåldern för de äldre 
kohorterna (1975, 1985) medan de yngre kohorterna (1995, 2005) har en stor 
utvandring i 1–2 års åldern. Det är barn som utvandrar med sina utlandsfödda 
föräldrar och andelen barn med någon utlandsfödd förälder har ökat under de 
senaste 50 åren. Personer med utlandsfödda föräldrar utvandrar i mindre 
utsträckning i vuxen ålder än de med svenskfödda föräldrar. Av de födda 
utomlands som har invandrat är cirka 80 procent kvar i Sverige. De som är födda 
2005 är i lägre grad kvar i Sverige än i de äldre kohorterna.  

Vid 28 års ålder är få gifta eller skilda, men det är vanligare bland kvinnor och i 
äldre födelsekohorter (1975 och 1985) än i den yngre (födda 1995). Vid 38 års 
ålder är giftermål betydligt vanligare. Cirka hälften av kvinnorna och något färre 
män är gifta, medan andelen skilda är låg. När 1975 års födelsekohort fyllt 48 år 
är ungefär hälften gifta och andelen skilda har ökat till 15 procent för kvinnor och 
12 procent för män. 

Vid 28 års ålder lever många i samboförhållanden eller är ensamboende. Kvinnor 
är oftare gifta eller sambo än män, medan män oftare bor ensamma eller med 
föräldrar. Vid 38 års ålder har många tidigare samboförhållanden övergått i 
giftermål, men andelen gifta är lägre för födda 1985 jämfört med födda 1975. 
Kvinnor är mer än dubbelt så ofta ensamstående föräldrar än män och det är 
knappt någon skillnad mellan födelsekullarna. 

Cirka 9 av 10 barn födda i Sverige, oavsett födelsekohort, hade sina mor- och 
farföräldrar i livet vid födseln. Mor- och farföräldrarnas genomsnittliga ålder var 
då 55–60 år. Nästan alla barn, oavsett kohort, har minst en mor- eller farförälder i 
livet det år som barnet fyller 8 år. Först vid 28 års ålder minskar den andelen till 
runt 80 procent.  

Kvinnor födda 1985 föder färre barn än kvinnor födda 1975. Kvinnor födda 1975 
hade nästan passerat sin fruktsamma ålder vid 48 års ålder år 2023. Det 
genomsnittliga antalet födda barn per kvinna var då 1,96 barn. Det genomsnittliga 
antalet födda barn per kvinna för födda 1985 när de var 38 år gamla var 1,71 barn. 
Motsvarande för män var 1,37 barn i genomsnitt. Lägre än för kvinnor, vilket beror 
på att mannen oftast är äldre än kvinnan i ett parförhållande och för att det finns 
fler män. Den nedgång som skett i barnafödandet för födda i Sverige återfinns 
bland de födda utomlands, i alla födelselandsgrupper och oavsett vid vilken ålder 
de invandrade till Sverige. 
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Inledning 

Rapporten inleds med ett kapitel som beskriver befolkningsutvecklingen i Sverige 
ur ett periodperspektiv mellan åren 1975 och 2023. Ett periodperspektiv innebär 
att man analyserar befolkningsutvecklingen utifrån händelser som sker under en 
given tidsperiod varje år.  

Därefter följer ett kapitel som utgår från ett kohortperspektiv där enskilda 
födelsekohorter följs under samma period som i första kapitlet med nedslag vid 
olika åldrar för att se hur kohorterna förändras till följd av in- och utvandring och 
dödlighet. De födelsekohorter som följs är födda 1975, 1985, 1995 och 2005.  

Sedan följer huvudkapitlet där samma födelsekohorter följs, men enbart de som 
är födda i Sverige. Således tas inte hänsyn till att kohorterna förändras till följd av 
in- och utvandring av utlandsfödda. Tidsperioden är densamma som i tidigare 
kapitel och nedslag görs vid olika åldrar. Olika demografiska händelser analyseras 
såsom spädbarnsdödlighet, föräldrars ålder, syskon, föräldrars civilstånd, flyttar, 
utvandring, familjebildning, dödlighet och barnafödande.  

I det avslutande kapitlet studeras de som är utrikes födda i samma 
födelsekohorter och har flyttat till Sverige. In-, ut och återinvandring, inrikes 
flyttningar, medborgarskap, boende och barnafödande analyseras. 
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Befolkningsutvecklingen 
1975–2023 

Den här rapporten handlar om personer födda år 1975, 1985, 1995 och 2005. 
Under deras liv har deras antal i olika åldrar påverkats av antalet som invandrat, 
utvandrat och avlidit. Det är också olika grupper som invandrat och utvandrat till 
Sverige. Här delas de utrikes födda in i fyra olika grupper efter födelseland: 
Norden eller EU, Afrika, Asien och övriga. I gruppen övriga ingår personer födda i 
Europa utom Norden och EU samt Sydamerika, Nordamerika och Oceanien. 

Sveriges befolkning har ökat från 8,2 miljoner år 1975 till 10,5 miljoner år 2023. 
Ökningen består främsta av att fler invandrat än utvandrat men också av att fler 
har fötts än avlidit. 

I diagrammet nedan visas antalet födda efter om mamman är född i Sverige eller 
född utomlands. Antalet födda har varierat mellan åren, år 1990 föddes flest 
124 000 och år 1999 föddes färst 88 000. Andelen födda som har en mamma 
född utomlands har ökat. År 1975 hade drygt 10 procent av de nyfödda en 
mamma född utomlands, år 2023 har andelen med en mamma född utomlands 
ökat till nästan 30 procent.  

Antalet födda varierar mellan åren 
Diagram 1. Antal födda efter mammans födelseland. 1975–2023 

 
Åren 1975, 1985, 1995 och 2005 är markerade 
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Hur många som föds ett år beror både på hur många kvinnor det finns i barna-
födande åldrar och på hur många barn varje kvinna föder i snitt. Måttet 
summerad fruktsamhet mäter hur många barn varje kvinna skulle föda om årets 
fruktsamhetstal gällde under hela kvinnans fruktsamma period. Måttet beräknas 
både för kvinnor födda i Sverige och för kvinnor födda utomlands. De är inte helt 
jämförbara, eftersom alla utrikes födda kvinnor inte är i Sverige under hela sin 
fruktsamma period. 

Det summerade fruktsamhetstalet varierar från år till år. Det beror bland annat på 
konjunkturen, i regel föds det färre barn när det är lågkonjunktur än när det är 
högkonjunktur. Variationerna beror också på förändringar i föräldraförsäkringen. 
När snabbhetspremien infördes i föräldraförsäkringen och det blev lönsammare 
att föda barnen tätt så ökade fruktsamheten tillfälligt. 

För kvinnor födda i Sverige har det summerade fruktsamhetstalet varierat mellan 
2,1 år 1990 och 1,4 år 2023. Sedan år 2010 har fruktsamheten minskat och 
år 2023 är den lägsta nivån som hittills uppmätts i Sverige. 

Kvinnor födda utomlands följer samma mönster som kvinnor födda i Sverige, men 
på en högre nivå. År 1990 var fruktsamheten för utrikes födda kvinnor 2,4 och 
år 2023 1,6. En förklaring att utrikes födda kvinnor har ett högre barnafödande än 
kvinnor födda i Sverige är att barnafödandet ofta är högt de första åren i Sverige 
efter invandringen. 

Kvinnor födda i Sverige och kvinnor födda utomlands följer samma mönster 
Diagram 2. Summerad fruktsamhet för kvinnor födda i Sverige och kvinnor födda utomlands. 
1975–2023 
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kvinna. Kvinnor födda i Asien har också ett högre barnafödande än kvinnor födda 
i Sverige, men lägre än kvinnor födda i Afrika. Kvinnor födda i övriga länder har i 
sin tur ett barnafödande som är lägre än kvinnor födda i Asien, men högre än 
kvinnor födda i Sverige. 

Antalet avlidna varierar inte lika mycket som antalet födda. Under den här 
perioden avled det flest, 98 000, år 2020 under pandemin och färst, 88 000, år 
1975. Hur många som avlider ett visst år beror både på hur många som finns i 
olika åldrar och hur dödligheten är i olika åldrar. 

Liten variation i antalet avlidna över åren 
Diagram 3. Antal avlidna 1975–2023 

 

Utvecklingen av dödligheten mäts ofta med måttet medellivslängd. Medel-
livslängden för män har ökat med över nio år, från 72,1 år 1975 till 81,6 år 2023. 
Kvinnor har en högre medellivslängd, men den har ökat mindre än för männen. 
För kvinnor har den ökat med sju år, från 77,9 år till 84,9 år. 

I diagrammet nedan illustreras den ökande medellivslängden med ålders-
fördelningen på de avlidna enligt livslängdstabellen år 1975 och 2023. Den ålder 
då flest kvinnor avlider har ökat från 84 år 1975 till 93 år 2023. För män har den 
vanligaste åldern ökat från 80 år till 90 år under samma period. Det är också 
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minskat och andelen som avlider i en ålder över 100 år har ökat. 
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Allt fler avlider i högre åldrar 
Diagram 4. Åldersfördelning på avlidna efter ålder och kön. 1975 och 2023 
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avlidit före sin ettårsdag minskat. Av de som föddes 1985 avled knappt 600 barn, 
födda 1995 omkring 400 barn och födda 2005 drygt 200 barn innan de fyllt ett år. 

Under åren 1975 till 2023 har det skett 3,5 miljoner invandringar och 1,8 miljoner 
utvandringar. Både antalet som invandrat och utvandrat har varierat mellan åren, 
men det har varit en ökande trend. Flest invandringar var det år 2016, då fler än 
150 000 invandrade, och färst var det år 1983, då färre än 23 000 invandrade. 

Antalet utvandrade var som färst år 1977 och flest år 2023. Den höga ut-
vandringen år 2023 förklaras delvis av Skatteverkets arbete med att förbättra 
folkbokföringen. 

Både invandringarna och utvandringarna har en ökande trend 
Diagram 5. Antal invandringar och utvandringar efter födda i Sverige och utrikes födda 1975–
2023 

 

                              Födda i Sverige                       Födda utomlands 

Sedan 1990-talet har utvandringen haft en ökande trend, men ökningen har varit 
långsammare än för invandringen. Det kan delvis förklaras av en högre asyl-
relaterad invandring, en grupp som utvandrat i lägre utsträckning än andra 
grupper. 

För födda i Sverige är det ett tydligt trendbrott i mitten av 1990-talet i samband 
med Sveriges EU-inträde 1995. Före 1995 utvandrade knappt 10 000 per år och 
efter 1995 knappt 20 000. Detta har också lett till att invandringen av födda i 
Sverige har ökat. Före 1995 invandrade drygt 5 000 per år, och efter 1995 nästan 
13 000 per år. 
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Under år 2023 pågick ett 
arbete på Skatteverket med 
utökade kontroller av 
personer utan giltiga 
uppehållstillstånd. Detta har 
bidragit till ett större antal 
utvandrare 2023. Liknade 
kontroller har utförts till 
exempel år 2015. 
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Allt fler invandrare födda i Asien 
Diagram 6. Antal invandringar av utrikes födda efter födelselandsgrupp. 1975–2023 

 

Invandringen av utrikes födda har varierat över åren och påverkats av den 
ekonomiska konjunkturen, händelser i omvärlden, konflikter och krig samt 
Sveriges migrationspolitik. 

Fram till år 1983 var över hälften av de utrikes födda invandrarna födda i Norden 
eller EU. Under denna period var Finland det vanligaste födelselandet, andra 
vanliga länder var Danmark och Norge. 

Åren 1984–1992 var fortfarande högst andel av de utrikes födda invandrarna 
födda i Norden eller EU, men allt fler invandrare var födda i andra delar av 
världen. Det var framför allt personer födda i Iran, Chile och Libanon som kom till 
Sverige.  

1993 och 1994 påverkade konflikten på Balkan invandringen till Sverige och över 
hälften av invandrarna var födda i något av länderna i forna Jugoslavien. Därefter 
följde en period fram till år 2005 med ökad invandring både av födda i Norden 
och EU och från andra delar av världen. Sverige blev medlem i EU 1995 och år 
2004 följde flera länder, till exempel Polen. Det var fortsatt en invandring av 
personer födda i de nordiska länderna och forna Jugoslavien och också från till 
exempel Tyskland och Irak. 

Under åren 2006–2012 var fortsatt en tredjedel av invandrarna födda i Norden 
eller EU. Allt fler invandrare var födda i Asien och under denna period började det 
också invandra allt fler födda i Afrika. De vanligaste födelseländerna är Irak, 
Polen, Somalia, Danmark och Tyskland.  

År 2011 utbröt inbördeskriget i Syrien och mellan 2013 och 2018 var Syrien det 
vanligaste födelselandet på de utrikes födda invandrarna och en femtedel av 
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invandrarna var födda i Syrien. Under dessa år kom också många födda i 
Afghanistan, Eritrea, Polen och Somalia. Åren 2016 och 2017 var över hälften av 
de utrikes födda invandrarna födda i Asien.  

Efter 2018 har invandringen delvis bytt karaktär. Över 40 procent av de utrikes 
födda invandrarna är födda i Asien, men nu är Indien det vanligaste födelselandet, 
följt av Syrien. Andra vanliga födelseländer är Polen, Tyskland och Afghanistan. 

Allt fler utvandrar som är födda utanför EU och Norden  
Diagram 7. Antal utvandringar av utrikes födda efter födelselandsgrupp. 1975–2023 

 

Generellt gäller att personer som kommit till Sverige för att arbeta eller studera i 
högre grad utvandrar än personer som kommit som flyktingar eller kommit för att 
bilda familj med en person i Sverige. Hur många som utvandrar från olika grupper 
beror också på hur många det finns i Sverige som är födda i olika länder. 

Antalet som utvandrar har en ökande trend. Fram till år 1992 var över 75 procent 
av de utrikes födda som utvandrade födda i EU eller Norden. I takt med att allt fler 
i befolkningen är födda utanför Norden och EU ökar också antalet utvandrare 
som är födda utanför EU och Norden. 

Skatteverkets kontroller år 2023 var främst riktade mot personer med tillfälliga 
uppehållstillstånd vars giltighetstid gått ut. Sådana uppehållstillstånd har framför 
allt personer som är medborgare utanför EU/Norden och kommit till Sverige för 
att arbeta eller studera. Det betyder att det främst är den registrerade 
utvandringen av personer födda i Asien och Afrika som påverkats. 

De flesta migranter är yngre barn eller personer i åldern 20–40 år. För födda i 
Sverige som utvandrar är de vanligaste åldrarna 1–6 år. Här återfinns många som 
är födda i Sverige och har en eller två föräldrar födda utomlands, de återvänder 
till Sverige i låg utsträckning. Häften av de vuxna utvandrarna är mellan 21 och 32 
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år, med 26 år som den vanligaste åldern. Invandrarna är mer spridda i ålder och 
av naturliga skäl något äldre, 27 år är den vanligaste åldern. 

Utrikes födda invandrare återfinns i alla åldrar utom de allra äldsta. Flest 
invandrare är det i de allra yngsta åldrarna och i åldrarna 21–33 år, med 25 år som 
den vanligaste åldern. Det är få utrikes födda barn som utvandrar. De flesta 
utvandrar i åldrarna 24–35 år, med 29 år som den vanligaste åldern. 

Stor rörlighet i åldrarna 20–40 år 
Diagram 8. Antal invandringar och utvandringar efter ålder 1975–2023. Inrikes och utrikes födda. 

 

Den befolkningsutveckling som skett under de senaste drygt 100 åren har 
påverkat den ålders- och könsstruktur som finns i Sverige idag. I befolknings-
pyramiden nedan redovisas befolkningen, inte bara efter kön och ålder, utan 
också efter om de är födda i Sverige eller utomlands. De fyra födelsekullar, eller 
kohorter, som är födda 1975, 1985, 1995 och 2005 är markerade. 
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Utrikes födda finns i alla åldrar 
Diagram 9. Befolkningen 2023 efter kön, ålder och inrikes/utrikes född. 
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Födelsekohorternas 
utveckling 1975–2023 

I den här rapporten beskrivs fyra olika födelsekullar, de som föddes 1975, 1985, 
1995 och 2005. Vi följer dem till 2023 när de är 48, 38, 28 respektive 18 år gamla.  

Av dessa kohorter var 1975 års kull den största och 1985 års kull den minsta vid 
födseln. Migrationen, och i viss mån dödligheten, har förändrat kullarnas stor-
lekar. Vid 28 års ålder är de som föddes 1985 fler än de som föddes 1975. De 
som föddes 1995 var ungefär lika många vid födseln som de som föddes 20 år 
tidigare, men vid 8 års ålder var de fler. De som föddes 2005 har också ökat och 
snabbare än de äldre födelsekullarna och är den största gruppen både vid 8 och 
18 års ålder. 

Födelsekullarna ökar i storlek med invandringen 
Tabell 1: Antal födda och antal olika åldrar och förändring sedan födelsen 

Födelseår 

1975 1985 1995 2005 

Antal För- 
ändring 
procent  

Antal För- 
ändring 
procent 

Antal För- 
ändring 
procent  

Antal För-
ändring 
procent  

Antal 
födda 

103 700 
  

98 600 
  

103 600 
  

101 700 
  

 8 år 104 800 1,1 103 200 4,6 105 300 1,7 108 800 6,9 

18 år 108 100 4,3 107 600 9,1 114 300 10,4 120 000 17,9 

28 år 115 100 11,0 124 400 26,2 134 000 29,4   

38 år 124 600 20,2 140 200 42,2     

48 år 130 900 26,3       

 

De olika födelsekullarnas storlek har ökat med invandring och minskat med 
utvandring och dödsfall. I diagrammen nedan visas antalet invandringar, 
utvandringar och avlidna i varje ålder, uppdelat på födda i Sverige och födda 
utomlands. 

Det är relativt få som avlider i de åldrar vi kan följa här, där de äldsta är 48 år. 
Dock är det ett antal avlidna samma år som de föddes, som syns som ett grönt 
fält i diagrammen nedan. Det är en tydlig nedåtgående trend i antalet avlidna 0-
åringar. Av de födda 1975 avled omkring 800, av de födda 1985 nästan 600, av 
de födda 1995 knappt 400 och av de födda 2005 cirka 200, samma år som de 
föddes. 
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Det är en viss utvandring av barn, men det är först efter 20 års ålder som antalet 
utvandringar ökar, både bland personer födda i Sverige och bland personer födda 
utomlands. 

Invandrare födda utomlands har störst påverkan på födelsekullarnas förändring 
Diagram 10. Antal invandringar, utvandringar och avlidna efter ålder. Födelseår 1975, 1985, 1995 
och 2005 
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Relativt få barn invandrar och ännu färre tonåringar. Efter 20 års ålder ökar 
antalet som invandrar. För de födda 1985 har över 3 000 personer invandrat 
mellan 23 och 34 års ålder, det vill säga under åren 2008–2019, år då 
invandringen till Sverige var hög, För de födda 1995 har det invandrat fler än 
3 000 i åldrarna 21 till 28 år, vilket motsvarar åren 2016–2023.  

För de födda 2005 kan vi ännu inte se vad som händer efter 18 års ålder.  

Det föds fler pojkar än flickor, och dödligheten är i alla åldrar högre för män än för 
kvinnor. De flesta år invandrar fler män än kvinnor, men alla år så har fler män än 
kvinnor utvandrat. Det har medfört att det i våra kohorter hittills har funnits fler 
män än kvinnor i alla åldrar. Men i några åldrar har det varit fler utrikes födda 
kvinnor än utrikes födda män, det gäller framför allt de födda 1975. 
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Födda i Sverige 

I föregående kapitel beskrevs hur populationerna över födda 1975, 1985, 1995 
och 2005 utvecklats över tiden till följd av in- och utvandring och i viss mån av 
hur många som dött. I det här kapitlet följer vi enbart personer födda i Sverige 
1975, 1985, 1995 och 2005 fram till år 2023, då de är 48, 38, 28 respektive 18 år 
gamla. Vi tar alltså inte hänsyn till att kohorterna förändrats till följd av in- och 
utvandring förutom om man är född i Sverige och har utvandrat för att sedan 
återinvandra. I kapitlet analyseras demografiska händelser såsom spädbarns-
dödlighet, föräldrars ålder, syskon, föräldrars civilstånd, flyttar, utvandring, 
familjebildning, dödlighet och barnafödande. 

År 1975 föddes ungefär 103 700 barn i Sverige, 1985 cirka 98 600 barn, 1995 
ungefär lika många som 1975 och 2005 cirka 101 800 barn. För samtliga 
födelsekohorter gäller att något fler pojkar än flickor föds. 

Runt 100 000 levande födda barn i varje födelsekohort 
Tabell 2. Levande födda barn efter kön och födelsekohort 

Kön 

Födelseår 

1975 1985 1995 2005 

Flickor 50 400 47 800 50 300 49 500 

Pojkar 53 200 50 800 53 400 52 200 

Totalt 103 700 98 600 103 700 101 800 

Avrundat till närmaste hundratal 

 

Antalet personer i födelsekohorterna förändras över tiden genom dödsfall, ut-
vandring eller återinvandring av svenskfödda. Därför är det intressant att se hur 
många som finns kvar vid några olika åldrar. Statistiken avser ålder vid årets slut, 
vilket gör att antalet 0-åringar i tabellen nedan skiljer sig från antalet levande 
födda i tabellen ovan. Under det första levnadsåret hinner några barn dö eller 
utvandra. Under det första levnadsåret är det dock vanligare att dö än att ut-
vandra, vilket visas senare i rapporten. Minskad spädbarnsdödlighet har lett till att 
färre barn dör under sitt första levnadsår i de yngre födelsekohorterna än i de 
äldre.  

Den äldsta kohorten, personer födda 1975, minskar med 9 procent från födseln 
tills att de är 48 år gamla. Störst är minskningen mellan 18 och 28 års ålder, då 
antalet minskar med 2,5 procent. Anledningen till detta är att utvandringen är som 
högst i 20- till 30-årsåldern, vilket visas senare i rapporten. Motsvarande antal för 
personer födda 1985 är 2,8 procent och för personer födda 1995 1,9 procent. 
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Utvandringen gör att födelsekohorterna blir mindre över tiden 
Tabell 3. Antal personer vid olika åldrar och födelsekohort vid årets slut 

Ålder  

Födelseår 

1975 1985 1995 2005 

0 år 102 400 97 500 102 600 101 000 

8 år 100 500 96 100 100 600 99 500 

18 år 99 700 95 600 100 200 99 500 

28 år 97 100 92 800 98 200 - 

38 år 95 200 91 500 - - 

48 år 94 200 - - - 

Avrundat till närmaste hundratal 

 

Antalet som utvandrar och dör är större än antalet som återinvandrar 
Diagram 11. Antalet återinvandrade, utvandrade och avlidna per födelsekohort och ålder 

 

För att åskådliggöra detta ännu tydligare kan nettoförändringen genom migration 
och avlidna efter födelsekohort och ålder studeras. Det blir då väldigt tydligt att 
befolkningen minskar om invandring av utlandsfödda inte inkluderas. Utan in-
vandring kan en population inte öka, eftersom alla någon gång avlider och vissa 
utvandrar utan att återvända till Sverige. Diagrammet nedan visar hur denna 
nettoförändring ser ut för de undersökta födelsekohorterna vid olika åldrar. 
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Förändringen är låg i unga åldrar eftersom få utvandrar eller dör och ökar därefter 
ju äldre kohorterna blir. 

Nettoförändringen från migration och dödsfall är negativ 
Diagram 12. Nettoförändring genom migration och dödsfall per födelsekohort och ålder 

 

Vid födseln 
Det här avsnittet behandlar situationen vid födseln, såsom spädbarnsdödlighet, 
föräldrarnas ålder, om man har syskon, föräldrarnas födelseland och civilstånd. 

Färre barn dör under sitt första levnadsår 
Spädbarnsdödligheten har minskat tydligt över tid. För barn födda 1975 var 
spädbarnsdödligheten, döda under första levnadsåret, 9,8 per 1 000 levande 
födda pojkar och 7,4 per 1 000 levande födda flickor. För barn födda 2005 var 
spädbarnsdödligheten 2,5 per 1 000 pojkar och 2,3 per 1 000 flickor.  

Spädbarnsdödligheten var något lägre för flickor än för pojkar i samtliga kohorter. 
Noterbart är att skillnaden mellan pojkar och flickor minskar över tid. År 1975 dog 
2,4 fler pojkar än flickor per 1000 levande födda. Medan motsvarande skillnad för 
2005 endast var 0,2 per 1 000. 

Spädbarnsdödligheten lägre för varje yngre kohort 
Tabell 4. Dödligheten per 1 000 levande födda under första levnadsåret efter kön och födelseår  

 1975 1985 1995 2005 

Pojkar 9,8 7,2 4,7 2,5 

Flickor 7,4 6,3 3,6 2,3 
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Yngre födelsekohorter har äldre föräldrar 
För de observerade födelsekohorterna har föräldrarnas ålder ökat över tiden. För 
personer födda 1975 var den vanligaste åldern för mammor 25 år och för pappor 
28 år. För de som föddes 2005 var den vanligaste åldern 30 år för mammor och 
32 år för pappor. Det är viktigt att notera att den vanligaste åldern inte avspeglar 
åldern när första barnet föddes, barnet kan vara andra eller tredje barnet eller 
barn med högre ordningsföljd. 

Yngre födelsekohorter har äldre föräldrar 
Tabell 5. Vanligaste ålder på föräldrar vid barnets födelse efter födelsekohort 

 

Födelseår 

1975 1985 1995 2005 

Mammor 25 27 28 30 

Pappor 28 29 30 32 

 

År 1985 föddes cirka 5 000 färre barn än under övriga födelsekohortsår, vilket 
framgår av diagrammet nedan där kurvan för 1985 inte riktigt når upp till de andra 
kurvornas nivåer. Anledningen till det lägre antalet födda 1985 är att deras 
föräldrars generation, varav många föddes på 1950-talet, också var färre till 
antalet jämfört med föräldrarna till de andra kohorterna, födda på 1940-talet 
respektive 1960-talet. Detta förklarar skillnaden i kombination med ett lägre 
summerat fruktsamhetstal (TFR), det vill säga det genomsnittliga antalet barn per 
kvinna i fertil ålder  

En tydlig utveckling är att barnens föräldrar är äldre i de yngre kohorterna än i de 
äldre, vilket syns som en förskjutning till höger av kurvorna i diagrammen nedan.  

Mammorna är äldre i de yngre födelsekohorterna 
Diagram 13. Födda 1975, 1985, 1995 och 2005 efter mammans ålder 
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Papporna är äldre i de yngre födelsekohorterna 
Diagram 14. Födda 1975, 1985, 1995 och 2005 efter pappans ålder  

  

Små förändringar i syskonstatus 
Mycket små förändringar syns i statistiken när det gäller syskonstatus, det vill 
säga om barnet har syskon eller inte. 44 procent av alla barn födda 1975 hade 
helsyskon vid födseln. För de yngre kohorterna var skillnaderna marginella 
jämfört med barn födda 1975. En tiondel av barnen, oavsett födelsekohort har 
bara halvsyskon.  

Små förändringar i syskonstatus 
Tabell 6. Födda fördelat på syskonstatus vid barnets födelse, uppdelat efter födelseår, i procent 

Syskonstatus 1975 1985 1995 2005 

Inga syskon 39 35 35 39 

Helsyskon 44 46 47 43 

Halvsyskon 10 10 10 10 

Hel- och halvsyskon 6 9 9 8 

Summa 100 100 100 100 

Totalt antal 103 700 98 600 103 700 101 800 

Andelen barn med gifta föräldrar minskar 
För 1975 års födelsekohort var det betydligt vanligare att föräldrarna var gifta vid 
barnets födelse än för dem som föddes 1985, 1995 eller 2005. Det är ett tydligt 
skifte mellan 1975 och 1985, vilket förmodligen avspeglar en attitydförskjutning 
till att föda barn utanför äktenskapet. För 1985 års generation och senare genera-
tioner syns inga större skillnader i andelen gifta föräldrar. För födda 1995 och 
2005 är det vanligare att föräldrarna inte är gifta än att de är det vid barnets 
födelse. 
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Andelen barn med gifta föräldrar var högst i den äldsta födelsekohorten vid födseln 
Diagram 15. Födda 1975 efter deras föräldrars civilstånd och ålder 

 

Strax över hälften av de barn som föddes 1985 hade gifta föräldrar vid födseln 
Diagram 16. Födda 1985 efter deras föräldrars civilstånd och ålder 

 

Färre än hälften av de barn som föddes 1995 hade gifta föräldrar vid födseln 
Diagram 17. Födda 1995 efter deras föräldrars civilstånd och ålder 
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Färre än hälften av de barn som föddes 2005 hade gifta föräldrar vid födseln 
Diagram 18. Födda 2005 efter deras föräldrars civilstånd och ålder 

 

Andelen barn med gifta föräldrar är mycket högre i den äldsta födelsekohorten 
Tabell 7. Barn födda 1975, 1985, 1995 och 2005 efter föräldrarnas civilstånd vid födseln 

 

Födelseår 

1975 1985 1995 2005 

Mammor Pappor Mammor Pappor Mammor Pappor Mammor Pappor 

Gift 67 67 53 53 46 45 44 44 

Ogift 30 29 42 41 49 48 51 50 

Skild 3 3 4 4 4 5 4 4 

Änka/ 
änkling 

0 0 0 0 0 0 0 0 

Uppgift 
saknas 

0 2 1 2 1 2 0 2 

Summa 100 100 100 100 100 100 100 100 

Antal 103 700 103 700 98 600 98 600 103 700 103 700 101 800 101 800 

 

Medelåldern för gifta föräldrar har ökat för både mammor och pappor när den 
äldsta kohorten, barn födda 1975, jämförs med de yngre kohorterna. För 1975 års 
födelsekohort var medelåldern för mammor 27 år och för pappor 29 år vilket kan 
jämföras med 33 respektive 34 år för gifta mammor respektive pappor som blev 
föräldrar 2005. Denna utveckling framgår tydligt i befolkningspyramiderna ovan.  
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Medelåldern för gifta pappor är högre än för gifta mammor och ökar över tiden 
Diagram 19. Medelåldern för gifta föräldrar vid barnens födelse efter födelsekohort 

 

För ogifta mammor och pappor är utvecklingen densamma, även om de ogifta 
föräldrarna är något yngre. År 1975 var de ogifta föräldrarna 4 år yngre än de 
gifta, och för föräldrar som fick barn 2005 var motsvarande skillnad 2 år 

Medelåldern för ogifta föräldrar var lägre än för gifta föräldrar 
Diagram 20. Medelåldern för ogifta föräldrar vid barnens födelse efter födelsekohort 
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Föräldrarnas födelseland 
Efter andra världskriget har invandringen till Sverige ökat. Andelen utrikes födda i 
barnafödande åldrar har också ökat. Av de födda 1975 hade 83 procent två 
föräldrar födda i Sverige. En andel som sjunkit till 73 procent för födda 2005. 
Samtidigt ökade andelen födda med två föräldrar födda utomlands från sex till 
tolv procent. Likaså ökade andelen barn som har en förälder född utomlands från 
nio till 13 procent.  

Andelen barn med någon förälder född utomlands ökar över tiden 
Tabell 8. Födda 1975, 1985, 1995 och 2005 fördelade efter föräldrarnas födelseland 

 1975 1985 1995 2005 

Båda föräldrarna födda i Sverige 83 82 76 73 

En förälder född i Sverige och en utomlands 9 10 11 13 

Två föräldrar födda utomlands 6 7 12 13 

Uppgift saknas 2 1 1 1 

Summa 100 100 100 100 

Totalt antal 103 700 98 600 103 700 101 800 

 

För den äldsta kohorten, födda 1975, var det vanligast att mamman och pappan 
var födda i Norden om de inte var födda i Sverige. Det vanligaste födelselandet 
för både mammorna och papporna var Finland, följt av forna Jugoslavien1 och 
Danmark. Sedan den nordiska passunionen instiftades 1954 kan nordiska 
medborgare fritt bosätta sig i ett annat nordiskt land. Passunionen tillsammans 
med ett stort behov av arbetskraft till industrin med riktade rekryteringsinsatser i 
särskilda länder såsom Finland, Jugoslavien, Grekland och Turkiet, bidrar till att 
förklara mammornas och pappornas födelseland.  

Norden utom Sverige är näst vanligaste födelseregion för föräldrar till barn födda 1975 
Tabell. 9. Barn födda 1975 efter föräldrarnas födelseregion 

Födelseregion Mammor Pappor 

Sverige 92 500 90 900 

Norden utom Sverige 6 800 5 800 

EU utom Norden 2 100 3100 

Europa utom EU och Norden 1 400 1700 

Asien 300 400 

Avrundat till närmaste hundratal 

 

 

1 Sammanställning av personer som har registrerat födelseland Bosnien och Hercegovina, Jugoslavien, Kosovo, 
Kroatien, Makedonien, Montenegro, Nordmakedonien, Serbien, Serbien och Montenegro eller Slovenien.  
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För födda 1985 var det fortfarande vanligast att mamman och pappan var födda i 
Norden, om de inte själva var födda i Sverige. Det vanligaste födelselandet för 
både mammorna och papporna var fortsatt Finland, följt av Turkiet och Danmark. 

Det näst vanligaste födelselandet för både mammorna och papporna var alltså 
inte längre Jugoslavien utan Turkiet, vilket sannolikt beror på att en relativt stor 
andel av arbetskraftsinvandrare som kom till Sverige under 1960-talet kom från 
Turkiet och att deras barn, födda i Turkiet, 1985 befinner sig i barnafödande 
åldrar. För barn födda 1985 var Jugoslavien fortfarande det vanligaste 
födelselandet för deras pappor, om man bortser från Sverige. 

Norden är den näst vanligaste födelseregion för föräldrar till barn födda 1985 
Tabell 10. Barn födda 1985 efter föräldrarnas födelseregion 

Födelseregion Mammor Pappor 

Sverige 86 600 85 600 

Norden utom Sverige 5 500 4 300 

EU utom Norden 2 000 2 200 

Europa utom EU och Norden 1 700 2 100 

Asien 1 500 1 600 

Avrundat till närmaste hundratal 

 

För barn födda 1995 är mammornas och pappornas näst vanligaste födelseregion 
inte längre Norden, utan Asien. Trots detta så var det vanligaste födelselandet för 
både mammor och pappor till barn födda 1995 Jugoslavien, Detta beror på att 
många flydde krigen i Kroatien och Bosnien och Hercegovina under denna period. 

 Flest invandringar till Sverige sker bland barn eller personer i åldern 20–30 år. 
vilket förklarar varför Jugoslavien hamnar högst på listan över födelseland, efter-
som många av flyktingarna befann sig i barnafödande åldrar. Det näst vanligaste 
landet för både kvinnor och män var Finland, vilket kan förklaras av att barn som 
invandrade från Finland på 1960-talet nu uppnått barnafödande åldrar. Konflikter 
och oroligheter i Libanon och Irak gör att även dessa länder hamnar högt upp på 
listan. 

Asien näst vanligaste födelseregion för föräldrar till barn födda 1995 
Tabell 11. Barn födda 1995 efter föräldrarnas födelseregion 

Födelseregion  Mammor Pappor 

Sverige 85 600 84 000 

Asien 5 300 5 200 

Europa utom EU och Norden 3 900 4 500 

Norden utom Sverige 3 200 3 000 

Afrika 2 000 2 400 

Avrundat till närmaste hundratal 
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För barn födda 2005 är Asien fortsatt den vanligaste födelseregionen, efter 
Sverige, för deras mammor och pappor. Trots detta är något av länderna i forna 
Jugoslavien fortfarande det vanligaste födelselandet för föräldrar till barn födda 
2005. Detta förklaras återigen av flyktingvågen från Kroatien och Bosnien och 
Hercegovina i början av 1990-talet samt att en del av dem som kom till Sverige 
som barn från denna region nu befinner sig i barnafödande åldrar. Nytt är att Irak 
intar andra platsen på listan för både mammor och pappor, vilket beror på en stor 
flyktinginvandring från Irak till följd av det andra Gulfkriget som startade 2003. 

Asien näst vanligaste födelseregion för föräldrar till barn födda 1995 
Tabell 12. Barn födda 2005 efter föräldrarnas födelseregion 

Födelseregion Mammor Pappor 

Sverige 81 800 80 500 

Asien 7 800 6 800 

Europa utom EU och Norden 3 900 4 600 

Afrika 2 400 2 800 

EU utom Norden 2 200 2 200 

Avrundat till närmaste hundratal 

 

Sammanfattningsvis har de äldre kohorterna föräldrar som, om de är födda 
utomlands, främst kommer från regioner relativt nära Sverige. För de yngre 
kohorterna syns det tydligt att invandringen till Sverige har ökat och att andelen 
utrikesfödda därför har ökat. Bland dessa är många födda i Asien eller i 
europeiska länder utanför EU och Norden. 

Var de bor och hur de flyttar 
Detta avsnitt undersöker var personerna i de olika födelsekohorterna bor vid 
födseln, samt vid 8, 18, 28, 38 och 48 års ålder. Det beskriver även hur många 
gånger i genomsnitt som de har flyttat, om de har flyttat över kommun- eller läns-
gräns, vid vilken ålder de har flyttat hemifrån och om de har flyttat utomlands. 
Kommunerna har grupperats enligt Sveriges Kommuner och Regioners 
huvudgruppindelning.  

Stad eller landsbygd, var bor personerna i våra 
födelsekohorter i olika åldrar? 
I alla undersökta åldrar och oavsett födelsekohort så är det vanligast att bo i 
större städer och storstadsnära kommuner. Exempel på sådana kommuner är 
Helsingborg, Västerås, Umeå, Strängnäs och Trosa. Cirka 4 av 10 personer bor i 
denna typ av kommuner.  

Näst vanligaste kommuntyp är större städer och storstadsnära kommuner. Till 
den här gruppen räknas kommuner såsom Stockholm, Göteborg, Malmö, 
Staffanstorp och Kungsbacka. I de två äldsta födelsekohorterna, födda 1975 och 

Syftet med Sveriges Kommuner 
och Regioners kommunindelning 
är att underlätta jämförelser av 
kommuner med liknande 
förutsättningar. De principer som 
ligger till grund för indelningen är 
befolkningsstorlek, geografisk 
täthet och närhet till större städer 
och eller tätorter. De tre 
huvudgrupperna är:  

• storstäder och storstadsnära 
kommuner  

• större städer och kommuner 
nära större stad  

• mindre städer/tätorter och 
landsbygdskommuner 
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1985, bodde ungefär 30 procent i en sådan kommun vid 0, 8 och 18 års ålder. För 
kohorterna 1995 och 2005 var motsvarande andel 35 respektive 40 procent.  

Efter 18 års ålder flyttar många framför allt till storstäder och storstadsnära 
kommuner. Runt 40 procent av alla 28-åringar, oavsett födelsekohort, bor i 
sådana kommuner (notera att personer i den yngsta födelsekohorten ännu inte 
hunnit fylla 28 år).  

I de två äldsta kohorterna minskar andelen som bor i storstäder och storstads-
nära kommuner marginellt vid 38 års ålder. Samtidigt ökar andelen som bor i 
mindre städer/tätorter och landsbygdskommuner något. Detta innebär inte 
nödvändigtvis att 38-åringarna flyttat från storstäder till mindre kommuner; det 
kan lika väl bero på att personer från mindre kommuner har flyttat in till större 
städer och att andra samtidigt har flyttat åt motsatt håll. 

Av de som föddes 1975 bor flest i större städer och kommuner nära större stad oavsett ålder 
Diagram 21. Födda 1975 fördelad efter kommuntyp vid olika åldrar 
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Av de som föddes 1985 bor flest i större städer och kommuner nära större stad oavsett ålder 
Diagram 22. Födda 1985 fördelad efter kommuntyp vid olika åldrar 

 

Vid 28 års ålder är det vanligare att bo i storstäder och storstadsnära kommuner 
Diagram 23. Födda 1995 fördelad efter kommuntyp vid olika åldrar 
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För födda 2005 är det små skillnader mellan andelen som bor i storstäder och storstadsnära 
kommuner och de som bor i större städer och kommuner nära större stad 
Diagram 24. Födda 2005 fördelad efter kommuntyp vid olika åldrar 

 

Antalet flyttar vid olika åldrar 
Hur många flyttar sker i genomsnitt vid olika åldrar? När barnen är 8 år har de i 
genomsnitt flyttat 1,2 gånger. Detta gäller för samtliga kohorter, båda flickor och 
pojkar, med undantag för 8-åringar födda 1995 som har flyttat marginellt mer. Att 
det inte finns någon skillnad mellan flickor och pojkar beror på att de flesta i den 
här åldern flyttar med sina föräldrar.  

Mönstret kvarstår vid 18 års ålder, då individer i genomsnitt har flyttat 2 gånger 
eller lite mer, oavsett kohort eller kön. För individer födda 1995 ligger återigen det 
genomsnittliga antalet flyttar något högre än för övriga kohorter. För samtliga 
kohorter finns en skillnad mellan kvinnor och män. 
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Skillnaden i antalet flyttar mellan könen är liten upp till 18 års ålder, därefter ökar skillnaden 
mellan kvinnor och män 
Diagram 25. Genomsnittligt antal flyttar efter ålder och kön 

8 års ålder 18 års ålder 

  

28 års ålder 38 års ålder 

  

Fram till 18 års ålder är antalet flyttar ganska lågt, men efter 18-årsåldern ökar 
flyttfrekvensen och många flyttar hemifrån, kanske flyttar ihop med en partner, 
eller flyttar till ett större boende för att göra plats för barn. Vid 28 års ålder är det 
tydligt att kvinnor har flyttat oftare än män i samtliga av de kohorter som hunnit 
fylla 28 år. 28-åriga kvinnor som är födda 1975 har i genomsnitt flyttat 6,7 gånger, 
jämfört med 5,8 gånger för män i samma kohort. Detta beror på att kvinnor oftare 
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flyttat hemifrån tidigare och därmed haft längre tid på sig att flytta flera gånger. 
Liknande mönster ses även för de yngre kohorterna födda 1985 och 1995. 

Skillnaden mellan kvinnor och män kvarstår vid 38 års ålder, vilket gäller för 
födelsekohorterna 1975 och 1985. De yngre kohorterna har ännu inte hunnit fylla 
38 år. För den allra äldsta kohorten, födda 1975, har kvinnorna vid 48 års ålder 
flyttat i genomsnitt 9,7 gånger medan männen har flyttat 8,9 gånger.  

Flyttar inom och över kommungräns samt över 
länsgräns 
Flest flyttar sker inom samma kommun, därefter mellan kommuner i samma län 
och minst antal flyttar sker över en länsgräns. Andelen flyttar vid olika åldrar ser 
ungefär likadana ut oavsett födelsekohort och typ av flytt, inom kommun, över 
kommungräns men inom län eller över länsgräns, men det finns några skillnader 
mellan den äldsta födelsekohorten (1975) och de yngre födelsekohorterna (1985, 
1995 och 2005). 

För den äldsta födelsekohorten gäller att färre flyttningar skett inom kommuner 
vid 0–2 års ålder jämfört med övriga kohorter. Cirka 5 procent av födda 1975 
flyttade inom en kommun vid 0–2 års ålder jämfört med cirka 12 procent för 1985 
års födelsekohort, cirka 13 procent för barn födda 1995 och cirka 14 procent för 
barn födda 2005. Detta är ingen verklig skillnad utan en förändrad definition för 
vad som är en flytt. Före 1977 räknades endast flyttar inom en kommun ifall att 
man flyttade över en församlingsgräns, medan man från och med 1978 räknade 
alla flyttar som skedde över en fastighetsgräns.  

Andelen flyttar inom en kommun var som högst när de som föddes 1975 och 
1985 var 22 år gamla och för de som föddes 1995 var 23 år gamla. Personer 
födda 1995 flyttade dessutom inom en kommun i mindre omfattning när de var i 
20–25 års åldern än vad de som föddes 1975 och 1985 gjorde vid samma ålder.  

Däremot flyttar 1995 års födelsekohort oftare mellan kommuner i sena 20-års-
åldern än personer födda 1975 och 1985. 
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Antalet flyttar inom en kommun är som högst i 22–23 års åldern 
Diagram 26. Antal flyttar inom en kommun per 1000 i befolkningen efter födelsekohort och 
ålder 

 

Födda 1995 har en högre flyttbenägenhet över kommungräns i den senare halvan av 20-
årsåldern än de äldre kohorterna 
Diagram 27. Antal flyttar mellan två kommuner inom ett län per 1000 i befolkningen efter 
födelsekohort och ålder 
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länsgräns till kommuner som har högskola eller universitet. Efter 26-årsålder 
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kommuner inom ett län. För flyttar inom en kommun är skillnaden inte lika tydlig 
med undantag för att kvinnor flyttar i högre grad i yngre åldrar än män. 

Antalet som flyttar över en länsgräns kulminerar vid olika åldrar för olika kohorter 
Diagram 28. Antalet flyttar över en länsgräns per 1000 i befolkningen efter födelsekohort och 
ålder 
 

 

Flyttar till universitetskommuner 
Att kvinnor flyttar till studier i högre utsträckning än män kan åskådliggöras 
genom att titta på hur många som flyttar till en universitetskommun i åldrarna 18 
till 29 år. Kvinnor födda 1975 flyttar i högre grad till en universitetskommun när de 
är 18 till 24 år än män i motsvarande ålder. Detta gäller även för kvinnor födda 
1985 men där är åldersspannet när kvinnor i högre utsträckning flyttar till en 
universitetskommun kortare, 19 till 23 år. Slutligen, för kvinnor födda 1995 så har 
åldersspannet minskat ytterligare till 20 till 22 år. 
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Kvinnor, födda 1975, flyttar i högre grad än män till en universitetskommun när de är 18 till 26 
år gamla 
Diagram 29. Antalet kvinnor och män födda 1975, 18–28 år gamla, som flyttat till en 
universitetskommun 

 

Kvinnor, födda 1985, flyttar i högre grad än män till en universitetskommun när de är 18 till 26 
år gamla 
Diagram 30. Antalet kvinnor och män födda 1985, 18–28 år gamla, som flyttat till en 
universitetskommun 
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Kvinnor, födda 1995, flyttar i högre grad än män till en universitetskommun när de är 20 till 25 
år gamla 
Diagram 31. Antalet kvinnor och män födda 1995, 18–28 år gamla, som flyttat till en 
universitetskommun 

 

Äldre födelsekohorter flyttar hemifrån tidigare 
Den genomsnittliga åldern att flytta hemifrån var 20,9 år för kvinnor födda 1975 
och 22,0 år för män födda samma år. För kvinnor och män födda 1985 var den 
genomsnittliga åldern den samma som för kvinnor och män födda 1975. För 
personer födda 1995 hade åldern ökat något till 21,8 år för kvinnor och 22,5 år för 
män. 

Den genomsnittliga åldern att flytta hemifrån skiljer sig inte mellan de äldsta 
födelsekohorterna och är marginellt högre för den yngre födelsekohorten 
Diagram 32. Genomsnittsålder att flytta hemifrån efter födelsekohort och kön. 

 

Vid 28 års ålder har över 90 procent av alla individer i de tre äldsta kohorterna 
flyttat hemifrån. Kvinnor flyttar hemifrån tidigare än män. Jämför man personer 
födda 1985 med personer födda 1995 framgår det tydligt att det var vanligare att 
flytta hemifrån tidigare för den äldre kohorten. Vid 18 års ålder hade 36 procent 
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av kvinnor födda 1985 flyttat hemifrån, medan bara 24 procent av kvinnor födda 
1995 hade flyttat hemifrån vid samma ålder. Motsvarande för män var 35 och 23 
procent. 

En intressant iakttagelse är att 16–22-åriga män i de äldsta födelsekohorterna 
flyttar hemifrån nästan exakt i samma utsträckning. Först efter 22-års ålder 
planar kurvan ut för de män som föddes 1985, vilket innebär att fler av dem 
fortfarande bodde hemma när de var över 22 år gamla än vad de som föddes 
1975 gjorde när de var i samma ålder.  

Kvinnor födda 1995 flyttar hemifrån senare än äldre födelsekohorter 
Diagram 33. Andelen kvinnor, 16–28 år, som har flyttat hemifrån efter ålder och födelsekohort 

 

Män födda 1995 flyttar hemifrån senare än män födda 1975 och 1985 
Diagram 34. Andelen män, 16–28 år, som har flyttat hemifrån efter ålder och födelsekohort 
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Utvandring vanligare i yngre åldrar i yngre 
födelsekohorter 
Antalet utvandrade är som högst i 20–30-årsåldern för de äldre födelse-
kohorterna (1975 och 1985) och betydligt högre än för individer födda 1995 även 
om de som är födda 1995 också har en relativt hög utvandring i dessa åldrar. 
Individer födda 2005 har ännu inte uppnått dessa åldrar. Som tidigare visats är 
det i åldrarna 20–30 år som det är vanligast att flytta, oavsett typ av flytt och det 
gäller även för de som utvandrar.  

För de yngre kohorterna (1995 och 2005) är däremot antalet utvandrade som 
högst redan vid i ett- till tvåårsåldern. Eftersom barn i så unga åldrar inte 
utvandrar själva utan med sina föräldrar, påverkas antalet utvandrare i dessa 
åldrar av föräldrarnas beteende. Det syns tydligast för barn som har en förälder 
född utomlands. För barn som har två föräldrar födda utomlands är antalet som 
utvandrar också högt, men här finns ingen tydlig kohorteffekt, utan ungefär lika 
många ett- till tvååringar flyttar utomlands oavsett födelsekohort. 

Utvandringen är högre i 20 till 30 års åldern för de äldsta födelsekohorterna än för födda 
1995 men lägre i åldrarna 0 till 3 år 
Diagram 35. Utvandring efter födelsekohort och ålder 
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Personer födda 1995 med båda föräldrarna födda i Sverige flyttade utomlands i lägre grad 
än personer i de äldre kohorterna när de var 20–30 år gamla 
Diagram 36. Utvandring efter födelsekohort och ålder där båda föräldrarna är födda i Sverige 

 
Noterbart är att personer med en eller två föräldrar födda utomlands flyttar, 
oavsett kohort, utomlands i lägre grad än personer med två svenskfödda 
föräldrar i 20–30-årsåldern. 

Notera även att skalorna är olika i diagrammen nedan för att illustrera 
skillnaderna mellan kohorterna bättre. 

Barn födda 1995 och 2005 med en utlandsfödd förälder flyttade i högre utsträckning 
utomlands när de var 1–2 år gamla än barn i motsvarande ålder i de äldre kohorterna 
Diagram 37. Utvandring efter födelsekohort och ålder där en förälder är född utomlands  
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Många barn födda 1975, med två föräldrar födda utomlands, lämnade Sverige när de var 4 till 7 år 
gamla, vilket sammanfaller med att många finländare utvandrade till Finland 
Diagram 38. Utvandring efter födelsekohort och ålder där båda föräldrarna är födda utomlands 

 
 

De barn som föddes 1975 och hade två utlandsfödda föräldrar hade även en hög 
utvandring i 4–7 års åldern. Det sammanfaller med en relativt hög total utvandring 
till Finland 1979–1982, då många finländare flyttade tillbaka till Finland efter att 
tidigare ha kommit till Sverige för att arbeta.  

Utvandringen till Finland toppar 1971 och 1981 
Diagram 39. Utvandring till Finland 1970–2024 
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Familjebildning 
I det här avsnittet redovisas hur många som gifter sig, hur många som är sambor, 
är ensamstående med barn, eller ensamboende, samt hur många som har skilt 
sig. Det redovisas även hur många som lever med en partner född utomlands. 

Civilstånd 
Vid 28 års ålder är det inte särskilt vanligt att vara gift eller skild i någon av de 
undersökta födelsekohorterna som har hunnit uppnå denna ålder. Dock är det 
vanligare bland kvinnor än bland män att vara gift och vanligare i de två äldsta 
kohorterna, individer födda 1975 och 1985, än i den yngre kohorten, födda 1995. 

I den äldsta kohorten är andelen gifta män 10 procent och andelen gifta kvinnor 
nästan dubbelt så hög, 19 procent. För kvinnor födda 1985 är andelen gifta 
kvinnor 18 procent, och för män i samma kohort 10 procent. Att andelen är låg 
generellt beror på att många inte har hunnit gifta sig ännu, men att många ändå 
lever i ett samboförhållande, vilket redovisas i nästa avsnitt.  

Vid 28 års ålder är andelen gifta högre i de äldsta födelsekohorterna än i den yngre 
födelsekohorten, födda 1995 
Diagram 40. Andel gifta respektive skilda vid 28 års ålder 

 

 

Vid 38 års ålder är det betydligt vanligare att vara gift. Hälften av kvinnorna födda 
1975 var gifta 2013, det år de fyllde 38 år. medan 43 procent av männen i samma 
kohort var gifta. Inte fullt lika många av de som föddes 1985 var gifta 2023. 42 
procent av kvinnorna och 35 procent av männen var gifta. Andelen skilda var låg. 
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Andelen gifta vid 38 års ålder är högre för personer födda 1975 än för personer födda 1985 
Diagram 41. Andel gifta respektive skilda vid 38 års ålder 

 

 

Den enda kohorten som kan följas till 48 års ålder är den äldsta, födda 1975. 
Andelen gifta ökar här något till 51 procent för kvinnor och 48 procent för män. 
Uppenbarligen har många gifta par även kommit till en punkt i livet då de bestäm-
mer sig för att gå skilda vägar, andelen skilda är högre vid 48 års ålder jämfört 
med 38 års ålder. Andelen skilda kvinnor var 15 procent och motsvarande andel 
för män var 12 procent vid 48 års ålder 

Hushållsställning 
Uppgift om hushållsställning finns först från och med 2011, när lägenhetsregistret 
infördes i Sverige, vilket möjliggör beräkning av andelen som lever i ett sambo-
förhållande. Analysen fokuserar därför på födda 1985 och 1995 när de är 28 år 
(2013 respektive 2023) samt födda 1975 och 1985 när de är 38 år (2013 
respektive 2023). 

Vid 28 års ålder är få gifta, vilket föregående avsnitt även visade, medan andelen 
i samboförhållanden är betydligt högre. Även andelen ensamboende är för-
hållandevis hög. Kvinnor är gifta i högre grad än män, vilket avspeglar att kvinnor 
som är gifta ofta är gifta med män som är äldre än dem själva. 

Det samma gäller för samboende. Av de som är födda 1995 är färre personer 
gifta än de som är födda 1985. För kvinnor födda 1995 är andelen i sambo-
förhållanden (bor med partner – ej gift) högre än för kvinnor födda 1985. För 
männen är det en blygsam skillnad. I stället var män födda 1995 i högre grad 
ensamboende än män födda 1985. Även kvinnor födda 1995 är i högre grad 
ensamboende, vilket avspeglar en senarelagd parbildning.  
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Vid 28 års ålder var en större andel kvinnor födda 1975 gifta och boende med en partner än 
kvinnor födda 1995 
Diagram 42. Hushållställning vid 28 års ålder efter kön och födelsekohort  

 

Det år som kohorterna fyller 38 år är andelen gifta ganska hög, vilket tyder på att 
många 10 år tidigare befann sig i ett samboförhållande som senare övergått i ett 
giftermål.  

Andelen gifta kvinnor och män är högre vid 38 års ålder för födda 1975 än för födda 1985 
Diagram 43. Hushållsställning vid 38 års ålder efter kön och födelsekohort 

Både män och kvinnor är i mindre grad gifta bland de som föddes 1985 än de 
som föddes 1975. Fler män än kvinnor bodde ensamma. Noterbart är också att 
mer än dubbelt så många kvinnor än män lever som ensamstående föräldrar. Här 
är det knappt någon skillnad mellan kohorterna.   
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Bor med en partner och minst ett barn 
Nära 60 procent av kvinnor födda 1985 som levde tillsammans med en partner 
hade barn i hushållet det år som de fyllde 28 år, vilket kan jämföras med knappt 
50 procent för kvinnor födda 1995 vid samma ålder. För männen var skillnaden 
mindre vid samma ålder. 

De två äldsta kohorterna (födda 1975 och 1985) kan följas upp till 38 års ålder, 
och då hade över 90 procent av kvinnorna som bodde med en partner och barn i 
hushållet. Motsvarande för männen var strax under 90 procent. För den äldsta 
kohorten, födda 1975, som kan följas till 48 års ålder, är andelen med barn i 
hushållet något lägre, vilket beror på att barnen i högre grad flyttat hemifrån. 

Vid 38 års ålder levde 9 av 10 kvinnor födda 1975 och 1985 med en partner och minst ett 
hemmavarande barn 
Diagram 44. Andel som levde tillsammans med en partner och minst ett barn efter födelsekohort 
och ålder 

 

Andelen som bor med en partner som är född 
utomlands ökar 
Av de som föddes i Sverige 1975 och som hade en partner 2023 hade 7,3 
procent av männen och 10,3 procent av kvinnorna en partner som var född 
utomlands. Motsvarande andelar för de som föddes 1985 var 9,8 procent för män 
och 10,4 procent för kvinnor, det vill säga en liten ökning för män men nästan 
ingen förändring för kvinnor. Bland de som föddes 1995 var andelarna 9,4 
procent för män och 9,0 procent för kvinnor, vilket innebär en minskning jämfört 
med 1985 års födelsekohort.  

Det är små skillnader mellan födelsekohorterna, och man kanske skulle ha 
förväntat sig att andelen som bor tillsammans med en partner född utomlands 
borde vara lägre i den äldsta kohorten, födda 1975, än i de yngre kohorterna givet 
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att invandringen har ökat till Sverige över tiden och därmed också andelen 
utlandsfödda. Den ökade invandringen återspeglas snarare i att fler hade en 
partner född i Sverige men med en eller två föräldrar födda utomlands. 

48 åriga män födda 1975 har lägst andel med en partner född utomlands 
Diagram 45. Partners födelseland efter födelsekohort, ålder och kön 2023 

  

Överlevnad 
I det här avsnittet analyseras hur många som har dött, hur hög överlevnaden är 
för födelsekohorternas föräldrar och hur många mor- och farföräldrar som 
fortfarande lever vid olika åldrar. 

Antalet döda är lågt 
Även om antalet som har dött vid olika åldrar är lågt i samtliga observerade 
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För samtliga kohorter kan antalet döda mätas och jämföras fram till det år då 
individerna fyller 18 år. Antalet döda som redovisas avser antalet personer som 
fyller till exempel 8 år under ett visst kalenderår. Detta gäller analogt för alla 
observerade åldrar att dödsfallen avser det kalenderår som individen skulle fylla 
8, 18, 28, 38 eller 48 år. Vid 8 års ålder hade drygt 400 flickor dött av de som 
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cirka 1200 avlidit vid 48 års ålder jämfört med cirka 2000 avlidna män födda 
1975. 

Antalet döda kvinnor är lågt oavsett ålder och födelsekohort och sjunker över tiden 
Diagram 46. Antalet döda kvinnor efter ålder och födelsekohort 

 

Antalet döda män är högre än för kvinnor oavsett ålder och födelsekohort och sjunker mellan 
kohorterna 
Diagram 47. Antalet döda män efter ålder och födelsekohort 

 

Hög överlevnad bland föräldrarna 
Överlevnaden bland föräldrar till individerna i våra födelsekohorter är hög fram till 
28 års ålder (notera att den yngsta kohorten, födda 2005, ännu inte har hunnit 
fylla 28 år). För samtliga kohorter kan föräldrarnas överlevnad följas fram till dess 
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att individerna fyller 18 år. Vid 18 års ålder har 99 procent en mamma och 97–98 
procent en pappa i livet, där de yngre kohorterna har något högre överlevnad 
bland papporna. 

Vid 38 års ålder, en ålder vilket bara de två äldsta kohorterna har uppnått, har 
något färre sina föräldrar kvar i livet när de var 28 år gamla, mer för papporna än 
för mammorna, men ändå ingen skillnad mellan kohorterna.  

Överlevnaden bland föräldrar till individerna i de undersökta födelsekohorterna är hög fram 
till 28 års ålder men sjunker därefter något 
Tabell 8. Överlevnad bland föräldrar till individer födda 1975, 1985, 1995 och 2005 vid 
födelsekohorternas olika åldrar. Procent 

Ålder 

1975 1985 1995 2005 

Mammor Pappor Mammor Pappor Mammor Pappor Mammor Pappor 

8 år 100 99 100 99 100 99 100 99 

18 år 99 97 99 97 99 98 99 98 

28 år 97 93 97 93 98 95 - - 

38 år 92 85 93 85 - - - - 

48 år 82 69 - - - - - - 

 

Vid 48 års ålder, vilket bara de individer som föddes 1975 har uppnått, blir 
skillnaden mellan mammors och pappors överlevnad tydligare. 82 procent av 
mammorna överlevde till det år deras barn fyllde 48 år medan bara 69 procent av 
papporna överlevde till samma år. Att överlevnaden är så mycket lägre bland 
papporna till födda 1975 beror på att risken att avlida är betydligt högre för 
personer i 70-årsåldern än i yngre åldrar samt på att dödsrisken är högre för män 
än för kvinnor. 

Mor- och farföräldrar kvar i livet 
Cirka 9 av 10 barn födda i Sverige, oavsett födelseår, hade sina mor och 
farföräldrar i livet vid födseln. Det är inte förvånande eftersom de flesta mor- och 
farföräldrar var mellan 55 och 60 år gamla när barnen föddes, åldrar med relativt 
sett hög andel överlevande. Lägst medelålder har mormödrarna och högst 
medelålder har farfäderna oavsett födelsekohort, vilket är väntat eftersom 
kvinnor oftast är yngre än männen i en relation. 
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Mor- och farföräldrarnas medelålder var högre för barn födda 1985 än för barn födda 1995 
men högst för barn födda 2005 
Tabell 9. Mor- och farföräldrars medelålder vid barnets födelse 

Födelseår Mormor Farmor Morfar Farfar 

1975 54,2 56,6 57,4 59,7 

1985 55,0 58,0 57,9 60,6 

1995 54,9 57,6 57,5 59,9 

2005 56,7 58,9 59,1 61,1 

Medelåldern är beräknad på de som levde 

 

Antalet mor- och farföräldrar som levde vid barnets födelse minskar i de yngre 
kohorterna, vilket till stor del beror på ett senarelagt barnafödande. För barn 
födda 1995 och 2005 levde 76 respektive 77 procent av alla mor- och farför-
äldrar. Motsvarande för barn födda 1975 och 1985 var 79 procent för båda 
kohorterna. Men det går också att se att redan från då barnen var 12 år gamla 
levde en lägre andel mor- och farföräldrar i de äldsta kohorterna jämfört med de 
yngsta kohorterna. 

För ett ganska stort antal barn saknas uppgift om mor- eller farföräldrar lever eller 
inte när de föds. Den höga andelen saknade uppgifter förklaras till stor del av att 
fler barn har en eller två föräldrar födda utomlands och därmed finns inga upp-
gifter registrerade om mor- och farföräldrar, om de inte bor i Sverige.  

Antalet mor och farföräldrar i livet vid olika åldrar är högre för födda 1995 och 2005 men 
högre för födda 1975 under de först 7 levnadsåren 
Diagram 48. Antal mor- och farföräldrar i livet vid olika åldrar som bor i Sverige  
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För den äldsta kohorten, födda 1975, som kan följas till dess att de är 48 år 
gamla, har 18 procent minst en mor- eller farföräldrar kvar i livet. Vid 8 års ålder 
har nästan alla barn som föds, oavsett kohort, minst en mor- eller farförälder i 
livet. Vid 18 års ålder är andelen något lägre men fortfarande hög oavsett kohort.  

Små skillnader mellan födelsekohorterna med minst en mor- eller farförälder kvar i livet vid 
olika åldrar 
Diagram 49. Andel med minst en överlevande mor- eller farförälder som bor i Sverige vid olika 
åldrar 

 

Vid 28 års ålder börjar andelen som har minst en mor- och farföräldrar i livet 
sjunka till cirka 80 procent. Andelen är något lägre för de som föddes 1985 än för 
födda 1975 och 1995, vilket beror på att medelåldern hos mor- och farföräldrar till 
personer födda 1985 är något högre än för övriga kohorter vid samma ålder. 
Denna skillnad syns även för de två äldsta kohorterna, födda 1975 och 1985, där 
46 procent av de som föddes 1975 har minst en mor- och förälder i livet när de är 
38 år gamla men bara 42 procent av dem som föddes 1985.  

Om man i stället ser till hur stor andel som har samtliga mor- och farföräldrar kvar 
i livet vid olika åldrar så varierar andelarna mellan födelsekohorterna. För den 
yngsta födelsekohorten, födda 2005, hade 55 procent alla sina mor- och farför-
äldrar i livet vid 8 års ålder. För övriga kohorter ligger andelen under hälften. Vid 
18 års ålder syns tydliga skillnader mellan kohorterna. 29 procent av barnen 
födda 2005 hade då alla sina mor- och farföräldrar i livet, jämfört med 19 procent 
för de som föddes 1975. Detta visar på en långsam förskjutning mot högre 
överlevnad för mor- och farför-äldrarna.  
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Födda 1985 har en lägre andel med samtliga mor- och farföräldrar i livet än födda 1975 vid 8 
och 18 års ålder 
Diagram 50. Andel med samtliga mor- och farföräldrar i livet vid olika åldrar. Procent 

 

Mor- och farmödrarna är de som har högst överlevnad, vilket beror på att kvinnor 
i genomsnitt lever längre än män. Vid barnets födelse lever cirka 95 procent av 
mormödrarna och 94 procent av farmödrarna, oavsett födelsekohort. För mor- 
och farfäder är andelen som lever vid födseln under 90 procent.  

Med få undantag visar trenden att överlevnaden vid olika åldrar är högre i de 
yngre kohorterna. Vid 18 års ålder har överlevnaden ökat mest för morfäder och 
farfäder. Till exempel levde endast 54 procent av morfäderna till individer födda 
1975 när dessa var 18 år, jämfört med 65 procent för morfäderna till individer 
födda 2005, en skillnad på 11 procentenheter. Motsvarande siffror för farfäder var 
48 respektive 58 procent.  

Barnafödande 
Det här avsnittet beskriver andelen kvinnor som har fått minst ett barn samt det 
genomsnittliga antalet födda barn vid olika åldrar för både kvinnor och män. 

Andelen kvinnor som fått barn 
Andelen kvinnor som får barn varierar med mammans ålder. I den äldsta 
kohorten, födda 1975, har kvinnorna hunnit bli 48 år, 2023, och har nästan 
passerat sin fertila ålder, även om det kommer födas ett fåtal barn även efter 
denna ålder. Kvinnor födda 1985 blev 38 år 2023 och har då ännu inte passerat 
sin fertila ålder. Kvinnor födda 1995 var 28 år 2023, vilket innebär att de 
fortfarande har många år kvar att skaffa barn på om de kan och vill. Kvinnor 
födda 2005 är precis i början av sin fertila ålder och hade i mycket liten 
utsträckning barn 2023 och redovisas därför inte här. 
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9 procent av kvinnorna födda 1995 födde ett barn när de var 28 år gamla jämfört med 12 
procent för kvinnor födda 1975 och 1985 
Diagram 51. Andel kvinnor som fått barn fördelat efter ålder och födelsekohort  

 

Fram till 30 års åldern är utvecklingen i stort sett densamma för kvinnor födda 
1975 och 1985. Därefter är andelen kvinnor med minst ett barn något högre för 
födda 1975 än för födda 1985.  

För den näst yngsta kohorten, kvinnor födda 1995, syns tydligt att de senarelagt 
sitt barnafödande jämfört med födda 1975 och 1985, då andelen kvinnor som fått 
barn är lägre i varje ålder fram till 28 års ålder, 2023. Totalt har 91 procent av alla 
kvinnor födda 1975 fått åtminstone ett barn, jämfört med 87 procent av alla 
kvinnor födda 1985. 

Färre barn i genomsnitt per kvinna och man 
Ett annat sätt att analysera barnafödandets utveckling är att titta på det genom-
snittliga antalet barn som kvinnor och män har fått vid olika åldrar, det som efter 
kvinnors fruktsamma ålder kallas för den summerade kohortfruktsamheten.  

Kvinnor födda 1975 har nästan passerat sin fruktsamma ålder vid 48 års ålder år 
2023. Deras summerade fruktsamhet är då 1,96 barn. Genomsnittligt antal födda 
barn för kvinnor födda 1985 när de är 38 år gamla är 1,71 barn. För kvinnor födda 
1975 ökade det genomsnittligt antalet födda barn med 0,1 barn från 38 till 48 års 
ålder. Kvinnor födda 1995 föder färre barn än de äldre kohorterna fram tills att de 
fyllt 28 år. Det går också att se att de skjutit upp barnafödandet till senare åldrar 
jämfört med tidigare kohorter.  

Genomsnittligt antal födda barn per man följer utvecklingen för kvinnor med den 
skillnaden att antalet barn är lägre i alla åldrar och för alla kohorter. Det förklaras 
av att mannen oftast är äldre än sin kvinnliga partner när de får barn och att det 
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finns fler män. Genomsnittligt antal födda barn för män födda 1975 när de var 48 
år gamla var 1,76 barn 2023. Män födda 1985 hade vid 38 års ålder, år 2023, i 
genomsnitt 1,37 barn. 

Kvinnor har i genomsnitt fler barn än män oavsett ålder och födelsekohort 
Diagram 52. Genomsnittligt antal barn per kvinna och man efter födelsekohort och ålder 
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Utrikes födda 

Invandring, utvandring och återinvandring 
Under åren 1975 till 2024 har både invandringen och utvandringen generellt ökat. 
Både invandringen och utvandringen har dock varierat från år till år och ut-
vandringen har ofta följt invandringen. De huvudsakliga orsakerna bakom 
migrationen har förändrats över tid, något som har påverkat utvecklingen. 

Sedan 1980-talet har invandringen dominerats av flyktinginvandring och följd-
invandring av anhöriga kopplat till krig och konflikter. Flyktingar från bland annat 
Iran kom i slutet av 1980-talet och från Jugoslavien i början av 1990-talet. Från 
millennieskiftet fram till 2016 ökade invandringen tydligt. Bakom denna ökning 
finns flera förklaringar. En är EU:s utvidgningar som har bidragit till större 
invandring från de nytillkomna EU-länderna. I mitten av 10-talet var det en hög 
asylinvandring, främst av personer födda i Syrien. De senaste åren har 
invandringen minskat, särskilt den asylrelaterade. 

Sedan 1990-talet har även utvandringen haft en ökande trend, men den har ökat i 
långsammare takt än invandringen under 2000-talet, något som delvis kan 
förklaras av en högre asylrelaterad invandring. Det är en grupp som utvandrar i 
lägre utsträckning än andra grupper.  

Det är vanligast att invandra antingen som barn eller som ung vuxen. Men de 
händelser som skett i omvärlden påverkar våra kohorter i olika åldrar. 1994 var 
det en högre invandring som följd av konflikten på Balkan. Det återspeglad för de 
födda 1975 som då var 19 år och för de födda 1985 som var 9 år. 

2016 är det år hittills med flest invandringar till Sverige, som en följd av kriget i 
Syrien. Då var de födda 1975 41 år, de födda 1985 31 år, de födda 1995 21 år och 
de födda 2005 11 år. År 1983 var ett år med lägre invandring, då var de födda 
1975 8 år. Även om det generellt är färre barn som invandrar så syns det låga 
antalet tydligt i diagrammet för de födda 1975. 
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Invandringen 2016 syns i alla födelsekohorter 
Diagram 53. Antal utrikes födda invandrare efter ålder, födda 1975, 1985, 1995 respektive 2005 

 

Av de utrikes födda personer som följs i denna rapport har 80 procent stannat i 
Sverige efter att de invandrat. 15 procent har invandrat och sedan utvandrat. De 
resterande fem procenten har rört sig över gränsen flera gånger Det är ingen 
skillnad på män och kvinnor. Generellt gäller att flyktingar och anhöriginvandrare i 
större utsträckning stannar i Sverige än personer som kommer för att arbeta eller 
studera. Det sista året, 2023, har Skatteverket genomfört utökade kontroller av 
personer utan giltiga uppehållstillstånd. Det syns särskilt i diagrammen för de 
födda 1985 och 1995. 
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Skatteverkets kontroller 2023 påverkar utvandringen  
Diagram 54. Antal utrikes födda utvandrare efter ålder, födda 1975, 1985, 1995 respektive 2005 

 

I åldrar under 15 år är det jämn könsfördelning på både invandrarna och 
utvandrarna i alla födelsekullar. I åldrar över 30 år är det fler män än kvinnor både 
bland invandrarna och utvandrarna. I åldrarna mellan cirka 15 år och 30 år är det 
fler kvinnor än män bland utvandrarna och ett otydligt mönster bland invandrarna. 
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De födelsekohorter som kan följas längre har mer ojämn könsfördelning 
Tabell 10. Antal utrikes födda invandrare och utvandrare, fördelat på kvinnor och män och 
födelseår 

 

Födelseår 

1975 1985 1995 2005 

Invandrare 

Andel kvinnor 48 48 50 49 

Andel män 52 52 50 51 

Totalt antal invandrare 56 800 69 800 45 100 24 700 

Utvandrare 

Andel kvinnor 44 47 53 51 

Andel män 56 53 47 49 

Totalt antal utvandrare 19 700 20 800 9 300 4 100 

 

Hur många som är kvar i Sverige beror också på vid vilken ålder man invandrat. 
Av de som invandrade före 9 års ålder så är de som är födda 1985 kvar i Sverige i 
större utsträckning än de som är födda andra år och de som är födda 2005 är i 
lägst utsträckning kvar i Sverige.  

Födda 1985 som kom till Sverige före skolåldern är i högst grad kvar i Sverige 
Tabell 11. Andel kvarboende i Sverige vid olika åldrar efter ålder vid invandring och födelseår 

Ålder vid invandring Kvarboende vid olika åldrar 

Födelseår 

1975 1985 1995 2005 

0–8 år Kvar vid 8 år 93 96 93 91 
 

Kvar vid 18 år 90 93 87 84 
 

Kvar vid 28 år 88 90 85  

 
Kvar vid 38 år 87 89   

 
Kvar vid 48 år 87    

9–18 år Kvar vid 18 år 96 96 96 91 
 

Kvar vid 28 år 92 91 90  

 
Kvar vid 38 år 89 89   

 
Kvar vid 48 år 87    

19–28 år Kvar vid 28 år 91 85 77  

 
Kvar vid 38 år 79 70   

 
Kvar vid 48 år 77    

29–38 år Kvar vid 38 år 85 79   

 
Kvar vid 48 år 75    

39–48 år Kvar vid 48 år 80    
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Vid 18 års ålder är 93 procent av de födda 1985 och som kom till Sverige före 
skolåldern kvar, jämfört med 84 procent av de födda 2005. Av de som var 9–18 år 
när de invandrade så är de som är födda 2005 i minst grad kvar i Sverige och det 
är ingen större skillnad mellan de andra födelsekullarna. De som var något äldre 
vid invandringen, 19–28 år så är det de födda 1975 som i högst grad är kvar i 
Sverige både vid 28 och 38 års ålder. 

Större antal utrikes födda i unga åldrar för födda 2005 jämfört med tidigare kohorter 
Diagram 55. Antal utrikes födda efter ålder, födelselandsgrupp och födelseår 

 

 

Eftersom fler invandrat än utvandrat av de utrikes födda och fler födda i Sverige 
har utvandrat än invandrat har både antalet och andelen utrikes födda ökat. 
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Invandringen till Sverige har skiftat över åren och olika många har kommit från de 
olika ländergrupperna olika år, mer om det finns att läsa i det första kapitlet 
Befolkningsutvecklingen 1975–2023. 

Det är olika länder som är de vanligast enskilda födelseländerna både i de olika 
födelsekullarna och i olika åldrar. Mönstret man kan se i de vanligaste födelse-
länderna återspeglar hur invandringen till Sverige har sett ut. För de födda år 1975 
var Finland det vanligaste födelselandet fram till 27 år ålder. I åldrarna 27 till 43 år 
är Irak det vanligaste födelselandet och i åldrarna däröver Syrien. 

För de födda år 1985 så syns adoptivbarnen i de yngsta åldrarna då Sri Lanka och 
Indien är de vanligaste länderna upp till 3 års ålder. I åldrarna 3–8 år var Iran det 
vanligaste födelselandet. Därefter har konflikten på Balkan gjort avtryck och i 9–
16 års ålder var Forna Jugoslavien2 det vanligaste födelselandet. I åldrarna 17–30 
år är det Irak och i åldrarna 31–38 år är det Syrien. 

Även för de födda 1995 så är det adoptivbarnen som syns i de allra yngsta 
åldrarna, Sydkorea och Colombia är de vanligaste födelseländerna. I åldrarna 3–
20 år är det Irak och därefter Syrien. 

Adoptivbarnen ger avtryck också för de födda 2005, Sydkorea och Kina är de 
vanligaste länderna för de allra yngsta. I åldrarna 3–8 år är det Irak som är det 
vanligaste födelselandet. Vid 9 års ålder var Somalia det vanligaste födelselandet 
och i åldrarna däröver var det Syrien. 

Andelen utrikes födda ökar för varje kohort 
Diagram 56. Andel utrikes födda efter ålder. Födelseår 1975, 1985, 1995 och 2005. Procent 

 

 

2 Här har vi lagt ihop alla länder som tillhörde Forna Jugoslavien till ett land. 
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I de allra yngsta åldrarna är det ett nästan samma mönster för alla kohorter även 
om de födda 1995 har en något lägre andel utrikes födda. I alla kohorter ökar 
andelen utrikes födda i alla åldrar. De födda 1975 har en lägre andel utrikes födda 
i alla åldrar, utom de yngsta, och de födda 2005 har en högre andel utrikes födda 
i alla åldrar. De födda 1985 och 1995 har en liknande utveckling, särskilt efter 20 
års ålder. 

De födelsekullar som följs påverkas av migrationen under hela deras liv, men 
främst när de är i de åldrar då många invandrar. Eftersom de flesta invandringar 
sker bland barn eller i åldern 20–30 år, så påverkas födelsekullarna mycket av 
migrationen de år när de är i den åldern. Den höga invandring som var 2016 har 
påverkat alla födelsekullar, men i något olika grad.  

De födda 1975 påverkas förutom av migrationen 1975–1980 då de var barn också 
av den migration som var 1995–2005. Under dessa år var det en lägre invandring 
än åren därefter. Då hade Sverige precis gått med i EU och en stor del av 
migrationen var från Norden och EU. 

De födda 1985 var 20–30 år 2005–2015. Det var en period med ökad invandring, 
främst från Asien och Afrika. De födda 1995 påverkades av konflikten på Balkan 
och av invandringen av barn de första åren. De påverkades också av 
invandringen efter 2015 och kriget i Syrien. 

De födda 2005 påverkade av den ökande invandringen som varit sedan 2006. 
Den tillfälliga lagen 2006 som särskilt riktade sig till barnfamiljer gav en ökad 
invandring i yngre åldrar. De är 18 år 2023 och är ännu inte i de åldrar då de flesta 
invandrar.  

Boende i Sverige och inrikes flyttningar 
Utrikes födda flyttar ofta under de första åren efter invandringen. De är i en 
situation där de etablerar sig på en ny bostads- och arbetsmarknad. Personer 
som kommer som flyktingar har under perioder kommunplacerats de första åren 
och det leder också till att många flyttar3. Generellt gäller att män flyttar något 
mer än kvinnor, särskilt bland de som var 19–28 år vid invandringen. En förklaring 
kan vara att kvinnor oftare invandrar som anhöriginvandrare och då redan har en 
bostad i Sverige vid ankomsten. Det är små skillnader mellan de olika födelse-
kullarna. 

  

 

3 SCB, Integration rapport 10: Integration- flyktingars flyttmönster i Sverige 
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Män flyttar mer än kvinnor de första åren i Sverige i alla kohorter 
Tabell 12. Genomsnittligt antal inrikes flyttar de första fem åren i Sverige för utrikes födda efter 
ålder vid invandring, födelseår och kön. Födda 1975, 1985, 1995 respektive 2005 

Ålder vid invandring Kön 

Födelseår 

1975 1985 1995 2005 

0–8 år Kvinnor 1,3 1,7 1,5 1,5 
 

Män 1,4 1,7 1,5 1,5 

9–18 år Kvinnor 2,0 2,0 2,0  

 
Män 2,1 2,1 2,1  

19–28 år Kvinnor 1,7 1,9   

 
Män 2,1 2,2   

29–38 år Kvinnor 1,6    

 
Män 1,9    

För personer som invandrat flera gången är bara den första invandringen med 

Medborgarskap 
Det vanligaste är att man är utländsk medborgare när man flyttar till Sverige, men 
så är det inte alltid. Bland de födda 1975, 1985 och 1995 är knappt fem procent 
svenska medborgare vid invandringen och bland de födda 2005 är omkring tio 
procent svenska medborgare när de invandrar. Det är två helt olika kategorier. 
Dels är det personer som tidigare invandrat, blivit svenska medborgare, utvandrat 
och återvänder till Sverige eller så är det personer som är födda utomlands av 
föräldrar som är svenska medborgare. 

Andelen som blir svenska medborgare ökar med tiden i Sverige och mönstret är 
detsamma för alla födelsekullar, med några undantag. De födda 1975 och som 
invandrade som unga är i lägre grad svenska medborgare än de som är födda 
senare. De födda 2005 kan följas till 18 års ålder, och särskilt de som invandrat 
efter 8 års ålder har blivit svenska medborgare i högre grad än de äldre 
födelsekullarna. 

Generellt gäller att kvinnor i något högre grad blir svenska medborgare än att 
män blir det. 
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Vid 38 års ålder är de födda 1985 i högre grad svenska medborgare jämfört med de andra 
födelsekohorterna, det gäller oavsett ålder vid invandring 
Tabell 13. Andel svenska medborgare bland de födda utomlands vid olika åldrar, efter ålder vid 
invandring. Födda 1975, 1985, 1995 respektive 2005. Procent 

Ålder vid invandring Ålder 

Födelseår 

1975 1985 1995 2005 

0–8 år 8 år 45 36 39 37 

 18 år 78 90 91 89 

 28 år 90 95 96  

 38 år 93 97   

 48 år 97    

9–18 år 18 år 21 44 31 51 

 28 år 78 88 81  

 38 år 90 93   

 48 år 93    

19–28 år 28 år 21 16 20  

 38 år 77 76   

 48 år 89    

29–38 år 38 år 28 33   

 48 år 78    

39–48 år 48 år 36    

Boende 
Från år 2011 finns hushållsregistret vilket gör det möjligt att visa statistik om vilka 
som bor i samma lägenhet. Det betyder att 2005 är den enda födelsekull som kan 
studeras vid 8 års ålder och då bor i princip alla med minst en förälder4. Vid 18 års 
ålder går det att jämföra de födda 1995 och 2005. Vid 18 års ålder bor de flesta 
fortfarande med minst en förälder. Det är en skillnad mellan födelsekullarna, 76 
procent av de födda 1995 bor med föräldrarna och 87 procent av de födda 2005. 
En förklaring till denna skillnad är att 15 procent av de födda 1995 inte har någon 
förälder som bor i Sverige medan motsvarande siffra för de födda 2005 är fyra 
procent. 

De som inte bor med föräldrarna är oftast en så kallad övrig person, det vill säga 
de bor tillsammans med någon som inte är deras partner, förälder eller barn, till 
exempel en kompis. Det kan också vara i en familj, men där barnet inte är 
adopterat. 

 

4 Det finns ett fåtal som är en så kallas övrig person, dvs de bor tillsammans med någon som inte är deras förälder. 



 

 SCB – Fyra generationer och deras demografiska händelser  65 av 74 
 

Vid 28 års ålder bor de födda 1985 i något högre grad med en partner och i något 
lägre grad ensamma jämfört med de födda tio år senare. Det är särskilt tydligt för 
männen. De skillnader man ser här bland de utrikes födda vid 28 års ålder följer 
samma mönster som för de födda i Sverige. Ett undantag är ensamboende 
kvinnor, där ökningen mellan födelsekullarna är större bland födda i Sverige än 
utrikes födda. 

Män födda 1995 är i högre grad ensamboende vid 28 års ålder än de födda 1985 
Tabell 14. Fördelning på hushållställning vid 28 års ålder. Utrikes födda kvinnor och män födda 
1985 och 1995 

Hushållsställning 

Kvinnor Män 

Födda 1985 Födda 1995 Födda 1985 Födda 1995 

Bor med partner 61 60 42 36 

Ensamstående förälder 9 6 1 0 

Ensamboende 12 14 21 26 

Bor med förälder 5 6 8 9 

Övrig person 14 13 28 28 

Summa 100 100 100 100 

 

Vid 28 års ålder så har 31 procent av de födda 1985, som bor med en partner, en 
partner född i Sverige. Andelen är något lägre för de födda 1995, där 26 procent 
har en partner född i Sverige. För både de födda 1985 och 1995 är det vanligare 
att män har en partner född i Sverige än att kvinnor har det. Det är framför allt 
personer som inte är födda i Afrika eller Asien som har en partner född i Sverige, 
och det är ingen skillnad mellan de födda 1985 och 1995. 

Vid 38 års ålder är det en ganska liten skillnad i andelen i olika hushållstyper när 
man jämför de födda 1975 och 1985. För födda i Sverige så är den en lägre andel 
av de födda 1985 som bor med en partner jämfört med de födda 1975, men den 
minskningen syns inte bland de utrikes födda. Bland de utrikes födda är det 
också en lägre andel kvinnor som är ensamstående förälder bland de födda 1985 
jämfört med födda 1975. Den minskningen syns inte bland de födda i Sverige. 
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Mindre skillnader vid 38 års ålder än vid 28 års ålder när man jämför de födda 1975 och 1985 
Tabell 15. Fördelning på hushållställning vid 38 års ålder. Utrikes födda kvinnor och män födda 
1975 och 1985 

Hushållsställning 

Kvinnor Män 

Födda 1975  Födda 1985 Födda 1975 Födda 1985 

Bor med partner 72 73 65 63 

Ensamstående förälder 16 13 2 2 

Ensamboende 7 8 15 17 

Bor med förälder 1 1 2 2 

Övrig person 5 5 16 17 

Summa 100 100 100 100 

 

Andelen som har en partner född i Sverige är 33 procent av de födda 1975, och 
lägre, 23 procent, för de födda 1985. Liksom vid 28 års ålder är det främst de 
som inte är födda i Afrika eller Asien som har en partner född i Sverige. En skillnad 
är att vid 38 års ålder är det vanligare att kvinnor har en partner född i Sverige än 
att män har det. Det är särskilt tydligt för de födda 1975, men gäller även för de 
födda 1985. 

Barnafödande 
Här räknas alla barn som de har, alltså både barn födda i Sverige och de barn 
födda utomlands som de har med sig när de invandrar till Sverige. I första 
tabellerna redovisas barnafödandet efter vid vilken ålder de invandrade och 
sedan för olika födelselandsgrupper. 

För varje födelsekull så minskar det genomsnittliga antalet barn, precis som för de 
födda i Sverige. Det är dock några skillnader. Vid 28 års ålder är nedgången i 
barnafödande mindre för kvinnor födda utomlands än för kvinnor födda i Sverige, 
men vid 38 års ålder är det ungefär samma nedgång för de utrikes födda 
kvinnorna som för kvinnor födda i Sverige. 

För män är barnafödandet vid 28 års ålder lågt för alla män. Skillnaden mellan 
männen födda 1975 och 1985 är större bland de utrikes födda än för männen 
födda i Sverige. Vid 38 års ålder är nedgången mellan de födda 1975 och 1985 
lika stor för utrikes födda män och män födda i Sverige. 

På samma sätt är det för olika födelseländer. Barnafödandet är på olika nivåer, 
lägre för de födda i Norden/EU och högre för de födda i Afrika. Men förändringen 
mellan de olika födelsekullarna är på ungefär samma nivå. 
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Nedgången i barnafödande finns i alla grupper oavsett ålder vid invandring 
Tabell 16. Genomsnittligt antal barn vid olika åldrar, efter ålder vid invandring för utrikes födda 
kvinnor och män födda 1975, 1985 respektive 1995 

Ålder 
Ålder vid 
invandring 

Kvinnor Män 

Födda 
1975 

Födda 
1985 

Födda 
1995 

Födda 
1975 

Födda 
1985 

Födda 
1995 

28 års 
ålder 

0–8 år 0,64 0,59 0,41 
0,38 0,33 0,19 

 
9–18 år 1,05 0,96 0,73 0,50 0,56 0,35 

 
19–28 år 0,97 0,87 0,71 0,49 0,39 0,23 

 
Totalt 0,92 0,84 0,68 0,47 0,41 0,26 

 
Födda i 
Sverige 0,62 0,61 0,43 0,33 0,35 0,23 

        

38 år ålder 0–8 år 1,70 1,61  1,38 1,28  
 

9–18 år 2,04 1,95  1,60 1,67  
 

19–28 år 2,12 2,01  1,84 1,52  
 

29–38 år 1,74 1,72  1,29 1,14  
 

Totalt 1,88 1,83  1,46 1,31  
 

Födda i 
Sverige 1,82 1,71  1,46 1,37  

        

48 års 
ålder 

0–8 år 1,85   
1,71 

  

 
9–18 år 2,21   2,08   

 
19–28 år 2,16   2,30   

 
29–38 år 2,11   1,95   

 
39–48 år 1,72   1,63   

 
Totalt 2,00   1,89   

 Födda i 
Sverige 

1,96   1,72   
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Nedgången i barnafödande finns i alla grupper oavsett födelselandsgrupp 
Tabell 17. Genomsnittligt antal barn vid olika åldrar, efter födelseland för utrikes födda kvinnor 
och män födda olika år 

Ålder 
Födelse-
land 

Kvinnor Män 

Födda 
1975 

Födda 
1985 

Födda 
1995 

Födda 
1975 

Födda 
1985 

Födda 
1995 

28 års 
ålder 

Norden/EU 0,57 0,53 0,35 0,32 0,31 0,16 

 
Afrika 1,35 1,29 1,07 0,70 0,58 0,37 

 
Asien 1,04 0,86 0,77 0,37 0,35 0,26 

 
Övriga 
länder 0,96 0,84 0,59 0,61 0,51 0,31 

 
Totalt 0,92 0,84 0,68 0,47 0,41 0,26 

 
Födda i 
Sverige 0,62 0,61 0,43 0,33 0,35 0,23 

38 års 
ålder 

Norden/EU 1,55 1,35  1,16 0,92  

 
Afrika 2,60 2,50  1,79 1,63  

 
Asien 1,91 1,90  1,47 1,37  

 
Övriga 
länder 1,83 1,67  1,60 1,38  

 
Totalt 1,88 1,83  1,46 1,31  

 Födda i 
Sverige 1,82 1,71  

1,46 1,37 
 

        

48 års 
ålder 

Norden/EU 
1,58   1,22   

 
Afrika 2,80   2,50   

 
Asien 2,07   2,17   

 
Övriga 
länder 

1,86   1,89   

 
Totalt 2,00   1,89   

 Födda i 
Sverige 1,96   1,72   
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Kort om statistiken 

Statistikens ändamål och innehåll 
Det datamaterial som används i den här rapporten har hämtats från SCB:s 
totalräknade register. I rapporten studeras personer som någon gång var 
folkbokförda i Sverige från 1975 fram till 2023 och födda år 1975, 1985, 1995 eller 
2005 med undantag för kapitlet Befolkningsutvecklingen 1975–2023 där samtliga 
individer som var folkbokförda under samma period analyseras. Populationen har 
hämtats från det Historiska befolkningsregistret, uppgifter om föräldrar och mor- 
och farföräldrar har hämtats från Flergenerationsregistret. Uppgifter har även 
hämtats från olika årgångar av Befolkningsregistret (RTB). 

Statistikens framställning 
För en beskrivning av framställningen av de register som används i rapporten 
hänvisas till SCB:s webbplats för befolkningsstatistik.  

Data från Befolkningsregistret (RTB) 

Data från Flergenerationsregistret 

Det Historiska befolkningsregistret är en sammanställning av uppgifter från 
Befolkningsregistret (RTB) för att underlätta för statistikframställning där många 
årgångar berörs. 

Nedan följer några viktiga aspekter om statistiken att särskilt lyfta fram. 

Uppgift saknas 

Cirka 0,8 procent saknar uppgift om pappa, enstaka saknar uppgift om mamma. 

En stor andel saknar uppgift om mor- och farföräldrar, vilket till stor del förklaras 
av att mor- och/eller farföräldrarna aldrig varit folkbokförda i Sverige. För den 
äldsta kohorten, födda 1975, kan det också bero på att mor- eller farföräldrarna 
har dött före 1968 och därmed inte registrerats i befolkningsregistret. 

Tabell 18. Uppgift saknas för mor- eller farföräldrar efter födelseår 

 

Födelseår 

1975 1985 1995 2005 

Mormor 10,1 8,7 13,3 14,6 

Farmor 14,6 10,7 15,1 16,2 

Morfar 13,4 11,1 14,9 16,0 

Farfar 18,3 13,3 16,8 17,5 

https://www.scb.se/vara-tjanster/bestall-data-och-statistik/register/registret-over-totalbefolkningen-rtb/
https://www.scb.se/vara-tjanster/bestall-data-och-statistik/register/flergenerationsregistret/
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I statistiken som avser hushåll saknar mellan 0,5 och 1,0 procent av de utlands-
födda i de redovisade grupperna folkbokföring på lägenhet. För födda i Sverige i 
de redovisade grupperna saknar mellan 0,1 och 0,3 procent folkbokföring på 
lägenhet. De är inte med i redovisningen efter hushållsställning. 

Ålder  
Med ålder avses ålder i slutet av året.  

Hushållsställning  
Uppgifter om hushållsställning är tillgängliga sedan 2011. Personerna har delats in 
i fem grupper baserat på uppgifter om hushållsställning i slutet av året. De fem 
redovisade grupperna är:  

• Bor med partner, gift 
• Bor med partner, ej gift 
• Ensamstående förälder 
• Ensamstående, ej förälder 
• Bor med förälder 
• Övrig person över 24 år 

SKR:s kommungrupper 

I rapporten används SKR:s huvudgruppindelning för kommuner från 2023. De tre 
redovisade grupperna är: 

• Storstäder och storstadsnära kommuner 
• Större städer och kommuner nära större stad 
• Mindre städer/tätorter och landsbygdskommuner 

Mer information om grupperna finns på SKR:s hemsida:  

SKR:s kommungruppsindelning 2023 

Utrikes födda  
Tid i Sverige är aktuellt år minus invandringsåret. Till exempel, vid första årsskiftet 
i Sverige har personen varit 0 år i Sverige, andra årsskiftet 1 år i Sverige och så 
vidare. 

Ålder vid invandring är åldern i slutet av året det år personen invandrade, alltså 
invandringsår minus födelseår 

För ett mindre antal utrikes födda saknas uppgift om invandringsår, se tabell 19. 
Dessa finns inte med i tabeller som över invandringsår eller ålder vid invandring. 

https://extra.skr.se/skr/tjanster/rapporterochskrifter/publikationer/kommungruppsindelning2023.67834.html
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Tabell 19. Andel (procent) som saknar uppgift om invandringsår vid vissa åldrar, samt totalt antal 

Ålder 

Födelseår 

1975 1985 1995 2005 

8 års ålder 7,5 5,2 0,9 0,4 

18 års ålder 4,8 0,6 1,2 0,0 

28 års ålder 0,4 0,6 0,0 
 

38 års ålder 0,8 0,0 
  

48 års ålder 0,0 
   

Antal 1 071 625 217 34 

 

För utrikes födda redovisas också andelen med svenskt medborgarskap. Här 
avses statusen vid slutet av året 

Statistikens kvalitet 
För en beskrivning av statistikens kvalitet hänvisas till SCB:s webbplats för 
befolkningsstatistik under rubriken Dokumentation.  

Befolkningsstatistik 

  

https://www.scb.se/be0101
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Four generations and their 
demographic events 

Summary  
This report follows individuals born in 1975, 1985, 1995, and 2005 up to the year 
2023, when the oldest are 48 years old and the youngest are 18. It analyses 
demographic events such as infant mortality, parents’ age, siblings, parents’ 
marital status, relocations, emigration, family formation, mortality, and 
childbearing. Comparisons are made between cohorts at ages 8, 18, 28, 38, and 
48. 

The number of births in Sweden in these cohorts varies around 100,000. In all 
cohorts, slightly more boys than girls are born. The number of individuals in each 
birth cohort decreases over time due to deaths or emigration. The largest decline 
occurs between ages 18–28, mainly due to emigration. Infant mortality has 
decreased over time, meaning more children survive their first year of life in the 
younger cohorts. At the same time, cohorts are replenished through immigration 
of foreign-born individuals. 

Parents’ age at the child’s birth has increased: mothers from 25 years (1975) to 
30 years (2005), fathers from 28 to 32 years. 

The share of children with married parents has declined. In the 1975 birth cohort, 
67 percent had a married mother and 68 percent a married father at birth. The 
largest drop occurred between children born in 1975 and 1985. In the 1985 
cohort, 53 percent had a married mother and 54 percent a married father. For the 
two youngest cohorts (1995 and 2005), less than half of parents are married. 

The proportion of children with two parents born in Sweden has decreased from 
83 percent (born 1975) to 73 percent (born 2005). Meanwhile, the share of 
children with two foreign-born parents has increased from 6 to 13 percent. 

If parents were not born in Sweden, the most common birth region for parents of 
children born in 1975 and 1985 was the Nordic countries outside Sweden. The 
most common birth country for parents of children born in 1975 was Finland, 
followed by Yugoslavia and Denmark. For parents of children born in 1995, the 
most common birth region was Asia, although Yugoslavia remained the most 
common country due to the Balkan refugee wave. For parents of children born in 
2005, Asia is the second most common birth region. 

For those born in Sweden, it is most common to live in larger cities or 
municipalities near a major city. About 40 percent live in such municipalities, while 



 

 SCB – Fyra generationer och deras demografiska händelser  73 av 74 
 

metropolitan areas and adjacent municipalities are the next most common. The 
share living in metropolitan areas increases after age 18. There is no difference 
between the birth cohorts. 

Women move more often than men during their lifetime, with more moves within 
a municipality than across county borders. This also applies to women and men 
born in 1975, 1985, 1995, and 2005. Differences between cohorts and across 
ages are small. For foreign-born individuals, moving is common during the first 
five years in Sweden, and foreign-born men move more often than foreign-born 
women during this period. 

Women born in 1995 leave home at an average age of 21.8 years, one year later 
than women born in 1975. Men born in 1995 left home at 22.5 years, 1.5 years 
older than those born in 1975. 

Emigration among those born in Sweden is highest at ages 20–30 for the older 
cohorts (1975, 1985), while the younger cohorts (1995, 2005) experience 
significant emigration at ages 1–2. These are children emigrating with their 
foreign-born parents, and the share of children with at least one foreign-born 
parent has increased over the past 50 years. Individuals with foreign-born 
parents emigrate less often as adults than those with Swedish-born parents. Of 
those born abroad who immigrated, about 80 percent remain in Sweden. Those 
born in 2005 are less likely to remain in Sweden than older cohorts. 

At age 28, few are married or divorced, but marriage is more common among 
women and in older cohorts (1975 and 1985) than in younger ones (born 1995). 
At age 38, marriage is significantly more common: about half of women and 
slightly fewer men are married, while the share divorced is low. When the 1975 
cohort reached age 48, about half were married, and the share divorced had 
increased to 15 percent for women and 12 percent for men. 

At age 28, many live in cohabiting relationships or alone. Women are more often 
married or cohabiting than men, while men more often live alone or with parents. 
At age 38, many previous cohabiting relationships have transitioned into 
marriage, but the share married is lower for those born in 1985 compared to 1975. 
Women are more than twice as likely to be single parents as men, with little 
difference between cohorts. 

About 9 out of 10 children born in Sweden, regardless of cohort, had all their 
grandparents alive at birth. Grandparents’ average age was 55–60 years. Almost 
all children, regardless of cohort, have at least one grandparent alive at age 8. 
Only at age 28 does this share drop to around 80 percent. 

Fewer children are born per woman when comparing the 1975 and 1985 cohorts. 
Women born in 1975 had nearly completed their childbearing ages by age 48 in 
2023, with a total fertility rate of 1.96 children. The average number of children 
born per woman for those born in 1985 at age 38 was 1.71. The corresponding 
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figure for men was 1.37, lower than for women, as men are typically older than 
women when they have children. The decline in childbearing among those born in 
Sweden is also seen among those born abroad, across all birth country groups 
and regardless of age at immigration. 


