
 

2026 年 4 月 16 日   

東京都高体連ソフトテニス男子専門部   

 

春季大会 兼 関東高校選手権予選 諸注意 

 

◼ 予 選 4 月 19 日（日）《各会場》   決 勝 4 月 26 日（日）《大泉高校》 

◼ 今大会の優勝ペアは６月２５～２８日開催「ハイスクールジャパンカップ［ダブルス］」の東京都代表

に推薦する。 

◼ 今大会のベスト 4 入賞ペアは７月１８・１９日開催「東日本ソフトテニス選手権大会」の東京都代表

に推薦する。 

※ 試合会場に来場する学校責任者および代表者は、諸注意を自校関係者に伝達し遵守してください。ま

た、当日の状況により待機場所などの変更がある場合は、本部より連絡しますので指示に従ってくだ

さい。 

 

◆ 来場者制限 

⚫ 下図を参照し、立ち入り禁止場所には立ち入らないでください。 

 

【大泉高校 テニスコート周辺略地図】 

  

校舎棟 体育館棟

本部

選手控え（保護者の立ち入りは不可）

・選手の控え場所は、テニスコート隣のサブグラウンドとします。

　（前日の雨などでサブグラウンドが濡れている場合は、控え場所を変更することがあります）

・観戦は通路の点字ブロックよりもテニスコート側で行ってください。

・校舎前はトイレに行くときのみ通行可とします。

・校庭では他競技の公式戦が行われていますので、邪魔にならないような行動をお願いします。

・応援歌を歌うなど、大声を出しての応援はご遠慮ください。
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◆ 大会参加について 

ア：受付終了時刻３０分前から会場への立ち入り可能とし、集合時刻に遅れないこと。 

開会式に参加しない場合は棄権とする。（会場通知で会場と集合時間を確認する） 

イ：会場到着後、速やかに受付を済ませる。受付の際に、身分証明書を提示する。 

選手変更は要項の規定を確認し、違反のないように行う。 

ウ：試合中のユニフォームやシューズは、日本ソフトテニス連盟の公認のものとする。 

ゼッケンは必ず着用する。 

エ：練習や更衣などについては、すべて会場責任者の指示を守る。 

オ：貴重品の管理は各自で徹底する。 

カ：缶・ビン類、カップ麺の持込は禁止とし、ゴミは各自で必ず持ち帰る。 

 

◆ 試合諸注意 

① 試合前の１分間の練習が終わったら速やかにマッチを開始する。 

練習終了後の以下の行為は禁止とする。 

◎ベンチ入り指導者からアドバイスを受ける。 

◎給水・トレーナー等を脱ぐ。 

② フェアプレーの精神でプレーをする。 

◎対戦相手が不快になるような発言、威嚇するようなポーズをしない 。 

③ 連続的にプレーをする。（試合中の以下の行為は禁止） 

◎レシーバーが、相手サーバーのファーストサービスがフォールトになった後、サーバーがサ

ービスをしようとしているのにレシーブの構えをしない。 

◎靴紐を結び直すことや、ペア同士で打ち合わせなどをして故意にゲームを長引かせる。 

④ 判定に関して  

◎判定に関する質問（確認）は一度だけ行えるが、質問に対して審判の説明がなされた後はど

のプレーヤーからも再度質問（確認）をすることは禁止とする。 

◎ボールのアウト・セーフ（フォールト・イン）の判定に対しての質問（確認）の際に、ボー

ルの落下点に近づいたり、その痕跡を消したりすることは禁止とする。 

⑤ 同一校の複数ペアが同時に試合に入る際、チェンジサイズ時に隣のコートにいるベンチ入り指導者

のところへ行くことは認めるが、コートを超えて指導者のところへ行くことは禁止とする。 

⑥ ジャッジペーパーは勝者が本部に届ける。敗者は、水分補給を行った後、次の審判を行う。 

 

 

 

 



 

顧問・引率 

ア：大会は原則敗者審判で行います。審判を正しくできるように各学校でご指導ください。 

（正審・副審の判定区分やジャッジペーパーの記入） 

イ：顧問・外部指導者のバイクや車での来場はできませんのでご注意ください。 

 

応援 

① インプレー中や審判のコール時の発声は控える。 

② 応援席からの選手へのアドバイスは禁止とする。 

③ 相手のミスに対して相手が不快になるような過度の発声は禁止とする。 

④ 審判の判定に対する発言、発声は禁止とする。 

 

ベンチ入り指導者 

① 試合中、選手以外でそのコートに入れるのはベンチ入り指導者 1 名(学校の認める者)です。 

② 試合中にベンチ入り指導者の交代はできません。 

また、最初にいたコートを離れた場合、再度元居たコートに戻ることはできません。 

③ 選手にアドバイスをできるのはチェンジサイズ時とファイナルゲーム前の１分間のみです。 

それ以外の選手へのアドバイスは禁止です。 

④ ベンチ入り指導者は審判の判定に対して質問（確認）をすることはできません。 

⑤ コートへの折りたたみ椅子等の持ち込みは禁止です。 

主催者側で準備した椅子等を使用してください。 

 

保護者   

① ビデオ撮影の際は高校生の応援の妨げにならないように配慮をお願いします。 

また、コート内に保護者が機材を置いての撮影は禁止です。 

② 学校会場内は禁煙です。 

また校門の目の前での喫煙も学校に迷惑となるため禁止です。 

③ 学校会場への車の乗り入れは禁止です。 

また、会場周辺の道路や店舗の駐車場などへの違法駐車は絶対に行わないでください。 

※ 近隣から会場へのクレームがあった場合、その会場が使用できなくなります。 

上記の理由により、保護者の違反が判明した場合、該当校を失格とすることがあります。 


