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■北区の人口と世帯数（2024年11月1日現在（前月比））　人口／288,001人（＋22）　世帯数／143,864世帯（＋96）

先月の「ぽっぴぃクイズ♬」の答え：創成川緑地

北区のアーティスト展

キタまち自慢

北 地区

北 24 条商店街は、1年を通して北 24 条商店街は、1年を通して
さまざまなイベントを開催し、地さまざまなイベントを開催し、地
域を盛り上げています。域を盛り上げています。
そんな北 24 条商店街キャラク
ターの名前はな～んだ？ターの名前はな～んだ？

ぽっぴぃクイズ♬ぽっぴぃクイズ♬

kitakita

「北区のアーティスト展」は、北区在住の作家たちによる絵画展です。文化活動を通じた地域住民の交流を目的として、平成 11 年
から開催されています。第一線で活躍する作家の作品を身近に鑑賞できる良い機会ですので、ぜひお越しください。
今年は 12 月 9日（月）から 12 月 15 日（日）まで、札幌サンプラザ１階「ふれあい広場」で開催されます。26 名の作家が絵画や
版画を出展し、会場では作家からのメッセージが書かれたパンフレットも配布されます。
【問い合わせ】北区民センター（TEL 757-3511）

札幌サンプラザでは、毎年、北 24 条商店
街振興組合と札幌フィルハーモニー管弦楽
団によるファミリーコンサート「に～よん
エリア　ミュージックフェスティバル」が
開催されます。クラシックや映画の名曲な
ど、一度は耳にしたことがある曲も多く、
大人から子どもまで楽しめます。
次回は令和 7年 2月 2日（日）に札幌サン
プラザ「金枝の間」で開催予定です。

【問い合わせ】
北 24 条商店街振興組合（TEL 707-3027）
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毎年、多くの雪が降り積もる北区では、凍結路面などによる冬の交通事故が増加します。毎年、多くの雪が降り積もる北区では、凍結路面などによる冬の交通事故が増加します。

この冬を事故なく乗り切るために、運転者と歩行者それぞれが注意すべきポイントをお伝えします。この冬を事故なく乗り切るために、運転者と歩行者それぞれが注意すべきポイントをお伝えします。

しっかりと心がけて、安全で安心な冬を過ごしましょう。しっかりと心がけて、安全で安心な冬を過ごしましょう。

急ブレーキは急ブレーキは
スリップのもと！スリップのもと！

顔を上げ、顔を上げ、
周りを見て歩こう！周りを見て歩こう！

「急」な運転をしない「急」な運転をしない

北警察署交通第一課北警察署交通第一課
伊伊
いい

藤藤
とうとう

さんさん

自分の身は自分で守る自分の身は自分で守る

北区交通安全運動北区交通安全運動
推進委員会推進委員会
及及
おいかわおいかわ

川川事務局長事務局長

「ハンドサイン」「ハンドサイン」
で存在をアピールで存在をアピール

青信号でも青信号でも
左右を確認！左右を確認！

青信号でも左右を確認する、道路の横の
雪山で遊んだり、陰から急に飛び出さな
いなど、歩行者側も事故に遭わないよう
注意しましょう。視界の悪い冬は、ジェ
スチャーで自分の存在をドライバーにア
ピールする「ハンドサイン」を行うこと
で、歩行者もドライバーも安心できます。
また、冬は薄暮時間が早まるため、夜の
外出時には夜光反射材の装着が有効です。

冬季は「急発進」「急ハンドル」「急
ブレーキ」といった運転がスリップ
事故につながります。また、雪の多
い北区では、高い雪山の陰から急に
人が飛び出してくることもあります。
前の自動車との車間距離を夏季より
広く取ったり、余裕を持ったスピー
ドで運転するなど、「急」がつく行動
を避けて、安全に運転しましょう！



車間距離は
しっかり取って !

道路の横の雪山で道路の横の雪山で
遊ばない！遊ばない！

雪山の陰から雪山の陰から
飛び出さない！！飛び出さない！！

僕も砂まきに僕も砂まきに
挑戦！挑戦！

みんなのみんなの
安全のために安全のために

砂まきをしよう！砂まきをしよう！

「かもしれない」「かもしれない」
運転でゆっくり減速運転でゆっくり減速

つるつる路面をみんなで防ごう！つるつる路面をみんなで防ごう！

◀北区役所と覚書を交わし、北区ア
ダプト・プログラム支援事業に参加
する企業や団体の一部が、冬季に路
面への砂まき活動を行っています。

▶人通りの多い交差点には、歩行者
用砂箱を設置しており、入っている
滑り止め材（砂）は誰でも利用する
ことができます。自分のため、また、
後から通る人のために砂まきのご協
力をお願いします。



情報プラザ情報プラザ
12月11日（水）～1月10日（金）12月11日（水）～1月10日（金）

令和7年北区二
は

十
た

歳
ち

を祝う会（成人式）

地域振興課地域活動担当係　TEL 757-2407

と　き
ところ
対　象

1月12日(日) 受付12時30分～ 式典13時30分～
札幌文化芸術劇場h

ヒ タ ル
itaru(中央区北1西1)

北区にお住まいの平成16年4月2日～平成17年4月
1日に生まれた方

▷対象の方には12月上旬ごろに入場券および案内状をお送
りします｡ 届いた入場券に必要事項を記載したうえで､ 当
日必ずお持ちください｡転居などで北区に住民登録がなく､
入場券がない方も当日受付の上､ 参加可能です｡
▷ご本人のみが入場できます。介助者の同行が必要な場合
は事前にお問い合わせください。
▷お車でのご来場はお控えいただき、公共交通機
関でご来場ください。
▷最新情報は札幌市ホームページに掲載します。

長年にわたり地域の発展に貢献された功績により、北区から以下の方々が表彰されました。

自治振興功労者 社会教育功労者

市税は納期限までに納付を
税負担の公平性を確保するために、市では滞納が続く方
に対し、財産差押などの滞納処分により強制的に徴収を
行うことがあります。納期限までに納付できない方はお
早めにご相談ください。毎週木曜日（祝日を除く）は20
時まで夜間納税相談を行っています。

北部市税事務所納税課納税係
（中央区北4西5 アスティ45 9階）

TEL 207-3913

11月号KITA3ページ
「ぽっぴぃのいたずらをさがせ！」の答え
①下水道科学館の窓の色、②札幌農学校第2農場前の牛の
模様、③安春川のカモの数、④屯田兵中隊本部の窓、⑤
屯田防風林の色、⑥藍染の色、⑦近藤牧場のサイロの大
きさ、⑧新川さくら並木の樹木の数、⑨百合が原公園の
サイロの窓の数、⑩北大イチョウ並木の路上の葉の枚数

総務企画課広聴係　TEL 757-2503

たくさんのご応募ありがとうございました。抽選の結果
当選された方には12月末までにプレゼントを発送します。

中中
なかなか

西西
にしにし

 由由
ゆゆ

里里
りり

子子
ここ

さんさん長長
ながなが

尾尾
おお

 由由
ゆゆ

紀紀
きき

子子
ここ

さんさん高高
たかたか

橋橋
はしはし

 博博
ひろひろ

章章
あきあき

さんさん石石
いしいし

川川
かわかわ

 哲哲
てつてつ

也也
やや

さんさん
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以下❶～❸ について
健康・子ども課健やか推進係　TEL 757-1181　FAX 757-1187

保健センターからのお知らせ

❶  胃がん・大腸がん・肺がん検診 【3種類同時可】
1月24日（金）9時～11時
北保健センター1階（北25西6）

と　き
ところ

種類 対象 定員 料金
胃がん

（バリウム)
50歳以上で
偶数歳の方※1 先着25人 1,100円

大腸がん
（検便)

40歳以上の方
先着40人 400円

肺がん
（胸部エックス線) なし 無料※2

※1 50歳以上で奇数歳の方は、直前の偶数歳のときに札幌
市胃がん検診を受診していなければ対象です。
※2 医師の判断で喀

かく

痰
たん

検査を行った場合は400円です。
▷70歳以上の方、65～69歳で後期高齢者医療制度に加入
の方、生活保護世帯の方、市・道民税非課税世帯に属す
る方、支援給付世帯の方は費用が免除されます。保険証
や生活保護受給証明書、課税証明書、本人確認証などの
証明できる書類をお持ちください。

1月16日(木)までに、健やか推進係へ電話または
ファクス（住所、氏名（ふりがな）、年齢、電話番
号、希望する検診の種類・日付を記入）。肺がん
検診のみの場合は申込不要。

申　込

種類 対象 費用

健康診査

40～74歳で札幌市国民健康保険
に加入の方

受診券に
記載の
自己負担額後期高齢者医療制度に加入の方

生活保護世帯で40歳以上の方
無料

支援給付世帯で40歳以上の方

肺がん検診 40歳以上の方 無料※

肝炎ウイルス
検査

過去に肝炎ウイルス検査を受け
たことがない方 無料

❷ 住民集団健康診査

※医師の判断で喀
かく

痰
たん

検査を行った場合は400円です。
▷健康診査は、ご自宅に郵送される受診券と健康保険証
等（生活保護世帯の方は生活保護世帯健康診査受診券、支
援給付世帯の方は本人確認証）を持参してください。
▷肺がん検診と肝炎ウイルス検査は受診券不要です。氏
名・年齢・住所が確認できるものを持参してください。

申込不要

と　き ところ

12月11日（水）
9時30分～11時 鉄西会館

（北10西4)

18時～19時
太平百合が原地区
センター（太平12-2）

12月16日（月）
9時30分～11時 篠路駅前団地

福祉会館(篠路5-4)

13時30分～15時 屯田団地会館
(屯田3-4)

12月18日（水） 9時30分～11時 横新道会館
（篠路2-6）

北区明るい選挙啓発ポスター展
区内の小・中学生から募集した、明るくきれいな選挙を呼び
かけるポスターの入選作品を区内3カ所で巡回展示します。

と　き ところ

12月18日(水)
～1月7日(火)※

8時45分
～17時15分

北区役所1階ロビー
（北24西6）

1月9日(木)
～14日(火)

8時45分～21時
篠路コミュニティセンター
1階ロビー（篠路3-8）

1月16日(木)
～21日(火)

8時45分～21時
屯田地区センター
1階ロビー（屯田5-6）

TEL 757-2404

※土日､ 12月30日～1月3日を除く。1月7日のみ15時15分まで

❸  市民健康教育講座 
人生100年時代、生きることは動くこと ～運動のすすめ～

12月24日（火）10時～11時
（受付9時30分～）
北保健センター2階講堂（北25西6）
北区にお住まいの方　先着30人
12月12日(木)8時～19日(木)に、右記
コードよりwebサイトにて。または札幌市コール
センター(TEL 222-4894　8時～21時)に電話

と　き

ところ
対象・定員
申　込

松田整形外科記念病院 大
おお

野
の

和
かず

則
のり

名誉院長による、健康と
長寿の秘訣を運動の視点から学ぶ講座です。
当日は動きやすい服装でお越しください。

北区明るい選挙推進委員会
(北区選挙管理委員会事務局)
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北
地
区
民
生
委
員
・

　
　
　

児
童
委
員
協
議
会

毎月、地域でおもしろいことをしている
北区の団体や人に会いに行くよ！
12月はどんな出会いがあるかなぁ？

ー
見
守
り
パ
ト
ロ
ー
ル
と
は
ど
の
よ
う
な
活
動
で
す

か
？

　

月
1
回
、
16
時
か
ら
各
町
内
会
ご
と
に
地
域
の
見

回
り
を
行
っ
て
い
ま
す
。
夕
方
の
薄
暗
く
な
る
時
間

帯
に
目
立
つ
た
す
き
や
ベ
ス
ト
を
身
に
着
け
、
声
が

け
し
な
が
ら
町
を
歩
く
こ
と
で
、
少
し
で
も
防
犯
に

つ
な
げ
た
い
と
思
い
、
行
っ
て
い
ま
す
。

ー
始
め
た
き
っ
か
け
を
教
え
て
く
だ
さ
い
。

　

道
外
で
児
童
の
連
れ
去
り
事
件
が
あ
り
、
札
幌
で

同
様
の
事
件
が
起
き
な
い
よ
う
、
何
か
地
域
で
防
犯

対
策
を
で
き
な
い
か
と
考
え
た
の
が
き
っ
か
け
で
す
。

　

最
初
は
犬
を
飼
っ
て
い
る
人
に
協
力
を
依
頼
し
て
、

散
歩
に
合
わ
せ
て
見
回
り
を
行
う
「
ワ
ン
ち
ゃ
ん
パ

ト
ロ
ー
ル
」
と
し
て
活
動
を
始
め
ま
し
た
。
平
成
18

年
か
ら
は
町
内
会
に
も
協
力
を
依
頼
し
、民
生
委
員
・

児
童
委
員
全
員
で
小
学
生
と
一
緒
に
下
校
す
る
活
動

に
し
ま
し
た
。

　

そ
の
後
、
下
校
時
よ
り
も
外
で
遊
ん
で
帰
る
夕
方

の
時
間
帯
に
活
動
を
行
っ
て
ほ
し
い
と
い
う
地
域
か

ら
の
要
望
を
受
け
、
名
称
を
「
ま
も
り
ん
パ
ト
ロ
ー

ル
」
に
変
更
し
、
今
の
ス
タ
イ
ル
で
行
う
よ
う
に
な

り
ま
し
た
。

ー
活
動
を
し
て
い
て
良
か
っ
た
と
感
じ
る
こ
と
は
？

　

防
犯
面
は
も
ち
ろ
ん
で
す
が
、
町
内
会
の
人
と
一

緒
に
見
回
り
を
す
る
こ
と
で
、
民
生
委
員
・
児
童
委

員
を
身
近
に
感
じ
て
も
ら
え
る
と
思
い
ま
す
。
高
齢

の
方
が
近
況
報
告
を
し
た
り
、
困
っ
た
こ
と
が
あ
っ

た
時
に
相
談
し
や
す
い
関
係
に
な
っ
て
い
る
と
感
じ

ま
す
。

ー
そ
の
他
に
も
、
子
ど
も
食
堂
を
運
営
し
て
い
る
と

聞
き
ま
し
た
。

　
「
き
た
カ
フ
ェ
★
ぽ
っ
ぴ
ぃ
」
と
い
う
名
前
で
令

和
元
年
に
開
設
し
ま
し
た
。
月
1
回
、
北
会
館
で
カ

レ
ー
を
提
供
す
る
他
、
小
学
生
を
対
象
に
学
習
支
援

も
行
っ
て
い
ま
す
。

　

コ
ロ
ナ
禍
で
活
動
で
き
な
い
時
期
も
あ
り
ま
し
た

が
、
再
開
し
て
か
ら
は
テ
イ
ク
ア
ウ
ト
も
併
せ
て

行
っ
て
い
ま
す
。

ー
活
動
す
る
上
で
大
変
だ
っ
た
こ
と
は
？

　

開
設
す
る
ま
で
が
と
に
か
く
大
変
で
し
た
ね
。
資

金
が
ゼ
ロ
か
ら
の
ス
タ
ー
ト
だ
っ
た
の
で
、
場
所
を

探
し
た
り
、
道
具
を
そ
ろ
え
る
の
も
一
苦
労
で
し
た
。

同
協
議
会
は
、
平
成
16
年
か
ら
地
域
の
見
守
り
パ
ト
ロ
ー
ル
を
実
施
し
て
お
り
、

令
和
6
年
度
の
「
札
幌
市
安
全
で
安
心
な
ま
ち
づ
く
り
功
労
者
」
と
し
て
市
長

表
彰
を
受
け
ま
し
た
。
今
回
は
代
表
の
紙か
み

谷や

会
長
に
お
話
を
伺
い
ま
し
た
。

委
員
全
員
が
食
品
衛
生
責
任
者
の
講
習
を
自
費
で
受

講
す
る
必
要
も
あ
り
ま
し
た
。

　

そ
れ
で
も
、
無
料
で
そ
の
講
習
を
開
い
て
く
だ
さ

る
方
が
い
た
り
、
寄
付
を
頂
い
た
り
、
大
学
生
が
ボ

ラ
ン
テ
ィ
ア
で
子
ど
も
た
ち
に
勉
強
を
教
え
て
く
れ

た
り
と
地
域
で
賛
同
し
て
く
れ
る
方
が
多
く
、
本
当

に
恵
ま
れ
て
い
る
と
感
じ
ま
す
。

ー
今
後
の
意
気
込
み
を
教
え
て
く
だ
さ
い
。

　

子
ど
も
食
堂
は
、
家
族
で
来
て
く
れ
る
方
が
多
い

の
で
す
が
、
今
後
は
親
が
仕
事
な
ど
で
１
人
で
家
に

い
る
子
ど
も
た
ち
に
も
来
て
ほ
し
い
と
思
っ
て
い
ま

す
。

　

ま
た
、
民
生
委
員
・
児
童
委
員
も
だ
ん
だ
ん
と
担

い
手
が
減
っ
て
き
て
い
ま
す
。
今
後
は
、
委
員
の
負

担
を
軽
減
し
、
持
続
可
能
な
活
動
に
し
て
い
き
た
い

で
す
。

まもりんパトロール事務局
【問い合わせ】717-5259（担当：渥

あつ

美
み

さん）

きたカフェ★ぽっぴぃ
【日時】毎月第2水曜日　15時～19時
　　　カレーのテイクアウトは17時～18時
　　　　　　　　　    ※無くなり次第終了
【場所】北会館（北29西7）
【問い合わせ】090-2818-3924

きたカフェ★ぽっぴぃの皆さん
（右から２人目が紙谷会長）

見回りのようす

参加者は時間までに
集合場所へ集まります

学習支援のようす

いつも 160 食ほど作ります
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