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AUTOHAUS

ROBERT FUNK

* Dein Partner rund ums Auto

Gruber Strale 62 a
85586 Poing
Tel. 08121/253090
www.autohaus-funk.de
info@autohaus-funk.de

LOKALES

Abschied mit
Applaus

Bei seinem letzten Neujahrs-
empfang blickte Plienings
Biirgermeister Roland Frick
auf'seine 30-jdhrige Amtszeit
sowie umgesetzte Projekte zu-
rick. Seite 2

LIch will keinen
Euro zahlen”

In Markt Schwaben werden
ab April 2026 in der Loderer-
gasse/Pfarrer-Hueber-Weg das
Kanalsystem aufein Trennsys-
tem umgestellt. Die Umstel-
lung erfordert von den Grund-
stiickseigentiimern kosten-
pflichtige Anpassungen ihrer
Hausanschliisse. Seite 3

Hand aufs Herz

Das Klinikum Ebersberg wur-
de als Heart Failure Unit (HFU)
re-zertifiziert, was seine ho-
hen Qualititsstandards in der
Versorgung von Patienten mit
Herzinsuffizienz bestatigt.
Seite 6

KULTUR

Schlagergang
ziindet Retro-
Feuerwerk

Das Trio ,,Die Schlagergang*“
tritt am 31. Januar in der Thea-
terhalle Markt Schwaben mit
seinem Programm ,, Spiel mir
eine alte Melodie!* auf. Gebo-
ten werden deutsche Schlager
der 50er bis 70er Jahre.

Seite 15
RUBRIKEN
Stellenmarkt............... Seite 12
Immobilienmarkt...... Seite 14
Termine .......ccoceeevennene. Seite 15
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Symbolischer Spatenstich: v.l.: Oberbauleiter Stephan Temme, Burgermeister Ludwig Maurer, Planerin Regina Gaigl, Bauamtsleiterin

Beatrice Huber und Marcus Brandle (Architekturbiro).

HOHENLINDEN - In diesen Ta-
gen werden, so es die Witte-
rung dann auch tatsdchlich
zulassen sollte,die Arbeiten
am Bau einer neuen Kinder-
betreuungseinrichtung auf

Beratungsnetzwerk Ebersberg
startet ins neue Jahr

Kostenfreie Erstberatung fir Unternehmer und Existenzgriinder

LANDKREIS - Umfangreiche
Unterstiitzung fiir Unterneh-
mer und Existenzgriinder im
Landkreis Ebersberg bietet
auch im Jahr 2026 das Bera-
tungsnetzwerk, das mit sei-
nem Angebot in das neue Jahr
startet. Wie das Landratsamt
Ebersberg mitteilt, richtet sich
das Netzwerk an Unterneh-
mer und Existenzgriinder im
Landkreis, die kompetente Be-

einem Grundstiick zwischen
bzw. hinter der Schule und
dem Gemeindefriedhofin Ho-
henlinden beginnen. Dort soll
bis Juli 2027 eine weiteres, in
dem Fall sechsgruppiges Ange-

ratung zu betriebswirtschaftli-
chen Fragestellungen suchen.
Die Netzwerkpartner beraten
laut Angaben des Landrats-
amts umfassend und individu-
ell zu Themen wie Existenz-
griindung, Betriebsfiihrung, Fi-
nanzierung und Weiterbildung
von Mitarbeitern. Zudem un-
terstiitzen sie bei der Erstel-
lung von Businessplinen und
stellen Plattformen fiir den un-
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bot an Familien mit Kindern
im Betreuungsalter entstehen.
Ein zeitlich ehrgeiziges Ziel,
aber sowohl die politische Ge-
meinde wie auch das Planungs-
biiro Gaigl sowie die Objekt-

ternehmerischen Austausch
zur Verfiigung. Nach Darstel-
lung des Landratsamts leisten
die Partner damit einen wichti-
gen Beitrag zur Forderung des
Unternehmertums und zur
Starkung der Wirtschaftsre-
gion Ebersberg.

Die Erstberatung ist in der Re-
gel kostenfrei, wobei dies vom
jeweiligen Netzwerkpartner
und vom konkreten Beratungs-

r Kinder
‘Hohenlinden baut
- neue Kindertagesstatte

fia

3:‘.;%“6 OHNEN ENDLICH WIEDER
Multifunktionale Kiichen- DEN FERNSEHTON
maschinen iitbernehmen

VERSTEHEN!
vielfiltige Kochaufga- N —
ben und sind in diversen
Preis- und Funktionsklas-
sen erhiltlich.

Die Kaufentscheidung
sollte sich an personli-
chen Bediirfnissen wie
den gewiinschten Funk-
tionen, der Geritegrofle
und der Materialqualitit
orientieren........ Seite 8 und 9

5776 DER TECHNIK DESICNER

Marktplatz 8 - Markt Schwaben
Tel 08121 43410
www.dertechnikdesigner.de

NEUMAIER
SNOW,
SIVIORE

>FASCHINGSKURSE

>SKI-FINISH
7.3.2026

www.skischule-neumaier.de
Mobil 0172-5970200 f
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Kacheldfen - Kaminéfen
Heizkamine

www.ofenhaus-scheuerecker.de

‘St bern, kaufen, spenden—
g Zweck!

obern,
il
Schallp Iat:n fiirden gluten

Dziemballa

iiberwachung Sitzberger plus
Architekten aus Miinchen mit
ihrem Geschiftsfithrer Marcus
Brédndle deuteten beim Spaten-
stich an, dass man sehr gut im
Zeitplan liege. Mehr im Innenteil
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Farbergasse 23

in der
Trodlerei/l. Stock
85570 Markt Schwaben

seiten & Verkauf:
00 Uhr - 18.00 Uhr 4
Ktschwaben@gmx.de

Offnungs:

Mi. - Sa. 10.

Mail: rockstore-mar

www4rockstore-marktschwaben.de

anliegen abhangt Detaillierte Alles rund ums Fahrrad

Infos, alle Beratungstermine
2026 sowie die Kontaktmog-
lichkeiten sind laut Landrats-

amt auf der Internetseite des

*Neurader
*Zubehor

Beratungsnetzwerks unter
https://lra-ebe.de/landkreis/
wirtschaftsfoerderung/bera-
tungsnetzwerk/ sowie auf der
Homepage des Landratsamts
in der Rubrik , Aktuelles® ab-
rufbar. red

SP1
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*Wartung & Reparatur
*E-Bike Service
*Bikefitting
*Persénliche Beratung

Herzog-Ludwig-Str. 14
85570 Markt Schwaben
Tel.08121/7604838
www.fahrbar.info

Karate fiir Kinder ab 3 Jahren
Wir machen Kids erfolgreich, stark & sicher!

TOWASAN Karate Schule
Markt Schwaben

WhatsApp oder &3 Anruf:
083 4315508

www.kinder-lieben-karate.de
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IN KURZE
Markt Schwaben . . .

. selfleischessen in das Florians-
Kesselfleischessen stiiberl.

der Feuerwehr

Am 31. Januar ladt die Frei-
willige Feuerwehr zum Kes-

' Die |

8.Jobmesse
fiir die Region Erding
in der

Stadthalle Erding

27. + 28. Februar 2026
9.00-17.00 Uhr

www.localjob-messe.de

Beginn ist um 19 Uhr und Kar-
ten gibt es unter vorstand@
ffwmarktschwaben.de.
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MEDIA SERVICE
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Anzeigenannahme

www.meine-anzeigenzeitung.de

TAGD

OFFENEN TUR

DACHER UND FASSADEN
AUS ALUMINIUM

PREFA SHOWROOM MUNCHEN | OBERNDORFER STR. 1B | 85622 FELDKIRCHEN

HOWROOM MUNCHEN

-31. Januar 2026
-00-14:00 UHR

Abschied mit Applaus

BlUrgermeister Roland Frick zieht Bilanz. Viele Projekte pragen
seine Amtszeit. Bald beendet er nach 30 Jahren seine Tatigkeit.

Pliening — Dass so viele Besu-
cherinnen und Besucher zum
Plieninger Neujahrsempfang
kommen wiirden, damit ha-
be er nicht gerechnet, sagte
Plienings Biirgermeister Ro-
land Frick Sonntagmittag kurz
vor seiner Neujahrsrede. Bau-
hofmitarbeiter mussten flugs
zwei zusdtzliche Tischreihen
mit Stithlen aufstellen, damit
jeder einen Platz fand. Und so
waren es liber 200 Géste, die
im Saal des Biirgerhauses den
letzten Neujahrsempfang mit
Frick als Biirgermeister erleb-
ten. Er nutzte die Gelegenheit,
um auf die Welt, auf Deutsch-
land und auf Pliening im Be-
sonderen zu blicken. Wenn
seine Legislaturperiode am
30. April zu Ende geht, wird
er 30 Jahre im Gemeinderat ge-
wesen sein. Davon zwdlf Jahre
als Zweiter und zwolf Jahre als
Erster Biirgermeister.
Zundchst richtete Frick sei-
nen Fokus aufs groRe Ganze.
»Die Welt ist aus den Fugen ge-
raten, unsere Demokratie ge-
rit ins Wanken.“ US-Prdsident
Donald Trump bezeichnete er
als ,,psychisch auffillig” und in
Bezug auf Deutschland warnte
er vor der AfD mit Politikern
wie Bjorn Hocke. Ins gleiche
Horn stief spater Geltings Pfar-
rer Norbert Joschko, der schon
vor einem Jahr gesagt hatte,
dass er Angst um die Demo-
kratie habe. Daran habe sich

Sein letzter Neujahrsempfang: Blirgermeister Roland Frick am
Sonntagmittag im voll besetzten Blrgersaal. Das griine Herz

hatten ihm die Clowns der Schaffler aufgemalt.

nichts gedndert. Die Mdchtigen
wiirden wie Kinder im Sand-
kasten dariiber streiten, wer
was bekommt, so Joschko.
Zurtiick zu Fricks Rede. ,,Ge-
meinsam sind wir stark. Ge-
meinsam konnen wir Krise®,
sagte er und richtete den Fo-
kus auf die eigene Gemeinde.
Er bedankte sich bei allen Biir-
gerinnen und Biirgern, die sich
ehrenamtlich engagieren — sei
es in Vereinen oder im Priva-
ten. ,,Ohne Ehrenamtliche wé-
re Pliening nicht so lebens-und
liebenswert, wie es ist.“ Dazu
gehoren auch all jene, die beim
Neujahrsempfang fiir die Be-
wirtung im Biirgersaal sorgten:
Mitglieder des Burschen- und
des Dirndlvereins, des Pfarrge-

Dziemballa

meinderates sowie Ortsbidue-
rinnen unter der Leitung von
Lisi Burghart. Und fiir den
musikalischen Rahmen sorg-
te die Musikkapelle Gelting.
In den vergangenen 30 Jah-
ren sei in Pliening viel pas-
siert und umgesetzt worden,
zdhlte Frick auf: die Sanierung
der alten Schule in Gelting, das
Neubaugebiet Landsham-Siid,
Wohnungen fiir Menschen mit
geringem Einkommen, der
Bau des Biirgerhauses sowie
der beiden Feuerwehrhéduser
fiir Pliening und Gelting. Um
nur einige Beispiele zu nen-
nen. ,,Wir haben viel erreicht
fiir Pliening*, so Fricks Resti-
mee. Mit ,wir® meint er die
Verwaltung und den Gemein-

derat in seiner jeweiligen Zu-
sammensetzung.

Vor knapp 39 Jahren ist Ro-
land Frick mit seiner Frau Irm-
gard nach Pliening gezogen.
~Pliening ist Heimat gewor-
den*, sagte er. Schlusssatz: ,.Es
war mir eine Ehre, fiir Pliening
zu arbeiten.” Es folgte lang an-
haltender Applaus.

Vor dem Neujahrsempfang
hatten die Kirchheimer Schaff-
ler vorm Biirgerhaus getanzt,
nach den Reden gab‘s warmes
Mittagessen zu glinstigen Prei-
sen von Metzger Franz Rocken-
schuss aus Ottersberg. Bevor es
soweit war, durfte noch Land-
rat Robert Niedergesif3 ans Mi-
krofon. ,Von allen Neujahrs-
empfingen ist mir der Plie-
ninger am liebsten®, sagte er.
Kurze Pause. ,Weil es der ein-
zige ist, an dem ich was sagen
darf*, fiigte er mit Augenzwin-
kern und einem Lacheln hinzu.

,In Pliening ist die Welt in
Ordnung”, freute sich Nieder-
gesdl3. ,Der Biirgermeister ladt
ein — und alle kommen.“ Die
Gemeinde sei ,.ein Bild fiir Bay-
ern“: Sonntagvormittag Got-
tesdienst, danach voller Saal
beim Neujahrsempfang, inklu-
sive Vertreter von Polizei und
der Feuerwehren, und Vereine
helfen bei der Bewirtung. ,In
Pliening steht man fiireinan-
der ein. Pliening ist eine starke
Gemeinde im Landkreis Ebers-
berg.”

Armin Rosl

Fortsetzung der Titelgeschichte

Hohenlinden -Was die finanzi-
elle Seite des Millionen-Projekt
angeht, sehen die Verantwort-
lichen gegenwartig eher posi-
tive Signale.

Stand heute gehe man von
Kosten in Hohe von rund zehn
Millionen Euro aus, so Bau-
amtsleiterin Beatrice Huber
am Rande des Spatenstichs,
zu dem gut 30 Interessierte
gekommen waren.
Gemeinderdte waren gekom-
men, Vertreter der bereits vor-
handenen Kindergérten im Be-
treuungscampus rund um die
Schule und der Pfarrei, Mitar-
beiter der Verwaltung, Mitar-
beiter der beteiligten Baufir-
men sowie Nachbarn.

Abziiglich der schon siche-
ren Zuschiisse in Hohe von

rund 2,2 Millionen Euro ver-
bleibe bei der Gemeinde ein
Anteil von ebenfalls gerunde-
ten acht Millionen Euro, hief3
es auf Nachfrage.

Erfreulich sei gewesen, so
Biirgermeister Ludwig Mau-
rer in seiner kurzen Anspra-
che an Ort und Stelle, dass
aufgrund positiver Ausschrei-
bungsergebnisse schon jetzt
Ersparnisse in Hohe von gut
einer Million Euro gegeniiber
ersten Kalkulationen zu ver-
buchen seien. Bauherren pro-
fitierten derzeit von der aktu-
ellen Branchenlage, bestitigte
Brédndle gegeniiber unserer Zei-
tung. So auch die Gemeinde
Hohenlinden.

Maurer ging beim Spaten-
stich nicht mehr ein auf die

teils zdhen Wortgefechte und
Debatten, die die allermeisten
Gemeinderatssitzungen in Sa-
chen Kita-Bau in den vergange-
nen Monaten begleitet hatten.

Die Schaffung von ausrei-
chenden Betreuungspldtzen
sei fiir ihn und letztendlich
die allermeisten Gemeinde-
ratsmitglieder ein wichtiger
Standortfaktor und erhéhe
die Attraktivitit der Gemein-
de. Maurer sprach von einer
guten Sache zur richtigen Zeit.
Die Politik habe die richtige
Entscheidung getroffen. In der
Januar-Sitzung des Gemeinde-
rats werden nach seinen Wor-
ten weitere Gewerke vergeben
werden.

Der von Architektin Regi-
na Gaigl und ihrem Team ge-

STARKSIIM'SCHNEE:
STARKSUNTERWEGS

Sporteinlagen
Sportbandagen

Orthesen

Winter- und Outdoorschuhe
oder auch, wenn der Skischuh driickt

Erding - SantnerstraBBe 1|1 08122 880270
Dorfen - Marienplatz 10 | 08081 8750
auch in Altdorf/LA | Mlinchen Haidhausen & Giesing

www.fussgesund.info

plante Bau soll dem Verneh-
men nach drei Krippen sowie
zwei Kindergartengruppen
beherbergen. Beim sechsten
Gruppenraum werde man die
Nutzung auf den dann akuten
Bedarf ausrichten. Uberhaupt
sei der Bau so konzipiert, dass
man mit relativ geringem Auf
wand auf die jeweiligen Bedar-
fe reagieren konne.

Das gesamte Projekt sei
selbstverstindlich barrierefrei
konzipiert. In dem integrierten
Kuchentrakt konne alles direkt
auch frisch zubereitet werden.
Auf einen Cateringservice von
auRen, wobei das angeliefer-
te Essen nur noch aufgewdrmt
werden wiirde, sei man also
nicht angewiesen.

Jorg Domke

% SALE %

Einzelpaare filr nur
10 € oder 20 €

Orthopddie & Sanititshaus
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,Ich will keinen Euro zahlen”

Rund sechzig Anwohner informierten sich in Markt Schwaben tber die geplante
Tiefbau-MaBnahme in der Loderergasse und dem Pfarrer-Hueber-Weg.
Die Gemeinde stellte die Umstellung auf ein Trennsystem sowie weitere Sanierungen vor.

Markt Schwaben — Am 18. De-
zember 2025 wurden schrift-
lich 90 Anwohnerinnen und
Anwohner der Loderergasse/
Pfarrer-Hueber-Weg vom Bau-
amt der Marktgemeinde zu ei-
ner Informationsveranstaltung
am 19. Januar 2026 eingeladen.
Das Thema dieses Briefes: Tief-
bau-Mafnahme Loderergasse
und Pfarrer-Hueber-Weg.

Etwa 60 Personen kamen.
Die wurden im Unterbriu-
saal von Biirgermeisterin Wa-
lentina Dahms begriiRt, die
Bauamtschef Martin Behling,
das Biiro Regierungsbaumeis-
ter Schlegel GmbH & Co. KG
sowie Bernhard Wagner (Vor-
stand KUMS - Kommunalun-
ternehmen Markt Schwaben)
als Experten fiir die Veranstal-
tung vorstellte.

Letzterer prisentierte sein
Unternehmen, dessen neue, er-
weiterte Heizzentrale Am Erl-
berg im Marz 2026 ihre Arbeit
aufnimmt und die im abgelau-
fenen Jahrim eigenen Netz et-
wa 7.200 MWh und tiber 2.000
MWh an Bayernwerk Natur
leistete. Bernhard Wagner, der
mit KUMS auch die Loderer-
gasse mit Fernwirme versor-
gen wird, nannte im Vortrag
die voraussichtlichen Kosten
— beispielsweise fiir ein Ein-
familienhaus: Bei einem An-
schlusswert von 25 kW und
einem geschétzten Verbrauch
von 15 MWh entstehen einma-
lige Anschlusskosten von et-
wa 16.400 Euro sowie jdhrli-
che Betriebskosten von rund
3.400 Euro.

Im Anschluss referierte
Bauamtschef Martin Behlin
liber das wichtige Thema des
Abends: die Umstellung vom
Misch- zum Trennsystem in
Loderergasse/Pfarrer-Hueber-
Weg. Das heil3t: Beim Trenn-
system werden Schmutz- und
Regenwasser in getrennten Ka-
nilen abgeleitet —das Schmutz-
wasser in die Kldranlage und
das Regenwasser zu einem na-
heliegenden Gewdsser oder zur
einer Versickerungsanlage.

Doch ist die Umstellung nur
ein Aspekt des Projekts. Mar-
tin Behling erklirte dessen

In der Loderergasse wird ab April die Wasser- und Gasleitung sowie die StraBe saniert, Telekom-
leitungen erneuert und eine Fernwarmeleitung gelegt.

weiteren Umfang: Es wird die
Wasser- und Gasleitung sowie
die StraRe saniert, Telekom-
leitungen (Glasfaser) erneu-
ert, eine Fernwirmeleitung
gelegt (KUMS) und zudem das
Beleuchtungskonzept tiberar-
beitet.

Der Bauamtschef betonte
explizit, dass das anstehende
Trennungssystem vom Markt-
gemeinderat im November
2025 beschlossen und schon
damals von den Experten ein
lingerer Zeitraum fiir die Um-
setzung genannt wurde.

Ausschlaggebender Grund
dafiir sind die bereits vorhan-
denen Rohrleitungen, die sich
nicht in gleicher Hohe befin-
den (bis zu 60 Zentimeter Dif-
ferenz). Deshalb miissen beim
Schmutzwasserkanal manche
Hausanschliisse angepasst wer-
den - eventuell durch Entwis-
serungs-Pumpen.

Bereits bei diesen Aussa-
gen kamen schon die ersten
Wortmeldungen der Zuhorer,
die sich ausschlief8lich auf die
Kosten bezogen. Andreas Zehn-
ter (Biiro Regierungsbaumeis-
ter Schlegel) erklirte, dass bei
den Hausanschliissen bis etwa
einen Meter ab Grundstticks-

grenze alle Arbeiten von der
Gemeinde getragen werden.
Die weiteren Aufwendungen
fiir die Entwiésserung muss der
Grundstiickseigentiimer vor-
nehmen und bezahlen (,Das
Schmutz- und Niederschlags-
wasser ist auf dem Grundstiick
getrennt zu sammeln®).

Darauf kamen Kommentare
wie ,,bin nicht bereit, einen Eu-
ro zu zahlen“ oder ,,man konn-
te doch auf das Trennsystem
verzichten und das alte Sys-
tem behalten“. Dem wider-
sprach Martin Behling, der ei-
ne Ubergangszeit bis zu fiinf
Jahren nannte, in der man in
der Gemeinde auf das Trenn-
system umstellt. Dies ist be-
reits in den letzten Neubauge-
bieten - vor allem im Burger-
feld - bereits der Fall. Erwdhnt
wurde auch die StraRensanie-
rung im Bereich Loderergas-
se/Pfarrer-Hueber-Weg sowie
Kreuzungsbereich zum Schief3-
stittenweg. Hier ist aber iiber
die Belagswahl noch nicht ent-
schieden.

All diese Arbeiten sollen An-
fang April 2026 beginnen und
in vier Abschnitten bis zu sie-
ben Monate dauern. Das be-
deutet organisatorischen Auf-

fu

wand der Verwaltung: Sie hat
bereits die Miillentsorgung ge-
klart und die Parksituation der
betroffenen Anwohner wird
durch einen Parkausweis er-
leichtert, der kostenfreies
Parken an anderen Stellen
im Gemeindegebiet erlaubt.
Dazu Martin Behling: ,Ein-
schrankungen fiir den Zugang
zu den Grundstiicken sollen
moglichst gering sein®. Weiters
bat er um Unterstiitzung fiir
das Projekt: Alle betroffenen
Grundstiickseigentiimer sollen
ihre Entwédsserungspldne bis
zum 19. Februar in Papierform
beim Rathaus abgeben oder di-
gital an tiefbau@markt-schwa-
ben.de. Sollten keine Pline vor-
liegen, miisste die Verwaltung
informiert werden.

Danach werden die Einga-
ben ausgewertet und Aus-
kunft iiber individuellen Auf-
wand, Lésungen und Kosten
von der Verwaltung. Fiir die
sprach Biirgermeisterin Walen-
tina Dahms: ,,Wir wollen an ei-
nem Strang ziehen und Fehler
vermeiden. Deshalb haben wir
die Infoveranstaltung rechtzei-
tig angesetzt. Wir fangen nicht
aufTeufel komm'raus mit dem
Bauen an*. fu
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Samstag, 7. 2. 2026

mit D) Markus Michalik \
20:00-22:00 Uhr Happy Hour
Longdrinks 5.- €
im Unterbréusaal
€inlass ab 20.00 Uhr

Donnerstag,
12.2.2026

" WEIBER- &
* BAZIBALL

mit ,Back to Groove"

sowie Auftritt der

Ménnergarde Schwindkirchen/\’ GELDBEUTEL-

im Unterbriusaal
€inlass ab19.00 Uhr

Faschingsverein
Markt Schwaben

WARM-UP Party —FASCHINGSTREIBEN

Sonntag, 15. 2. 2026

von 11:11-22:00 Uhr
Motto: Marchen
Am Marktplatz mit rtlichen
Vereinen, Hip-Hop-Gruppe
und D) Markus Michalik

FASCHINGSUMZUG

rund um den Marktplatz
Start: 13:13 Uhr

KINDERPROGRAMM

mit Kiinstler Hans Bauer
Kinderschminken

Aschermittwoch,
18.2.2026

WASCHEN
um 17:00 Uhr am Marktbrunnen

ol -
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Poing fiillt neues
Lehrschwimmbad bis zum Rand

Poing — Das Wasser ist drin
im neuen Lehrschwimmbad
der Gemeinde Poing. Insge-
samt sind es rund 600.000 Li-
ter. Das Becken ist 25 Meter
lang, 12,5 Meter breit mit fiinf
Bahnen (inklusive Startblocke)
und hat eine Tiefe von bis zu
1,80 Meter.

Noch sind einige Restarbeiten
im Gebidude zu erledigen, teilt
Biirgermeister Thomas Stark
mit. Der Schwimmunterricht
von Schulen soll am Montag,

2. Februar, starten. Wie be-
richtet, wird es jeden Sams-
tag einen offentlichen Bade-
tag geben. Ansonsten ist das
Schwimmbad Schulen sowie
Vereinen und Organisationen
vorbehalten.
Die offizielle Einweihung mit
geladenen Gisten des Lehr-
schwimmbades sowie der
ebenfalls neu gebauten Schul-
mensa daneben fand bereits
am Freitag, 23. Januar, statt.
Text/Foto: rm

IN KURZE

Poing
Faschingsball am

Rosenmontag

Die SPD-Biirgerliste Poing ver-
anstaltet am Montag, 16. Feb-
ruar einen Rosenmontagsball

in der Aula der Anni-Pickert-
Grund- und Mittelschule. Los
geht‘s um 19 Uhr, Einlass ist ab
18 Uhr. Zum Tanz spielt die Par-
tyband Black & White; Kostii-
mierung ist keine Pflicht, aber
erwtiinscht. Der Eintritt kostet
zehn Euro, Karten gibt es ab so-
fort im Vorverkaufim Buchla-
den Poing (im City Center II).

Verknackst,

verbeult, verzogen?

Osteopathie

Rolfing Faszientherapie

Sabine Roseburg
Herzog-Ludwig-StraBe 9
85570 Markt Schwaben
Mobil: 0160 7070935

saftiger Schweinekrustenbraten aus der Keule

auch vom Strohschwein

2
' Gassner

100g 0,89€
100g 0,99€

Kase: Bavaria Blu Weichkése mit Blauschimmel.

70% Fett i. Tr.

Salat des Monats: Waldorfsalat

MONATSKNULLER gitig im Januar 2026

Sonderpreise:
Mediterrane Kochsalami

100g

s50e  1,39€

GETRANKE-CENTER
MARKT SCHWABEN

Angebote giiltig vom 23. 01. bis 29. 01. 2026

ALASIA

Original und Medium

12x0,71+3,30 Pfd.

3.

Naturell, Medium
und Frizzante

6x101+
2,40 Pfd.

patkiberg

Urhell, Urhell leicht und
Urhell alkoholfrei

20x0,51+3,10 Pfand

RAugustiner

WeiBbier und Dunkel

20x0,51+3,10 Pfd.

SCHLOSSBRAUEREI
SANDERSDORF IB

Bio Hell

20x0,51+3,10 Pfd.

Cola-Mix,

POLLINGER

PFEFFENHAUSEN

Cola Mix Light,
Limonade
Limonade Fit
Limette und Citron
20x0,51+3,10 Pfd.

Markt Schwaben, Habererweg 4, Tel. 08121/4 6184
Offnungszeiten: Mo.-Fr. 8.30-18.30 Uhr - Sa. 8.00-13.00 Uhr

www.getraenkecenter-gritz.de
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887.000-Euro-Drehleiter mit Hightech-Power

Die Feuerwehr Markt Schwaben investiert in Zukunftssicherheit.

Markt Schwaben - Fiir den ei-
nen oder anderen Feuerwehr-
mann in Markt Schwaben diirf-
te der Freitag, 6. Februar, ein
sogenanntes Déja-vu bereithal-
ten. Dann ndamlich wird sich
eine kleine Delegation der
Schwabener Ortsfeuerwehr
aufmachen in Richtung Ulm,
um dort bei der Firma Magirus
eine funkelnagelneue Drehlei-
ter zu iibernehmen. Genauso
wie schon 1999, als ebenfalls
eine Abordnung, damals mit
dem einstigen Biirgermeister
Richard Huber an der Spitze,
bei winterlichsten Bedingun-
gen den Weg an die Donau an-
trat, um das Herzstiick einer
jeden gemeindlichen Feuer-
wehr, hier eine DLK 23/12, mit
Spannung und Stolz zugleich
in Empfang zu nehmen.

Runde 26 Jahre lang war
das gute ,alte” Stiick nun al-
so in Diensten der Schwabener
Wehr. Damals, um die Jahrtau-
sendwende, bereits ein von vie-
len bestauntes Fahrzeug, weil
es schon ein Gelenkteil in der
Leiter besaf3. Inzwischen ist die
Technik teils rasant weiter vo-
rangeschritten. Die neue DLK
23/12 hat nicht nur dieses Ge-
lenkteil, sondern ist zugleich
nochmals ausfahrbar.

Eine zweite, nicht unwe-
sentliche Neuerung: Die Ge-
wichtsbelastung im Korb be-
tragt demnéchst 500 statt bis-
lang 270 Kilo. Mit dem neuen
Limit, so erklart der ehemali-
ge Kommandant Peter Wierer,
ergébe sich damit die Méglich-
keit, bis zu fiinf statt bislang
drei Feuerwehrleute gleich-
zeitig im Korb in Einsatz zu
bringen.

In die Jahre gekommen: Die alte Drehleiter wird deshalb ersetzt.

GroRere Vorteile hat das al-
les zudem, weil nun auch noch
mehr Moglichkeiten bestehen,
unterstiitzend im Rettungs-
dienst eingreifen zu konnen;
zum Beispiel bei Rettungsein-
sitzen, wo Wege in gewohnli-
chen Treppenhédusern zu kom-
pliziert erscheinen. Solche Ein-
sdtze gebe es alleine in Markt
Schwaben einige Male im Jahr,
hieR es jetzt bei einem Pres-
setermin fiir die Ebersberger
Zeitung.

Eine weitere entscheidende
Neuerung gegeniiber des alten
Drehleiter-Modells: Im Korb ist
nun eine feste Kamera instal-
liert, die vom Boden aus ge-
steuert werden kann und Bil-

FEUERWEHR

der ,,nach unten“ auf einen Mo-
nitor sendet. Damit ldsst sich
demnaéchst zielgerichteter als
je zuvor aus Hoéhen 16schen,
ohne dass sich Personal im
Korb befinden muss, erklart 2.
Kommandant Franz Kolbeck.
AulRerdem neu: Statt eines Ive-
co-Fahrgestells wird die Schwa-
bener Drehleiter kiinftig von
einem Mercedes-Fahrzeug an-
getrieben.

Gut dreieinhalb Jahre lang
hat sich ein feuerwehrinter-
ner Arbeitskreis damit befasst,
die neue Leiter zu konfigurie-
ren und speziell auf die beson-
deren Bediirfnisse in Markt
Schwaben abzustimmen, vor
zweieinhalb Jahren erfolgte

Feuerwehr

schlief8lich die Bestellung in
Ulm. Dorthin werden am 5. Fe-
bruar acht Leute mitreisen, um
sich einweisen zu lassen. Am
Ende sollen dem Vernehmen
nach gut 20 Maschinisten auf
die Leiter ausgebildet werden.
Die feierliche Ubergabe erfolgt
dann am Tag darauf. Wann es
die obligatorische Einweihung
geben wird, steht indes noch
nicht fest.

Um eine optimale Entschei-
dung treffen zu kdnnen, hat-
ten sich die Kameraden unter
anderem die noch relativ neue
Grafinger Drehleiter genau
angesehen und sich von den
Freunden dort Tipps eingeholt.
Die Schwabener Bestellung ori-

entiere sich an Grafing, wurde
aber ergidnzt um brandaktuel-
le technische Neuerungen, die
Grafing noch gar nicht haben
konnte, berichtet Kolbeck. Es
geht u.a. um die rechnerge-
stiitzte Leitersteuerung. Sieben
Drehleitern gibt es zurzeit im
Landkreis Ebersberg, und zwar
in Glonn, Ebersberg, Grafing,
Poing, Vaterstetten, Zorneding
und Markt Schwaben. Alle sind
irgendwie Unikate.

Das Schwabener Fahrzeug
kostet tibrigens 887449 Euro,
bei rund 300000 Euro Zuschuss
vom Freistaat. Dass es sich, wie
gerne mal félschlicherweise be-
hauptet wird, hier nicht um ein
Spielzeuggeschenk fiir Feuer-
wehrmdnner und -frauen han-
delt, sondern um ein Gerit,
das aufgrund der besonderen
Strukturen der Marktgemein-
de tatsachlich auch gebraucht
wird, belegt ein Blick in das
Fahrtenbuch. Bis dato wurde
die Drehleiter in 1617 Stunden
in Einsatz gebracht, hei’t es
dort. Dabei geht es um den rei-
nen Leiterbetrieb, nicht um
die Fahrten zu oder von den
Einsatzstellen. 18 713 Kilome-
ter sind auf dem Tacho. Hort
sich nicht viel an, es ist aber
zu beachten, dass das Spezi-
alfahrzeug ausschlief8lich im
Umfeld Markt Schwabens zum
Einsatz kam. Im Schnitt waren
es pro Jahr um die 60 Ernstfal-
le oder Ubungen, die hier zu
Buche schlugen.

Was mit der bald alten Lei-
ter passiert, ist noch nicht ab-
schliefend geklart. Man hof-
fe, sie noch gut verkaufen zu
konnen, heif3t es.

Jorg Domke

IN KURZE

Forstinning

Neujahrsempfang
fiir Ehrenamtliche

Alle ehrenamtlichen Mitar-
beiterinnen und Mitarbei-
ter der Pfarrgemeinde Forst-
inning sind eingeladen zum
Neujahrsempfang am Sams-
tag, 24. Januar, im Rupert-Ma-
yer-Haus. Beginn ist zundchst
um 18 Uhr mit einem Gottes-
dienst in der Pfarrkirche, der
vom Rupert Mayer Chor mu-
sikalisch gestaltet wird. An-
schlieRend geht‘s zum welt-
lichen Teil ins Pfarrheim.

Anzing
Bibelgesprach mit
Diakon

Im Pfarrheim Anzing findet
am Dienstag, 27. Januar, das
ndchste Bibelgesprach mit Di-
akon Hans Dimke statt. Be-
ginn ist um 19.30 Uhr, inter-
essierte Biirgerinnen und Biir-
ger sind hierzu eingeladen.
Gelesen wird der Beginn der
Bergpredigt nach Matth&us.

Pooing

Vorverkauf fir
Fasching

Die Kolpingfamilie Poing ver-
anstaltet am Samstag, 7. Fe-
bruar, ihren beliebten Fami-
lienfasching im Pfarrheim
Rupert Mayer. Einlass ist ab
14 Uhr, das Ende gegen 17.30
Uhr. Der Eintrittspreis betragt
fiinf Euro. Karten gibt es nur
im Vorverkaufim Buchladen
Poing im City Center II, in-
formiert die Kolpingfamilie.

20.01.2026

Themen der Woche:

Wochenjournal - Aktuelles aus Markt Schwaben

Wenn Sie auf das Wochenjournal-Video neugierig geworden sind,
konnen Sie den QR-Code scannen oder unter

www.markt-schwaben.de das Video einsehen.

Hier lesen Sie die wichtigsten Themen des Wochenjournals
mit unserer ersten Burgermeisterin Walentina Dahms in Kiirze.

Information zur Wahlseite
Bei der Kommunalwahl am 08.03.2026 werden die Gemeinde- bzw. Stadtrate, die Kreistage und die ehrenamtli-
chen ersten Biirgermeister gewahlt. Die berufsmaRigen ersten Biirgermeister sowie die Landrate werden stets auf
volle sechs Jahre gewahlt, auch wenn der Vorganger vorzeitig ausgeschieden ist; der Beginn der Amtszeit dieses
Personenkreises stimmt daher nicht unbedingt mit dem Termin fiir die allgemeinen Kommunalwahlen tiberein.

Ein im Verlauf einer Wahlperiode ausscheidender ehrenamtlicher erster Biirgermeister wird durch Neuwahl nur fiir
den Rest dieser Wahlzeit ersetzt. Dies ist 2026 in Markt Schwaben bei unserer Biirgermeisterin Walentina Dahms der
Fall. Aufgrund der Grofie des Marktes Markt Schwaben (13.900 Einwohner) sind 24 Marktgemeinderatsmitglieder
fiir die Dauer von sechs Jahren zu wahlen. Weitere Informationen sowie Bekanntmachungen finden Sie auf unserer
Homepage unter Heute & Morgen - Aktuelles - Kommunalwahl 2026.

VHS-Friihjahrs - und Sommerprogramm
Die Macht der Geflihle - unter diesem inspirierenden Titel startet das Friihjahr-/Sommerprogramm in ein vhs-Se-
mester voller aulRergewdhnlicher Vortrage und Workshops. Alle Informationen zu den Kursen und der Vortragsreihe
stehen auf www.vhs-ebersberger-land.de. Das gedruckte Programm wurde am 17.01.2026 an die Haushalte verteilt.
Wer es nicht erhalten hat, kann esim vhs-Buro, in der Blicherei oder im Foyer im Rathaus abholen. Erstmals gibt

es in Markt Schwaben zum Beispiel eine Fitness Flex Karte, mit der man verschiedene Fitnesskurse mit neuen
Trends ausprobieren kann und ein italienischer Stammtisch.

Mikrozensus 2026
In Bayern hat im Januar der Mikrozensus 2026 begonnen, bei dem jahrlich rund ein Prozent der Bevolkerung zu-
fallig zu ihren Lebensbedingungen befragt wird. Die Teilnahme ist liberwiegend verpflichtend, erfolgt telefonisch
oder online und unterliegt strengen Datenschutzregeln. Die erhobenen Daten dienen als wichtige Grundlage fiir
politische Entscheidungen. Aus diesem Grund bittet das Bayerische Landesamt fiir Statistik in Flrth die im Freistaat
ausgewahlten Haushalte um ihre Unterstiitzung.

TiefbaumaRnahme Loderergasse
Die Marktgemeinde Markt Schwaben informierte bei einem Burgerabend am 19.01.2026 tiber die geplante Tief-
und StraRenbaumalnahme in der Loderergasse und im Pfarrer-Hueber-Weg. Vorgesehen sind unter anderem die
Erneuerung von Kanal, Wasserleitungen, Strale, Beleuchtung sowie der Ausbau von Glasfaser und Fernwarme;
Baubeginn ist ab dem Jahr2027 mit einer Dauer von etwa 7-8 Monaten. Ziel ist es, die Arbeiten abschnittsweise
umzusetzen und die Belastungen fiir Anwohner moglichst gering zu halten. Weitere Informationen erhalten Sie
dazu auf unserer Homepage und in unserer App.
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Oldschool mit Herz

Seniorinnen halten Poings Secondhand-Laden lebendig.
Alte Methoden treffen auf digitales Engagement.
Bald startet der Verkauf frischer Frihlingskleidung.

Poing — Hier ist noch alles alte
Schule: Das Kassenbuch wird
handschriftlich gefiihrt, eben-
so die Beschriftung von Kartei-
karten, die mit Verkaufspreis
an das Kleidungsstiick gehdngt
werden. Die Mitarbeiterinnen
sind zum groRen Teil Senio-
rinnen, der Altersdurchschnitt
liegt bei iiber 70. Sie alle fithlen
sich wohl hier im Container an
der BiirgerstraRe 3. Willkom-
men im Secondhandladen fiir
Kinderkleidung, den es schon
seit Jahrzehnten in Poing gibt
(damals noch im Keller des
Jakl-GeiRel-Hortes neben dem
Rathaus) und der seit 2008 im
Container (der von auRen eher
an eine Hiitte erinnert) im neu-
en Ortszentrum untergebracht
ist. Direkt gegentiber vom Ci-
ty Center II.

Der Laden ist eine Einrich-
tung des Familienzentrums Po-
ing und wird seit 2004 von Eva
Persichini geleitet. Die 72-Jdhri-
ge erzdhlt, dass die Kundschaft
aus allen Bevolkerungsschich-
ten besteht, ,von jungen Leu-
ten bis zur Oma, die etwas fiir
ihr Enkelkind kauft®. Aktuell
sind es exakt 1503 Artikel, die
zum Verkauf stehen. So steht
es handgeschrieben im Buch.
Darin sind jeder Artikel und
die dazugehorigen Verkdufer
aufgelistet.

Jeder kann im Secondhand-
Laden Kinderkleidung zum
Verkauf abgeben. Warenan-
nahme ist allerdings nur mitt-
wochs, von 15 bis 17 Uhr. Zu-
sdtzlich hat der Laden noch
montags und freitags gedffnet,
ebenfalls von 15 bis 17 Uhr. Eh-
renamtliches Personal ist im-
mer da, insgesamt sind es 17
Frauen, ,die sehr engagiert
sind®, sagt Persicini. In einer
eigenen WhatsApp-Gruppe ab-
gesprochen, wer eine Schicht
ibernehmen kann, wenn mal
jemand kurzfristig ausfillt.

Eva Persichin: Sie leitet den Secondhand-Laden seit 2004. rm

Die Damen sind doch nicht
ausschlieRlich old school un-
terwegs.

Das System mit handge-
schriebenem Kassen- und
Statistikbuch aber funktio-
niere eben gut und sei leicht
zu verstehen. Deshalb werde
es man auch nicht dndern, sa-
gen Janina Flieter, Emma Ma-
yer und Silke Seibt, drei der
17 engagierten Frauen im Se-
condhandladen, und licheln.

Mittwochs, wenn Kleidung
gebracht wird (maximal zehn
Teile pro Person), schauen die
ehrenamtlichen Helferinnen
ganz genau auf den Zustand.
»Wir achten sehr darauf, dass
die Sachen gut und sauber
sind“, betont Eva Persichini.
Bei der Annahme wird eine
Vermittlungsgebiihr von 60
Cent pro Stiick verlangt. Den
Preis fiir ein Kleidungsstiick
machen die Anbieter mit den
Verkduferinnen aus. Samtliche
Stiicke im Laden reichen von
der Babykleidung bis hin zu
den Groflen 164/170.

Hier im Secondhandladen
gibt es keinen Schund, sondern
wirklich gut erhaltene Klei-
dungsstiicke. Vom Faschings-
kostiim tiber Tracht bis hin zu
vielen vielen normalen Klei-
dungsstiicken wie Hosen, Pul-

lover, Jacken und Schuhen so-
wie Festtagskleidung fiir zum
Beispiel die Kommunion. ,Die
Kundschaft geht durch die ge-
samte Bevolkerungsschicht®,
sagt Persichini iiber das kleine
Kinderkleidung-Secondhand-
Kaufhaus. Hier diirfte jeder
was fiir sein Kind oder Enkel-
kind finden.

Aktuell gibt es hauptsich-
lich Herbst- und Winterklei-
dung im Laden. Am Montag,
19. Januar, startete der Winter-
schlussverkauf. Dann wird je-
der Artikel zum halben Preis
verkauft. Die Aktion dauert
bis 11. Februar, danach koén-
nen die Kleidungsstiicke, die
nicht verkauft wurden, wie-
der von den Besitzern abge-
holt werden. Oder sie bleiben
im Laden, werden ausgerdumt
und an caritative Einrichtun-
gen weitergegeben.

Wenn der Laden leer ist, wer-
den neue Waren fiir die nachs-
te Saison angenommen. In den
Faschingsferien rdumen die
fleiRigen Helferinnen den La-
den aus, danach werden ab 25.
Februar (ein Mittwoch) Friih-
lings- und Sommerkleidung
angenommen und auf die vie-
len Stdnder gehédngt. Hier, im
Secondhandladen, wo sich alle
wohlfiihlen. Armin Résl

Wirbel um die
Wahlanzeigen

EU-Vorgabe: Bei politischer Werbung mussen nun die Kosten
genannt werden - das gefallt nicht jedem

Miinchen - Bei Anzeigen poli-
tischen Inhalts muss seit Neu-
estem ein sogenannter Trans-
parenzhinweis (siehe Infokas-
ten) veroffentlicht werden.
Hintergrund ist die 2024 ver-
abschiedete EU-Verordnung
iiber Transparenz politischer
Werbung, die am 10. Oktober
2025 in Kraft trat. Demnach
muss angegeben werden, wer
politische Anzeigen finanziert.
Dies gilt auch online.

Die Reaktionen sind teils
harsch: Facebook und Insta-
gram, die zum US-Konzern
Meta gehoren, haben ange-
kiindigt, keine politische Wer-
bung mehr anzunehmen. ,,Es
ist aktuell nicht moglich, dort
Werbung zu schalten®, sagt Ei-
ke-Jan Brandau, Sprecher der
Freien Wihler Bundesvereini-
gung.

Der urspriingliche Vorschlag
der EU-Kommission habe laut
des unternehmernahen Medi-
enverbands der freien Presse
(MVEFP) zwar eine noch stren-
gere Regelung vorgesehen. Al-
lerdings sei auch die jetzige
ein Beispiel fiir ,biirokratie-
iiberladene Regulierung”. So
sieht es auch die Landeszen-

trale der CSU, die den ,,biiro-
kratischen Mehraufwand*® kri-
tisiert.

Vielleicht nehmen es die
Parteien auch deshalb nicht
immer ganz genau mit der
Transparenz. Der QR-Code
auf dem Plakat der Volt-Par-
tei zur Minchner Kommu-
nalwahl etwa fiihrt zum Volt-
Wahlprogramm —und wer den
Unter-Punkt ,, Transparenz” an-
klickt, erfihrt zwar alle Ein-
zelspender tber 3000 Euro,
aber nicht, wie viel speziell
die Wahlplakate gekostet ha-
ben und wer diese finanziert.
Bei der Miinchner FDP erschei-
nen unter fdp-muenchen.de/
transparenz (Stand: Redakti-
onsschluss) zuerst die Trans-
parenzbekanntmachung zum
Olympia-Biirgerentscheid von
2025, erst weiter unten die zur
Kommunalwahl.

Aufgrund der Vorginge vor
Wahlen in den USA, wo On-
line-Wahlwerbung méglicher-
weise aus triiben Quellen fi-
nanziert wurde, sei Transpa-
renz schon sinnvoll, sagt
FW-Sprecher Eike-Jan Bran-
dau. Die Freien Wihler ha-
ben extra eine Anwaltskanz-

lei beauftragt, die korrekte
Formulierungshilfen fiir alle
FW-Untergliederungen erar-
beitete. Allerdings wére eine
Bagatellgrenze ,eine Uberle-
gung wert“ gewesen. Die EU
habe Eigenarten vor Ort nicht
berticksichtigt. Wenn eine Par-
tei zum Neujahrsempfang im
Dorfeinlade, dann sei das wohl
nicht das , Einfallstor fiir russi-
sche Propaganda“. dw

1

Unter Anzeigen im Zusam-
menhang mit der Kommu-
nalwahl muss der Hinweis
,Politische Werbung* stehen.
Es folgt der Auftraggeber, der
Hinweis: ,Die Werbung steht
im Zusammenhang mit der
Kommunalwahl am 8. Mirz
2026“ sowie die Adresse einer
Internetseite, auf der die Kos-
ten der Anzeige genannt wer-
den. Auch auf Wahl-Plakaten
muss der Hinweis erscheinen.

Neue Pflicht-
aufgaben

Schaffler
verzaubern
Seerosenschule

Poing - Die Kirchheimer
Schiffler waren zu Gast an der
Poinger Seerosenschule und
haben dort ihren traditionel-
len Tanz aufgefiihrt. Schiile-
rinnen und Schiiler sowie die
Lehrkréfte waren begeistert.
Fir zuséatzliche Unterhaltung
sorgten die Clowns, die das
Programm begleiteten. Text/
Foto: privat

IN KURZE

Poing
Neuwahlen bei

Soldatenverein

Am Sonntag, 25. Januar, hélt
der Soldaten- und Kamerad-
schaftsverein Poing-Angel-
brechting seine Jahreshaupt-
versammlung mit Neuwahl
des Vorstands ab. Die Ver-
sammlung beginnt um 10 Uhr
im katholischen Pfarrheim St.
Michael. Zuvor findet um 9
Uhr in der Kirche St. Michael
ein Gedenkgottesdienst statt.

WERTRACTPARTHER [

G “% KFZ- Prufstelle

Ingenieurbiro Schober
Gesebschalt |0e Technlsche Ubermacbung mbs

Gewerbepark 4 - 85646 Anzing
08121 /7777 800

www.gtue-anzing.de K] @gtueanzing

Wasser - weil jeder
Tropfen wertvoll ist !

(o ) §
Dieser| ReEIBNAG el
bewegt groBe m

mit dem bayerischen ODP-Landesvorsitzenden

TOBIAS RUFF
am 29.1.26 um 19.30 Uhr im Restaurant Akropolis in Ebersberg

Tobias Ruff macht darauf aufmerksam, wie Wasser teils verschwendet,
entwertet oder einfach entsorgt wird. Und er zeigt vor allem, wie wir

das kostbare Gut schiitzen kdnnen. Der Eintritt ist frei.

AuBerdem sammeln wir Unterschriften dafiir, den Trinkwasserschutz O]
als Staatsziel in die Verfassung aufzunehmen.

k-
www.oedp-ebersberg.de [E15f

Politische Werbung: - Auftraggeber: ODP KV Ebersberg; - Die Anzeige steht im
Zusammenhang mit der Kommunalwahl am 08.03.2026; - Weitere Infos unter:
https://sforce.co/4pvoW0Z

KLINIKUM

EBERSBERG
MUNCHEN OST

Chefarzt-Gesprache
Schulterchirurgie im Fokus -

Sehne, Fraktur, Arthrose

Priv.-Doz. Dr. Fabian Gilbert

Chefarzt Unfallchirurgie, Orthopadie,
Wiederherstellungschirurgie & Sportmedizin

und Team

Dienstag, 10. Februar, 18 Uhr
Speisesaal Klinikum Ebersberg Miinchen Ost

www.klinik-ebe.de
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Gospelchor jubiliert

Okumenischer Neujahrsempfang begeistert Markt Schwaben

Das Ehepaar Anna und Christoph Bucher (vorne): Hier eine magere Bildunterschrift fir ausfih-

renden Text.

Markt Schwaben - Markt
Schwaben - Es hat schon eine
gewisse Tradition, dass sich
jeweils zum Jahresanfang in
Markt Schwaben Christen bei-
der groflen Konfessionen zu
einem Okumenischen Neu-
jahrsempfang mit gemein-
samem Gottesdienst treffen.
TurnusméRig war an diesem
Wochenende die katholische
Seite an der Reihe. Wihrend
drauRen leise der Schnee rie-
selte, kamen in der Pfarrkir-
che St. Margaret gut 100 Glau-
bige zusammen. Und danach
ging es dann ins Pfarrheim,
wo, ebenfalls traditionell, die
Pfarrer verdiente Mitwirkende
in ihren jeweiligen Gemeinden
auszeichneten.
Aufevangelischer Seite ehrte
Pfarrer Andreas Neeb diesmal
den Gospelchor, den es nun-
mehr seit 25 Jahren gibt. Er ha-
be sich zur Aufgabe gemacht,
mit den Mitteln der Musik die
gute Nachricht und die Liebe

Gottes in die Welt zu tragen,
so Neeb. Als Geschenk an die
Chormitglieder gab es eine Kis-
te spezieller Gummibarchen
aus einer benachbarten Ma-
nufaktur.

Ein Ehepaar stand heuer im
Fokus der St. Margaret Pfar-
rei. Anna und Christoph Bu-
cher kiitmmern sich mit gro-
Rem Engagement seit vielen
Jahren ehrenamtlich um den
Blumenschmuck bei diversen
kirchlichen Anlissen. AufSer-
dem organisieren sie seit Lin-
gerem die monatlichen Wall-
fahrten nach Anzing. Dafiir
gab es Auszeichnungen und
anerkennende Worte von Pfar-
rer Herbert Walter. Zuvor hat-
te fiir die evangelische Seite
die stellvertretende Vertrau-
ensfrau Susanne Kromm die
Giste des Neujahrsempfangs
begriiRt und fiir Frieden, Zu-
versicht und viele neue Mo-
mente der Freude geworben.
Vor Ort brauche es zusdtzlich

Dz

Personal auf vielen Ebenen,
Kreativitit und Menschen,
die ihre Gemeinden mit Le-
ben erfiillten. ,Und die ha-
ben wir", stellte sie stolz fest.
Biirgermeisterin Walentina
Dahms betonte, eine Gemein-
de lebe dann gut, wenn sich
die Menschen dort einander
gerecht und friedlich begeg-
neten, einander Briicken bau-
ten und Halt gdben sowie sich
engagierten. In diesem Sinne
leisteten die beiden grof3en
christlichen Gemeinschaften
in der Marktgemeinde nach
wie vor viel.

Dahms sprach von einer ver-
bindenden Kraft der Tradition
und lobte zugleich die regel-
mailigen Austausche zwischen
kirchlicher und politischer Ge-
meinde. Diese Dialoge mach-
ten Markt Schwaben stark zu
Beginn eines Jahres, das groRRe
Herausforderungen mit sich
bringen werde.

Jorg Domke

Q=

Landkreis — Menschen mit
Herzinsuffizienz sind in der
Kardiologie des Klinikums
Ebersberg Miinchen Ost wei-
terhin in den besten Hinden.
Das sagt zumindest das Haus
selbst. Denn: Das Team um
Chefarzt Prof. Martin Schmidt
und Prof. Bjorn Kramer hat
nach der ersten Zertifizierung
als Heart Failure Unit (HFU)
im Jahr 2022 die turnusmaRi-
ge Re-Zertifizierung erlangt.
Gutachter der Deutschen Ge-
sellschaft fiir Kardiologie,
Herz- und Kreislaufforschung
(DGK) haben die Behandlung
und Abldufe dazu vor Ort ge-
prift und befunden, dass die
hohen Qualitdtsstandards er-
fillt sind.

Die Ebersberger HFU ist wei-
terhin zentrale Anlaufstelle fiir
Menschen mit Herzinsuffizi-
enz — auf dem neuesten Stand
der Medizin. Herzinsuffizienz,
auch Herzmuskelschwiche ge-

Medizin

.
nannt, ist in Deutschland einer
der hiufigsten Griinde, war-
um Menschen in eine Klinik
gebracht werden miissen. ,,Bei
Herzinsuffizienz ist das Herz
nicht in der Lage, ausreichend
Blut durch den Kérper zu pum-
pen, und so mit Sauerstoff zu
versorgen. Betroffene leiden
unter typischen Symptomen
wie Luftnot bei Belastung oder
stark geschwollenen Beinen®,
erklirt Chefarzt Prof. Martin
Schmidt, Chefarzt der Kardio-
logie des Klinikums.

Die DGK-Qualifizierung um-
fasst neben der eigentlichen
HFU eine moderne Intensiv-
station, ein Herzkatheter-
labor, Diagnostik von Herz-
klappenerkrankungen und
Herzrhythmusstérungen so-
wie Reanimations- und Schock-
raumbereiche in der Zentralen
Notaufnahme. Zudem wird ei-
ne enge Zusammenarbeit mit
liberregionalen Herzzentren

Hand
aufs
Herz

Die Herzinsuffizienz-
Versorgung bleibt auf
Spitzenniveau. Experten
loben die

Ebersberger Kardiologie
erneut. Neue
Kooperationen starken
die spezialisierte
Behandlung weiter.

Milkos

in Miinchen und mit nieder-
gelassenen Kollegen intensiv
gepflegt und weiter aufgebaut,
wie der Leiter der HFU Unit,
Oberarzt Prof. Bjorn Kramer,
betont. ,Die erneute Zertifi-
zierung bestdtigt das Enga-
gement des gesamten Teams,
eine hochwertige Herzinsuf-
fizienz-Versorgung vor Ort si-
cherzustellen®, so Prof. Krimer

Bei der Erstzertifizierung
2022 war Ebersberg der erste
Standort einer zertifizierten
Heart Failure Unit (HFU) auf3er-
halb Miinchens in Oberbayern.
Im Miinchner Osten ist das Kli-
nikum weiterhin die einzige
HFU-Schwerpunktklinik, die
die Gesellschaft fiir Kardio-
logie, Herz- und Kreislauffor-
schung (DGK) ausweist. ,Wir
koénnen Menschen mit Herzin-
suffizienz weiterhin erstklas-
sig auf dem neuesten Stand der
Medizin versorgen®, freut sich
Chefarzt Schmidt. red

ANZEIGE

Nervenschmerzen mit Begleiterscheinungen wie...

Brennen, Kribbeln, Taubheitsgefiihle?

Mit diesen Schmerztropfen konnen Sie das Problem in den Griff bekommen

Brennende Schmerzen in Bei-
nen oder Fiilen rauben Thnen
schon lange den Schlaf? Die
stindigen Taubheitsgefiihle in
den Gliedmaflen belasten Sie
zunehmend? Oft sind daran die
Nerven schuld. Die gute Nach-
richt fiir Betroffene: Restaxil
(Apotheke, rezeptfrei) kann bei
nervenbedingten Schmerzen
wirksame Hilfe leisten.

Zahlreiche Deutsche leiden
unter brennenden Schmer-
zen in Beinen oder Fufien, die
héufig durch ein Kribbeln oder
Taubheitsgefiihle begleitet wer-
den. Was viele Betroffene nicht
wissen: Oft stecken die Nerven
dahinter. Durch Stoffwechsel-
storungen wie z.B. Diabetes
konnen diese gereizt oder ge-
schadigt werden. Die Folge:

Nervenschmerzen.

Nervenschmerzen richtig
behandeln

Bei Nervenschmerzen zeigen
viele Schmerzmittel nur wenig
Wirkung. Das bestitigen auch
Mediziner der deutschen Ge-
sellschaft fiir Neurologie'. Denn
viele Schmerzmittel bekimpfen
Entziindungen. Bei Nerven-

schmerzen handelt es sich

hingegen hiufig um ge-
schidigte oder gereizte Nerven.
Mit dem Ziel, Nervenschmerz-
Patienten zu helfen, entwickel-
ten Experten ein wirkungsvolles
Arzneimittel speziell zur Be-
handlung von Nervenschmer-
zen, das zugleich gut vertréglich
ist: Restaxil (Apotheke).

5-fach-Wirkkomplex
gegen Nervenschmerzen

Das Besondere an Restaxil: der
darin enthaltene 5-fach-Wirk-
komplex. Jeder einzelne Wirk-
stoff kann bei nervenbedingten
Schmerzen wertvolle Hilfe leisten.
Der Arzneistoff Iris versicolor
ist beispielsweise zur Bekdmp-
fung der Begleiterscheinungen

Ich hatte mit
chronischen
Nervenschmerzen zu
kampfen. Mit diesen
Tropfen ist es ziemlich
flott um einiges
besser geworden.
Meine FlRe sind
ruhig und ich hab den
brennenden Schmerz
nicht mehr.”

(Frank L.)

von Nervenschmerzen gerade-
zu pradestiniert. So kommt er
laut Arzneimittelbild unter an-
derem bei ziehenden und bren-
nenden Schmerzen bis in die
Fufle zum Einsatz. Gelsemium
sempervirens setzt wiederum im
zentralen Nervensystem an, also
dort, wo die Probleme entstehen.
Laut Arzneimittelbild hat sich der
Wirkstoff zudem bei Druck und
Schmerz bewihrt. Auch bei plotz-
lich durchschieflenden Schmerzen
entlang der Nervenbahnen kann
Gelsemium Abhilfe schaffen.

Genial: Die natiirlichen Schmerz-
tropfen Restaxil haben keine be-
kannten Neben- oder Wechsel-
wirkungen. Deshalb sind die
Tropfen auch zur Einnahme bei
chronischen Schmerzen geeignet.
Dank der Tropfenform kénnen
Sie Restaxil individuell dosie-
ren und so ganz gezielt auf Thre
Schmerzen abstimmen.

Bekannt aus dem TV

Fiir Ihre Apotheke:

i Restaxil i
! (PZN 12895108) !

www.restaxil.de

Nerven-
schmerzen?

Natirlich
Restail.

Resta il

Hembapathisches Arzneimittel

‘Meuralgien
IHerveLﬁschmerzen]

Apotheke. @ Restaxil GmbH, 82166 Grafelfing
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Wer hat den schonsten Wagen

Der Stopselclub Tulling triumphiert bei der Pramierung.

Zur Einstimmung auf die
kommende Faschingssai-
son hat die Faschingsge-
sellschaft Ebersberg ins
alte kino geladen. Neben
der Wagenpramierung
wurde auch das neue
Motto verraten.

EVI THIERMANN

Landkreis — Zu gewinnen gab
es kleine Geldpreise, gestiftet
von der Stadt Ebersberg, die
von Biirgermeister Ulrich Pro-
ske und seinem Stellvertreter
Giinter Obergrusberger iiber-
reicht wurden. Dabei wurden
die drei besten Faschingswa-
gen und die beste FuRgruppe
ausgezeichnet.

Die vielen rosaroten Schwein-
derl hatten es der Jury beson-
ders angetan: Mit dem Motto
»Saustark unterwegs“ kam der
Stopselclub Tulling bei der Pré-
mierung auf den ersten Platz.
~Uberzeugt haben uns der tol-
le Wagen, die schonen Kostii-
me und die fetzige Stimmung
auf dem Wagen*, sagte Ober-
grusberger, der selbst in der
sechskopfigen Jury safy und
die Sieger verkiinden durfte.
Zweitbester wurde der Lau-
finger Stammtisch um Martin
Lohmeyer mit der , Kirchseeo-
ner Gelddruckmaschine“: Auf
diesem Wagen hatten die Lau-
finger den Blitzer am Ortsaus-
gang von Kirchseeon nachge-
baut, der der Nachbargemein-
de vor ein paar Jahren viel Geld
eingebracht hatte. ,Ein grof3er,
perfekt gebauter Wagen mit
einem hervorragenden Motte*®,

Pramierung der Faschingswagen im alten kino: Ebersbergs Faschings Présidentin Sissi Heimgartner

vorne liegend

lobte Obergrusberger, der die-
ses Werk umso erstaunlicher
fand, weil Lohmeyers Team
wohl erst am Unsinnigen Don-
nerstag mit dem Bau begon-
nen hatte.

Der 3. Preis ging an ,,Draul’-
dahoizer“: Die Hohenlindener
Gruppe ,Einer fiir alle - alle
fiir einen” hatten die Jury mit
ihrem aufwendig konstruier-
ten, bunten Wagen iiberzeugt,
der das Thema ,,Super Mario*
umgesetzt hat: Viele Kinder in
bunten Latzhosen und mit gro-
Ren, roten Fliegenpilz-Hiiten
konnten sich gegen die ande-
ren Konkurrenten durchset-
zen. Der Preis fiir die beste

FuRgruppe ging nach Grafing:
Die Tanzgruppe High Energy
der Grafinger Faschingsbdren
tanzte sich mit rosafarbenen
und silbernen Kostiimen zu ei-
ner ausgefeilten Choreografie
durch den Ebersberger Markt-
platz, dass die Rocke nur so
flogen.

Durch den Abend fiihrte
die frisch gekiirte Prasidentin
der Ebersberger Faschingsge-
sellschaft, Sissi Heimgartner,
die die Géaste mit schwarzem
Umhang und leuchtender
Zauberkugel auf das diesjdh-
rige Thema einschwor: Ebers-
berger Zauberwelten. Dafiir
hatten die Faschinger extra

Sro

ein ,.Schwein der Weisen“ ge-
schaffen, aus dem die Biirger-
meister jeweils einen Zettel
mit Weisheiten ziehen durften.
Doch dieses Wildschwein ver-
schwand im Laufe des Abends:
Hatten es die Grafinger gar ent-
fiihrt? Denn seit einigen Jahren
spielten sich Ebersberger und
Grafinger in der nirrischen
Zeit kleine Streiche.

Da darf man gespannt sein
auf die Revanche. So gab es
schon erste verbale Reaktio-
nen und Vermutungen der
Kreisstddter: Anscheinend,
so munkelte man, hitten die
Grafinger wohl einen riesen-
groRen Bedarf an Weisheit.

Medizin

IN KURZE

Poing
Austrager gesucht

Die evangelische Pfarrge-
meinde Poing sucht fiir die
Verteilung ihres Gemeinde-
magazins ehrenamtliche Aus-
tragerinnen und Austréiger.
Konkret fiir das Neubauge-
biet Lerchenwinkel sowie fiir
folgende StralRen im Zauber-
winkel: Dornroschenstrafie,
Drosselbartweg, Goldmarie-
weg, Riibezahlweg, Sternta-
lerweg sowie Wilhelm-Hauff-
StraRe. Interessenten werden
gebeten, sich im Pfarrbiiro
(Gebriider-Asam-StraRe 6)
zu melden; unter Telefon
(08121) 971736, oder person-
lich zu den Offnungszeiten:
Montag und Mittwoch von 9

bis 12 Uhr, Dienstag von 14 bis
17 Uhr und Freitag von 11 bis
12 Uhr.

Forstinning

Spende an die
Tafel Ebersberg

Die Ukrainer aus Forstinning
haben den letzten Christ-
kindlmarkt des Mach mite.V.
am 29.11./30.11.2025 tatkraftig
unterstiitzt. So wurden auf-
wendig zubereitete, nationale
Kostlichkeiten vor Ort ganz
frisch gekocht und serviert.
Der Gewinn von rund 200 EUR
wurde von den Ukrainern als
Dank fiir die Hilfe und Unter-
stiitzung an die Tafel Ebers-
berg gespendet.

Das ,,innere Kind”

vertrauen und innerer Ruhe.

Das ,innere Kind” symbolisiert gespei-

cherte Gefuihle und Erfahrungen aus der "
Kindheit. Das Spektrum dieser Gefihle
beeinflusst unser Wohlergehen ein Leben
lang. Wir nehmen das ,, innere Kind” an
die Hand und kommen dadurch zu mehr Leichtigkeit, Selbst-

,ES Ist nie zu spdt, um eine gltickliche
Kindheit zu haben” (Milton H. Erickson)
Einfuhrungsabend:
03.02.2026 19.00-21.30 Uhr
im Zentrum der Familie, Kirchgasse 7, Erding, 1. Stock
Workshop-Wochenende in schoner Umgebung
20.03.-22.03.2026
Bildungshaus St. Martin Bernried, Klosterhof 8, 82347 Bernried

Weitere Infos bei Barbara Reinkowski,
Tel. 08122/961027

Praxis fur Gestalttherapie, Coaching,

Psychotherapie nach dem Heilpraktikergesetz

—

barbara.reinkowski@gmx.de

www.barbara-reinkowski.de
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Thema: nervds bedingte Schlafstérungen

Warum wir nachts zwischen 3 und 4 Uhr wachliegen

In der ,Wolfsstunde” wachen viele auf und finden oft nur schwer zuriick in den Schlaf. Diese pflanzliche Arznei férdert das Durchschlafen.

Es ist drei Uhr nachts: Die Welt
schlift, nur Sie sind wach. Ge-
danken rauschen, Sorgen fla-
ckern auf - die ,,Wolfsstunde“
hat begonnen. In dieser fra-
gilen Zeit ist unser Schlaf be-
sonders anfillig fiir Storungen.
Wer hier hiufig aufwacht und
nicht wieder zur Ruhe findet,
gerit leicht in einen Kreislauf
schlafloser Nichte. Anhaltende
Schlafstorungen konnen Kor-
per und Geist spiirbar belasten.
Aber was passiert in der ,,Wolfs-
stunde“? Und was kann helfen,

sie zu iiberwinden?

Genau dann, wenn alles schlift,
liegen Sie plotzlich hellwach im
Bett und der Schlaf scheint wie
weggeblasen. Doch warum ge-
rade jetzt? Der nidchtliche Spuk
lasst sich recht einfach erklaren.
Unser Schlaf wird von zwei Kraf-
ten gesteuert: dem Schlafdruck
und der inneren Uhr.

Warum wir nachts aufwachen
Der Schlafdruck macht, dass
wir nach einem langen Tag miide
werden. Nach etwa vier bis fiinf
Stunden Schlaf ist dieser Druck
Gleichzei-
tig beginnt die innere Uhr, den

deutlich gesunken.

Korper langsam auf das Erwa-
chen vorzubereiten. Obendrein

erreicht die Korperkerntempe-

ratur ihr Minimum. Der Korper
befindet sich energetisch auf
»Stand-by*

Wer jetzt in dieser fragilen
Phase durch ein Gerédusch, Licht
oder nur einen kreisenden Ge-
danken gestort wird, wird aus
dem Schlaf gerissen und fiihlt
sich plotzlich hellwach. Und der
Blick auf den Wecker verrit eine
beunruhigende Zeit, meist zwi-
schen drei und vier Uhr - die
Wolfsstunde.

Wie Stress und Griibeleien
den Schlaf stéren

In dieser sensiblen Phase zeigt
sich, wie storanfillig der Schlaf
sein kann. Wird diese Phase ge-
stort, verliert der Schlaf seine ord-
nende Wirkung. Wer nachts hiufig
durch Griibeleien wach wird, tragt
diese Unruhe meist in den Tag.
Genau sie kehrt am Abend zuriick.
So entsteht ein Kreislauf, in dem
sich Anspannung und Schlaflosig-
keit gegenseitig verstirken, bis die
Nacht zur Bithne eines endlosen

Gedankenkarussells wird.

Den Kreislauf durchbrechen -
aber richtig

Diese Abwirtsspirale kon-
nen Sie durchbrechen. Wichtig
dabei: Es geht nicht darum,
ein Schlafmittel zu nehmen,
das einen einfach ,wegdrohnt®
Solche Préparate unterdriicken
hiufig die natiirlichen Schlaf-
phasen. Man schlift dann zwar
viele Stunden durch, fiithlt sich
am ndchsten Morgen aber
trotzdem nicht wirklich erholt.
Entscheidend ist also nicht nur,

wie lange wir schlafen, sondern

'bezogen auf die Linderung von nervds bedingten Schlafstrungen ® *0TC Arzneimittel, Absatz nach Packungen, Insight Health MAT 01/2025 e Abbildung Betroffenen nachempfunden

BALDRIPARAN STARK FUR DIE NACHT. Wirkstoff: Trockenextrakt aus Baldrianwurzel. Zur Linderung von nervés bedingten Schlafstérungen. Enthélt Sucrose (Zucker). www.baldriparan.de e Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsbeilage und fragen Sie Ihre Arztin, Ihren Arzt oder in Ihrer Apotheke. ® PharmaSGP GmbH, 82166 Grafe\fmg
Baldriparan® Gute Nacht Drink ist ein Nahrungserganzungsmittel. ® Melatonin trégt dazu bei, die Einschlafzeit zu verkiirzen. ® Vitamin B tragt zu einer normalen psychischen Funktion bei und zur Verringerung von Miidigkeit und Ermiidung.

wie gut unser Schlaf aufgebaut

ist.

Dank Baldriparan wieder
stark fiir die Nacht

Hier kann Baldriparan - Stark
fir die Nacht helfen. Das pflanz-
liche Arzneimittel aus der Apo-
theke enthélt hoch dosierten
Baldrianwurzelextrakt, dessen
Wirksambkeit bei nervos beding-
ten Schlafstorungen nachweis-

lich belegt ist.

Wer auf die Nr.1" Schlafmar-
ke vertraut, profitiert von einer
natiirlichen Hilfe ohne Gewdh-
nungseffekt und ohne Miidigkeit
am Folgetag. Dabei beschleunigt
das Arzneimittel nicht nur das
Einschlafen, sondern férdert
auch das Durchschlafen!. Das
Praparat verdndert den natiir-
Schlafrhythmus  nicht
und bewahrt auch die wichtige
Tiefschlafphase.

lichen

Fiir Ihre Apotheke:

Baldriparan

Stark fiir die Nacht
(PZN 00499175)

Baldriparan

Neuer ,,Gute Nacht
Drink“ macht
Einschlafen zum
Genuss

Es ist wissen-
schaftlich erwie- i v
sen, dass Rituale *_{;ﬂE
Sicherheit  ge- S e

ben und Stress _—
senken konnen. " E————
Schon kleine Gewohnheiten am
Abend aktivieren das ,Entspan-
nungsnervensystem”. Doch unser
Korper braucht auch die richtigen
Néhrstoffe, um zu entspannen. Mit
dem neuen Baldriparan Gute
Nacht Drink féllt es noch leich-
ter, den Tag loszulassen. Es ist ein
Abendritual, das Schlaf und Genuss
miteinander verbindet.

Baldriparan

Der Premium-Einschlafbegleiter
Der neue Abendmoment wird
getragen von einer Kombination
bewahrter Inhaltsstoffe. Melatonin,
das zentrale Schlafhormon, ver-
kurzt nachweislich die Einschlafzeit.
Vitamin B6 tragt zu einer normalen
psychischen Funktion sowie zu ei-
nem normalen Nervensystem bei.
Einfach das Pulver — mit nattirlichem
Vanillegeschmack — kurz vor dem
Schlafengehen als milde Erganzung
in Ihr Lieblingsgetrank einrlhren,
warm oder kalt genieBen - und
sanft einschlafen. Der Baldriparan
Gute Nacht Drink (PZN 20092398)
ist jetzt in lhrer Apotheke erhaltlich.
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Bauen & Wohnen

AT O

Oberbonbruck 29 Telefon:

84428 Buchbach

inffo@habermeier-baeder.de

Seit 135 jaﬁren ﬂComfetenz und fE?faﬁmng!
kL - lhr zuverldssiger Partner in Sachen:

HEIZUNG SANITAR SCHWIMMBAD

08086/321 Filiale Landshut

HABERMEIER

Telefon: 0871/93300-0

Weimersheimer & Silawi GbR

Antiquititen & Kunsthandel

Porzellan Skulpturen Alte Fotos

Gemilde Silber Bronze

Uhren Bernstein Alte Postkarten old
Bestecke Modeschmuck  Miinzen Nippes
Schmuck Orden Briefmarken Zinn

Ankauf - Wohnungsauflésung - Verkauf

www.ankaufinbayern.de
Am Ritschenbach 4 * 85435 Erding ® Tel. 08122 / 22790 72
Mo-Do: 10-18 Uhr * Aufi. Off. nach Vereinbarung

BARRIEREFREIE UMBAUTEN
Komfortables Wohnen im Alter

wenn es darum geht,

zu modernisieren!

Gottfried Hampp Dorfstra3
Tel. 08122 961391

Wir sind die Spezialisten,

Ilhr Zuhause barrierefrei

GO HAMPP

e 28/Kirchasch

85461 Bockhorn
E-Mail: info@gohampp.de www.gohampp.de

| WAGNER

84419 Schwindegg
AuenstraBe 1
Tel. 080 82 /9 43 01

Sanitar - Heizung

1
Qm GmbH

Ihr Meisterbetrieb fiir:
» Heizung

» Liiftung

» Zentralstaubsauger
» Solaranlagen

» Gas- und Wasser-

installation

» Badersanierung
aus einer Hand

» Wartungs- und
Reparaturarbeiten

Nasse o
: LUCKEMEIER
1s!

Wande?

Feuchter
Keller?

Jetzt anrufen

€ 089 452313 48

bauabdichtung-muenchen.de

BKL.LU

MACH

— BAUWERKSABDICHTUNG ' —

JETZT
KOSTENLOSE
SCHADENS-
ANALYSE
VEREINBAREN!

CKEMEIER

. jamhﬁuf trockene Wiinde!

Kompetente Beratung,
exakte Planung und
perfekte Ausfiihrung

Insektenschutzgitter
Kellerschachtabdeckung

Multiraum-
Schiebeverglasung

Terrassendacher
Tore und Zaune
SPROBA Insektenschutz
und Alutechnik GmbH

84032 Altdorf (Landshut)
Sonnenring 1

D-94127 Neukirchen am Inn
Hauptstralie 50

www.hauer-heinrich.de

08 00/ 2036630 (kostenfrei

aus dem dt. und osterr. Festnetz)

Multifunktionale Helferlein

Die Auswahl ist groB: Das sollte man zu Kiichenmaschinen mit Kochfunktion wissen

Kiichenmaschinen sind Kult:
Als multifunktionale Helfer-
lein denken sie mit und iiber-
nehmen vielfiltige Arbeiten
im Kochalltag. Hobbykéche
und Kiichenprofis lieben sie
deshalb gleichermaRen. Ent-
sprechend groR ist das Ange-
bot an smarten Geriten — in
allen Preisklassen und mit
unterschiedlichem Umfang
an Funktionen, Rezeptvor-
schldgen und Zubehor. Koch-
topfund Messer sind das Herz-
stiick jeder Kiichenmaschine
mit Kochfunktion, bei ihnen
sind Haltbarkeit, Hygiene
und Zuverldssigkeit beson-
ders wichtig.

Fiir jeden Bedarf und
jeden Geldbeutel ist
etwas dabei

Smarte Kiichenmaschinen
mit Kochfunktion helfen bei
der Rezeptsuche und der Wo-
chenplanung und erstellen
sogar die erforderlichen Ein-
kaufslisten. Je nach Modell
konnen sie schneiden, reiben,
mahlen, kneten, riithren, auf-
wdrmen, anbraten, kochen,
Schlagsahne zubereiten oder
Kartoffeln schdlen. Modelle
mit gefiihrten Kochprogram-
men leiten schrittweise durch
vorprogrammierte Rezepte,
Temperaturen und Kochzei-
ten. Einsteigermodelle gibt es
bereits fiir wenige Hundert Eu-
ro, Premiummodelle kénnen
1.500 Euro und mehr kosten.
Vor dem Kauf sollte man ge-
nau iiberlegen, welche Arbei-
ten die Maschine tibernehmen
soll und auf welchen Kom-
fort man dabei nicht verzich-

Hobbykaochinnen und -kéche lieben moderne, smarte Kiichenmaschinen. Entsprechend groB ist die
Auswahl - in allen Preisklassen und mit unterschiedlichem Umfang an Funktionen und Zubehér.

ten mochte. Eine integrierte
Waage, stufenlose Temperatur-
regelung oder ein Timer sind
praktisch, aber auch entspre-
chend teuer. Bei der Wattzahl
von Gerdteheizung und Mixer
gilt ebenfalls: je hoher, desto
besser —und kostspieliger. Die
Fillmenge des Edelstahltopfes
sollte sich nach der Anzahl der
Personen richten, fiir die re-
gelmilRig gekocht wird und
ausreichend Kapazitédten bie-
ten, wenn Géste geladen sind.
Wichtig fiir die Kaufentschei-
dung sind auRerdem die Laut-
starke des Gerdts, Umfang und
Nachkaufmoglichkeit von Zu-
behor sowie mogliche Folge-

Preisspirale beim Heizen

Jetzt handeln, bevor es teuer wird

Die Heizkosten in Deutsch-
land steigen — und werden
weiter steigen. Neben hohe-
ren Energiepreisen verteu-
ern staatliche Auflagen und
CO2-Abgaben das Heizen mit
Ol und Gas. Die Bundesregie-
rung hat den CO.-Preis fiir ei-
ne Tonne Emissionen angeho-
ben: von 25 Euro im Jahr 2021
tiber 55 Euro im Jahr 2025 bis
zu 65 Euro im kommenden
Jahr. Fiir Haushalte mit Ol- oder
Gasheizung bedeutet das Mehr-
kosten —abhéngig vom energe-
tischen Zustand des Gebaudes
und vom Heizverhalten.

Die Verteuerung ist politisch
gewollt. Sie soll Verbraucherin-
nen und Verbraucher motivie-
ren, energieeffizienter zu woh-
nen und erneuerbare Energien

zu nutzen. Ab 2028 soll ein eu-
ropdisches Emissionshandels-
system den nationalen CO»-
Preis ablosen. Vieles spricht da-
fiir, dass fossiles Heizen weiter
teurer wird. Viele Eigentiimer
unterschitzen den Energiever-
brauch ihres Hauses. Besonders
in dlteren Bestandsgebduden
besteht Sanierungsbedarf, etwa
bei Dimmung und Heiztech-
nik. Eine moderne Heizungs-
anlage kann den Verbrauch um
bis zu 25 Prozent senken, eine
gute Dadmmung sogar um bis
zu 35 Prozent.

Neue gesetzliche
Vorgaben ab 2026

Wer rechtzeitig plant, kann
Investitionen gezielt vorbe-

FENSTER & TUREN
Siebenhart 2, 83558 Maitenbeth
Telefon: 08076-546, Fax 08076-7124
E-Mail: info@rappolder-fenster-tueren.de
www.rappolder-fenster-tueren.de

® TREPPEN U. GELANDER

©® BALKONE (HOLZ U. KUNSTSTOFF)

® WINTERGARTEN
INSEKTENSCHUTZ

® PARKETTBODEN

® HAUS- U. INNENTUREN

© ROLLLADEN U. SONNENSCHUTZ
[ ]

°

[ ]

NEUBAU UND RENOVIERUNG
KUNDENDIENST
BERATUNG U. VERKAUF

kosten, etwa fiir ein Rezept-
Abo. Damit die Maschine jeder-
zeit einsatzbereit ist, sollten
ausreichend Platz auf der Ar-
beitsplatte und genug Hohe
unter einem Hidngeschrank
vorhanden sein.

Langfristige
Zufriedenheit dank
hochwertiger Materialien
wie Edelstahl

Entscheidend fiir die lang-
fristige Zufriedenheit mit
dem Gerit sind Reinigungs-
eigenschaften, Hochwertig-
keit und Nachhaltigkeit der
verwendeten Materialien. Ac-

Bild: djd/WZzV/Bosch

cessoires aus Plastik zeigen
oft schon nach kurzer Zeit Ab-
nutzungserscheinungen oder
werden unansehnlich. Nicht
alle diese Teile diirfen in die
Spiilmaschine. Das spricht fiir
Kiichenmaschinen mit integ-
rierten Vorreinigungsprogram-
men und spiilmaschinenfes-
tem Zubehor aus hochwer-
tigem Edelstahl Rostfrei. Sie
machen die Reinigung zum
Kinderspiel. Zugleich verhin-
dern sie die Bildung von Bakte-
rien und sehen auch bei regel-
maRigem Einsatz noch nach
Jahren gut aus und funktionie-
ren wie am ersten Tag. Quelle:
djd

Eine moderne Heizungsanlage kann den Verbrauch um bis zu
25 Prozent senken, eine gute DAmmung sogar um bis zu 35 Pro-

zent.

reiten. Ab Mitte 2026 diirfen
Heizungen, die ausschlief3-
lich mit Ol oder Gas betrieben
werden, in Bestandsgebduden
nicht mehr neu eingebaut wer-
den. Wird die komplette Dach-
haut erneuert, muss kiinftig zu-
sdtzlich eine Photovoltaik- oder
Solarthermieanlage installiert
werden. Mindestens 30 Prozent
der Dachfldche miissen genutzt
werden. Parallel will der Staat
Forderprogramme ausweiten

Wohnklimaplatten gegen Schimmel und Kondensfeuchte
VEINAL®-Kundenservice - E-Mail: BAUCHEMIE@veinal.de

kostenloses Info-Telefon 0800/8 346250

Fordern Sie unsere kostenlose Info-Mappe an! W\;vw.veinal.de

Bild: Connect Images/Joseph Giacomin/gettyimages.com/LBS/akz-0

und den Zugang iiber ein zent-
rales Online-Portal erleichtern.

So gelingt die Sanierung
Schritt fiir Schritt

Eine Energieberatung hilft,
den tatsdchlichen Verbrauch
zu ermitteln und Einsparpo-
tenziale zu erkennen. Emp-
fehlenswert ist ein individu-
eller Sanierungsfahrplan, der
Mafnahmen sinnvoll priori-
siert. Fordermittel von BAFA
und KfW kénnen je nach Vor-
haben 20 bis 40 Prozent der
Kosten abdecken und die fi-
nanzielle Belastung senken.
Auch die Finanzierung soll-
te friihzeitig geplant werden.
Ein zinsgiinstiges Modernisie-
rungsdarlehen bietet Sicher-
heit und Flexibilitdt.  Quelle:
akz-o



Sonderveréffentlichung

Bauen & Wohnen

Dem Schimmel ,,Adieu” sagen

Den Befall beseitigen und langfristig fUr eine gesunde Raumluft sorgen

Schimmel in der Wohnung
zdhlt zu den hdufigsten und
zugleich hartnickigsten Pro-
blemen im Gebdudebestand
— und hat nicht, wie viele
meinen, etwa mit einer man-
gelnden Hygiene zu tun. Ver-
antwortlich fiir einen Befall
mit den gesundheitlich be-
denklichen Pilzsporen sind
stattdessen Faktoren wie die
Raumfeuchte. Hiufig betrof-
fen sind Altbauten, in denen
Wairmebriicken, eine fehlen-
de Dimmung oder unzurei-
chende Liiftung die Ausbrei-
tung von Schimmel begiins-
tigen. Sichtbare Flecken an
der Wand sind meist das letzte
Warnsignal. Bereits zuvor hat
sich in der Raumluft eine hohe
Konzentration an Sporen ge-
bildet. Besonders kritisch wird
es in der Heizperiode, wenn
warme, feuchte Raumluft auf
kalte Wandfldchen trifft — ein
ideales Klima fiir Schimmelpil-
ze. Schon alltigliche Feuchtig-
keitsquellen wie Kochen, Du-
schen oder Schlafen tragen
dazu bei, dass die Luftfeuch-
tigkeit im Raum deutlich an-
steigt.

Uberstreichen alleine
reicht nicht

Ist Schimmel erst einmal
sichtbar, sollte er keinesfalls
einfach tberstrichen wer-
den. Denn unter der frischen
Farbschicht kann er ungestort
weiterwachsen und sogar die
Bausubstanz angreifen. Auch
Hausmittel wie Essig bringen
selten einen dauerhaften Er-
folg — sie konnen den Pilz in
alkalischem Umfeld sogar ,,fiit-
tern”. Entscheidend ist es da-
her, nicht nur die Symptome
zu beseitigen, sondern die Ur-
sachen zu verstehen und dau-
erhaft zu beseitigen: zu hohe
Luftfeuchtigkeit, ungeddmm-
te Winde oder unzureichen-
de Wiarmespeicherung an der
Oberfliche. Hilfreich sind da-
fiir Losungen, um die Feuch-
tigkeit effektiver zu regulieren
und die Wandtemperatur zu
erh6hen. Ein Innenddmmsys-
tem fiir schimmelgefdhrdete

=

-l

Sichtbare Flecken an den Wénden sind das letzte Warnsignal, um gegen den Schimmel aktiv zu werden.

Bild: djd/Sto

Schimmel dauerhaft beseitigen: Spezielle Innenddmmsysteme bieten langfristigen Schutz.

Riume funktioniert wie ein
Schutzschild an der Wand. Es
erhoht die Oberflichentem-
peratur der Innenwand und
puffert tiberschiissige Luft-
feuchtigkeit, bevor sie kon-
densiert. Auf diese Weise ent-
zieht es den Schimmelsporen
ihren Nahrboden.

Profi-Wissen gegen
Schimmel

A

Eine Bauplatte an der Innen-
seite der AuRenwdinde dient
dazu, dass Wasser ldnger in der
Raumluft gebunden bleibt und
nicht an der Wandoberfliche
ausfillt. Ergdnzend kommen
eine mineralische Spachtel-
masse und eine silikatische
Schlussbeschichtung mit ho-
hem pH-Wert zum Einsatz - so
wird das Schimmelwachstum
aktiv gehemmt. Gleichzeitig
bleibt die Wand atmungsaktiv.

SPENGLEREI » FLACHDACHSANIERUNG

Heilmann GmbH

IndustriestraBle 6 - D-84539 Ampfing
Tel.08636-9868 10 - Fax 9868 12 « Mobil 01 71-12707 67

info@heilmann-spenglerei.de

Bild: djd/Sto

Wichtig dabei: Die Schim-
melsanierung gehort in die
Hinde erfahrener Fachhand-
werker. Die Profis beurtei-
len die Ursachen des Befalls,
wiahlen den passenden Sys-
temaufbau und sorgen fiir
ein hochwertiges Ergebnis.
Dank verschiedener Oberfli-
chenstrukturen und Farben
lasst sich die Fliche nach dem
Schimmelschutz individuell
gestalten. Quelle: djd

GUNTHER &:as

LUST AUF
FARBE?

Heiko Giinther
HAUS & FARBE
Malerbetrieb
Rebhuhnweg 18
85452 Moosinning
Tel. 08123/92150
hg@malerbetrieb-guenther.de
malerbetrieb-guenther.de

Seit tiber 30 Jahren Innungsfachbetrieb

Meue Farbe, neuer Boden, neue Fassade?
Renovierungen aus elner Hand?
Wir erledigen das!

MALERMEISTER-

ADLATUS

Sasivrung CinbiH

UND INNUNGSFACHBETRIEB

2

Malerarbeiten rund ums Haus 1. 08122 /9443025

Fassaden- und Innenanstriche D +49 172 1791183

Bodenbel beit
cdenbelagarberten Gruckinger Stralle 2

Schimmelsanierung 85461 Bockhorn

FREIE KAPAZITATEN FUR IHR PROJEKT IN 2025!

Planen Sie jetzt Ihren Garten Gerne beraten wir Sie

Schone Garten

Horst Menth

Gewerbering Adlberg 9 * 84416 Inning am Holz
Tel.: 0 80 84 /56 21 22
www.menth-gartenservice.de
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Roumousstottermeister
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4 | Polsterarbeiten — Bodenbelage — Gardinen — Sonnens
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lhr Bauunternehmen vor den Toren Miinchens

Hubertusstr. 18 - 85661 Forstinning
08121/25070-100 - www.sr-bau.de

LI r,

SR-BAUI »
WINTER E‘a

GMF—BaIknngelander

Der Balkon ist die Visitenkarte
lhres Hauses.
Gehen Sie daher beim Kauf
kein Risiko ein, denn der
Arger mit geringerer
Qualitat halt langer als
die Freude iiber

den billigen Preis.
K.

Wir smd zerhﬂznert

N 1090 Unsere meisterliche
nac

Erfahrung ist Ihr Vorteil,
lassen Sie sich deshalb
von uns beraten!

Unsere Produkte:

Wartungsfreie Aluminium-Gelénder, eloxiert
oder in allen Farben pulverbeschichtet. Sie wollen mehr Infomaterial?
Verkleidungen in allen wartungsfreien Materialien. Rufen Sie uns an!

Perfekte MaBarbeit von lhrem Handwerksmeister

Soit 1970 Ihr falrer Partnor G RA F

87787 Wolfertschwenden Tel. 083 34/7303 Fax 08334/6361
www.graf-balkone.de info@graf-balkone.de
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Deine Karriere. Deine Zukunft.

www.localjob-messe.de fiir die Region Er di"g

Die 8. Jobmesse
in der Stadthalle Erding

27. + 28. Februar 2026
9.00-17.00 Uhr

* Fur Ausbildung, Berufsanfang
und Jobwechsel
* 50 regionale Aussteller

EINTRITT
FREI

Schirmherrschaft: Max Gotz, Oberburgermeister
der Grol3en Kreisstadt Erding

Die Jobmesse fiir die Region wird prasentiert von
AUTO NAGEL /¥
QWURZER scharf

perfect in sensors.



Telefon 08121 /22 36-6
anzeigen@markt-schwabener-falke.de

Verschiedenes

1"

24, Januar 2026

VERSCHIEDENES

EROTIK/MASSAGEN

GEFUNDEN/VERLOREN

KAUFGESUCHE

Ubernehme alle Gartenarbeiten
Tel. 0176 64618988

Gottes Wort als Kurzdacht jeden
Tag neu am Bibeltelefon-Miinchen.
Tel.: 089 765393

Brennholz Fichte, Birke, Rot-Erle,
L: 2 m, Ster 40,- Lieferung mdglich
Tel.: 08083 9075015

www.die-baumexperten.de
Problemféllg, Gartenpflege, Wurzel-
stockfrasung, Heckenschnitt, Ab-
fuhr j. Schwierigkeitsgrades,

schnell - zuverlassig - preiswert

Fa. Lachner Tel. 08762 5752

I Wahrsagerin Barbara seit
1981!!! Wissen was los ist ob Lie-
be,Beruf oder alles was Dich in-
teressiert. MEIde Dich Tel:
015775745557 www.Runenwahr-
sagerin.de

TERMINE FREI !

Maler & Lackierarb., Fliesen &
Trockenbau, Bad & Wohnungs-
Sanierung. Keine Wartezeit,
kostenlose Besichtigung
MOBIL 0155 - 11034793

J
Baumpflege nur vom Fachmann!
Baumpflege, Baumfallungen,
Hecken-/Strauchschnitt, Gartenpflege,

(Y Wurzelstockentfernung,
\‘ ‘i unverbindl. Beratung

@ Irl Baum- und Gartenpflege e.K.
\ MEISTERBETRIEB

Bl e 081225584229
www.irl-baumpflege.de

\
HEIRATEN/
BEKANNTSCHAFTEN
Liebevoller Herr (61 J.) sucht

ebensolche Sie - Alter egal, fir lan-
gerfristige Freundschaft +.
Tel.: 017622060484

Sportlicher 183 cm, sportliche
Figur. Hobbys: Tanzen, Yoga,
Wandern, Kino, Backen, Kochen,
Berge, Shoppen. Sie sollte nicht al-
ter als 58 und schlank sein.
Tel. 0176/46665083

KONTAKTE FREIZEIT/
SPORT

Suche 3 Fischerkameraden fiir
die Strogn, FlieBgewéasser 2,5 km
an der B388 (Unterstrogn), langer-
fristig Tel.: 01736531391

Briefm-Sammler treffen sich im
Haarer Sen.-Club jeden 1. Dienstag
im Mon. 3.2, 3.3, 7.4. usw. wg.
Tausch, Gesprach u. Ergénzung.
Viel Vorrat. 089 / 435889-88
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Hilde (66) privat 01523 - 78 66 272

ER SUCHT SIE

Neues Jahr - Neues Gliick!
Unternehmungslustiger Er, 62 J.,
183 cm, sucht tierliebe Bikerin/Sozi-
us flir gemeinsame Zukunft. Bitte
SMS oder WhatsApp an
0175/9704212

Seit 2 J. bin ich Witwer, 86 J. alt
und noch immer neugierig auf das
Leben. Bin fit, gepflegt u. wohne al-
leine in meinem Haus mit Garten.
Vielleicht sitzen wir bald bei einer
Tasse Kaffee zusammen, schauen
uns in die Augen und fihren ein gu-
tes Gespréach. Ich wiirde mich sehr
Uber Deine ehrliche Zuschrift freu-
en. An: Hallo Erding, Kirchgasse 1,
85435 Erding u. Chiffre 21804062

SIE SUCHT IHN

Claudia, 63 J., hiilbsche Witwe, aus
der Region, ich bin eine einfache,
liebevolle Hausfrau, ruhig, warm-
herzig u. zartlich, bin nicht an-
spruchsvoll. Ich suche pv ernsthaft

\, einen lieben Mann, gerne bis 80 J.,

fahre gern Auto u. bin nicht ortsge-
bunden. Bitte melde Dich heute
noch Tel. 0157 - 75069425

Vera, 68 J., kinderlose Witwe,
eine noch immer sehr attraktive
Dame, mit traumhafter Figur, ju-
gendlich und romantisch, ich habe

/ im Blro gearbeitet und bin eine

Frau auf die man sich verlassen
kann. Welcher Mann wiinscht sich
eine ehrliche, zartliche und treue
Frau wie mich? pv Tel. 0160 -
7047289

Ich, Dagmar, 73 J., sehr hibsch,
schlank, humorvoll u. aufgeschlos-
sen, bin herzlich, ehrlich und liebe-
voll. Ich habe Gber 30 Jahre im me-
dizinischen Bereich gearbeitet. Bitte
rufen Sie an pv, Sie durfen auch al-
ter sein. Ich habe ein kleines Auto
u. komme gerne zu lhnen und wére
auch umzugsbereit. Tel. 0151 -
62913874

Sieglinde, 78 J., verwitwet und
kinderlos, ich bin eine fréhliche
Frau, sehr warmherzig und liebe-
voll. Ich habe in einer Arztpraxis
gearbeitet, die tégliche Ansprache
fehlt mir sehr, fahre sicher Auto u.
wirde am liebsten zusammen zie-
hen, gerne wirde ich Sie besuchen,
damit wir alles besprechen kénnen
pv Tel. 08121 - 2508698

Attraktive Caroline 63J. 1,66 bri-
nett mit blauen Augen, langem
Haar bin im Gesundheitswesen ta-
tig. Suche einen liebevollen Herrn
fir eine gluckliche Beziehung. Ich
kann gut Kochen, Backen bin eine
prima Hausfrau und zartliche Part-
nerin. Freue mich auf ein kennen-
lernen. Bitte melde Dich gleich. An-
ruf 01704432364 i.Marc-Aurel.eu

Attraktive Caroline 63 J., 1,66 br(-
nett mit blauen Augen, langem
Haar bin im Gesundheitwesen tatig.
Suche einen liebevollen Herren fir
eine glickliche Beziehung. Ich kann
gut Kochen, Backen bin eine prima
Hausfrau und zartliche Partnerin.
Freue mich auf ein kennenlernen.
Bitte melde Dich gleich. G.PV Tel:
01704432364

KUNSTLER/
MUSIKER/BANDS
60+ Cover-Duo (Oldies der 50 -
90er Jahre) sucht Hobby-

Cajonspieler:in - optimal mit Ge-
sang - fur kleinere, gelegentl. Gigs
im Landkr. Ebersberg.
murray.anthony@gmx.de

LANDWIRTSCHAFT

Heu zu verk., Kleinballen, 1. u. 2.
Schnitt 2026 Tel.: 08124 - 8212

Su. Wald zu kaufen in den Ge-
meinden Worth, Pastetten u. Wal-
pertskirchen. Zuschr. an Hallo Er-
ding, Kirchgasse 1, 85435 Erding u.
Chiffre 21806663

ZU VERSCHENKEN

Haushaltsauflésung zu fairen
Preisen. Info unter 0173 5770945

Alter Bauernschrank, abzuh. Lkr.
Erding. Tel.: 08761 8599

Kaffemaschine, 12 V., f. WoMo zu
verschenken. Tel.: 08081 4988

Sofa, 2,5-Sitzer, 2,7x0,94x0,95 m,

loser Bezug, waschbar, wollweif,
abzuholen i. Lkr. ED Tel.: 0170
9043652

Erfolgreich werben

Anzeigenannahme unter:

Erding: 08122/412-150
Markt Schwaben: 08092/828258
Ebersberg: 08092/828258
Dorfen: 08081/415-30

FINDERLOHN - 500 €. Am
24.12.2025 nachmittags habe ich
leider meinen Ring, ein Familie-
nerbstiick in weissgold mit Steinen
verloren. Entweder ist der Ring in
Ebe. am alten Friedhof, am Volks-
festplz. od. in Grafing um den Bu-
chereiparkplatz verloren gegangen.
Evtl. hat ihn schon jemand gefun-
den. Er bedeutet mir sehr viel und
ich wiinsche mir sehr ihn wieder zu
haben! Tel.: 0174 3102531

HANDWERK/
DIENSTLEISTUNGEN

Malerarbeiten  schnell,
preisgU. Tel.: 08076 888997

sauber,

Fensterreinigung Brandhuber
gewerblich und privat, 85435 Erding
Tel.: 08122 18664

Gartenbau, Warmepumpenfunda-
mente, Pflasterbau, Gartenpflege,
Minibagger ect. T. 0173 8435791

parkett-erding.de
- seit 1986 —
schleifen, 6len, lackieren, verlegen
Telefon 01 72/8 90 84 85

Schadlingshekampfung
Klaus Zink e. K.

08124/9272, Buch a. Buchrain
Ungeziefer/Nager/Tauben

Garage undicht?

HeMi

Dachdeckerei & Spenglerei
Meisterbetrieb

Tel. 08142/3 0585 44

Wintergartensysteme
Elemente- und Fassadenbau
- Uberdachungen und Vordécher

« Tiren — Fenster — Faltanlagen

- Balkongelénder und Z&une
aus Aluminium, Holz und Stahl

+ Sonnen- und Sichtschutzsysteme
Markisen — Rollos — Fensterldden

+ Anbauten und Umbauten

- Pfosten-Riegel Fassaden

PurfingerstraBe 10, 85598 Baldham b. Miinchen

Tel. 08106/899238, Mobil 0172/8277060

Wir verwirklichen
lhren Traum

GLONNER

GARTEN- & LANDSCHAFTSBAU

- Zaun- und Terrassenbau
- Pflasterarbeiten
- Baggerarbeiten
- Heckenschnitt

- Baumfallungen

Johann Glonner
85604 Zorneding
Tel.0151/11 21 34 50

UMZ{iGE/WOHNUNGS-
AUFLOSUNGEN

Sperrmiillabholung - auch
Einzelteile T.: 0175-49 80 644

Haushlatsauflésung am 31.01.26,
11.30-15.30 Uhr, Prof.-Kurt-Huber-
Str. 7a, Bad Aibling bei Schnitzl-
baumer, T. 0179/1238574 (Klei-
dung/Sport/Einchtung/Deko u.v.m.)

VERKAUFE

Brennh. z. verk. Tel.: 08092 4051

Brennh. trock./frisch 08092 4564

Lattenrost LIPPE IV wie neu!
Preis VB, ab 14Uhr 01511-9310044

Brennholz a. d. Region Birke,
Esche, Fichte, Buche - Trocken,
versch. Langen, inkl. Lieferung Tel.:
0151 11213450

KAUFGESUCHE

Achtung Suche! Biicher und LP's
jeglicher Art. 0177 - 58 21 749

Suche Schallplatten Rock, Pop,
Jazz usw. Tel. 08121-4768650

Suche Bekleidung aller Art, Ein-
machglaser, Schallplatten, Massiv-
holzmébel, N&h- und Schreibma-
schinen. Herr GroB T.089 2625146

Sammler kauft Altes u. Schoénes:
Briefmarken u. Miinzen, Gold u.
Silber in jed. Form, a. Kriige, Bil-
der, Religioses usw., z. fairen
Preis. 08085 1464 0. 0171 3819944

I! Kristall u. Porzellan!!| Ka
von Privat gesucht 01 74/9 22 20 01 Daniela

Kaufe alte Fotoapparate, Objektive
und Diaprojektoren 0157/59 4359 85

Kaufe Kleidung aller Art

und Pelzmantel Jacken, Leder, Trachten

!ACHTUNG KAUFE!
PELZE, 0. TEPPICHE, ALTE WEINE, BOWLESERVICE,
UHREN, CROCO-TASCHEN, TRACHTEN, PORZELLAN!

r.Emst, @ 0 89/96 05 83 90

Ankauf von Zinn!
Zinngeschirr, Kriige, Teller,
Becher, Vasen, Figuren.
Zahlen tagesaktuelle Hochstpreise!

0178/239 0025

Frau StrauB kauft Pelze,
Nah-/Schreibm., Porzellan, Kriige, Kristall,
Zinn, Abendgarderobe, edle Handtaschen,
Orientteppiche, Miinzen, Uhren, Schmuck
und Tafelsilber, Instrumente, Schallplatten.

Zahle bar und fair.

Tel. 089/44 3123 37

Serlos Bar
Trachtenkl./-Schmuck, Tennis-/
Golfschldger, Spiritousen, Mdbel,

=\/orwerkst., Schreib-/Nahmaschinen,
i Kriige, Zinn, Biicher, Porzellan, 4
Krlstall Pelze, Tepplche Bilder, Uhren

Herzenberger kauﬂ
i Pelze, Schreib-/Nahmaschinen,
i Abendgarderobe, Porzellan, Kristall,
Zinn, Kriige, Trachten, Taschen,
Uhren, Bruch-/Zahngold, Schmuck,
Teppiche, Korallen, Bernstein,
Bilder, Besteck, Puppen,
Instrumente, Lps
Zahle BAR und FAIR
.. 2089/21708406

FRANZ

www.kunst-antik-franz.de

KUNST & ANTIK -

Direktankauf - Wertschatzung - Vermittlung

Wir von Kunst & Antik Franz sind ein deutscher Familienbetrieb,
der seit 1997 besteht. Wir bieten [hnen auch in lhrer Region
eine professionelle und kostenlose Begutachtung/Beratung
Ihrer zum Verkauf stehenden Gegensténde an.

Kostenlose Hausbesuche sowie Termine im Biiro kdnnen Sie
iiber unsere Service-Telefonnummer vereinbaren.
Kontaktdaten: Kunst & Antik Franz

Im Servicebiiro: — nach Terminvereinbarung,
80687 Miinchen, Agnes-Bernauer-Strafe 151

M ALTE WEINE !
Champagner und Spirituosen von Privat
gesucht. Zahle gut @ 089 99529394

Achtung, liebe Leser!
Kaufe Pelze, Trachten, Leder sowie Handtaschen,
Armband- und Taschenuhren, Miinzen, Bernstein,
Modeschmuck, Silberbesteck.

Zahle bar vor Ort. Herr Franz, Tel. 0151/73026 325

Kaufe Biicher von A bis Z

@ 089/32 88 69 59 Herr Robert

Barzahlung zu Bestpreisen

Tracht-/Abendmode, Taschen, Koffer,
Bilder, Zinn, Kristall, Pelze, Teppiche,
Porzellan, Schmuck, Miinzen, Uhren,
Bernstein, Omas Antiquitaten

Hr. Hartmann 0172 8838808
Hr. Ernst 0163 9574697

ZAHN- & ALTGOLD 4 :7:1:7:

SeAmUCK WREN £2770
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Gutachterin zahlt bar und fair
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i1 - Porzellan « Kristall - Olbilder auf eine lange Tradition iber Gene- {f§
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s ‘ Scrrelb-/ Nahmaschinen genstande aller Art zum Ankauf. .'1:
5 Kriige - Abendgarderobe Verlissliche Expertise, absolute [I
{4] - Trachten - Zinn - Teppiche Diskretion und transparente faire [f!
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« Alte Weine « LPs auch Samstag + | 1

#| «Instrumente uvm. Sonntag erreichbar | _}

= o —
S T i

Gutachter kauft zu fairen Preisen
Aufraumen und ALTE Schatze

Mit sofortiger
Bafa“szah"u“g

zu Geld machen

Tino Braun
Zertifizierter Gutachter
seit 1981

Einkaufer fiir

Handels GmbH Bijou
Leopoldstr. 244

80807 Miinchen
www.handelsgmbh-bijou.com

089/741185223

Termine nur nach Vereinbarung

« Porzellan * Gemalde

» Morisken * Pelze

- Weine « Zinn u. Kristall Kostenlose

- Antiquititen - Bestecke Beratung

» Miinzen/Barren  « Schmuck aller Art und

« Uhren * Taschen Wertschatzung
- Perser-Teppiche - etc. Bayernweit

Bitte alles anbieten

Wir

Maik Julius Franz

« Antiquitdten - Mobel - Marken-Porzellan

 Bleikristall - Bestecke - Olgemélde

+ Bronze-Figuren - Asiatische Kunst

+ Orientteppiche - Militaria 1. & 2.
Weltkrieg, Orden - Armbanduhren/
Taschenuhren (auch defekt) - Zinn

+ Gold- und Silberschmuck - Modeschmuck

+ Bernstein und Koralle - Miinzen

+ Bruch-/Zahngold, Barren zum Tageskurs

+ Leder-Handtaschen u. Designer-Taschen

+ Abendmode/Trachten - Pelze

Einzelteile oder ganze Nachlasse

Rufen Sie uns an,wir betraten Sie gerne.

22 089/21529674

Bitte keine E-Mail

auch bei lhnen

kaufen aus Nachlassen!!

U

1

KFZ-Markt

VW

VW Golf VIl 1.0 TSI BMT Benzin
EZ 04/2018, TUV 04/2027, 110 PS,
EUR-6, 90tkm, weiB3-silber, 6 Gng.,
5-Turer, 1-Hand, 6.800€. 0178-
2549924 - zaklaus@magenta.de

I Ankauf von Silber I WOHNWAGEN/
auch versilbert

Sllberbesteck, Schalen u. Tabletts, Tafelsnber, WOH N MOBILE

Miinzen u. Schmuck 0178/2390025 = bile + Woh

Trachten, Abendgarderobe, Arm- und Taschen-
uhren, Silberbesteck, Miinzen, Bernstein,
Modeschmuck und Handarbeiten.

Telefon 089/13 944973

N\ /

BARES FUR RARES

Kaufe: Bilder, Porzellan, Mdbel, Miinzen (5,- u. 10,— DM),
Pelze, Zinn, D-Bekleidung, Silberbesteck, Fotokameras,
Schmuck (Ketten, Ringe, Markenuhren etc.)

Herr Dehner — Miinchner Unternehmer

= 089/12508817 oW
Unverbindlich

03944 36160 www.wm-aw.de FA

WOHNWAGEN/
WOHNMOBILE

KFZ-ANKAUF

Alteres Ehepaar sucht Wohnmobil
jeder Art, zahle bar
Hr. Simon 089/99529394

KFZ-ANKAUF

Kaufe Rasentraktoren, Motorra-
der & Quades, aller Art, auch def.,
Fa. Tel.: 0173 5942541

Miinchner kauft lhr Auto
Schnell, fair, zuverlassig.
Barzahlung — Abholung — Abmeldung
Fa. M. S. Automobile
Mobil 0171/5 7123 21

Kaufe jeden PKW ab Bj. 2000,
auch mit Méngeln oder defekt.
KFZ Weindl (0173) 9536461
gerne auch per WhatsApp

www.christler.de

autolackierungen

partner fiihrender versicherungen

alb

christler T

P unfallinstandsetzung M ersatz/mietfahrzeuge

W indusiriglackierungen 85435 erding

ert einstein str. 7-9

servicetelefon 08122 - 86 86 60
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STELLENANGEBOTE

( R

Wir suchen Unternehmer (m/wrd)
mit Caddy und Transporter hoch/lang fiir Sonderfahrten

national/international. m@@

Gute Deutschkenntnisse erforderlich.  spegitions Gmes

\Telefon: 08122/55912-0 ¢ E-Mail: info@tvs-spedition.com
J

(Lkw-Fahrer/ Produktions-

mitarbeiter m/w/d
gesucht

G
m
b
H

o 0 o An-der-Erdinger-Str. 3d
L

85447 Tittenkofen
Wir suchen:

= 08122/2274927

info@tkd-muenchen.de >
Mitarbeiter/in im
Vertriebsinnendienst
(m/w/d) in Vollzeit

Die vollstéandige Stellenausschreibung sowie
alle wichtigen Infos befinden sich hinter dem QR-Code
oder auf unserer Webseite www.attenberger.de

Wir freven uns aunf deive Bewerbung

|
Josef Attenberger GmbH
A Ihr Partner filr Vermessung und Yermarkung
% 84427 Sankt Wolfgang

Zur Verstarkung unseres Teams
in Feldkirchen suchen wir

Mitarbeiter (m/w/d)
im Servicecenter

in Vollzeit

Wer die Zukunft im Blick hat, will gut informiert sein. Dafir
geben wir taglich unser Bestes!

Das Call Media Center ist ein erfolgreiches Kundenservice-
Center, das in erster Linie fir Kunden aus dem Medienbe-
reich wie den Tageszeitungen Minchner Merkur/tz und sei-
nen 16 Heimatzeitungen sowie fir Anzeigenblatter tatiq ist.

Was das fir Sie und lhre Kolleginnen und Kollegen bedeutet?
Eine bunte Aufgabenvielfalt in einem dynamischen Team, in
dem es offen, agil und wertschatzend zugeht. Kommunikati-
on ist Ihre Stérke? Sie sind ein Kundenversteher und Service
liegt Thnen im Blut?

SINNVOLL - IHRE AUFGABEN:

* Kundenberatung rund um die Abonnement- und Anzeigen-
welt unserer Tageszeitung

* Telefonische und schriftliche Bearbeitung der Anfragen
unserer Interessenten und Leser zu unseren Produkten
und Aktionen sowie in der Reklamationsbearbeitung

« Sorgféltige Pflege von Kundendaten

* Erfassung der Abonnements und Anzeigen

» Kontinuierliche Optimierung der Abldufe und Prozesse
durch Einbringung lhrer Ideen

KOMPETENT - IHR PROFIL:

» Mehrjahrige Berufserfahrung in der telefonischen und
schriftlichen Kundenbetreuung

 Text- und Stilsicherheit in Wort und Schrift

* Kundenorientierung und Empathie

» Kontaktfreude und Kommunikationsstarke

» Sicherer Umgang mit dem PC und den Microsoft Office-
Programmen, SAP-Kenntnisse von Vorteil

Sie erfillen nicht alle Anforderungen, aber unsere Stelle
gefallt Ihnen - dann bewerben Sie sich!

ZUKUNFTSSICHER - UNSERE BENEFITS:

* Sicherer Arbeitsplatz mit leistungsgerechter Vergitung

* Vielseitiger Aufgabenbereich in einem kollegial agierenden
Team

* Flache Hierachien

e 27 Tage Urlaub

* Flexible Arbeitszeitmodelle

* Intensive Einarbeitung inkl. Patenprogramm

» Kostenloses ePaper unserer Tageszeitung

SIE HABEN INTERESSE?

Dann freuen wir uns auf lhre aussagekraftige Bewerbung per
E-Mail an: leitung@cmcbayern.de

Uberzeugen Sie uns und lassen Sie uns keine andere Chance,
als Sie einzustellen!

Unternehmer-Stammtisch trifft Nerv

Pastetten — Mit einem voll be-
setzten Saal und lebhafter Dis-
kussion ist am Mittwoch, 14.
Januar, in Pastetten ein neuer
Unternehmer-Stammtisch an
den Start gegangen. Auf Ini-
tiative des CSU-Ortsverbands
Buch-Pastetten hat sich damit
erstmals ein regelméRiges Fo-
rum fiir Unternehmer in der
Gemeinde gebildet, wie der
Ortsverband mitteilt.

Der CSU-Ortsvorsitzende Alo-
is Zollner begriiRte gemein-
sam mit den Unternehmern
und CSU-Gemeinderatskan-
didaten Rudi HeiRR und Tobias
Miihlhuber im Gewerbegebiet
in Harthofen rund 50 Unter-
nehmer, Landwirte, Selbstindi-
ge und Freiberufler. Gastgeber
waren Tilo und Christin Not-
ka vom gleichnamigen Elekt-
ro-Meisterbetrieb Notka.

Nach Angaben der Initiato-
ren gibt es in der Gemeinde Pa-
stetten etwa 350 Gewerbetrei-
bende sowie zusitzlich rund 50
landwirtschaftliche Voll- und
Teilerwerbsbetriebe. Fiir die-

Gastgeber waren Tilo und Christin Notka vom Elektro-Meisterbetrieb Notka.

se Gruppe fehle bislang eine
angemessene Reprisentation
und eine echte Interessens-
vertretung im Gemeinderat.
Zollner machte in seiner Be-
griBung deutlich, es gehe um
die Wertschitzung des Unter-
nehmertums in der Gemeinde
und im Gemeinderat. Die gro-
Re Zahl der Teilnehmer und
die Vielzahl der angesproche-
nen Themen hitten schnell ge-
zeigt, dass hier ein Nerv getrof-
fen worden sei.

Zollner setzt auf Wertschatzung und Netzwerk

Nach einer umfassenden
Vorstellungsrunde entwickel-
te sich ein lebhafter Austausch,
in dem offen zahlreiche Punk-
te auf den Tisch kamen, die
den Unternehmen nach ei-
gener Darstellung unter den
Nigeln brennen. Am Ende wa-
ren sich alle Anwesenden ei-
nig, dass dieser Abend nur der
Auftakt gewesen sein konne.

Die Teilnehmer verstindig-
ten sich darauf, ein Unterneh-
mer-Netzwerk fiir Pastetten

privat

aufzubauen und sich kiinftig
drei bis vier Mal pro Jahr im
Stammtisch-Format zu treffen.
Bereits fest steht ein weiteres
Treffen im Mai, nach der kons-
tituierenden Sitzung des neuen

Gemeinderats Pastetten.
Dann sollen alle gewdhlten
Gemeinderdte samt Biirger-
meister eingeladen werden,
um sich den versammelten
Unternehmern aus Pastetten

personlich vorzustellen.
red

Die Briicke Erding e.V. (www.bruecke-erding.de)
ist ein anerkannter Trager der freien Jugendhilfe.

Wir suchen ab sofort fiir die ,Offene Ganztags-
schule / Nachmittagsbetreuung” an der Mittelschule in Isen:

Mitarbeiter auf minijob -

Basis

in einer offentlichen Verwaltung

Unser Angebot:
motivierten Team

Atmosphare

(" ) ) Die Gemeinde Hohenbrunn (ca. 9.000 Einwohner) im siidlichen
KINDERWUNSCH PRAXIS MUMNMCHEN NORD Landkreis Miinchen sucht zum néchstméglichen Termin eine
Bewirb Dich bei uns in Garching als: %ﬁ? E iE
e o o =t R W
medizinische Fachangestellte (m/w/q)
: Vouzeit (40 h) _
Querei nsteiger zur Unterstiitzung des
Sprechstunden-Teams (m/w/d) in Vollzeit (40 h) Ihre Ayfgaben: . ) . .
. » Leitung und personelle Fiihrung unseres Bauamtes mit acht Mitarbeitern
SCh rel bkraft (m/w/d) - Minijob (6-8 h/Woche) > Enge Betreuung des Prozesses der kiinftigen Ortsentwicklung, welche ein groBeres
Wachstum vorsieht
Infos auf unserer Homepage unter » Verantwortung fiir die Aufgabenbereiche Bauleitplanung und Ortsentwicklung,
stellen.kinderwunschpraxis-muenchen-nord.de Bauordnungsrecht, Bautechnik sowie Umwelt & Klimaschutz
- | ihr profil:

» Verwaltungsfachwirt (AL Il / BL Il) oder vergleichbare Qualifikation
» Mehrjéhrige Berufserfahrung in einer Leitungs- oder stellvertretenden Leitungsposition

» Erfahrung in einer kommunalen Bauverwaltung sind erwiinscht
> Hohes MaB an Einsatzbereitschaft, Engagement und Teamfahigkeit

> ,Gestalten statt Verwalten” mit vielseitigen und spannenden Aufgaben in einem

» Wohlfiihlen —in einer freundlichen, partnerschaftlichen und wertschatzenden

sehr gerne auch Quereinsteiger (m/w/d).
Das bringen Sie mit, damit Sie gut in unser Team passen:

- Spal und Freude im Umgang mit Kindern und Jugendlichen
- Teamgeist
- Kreativitat

Die Bezahlung liegt iiber dem Mindestlohn.

Interessiert?
Dann freuen wir uns auf Ihre Bewerbung:

> Eine leistungsorientierte, attraktive und iberdurchschnittliche Vergiitung bei einem
sicheren, verlasslichen und finanzstarken Arbeitgeber

» Flexible Arbeitszeitmodelle, betriebliches Gesundheitswesen, Betreuungsplatze fiir
Ihre Kinder

» Wohnen und leben in der Metropolregion Miinchen mit direktem Alpenblick, bei
Bedarf in glinstigen und modernen 2-, 3- und 4-Zimmer-Wohnungen

> Uberdurchschnittliche Fort- und Weiterbildungsméglichkeiten sowie ein umfassendes
und modernes Fiihrungskrafte-Coaching

Interessiert? Dann zogern Sie nicht und werden Sie Teil unseres Teams, indem Sie lhre
Bewerbung bis spatestens 28.02.2026 an die Gemeinde Hohenbrunn, Pfarrer-Wenk-Platz 1,
85662 Hohenbrunn oder per Mail an personal@hohenbrunn.de richten. Bei Fragen steht
Ihnen unser Geschaftsleiter Herr Wien (08102/800-240) jederzeit gerne zur Verfiigung. Schwer-

Briicke Erding e.V., RoBmayrgasse 9 %, 85435 Erding,
telefonisch Mo.-Do. von 08.00-12.00 Uhr unter 0 81 22/8 40 38
oder per E-Mail an kontakt@bruecke-erding.de.

behinderte werden bei gleicher Eignung bevorzugt.

Su. LKW-Fahrer mwr)
FSKI. C, auf Minijob Basis
3 Samstage im Monat von 3-11 Uhr
Ab Karlsfeld bei Dachau
Spedition Hartinger GmbH
Flughafen Miinchen
Telefon 089/97 59 66 13

KOMM IN UNSER PHYSIO-TEAM!

physio Reiche
Wenn du auf der Suche nach einer
spannenden Herausforderung in
einem dynamischen Umfeld bist und
deine Leidenschaft die Heiltherapien
sind, dann bist du bei uns
genau richtig. Bewerbe dich als

Physiotherapeut mwid
unter
info@physioreiche.de
www.physioreiche.de
Wir freuen uns auf dich!

Nutzen Sie unseren
Stellenmarkt.

Anzeigenannahme unter:

Erding: 08122/412-150
Markt Schwaben: 08092/828258
Ebersberg: 08092/828258
Dorfen: 08081/415-30

ACHTUNG AUSBILDUNGSBETRIEBE!

AZUBI”

DEIN REGIONALES AUSSILDUNGSMAGAZIN
Nachster Erscheinungstermin am 16.02.2026 | Annahmeschluss 03.02.2026 < 12 Uhr

Wenn auch Sie qualifizierte
Bewerber (m/w/d) aus der Region

suchen, dann rufen Sie uns an!

HAWO

Erding

Telefon 081 22/4121 51
erding@merkurtz.media

Telefon 08081/4 15 44
dorfen@merkurtz.media

Ebersberg

Graf1 ngerAnzelger

Telefon 080 92/82 82 53

anzeigen@grafinger-anzeiger.de

F HALO
Telefon 080 92/82 82 51
anzeigen@markt-schwabener-falke.de




Telefon 08121/2236-6
anzeigen@markt-schwabener-falke.de

Stellenmarkt
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ELEKTRO

Elektroniker (wq SCHWAIGER

in Fachrichtung Energie und Geb&dudetechnik

Deine Aufgaben
- Ausfiihrung von Elektroninstallationsarbeiten

- Kunden- und Teamorientiertes Arbeiten
- Priifungen und Fehlersuche von Elektroanlagen
- Eigenstandiges und eigenveranwortliches Arbeiten

Dein Profil

- Abgeschlossene Berufsausbildung

— Zuverlassigkeit, sicheres Auftreten und gute Umgangsformen
— Strukturierte und sorgfaltige Arbeitsweise

- Fuhrerschein der Klasse B

- Berufserfahrung

Was es zu erwarten gibt

- Ansprechende Verglitung

— Geregelte Arbeitszeiten

— Familiares Betriebsklima

- Unbefristetes Arbeitsverhaltnis

Komm in unser Team

Bewerbung an:
Josef Schwaiger / info@elektrotechnik-schwaiger.de
mobil 015115928599 / Kiihberg 4 84435 Lengdorf

Wir suchen eine
Medizinische
Fach-
angestellte

(m/w/d) in Teilzeit
im KH Dorfen

ﬂ,n-_

Lﬁﬁg RADIOLOGIE

ERDING » DORFEMN = POIMG

Du hast einen Rontgenschein
und mochtest in Teilzeit arbeiten
(25 Std verteilt auf Mo,Mi,Fr)
Dann verstarke unser Team an
unserem CT im Krankenhaus Dorfen

Wenn Du aufgeschlossen, empathisch und teamfdhig bist,
dann verwohnen wir Dich mit

- unserem sympathischen Team

- einem 13. Monatsgehalt

- Weiterbildungsmaglichkeiten

- Getranken und frischem Obst

- Fahrkostenzuschuss bei Fahrten zu anderen Standorten
- und unseren auBergewohnlichen Betriebsausfligen

Wir freuen uns auf Dich! Also...schicke Deine Bewerbung an
dr.sinzinger@radiologie-erding.de und werde Teil unseres
Teams!

Lebensgemeinschaft
Héhenberg

Die Lebensgemeinschaft Hohenberg e.V. ist eine anthroposophische, sozialthera-
peutische Einrichtung stlich von Miinchen, in der 160 Menschen mit Assistenz-
bedarf in zwei Wohnbereichen leben und in unseren WfbM-Werkstatten arbeiten.

Wir suchen ab sofort
fur unser Jeanne d'Arc-Haus

eine qualifizierte Hilfskraft w/m/aq)

oder Hilfskraft ohne Qualifikation
in Teilzeit 20 Std./Woche

ab sofort oder spater fiir das neue Larchenhaus

eine padagogische Fachkraft w/m/d)

(Heilerziehungspflegerin/Erzieherln/Sozial-Padagogin
oder vergleichbare Qualifikation)
in Teilzeit 20-35 Std./Woche

ab 1.5.2026 fiir das neue Larchenhaus

cine Hauswirtschaftskraft w/msd)
in Teilzeit 25 Std./Woche

ab sofort bis Ende Mai fiir unser Haus Morgenstern

cine Fach- oder Hilfskraft w/md)

als Krankheitsvertretung
in Teilzeit 25-35 Std./Woche

Schwerbehinderte Bewerberlnnen werden bei
gleicher Eignung besonders beriicksichtigt.

Bewerbung bitte an:
Lebensgemeinschaft Héhenberg e.V., Verwaltung
Tel. 08086/93 13-0, E-Mail: info@hoehenberg.org

Wir sind eine anerkannte Stelle fiir den Bundesfreiwilligendienst (BFD)
und das Freiwillige Soziale Jahr (FSJ).

Die GroRRe Kreisstadt Erding sucht zum nachstmdglichen
Zeitpunkt (in Teilzeit) eine
Verwaltungskraft fur das
neue Kinstlerhaus (m/w/d)

o Aygk-"

Die vollstandige Stellenausschreibung kénnen Sie Uber
den QR-Code und uber die Homepage der Stadt Erding
(www.erding.de/stellenausschreibungen) einsehen und
sich direkt online bis zum 1. Februar 2026 bewerben.
Wir freuen uns auf Ihre Bewerbung!

Zahnarztpraxis in Markt Schwaben
sucht ab sofort

ZMA m/w/d zur Aushilfe
8-12 Std. pro Woche

Bewerbungen gerne telefonisch
oder per E-Mail
I'_‘nj?ﬁﬂ_th?ei-;e"

Dr. Wolfgang Rothneiger

Heubergweg 3 « 85570 Markt Schwaben
Tel. 0 8121/37 88 « E-Mail: w.rothneiger@t-online.de

Tovi: ,5511[1 el cor

Gepflegte Gastlichkeit vor den Toren Miinchens

Wir stellen ein:

Empfangsmitarbeiter (m/wd)
Zimmermadchen (mjw/d)

Putzhilfe (gerne auch riistige Rentnerin) (m/w/d)
in Vollzeit / Teilzeit / Aushilfe
Wir freuen uns auf deine/lhre Bewerbung.

Oberndorf 11 « 85560 Ebersberg « Tel. 0 80 92/8 67-0

www.hotel-gasthof-huber.de « e.kerschbaumer@hotel-gasthof-huber.de

-
?localjob.de

Deine Karriere. Deine Zukunft.

- Tel. 08122 1696 — info@felixberger-raumausstattung.de

an einem
STRANG

Zur Unterstiitzung unseres Teams suchen wir ab sofort in Vollzeit:

Bodenleger (m/wid)

gerne auch Quereinsteiger
mit handwerklichem Geschick als Voraussetzung

¢
FELIXBERGER

Ideen fiirs Wohnen

Kordonhausgasse 6 - 85435 Erding - www.felixberger-raumausstattung.de

DIE STADT DORFEN
SUCHT
PERSONAL

Wir brauchen Verstarkung! Deshalb suchen wir zum
nachstmoglichen Zeitpunkt einen

Mitarbeiter (m/w/d) fiir die
Mittagsbetreuung in der
Grundschule Eibach
(Minijob mit 5 Wochenstunden)

Alle weiteren Informationen und die
Maglichkeit zur Online - Bewerbung
finden Sie auf unserer Homepage unter
www.dorfen.de/jobboerse.

MARKT MARKT SCHWABEN

Die Marktgemeinde Markt Schwaben im Miinchner Osten
sucht zum nachstmoglichen Zeitpunkt:

Gartner/in (m/w/q)
Garten- und Landschaftsbau

Mitarbeiter/in (m/w/q) fiir den Wertstoffhof
als Unterstiitzungskraft an Samstagen
Nahere Informationen erhalten Sie auf unserer Website unter

www.markt-schwaben.de/Karriere/Stellenausschreibungen.
Wir freuen uns auf Ihre Bewerbung!

Der Markt Haag i. OB sucht fiir den

. Gemeindekindergarten am Schachenwald
% fiir das Kindergartenjahr 2026/2027

-4 mit Start zum 01.09.2026

e, i
'".'{-'.QH i P

eine/n

Erzieherpraktikantin/Erzieherpraktikanten m/w/d

im Sozialpadagogischen Einfiihrungsjahr ,SEJ" als Voraussetzung
fiir die Ausbildung zur/zum staatlich anerkannten Erzieher/in

und
eine/n

Berufspraktikantin/Berufspraktikanten m/w/d
im Anerkennungsjahr im Rahmen der Ausbildung zur/zum staatlich
anerkannten Erzieher/in

Der Gemeindekindergarten Haag i. OB ist eine familienorientierte Kindertages-
statte mit integrativen Gruppen, in der ca. 90 Kinder im Alter von 3 bis 6 Jahren
betreut werden.

Das Kind steht hier im Mittelpunkt, ganz nach unserem Motto ,Hier bist du Kind,
hier darfst du Kind sein”. Der Markt Haag i. OB bietet als verantwortungsbe-
wusster und zuverldssiger Trager eine hochwertige padagogische Betreuung
und bildet regelmé&Rig Nachwuchskréfte aus.

Du hast Interesse?

Mehr Infos findest Du

in der Stellenausschreibung
auf der Website
www.kindergarten-haag.de.

Wir freuen uns auf Deine Bewerbung!

Markt Haag i. OB
Personalamt

Marktplatz 7

83527 Haag i. OB

E-Mail: info@markt-haag.de

Du hast noch Fragen? Melde Dich gerne bei der Kinder-
gartenleiterin Frau Grasser unter Tel. 08072/9199-810
oder per Mail an kindergarten@markt-haag.de.

Hran '".""'l"{"' ks :?:-f.n

Haag..us

Steigen Sie ein in den zukunftssicheren Bereich Brandschutz!

Disponent/-in in Teilzeit (20-30 Std.) im Brandschutz

- technisches Interesse / Verstandnis erwiinscht

« Attraktive Benefits: Jobrad u.v.m.

« Ausbildung als Biirokraft/Techniker/Disponent erwiinscht,
gerne auch Quereinsteiger

- organisatorisches Talent

- freundliches Auftreten bei Kundengespréachen/-telefonaten

« Teamfahigkeit

Interessiert?

Wir freuen uns auf Ihre Bewerbung unter bewerbung@brandschutz-nfs.de

NFS Medizin & Brandschutztechnik
Am alten Bahndamm 2 | 85567 Bruck | Tel.: 08092/3373111

Wir sychen ©

MFA (m/w/d) in Voll-/Teilzeit

Hausarztpraxis in Markt Schwaben sucht
MFA (m/w/d) zum friilhestméglichen Zeitpunkt.
Sehr gute Bezahlung - Variable Urlaubszeiten -

Vielseitiges Aufgabengebiet - Voll-/Teilzeit.
Wir freuen uns auf Bewerbungen per E-Mail an

info@praxis-holley.de

www.praxis-holley.de
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Stellenmarkt

Telefon 08121 /2236 -6
anzeigen@markt-schwabener-falke.de

Suchen Reinigungskraft o. Haus-
- meister f. Treppenhéuser reini-
. gen, 30 Std./W. nach Haar evtl. m.
¥: Fuhrerschein, deutsch vorauss.

4 Tel.08121/971395

Fiir Stadt Erding suchen wir
Taxifahrer (m/w/d) auf Minijob-Basis.
Bevorzugt fiir Spat- und Nachtschichten

|| | unter der Woche. Kontakt: 0176 21985491

Schiiler/innen,
Rentner/innen,
Hausfrauen/-méanner, § B
Nebenjobler/innen i | 79 Iq_c:aljnh:dg
angepaSSt: Unternehmen Posiﬁon

Region Job-ID

Heiliggeist-Spitalstiftung Erding
Qualititsheauftragte (m/w/d) in Vollzeit

Wir stellen

Elektro Zeilbeck

Elektroinstallationen - Elektrogerate - Reparaturen

Z

Zur Verstarkung unseres Teams suchen wir:

- Auszubildende (m/w/d)
fiir Energie und Gebaudetechnik 2026

- Elektroinstallateur fiir Energie und
Gebaudetechnik (m/w/d) Vollzeit

Bewerbung bitte per E-Mail

Dorfener Str. 16 » 84416 Taufkirchen/Vils e Tel. 08084/2329 e E-Mail: info@elektro-zeilbeck.com

gTADT @ ERDING

Die GroRRe Kreisstadt Erding sucht zum nachstmdglichen
Zeitpunkt (in Teilzeit)

Aufsichtspersonal fiir das
neue Kunstlerhaus (m/wl/d)

AUS- UND WEITERBILDUNG

Handwerkskammer
fiir Miinchen und Oberbayern

Weiterbildung im EDV-Bereich - was passt zu mir?

wann?  EDV-Infoveranstaltung
Donnerstag, 5. Februar 2026,18.30 Uhr

EDV-Einstufungstest
Mittwoch, 11. Februar 2026, 18 Uhr

EDV-Schnupperstunde
Mittwoch, 18. Februar 2026, 18 Uhr

Bildungszentrum Miinchen
MiihldorfstraBe 6 * 81671 Miinchen
Die Veranstaltungen sind kostenlos!

Anmeldung erforderlich unter Telefon 089 450981-652
www.hwk-muenchen.de/muenchen
karina.schulz@hwk-muenchen.de

I Erding #15946021
b A Felixberger Raumausstattung

u S ra g e r Bodenleger (m/w/d)
b Erding #15992751

Spritzguss & Miiller GmbH
kaufménnisch orientierter IT- u. Web-Spezialist
(m/w/d)
#15992758

innen (m/w/d)

fiir unseren Buchbach

Badwerke GmbH
Anlagenmechaniker f. Sanitér-, Heizungs- u.
Klimatechnik (m/w/d)
#15992759

HALLO-Erding auf
Minijob-Basis ein in:

Dorfen

AZV Anzeigenzeitungsverlag
Springer-Austrager/innen (m/w/d)

B Moosinning
| Erding #15992780

Wartenberg Haindl Sebastian GmbH, Zimmerei

i ' Schreiner (m/w/d)

e

S p r i n g e r _ Fraunberg #15992798

Ludwig Kreuzpaintner GmbH; Elektro-Schaltanlagen
Elektromonteur Schaltanlagenbau u. Montage
(m/w/d)

Dorfen #156992782

am

' Austrager/

AZV Anzeigenzeitungsverlag; Grafinger Anzeiger/
Hallo Ebersberg

il INNeN (mmwrd)

iy ] Stammaustréger/innen (m/w/d)
i:'. fur SPOntan fI'EI E Kirchseeon #15992783

i Hofzwerge Flanning g6mbH

i we rd en d e G e b lete II' Kinderpflegerin/Ergénzungskraft (m/w/d)

4 im Raum | Bockhorn #15992793

Katholische Kirchenstiftung; St. Margaret
Pfarrsekretar/in (m/w/d)
#15992795

| HALLO-Erding

| | Markt Schwaben
] (Benzmkostenerstattung) |

Erding

Grafinger. —\nzubu

Die vollstéandige Stellenausschreibung kdénnen Sie uber
den QR-Code und uber die Homepage der Stadt Erding
(www.erding.de/stellenausschreibungen) einsehen und

sich direkt online bis zum 1. Februar 2026 bewerben.
Wir freuen uns auf |hre Bewerbung!

AUS- UND WEITERBILDUNG

Werden Sie digital fit - jetzt IT-Kompetenz aufbauen!

Ab Mérz 2025 kdnnen im Bildungszentrum Miinchen
der Handwerkskammer fiir Miinchen und Oberbayern
wieder PC-Kenntnisse erworben werden - in Vollzeit
oder als Abendkurs.

EDV-Kurse fiir Anfénger und Fortgeschrittene

Fiir Computer-Einsteiger eignet sich der Lehrgang
JIT-Fachmann/-frau fiir Office-Anwendungen". Wer
schon Grundkenntnisse im Umgang mit dem PC hat
und diese festigen will, ist im Kurs ,Professionelle/r
EDV-Anwender/in“ optimal aufgehoben.

In beiden Lehrgangen arbeiten die Teilnehmer am
eigenen PC - sie erlernen PC-Grundlagen, schrei-
ben Serienbriefe in Word, erstellen Tabellen und
Diagramme in Excel, lernen die Maglichkeiten von
PowerPoint kennen oder arbeiten mit Datenbanken

in Access. Ein kompetenter und geduldiger Dozent
steht fiir Fragen zur Verfiigung. Die Gruppen werden
bewusst klein gehalten, um einen hohen Lernerfolg
zu erzielen. Am Ende der Kurse legen die Teilnehmer
eine staatlich anerkannte Priifung ab.

Forderung bis zu 100% maglich!

Nach Bestehen erhdlt jeder Teilnehmer ein Zeugnis.
Die Kursgebiihr betragt 1.540 € (IT-Fachmann /-frau fiir
Office-Anwendungen) bzw. 1.880 € (Professionelle/r
EDV-Anwender/in). Die Kursgebiihren konnen durch
verschiedene Forderungen (Aufstiegs-BAf6G, Bil-
dungspramie, Agentur fiir Arbeit etc.) bis zu 100%
finanziert werden.

Neugierig geworden?

Kommen Sie zur kostenlosen Infoveranstaltung!
Dann wenden Sie bei Fragen oder zur Buchung eines
Kurses an Karina Schulz (Tel. 089 450 981-652 oder per
Mail an karina.schulz@hwk-muenchen.de).

Weitere Infos finden Sie auch unter www.hwk-
muenchen.de/muenchen - oder Sie besuchen uns
bei unserer kostenlosen EDV-Infoveranstaltung am
5. Februar 2026 um 18:30 Uhr im Bildungszentrum
Miinchen!

[/

Handwerkskammer
fiir Miinchen und Oberbayern

ANZEIGE'

Mehr Informationen erhalten Sie unter: www.meine-anzeigenzeitung.de

HAUSPERSONAL

STELLENGESUCHE

Suche dringend Putzhilfe in Wif-
ling. Tel.: 08121 437288

Suche gewissenh. Putzhilfe fir
DHH in Ebe., gute Bezahlung, 14-
tag. fir je 4 Std./Wo., sehr gute
Deutschkenntnisse erforderl. Tel.:
0173 3716603

STELLENGESUCHE

24h-Pflege zu Hause
Tel. 089 66653088 Fr. Kraus

40jihrige Pflegehelferin sucht
neue Arbeitsstelle!

Ich betreue seit vielen Jahren altere
Menschen rund um die Uhr daheim.

Bin Nichtraucher. Koche gerne und gut.
Nur in Privathaushalt! Gerne langfristig!
Telefon: 01579-2 452026
Vermittlung durch: Ihr Team 24 Pflegedienst GmbH

www.meine-anzeigenzeitung.de

Stellengesuch
Ausbildungsplatz Hauswirtschafterin

17-jahrige Schdlerin, derzeit im BGJ
Hauswirtschaft in Riem, sucht einen Ausbildungs-
platz ab 1.9.2026 zur Hauswirtschafterin
(1-jah. Ausbildung) im Raum Erding, Dorfen oder
Taufkirchen/Vils. Ich bin zuverléssig, motiviert und
mit Freude an hauswirtschaftlichen Tatigkeiten.

Kontakt 0151 23771073

Immobilienmarkt

Nue Wege
1réffnen

NEUE TUREN

P
Q0 localjob.de

Zepn marhes. Bans Fobm

Immobilienverkauf

Wohnungen

;
e

Vermieten

2-und 2 1/2 Zim.

KIRCHHEIM

WOHNEN AM ORTSPARK

e—e
Vorstellung des lllustrators//Anlage im Bat

NACHHALTIG.

WERTBESTANDIG. ZUKUNFTSSICHER.

1- bis 5-Zimmer von ca. 36 m? bis 120 m? Wfl. direkt an der

ehem. Landesgartenschau e Geothermie-Fernwarme
Effizienzhaus 55 nach GEG (Gebiudeenergiegesetz) Energieeffizienzklasse A

GRUNER WOHNEN
KIRCHHEIM

EG
1.0G

36,53 m* WA.
51,33 m* WA.
10G 7747 m* WAl.
20G 92,43 m* WAl.
DG 111,75 m*WHAl.

343.900,-

[=] 55
480.900; -
706.000;

866.000, =
1.145.000,- [=]:

PROVISIONSFREI: Beratung & Verkauf durch JSK Immobilien
in der Musterwohnung in Kirchheim, Hausener Holzweg,

Samstag / Sonntag von 14-17 Uhr OH

o.n. telefonischer Vereinbarung
WWW.GRUENER-WOHNEN-KIRCHHEIM.DE

1-Zi-Whg.
2-Zi-Whg.
3-Zi-Whg.
4-Zi-Whg.
4-7i-DT

(=]

€
€
€
€
€

Oberbayerische
Heimstatte

Deutsches Heim

089-65 12 85 44

Von Privat: 1-Zi-Whg., 39m?, inkl.
TG + Kiichenzeile, sof. frei, Otto-
brunn Ortsmitte, ruhig, mod. Grund-
riss € 270.00,- Tel. 089-617331

Verkauf « Bewertung « Verrentung
Bautrdgerservice « Finanzierung

v

Miinchen | Herr;chm., | Germering | Landsber., ] !\\urnau

. Immobilienankauf

Suche Haus oder Grundsttick.
Tel. 0152 37865598

Junge Familie sucht Haus mit
Garten (mindestens 4 Zimmer)
Minchen Landkreis Siid-Ost.
Vielen Dank! Tel. 0176 - 57811168

Suchen Wohnungen im LKR
EBE; jeder Sanierungszustand;
PRIVAT provisionsfrei; Tel.
08092/2328069

Junge Fam. su. kl. Haus od. Whg.
m. Kiche, Bad, Wohnzi, 2-3

Schlafzi. in Erding od. 10 km Um-
kreis; v. Privat; Tel.: 08122 20468

Vermieten

2-und 2 1/2 Zim.

St.W., DG, bis 80 m2, z. Biro, r.
Lage, Tel.: 0151 14560001

2-Zi-Whg. nédhe Bhf. in Freising
EVA 82kW, TG, Lift, Balkon, 1. OG,
KM 630 € +160 € NK

T. 08166/7865 (ab 18 Uhr)

A94-Ausfahrt Schwindegg: 2-Zi.-
EG-Whg., Kiiche Bad, Sud-Terr.,m.
Garten, Keller, an NR 50+, ohne
Haustiere, KM 795,- + NK + Gge.
Tel.: 0152 07750053

Vermieten

3-und 3 1/2 Zim.

3 Zi.-Whg., 78 m? 2. Stock, in
Kirchseeon, von privat, ab 1.4. od.
friher, Aufzug, 2 Stellplatze, EBK +
Balkon, KM 1.350,- € + NK 250,- €,
bevorzugt Senioren, NR, ohne Hau-
stiere, Tel. 0160-1279380

Vermieten

4 Zim. und gréBer

Forstern 5-Zi. Whg. 1. OG/DG 134
gm, EBK, Balkon, Bad/WC, Du./-
Badewanne.Gash. 84,1 KM 1590 +
NK + Carport, 3 MM KT

Tel.: 0173 - 3554227

4-Zi.-Whg. in Haar ab 01.02.26,
(befristet bis 30.04.28), 92,66m?2,
Bj. 2006, Parkett, EBK, 2 Blk., TG,
Kellerraum, KM € 1.490,— + NK
€ 300,- + TG € 60,-, Kaution 3 MM,
wohnung-haar-26@gmx.de

Vermieten

Hauser

Hohenlinden Ortsrand, EFH, B;j.
94, 5 Zi., Wfl. ca. 155 m2voll unter-
kell., EG + DG, Do.Gge., Garten ca.
640 m2, ab1.3.26 frei, KM 1800,- +
100,- f. Do.Gge. 0171 2619770

Vermietung Mietgesuche
gewerblich
10m? Mobellager 0151/42545676  Zuverlassiger, alleinstehender

Zorneding: Gewerbeflachen,

ca 80m2, fur Gastronomie, Praxis,
Biro und dgl. ab sofort zu verm.
Tel. 0170 / 8182997

Vermietung

sonstiges
Mitbewohner (m, w, d) in Grafing
ab sofort gesucht. Tel.
01631833194

Ebersberg, Biiro - Kanzlei oder
Praxis im Zentrum (65 m?, 3 Rau-
me, EG, separ. Hauseing.) Kunden-
parkplatze vorh., ab sofort zu ver-
mieten., 700,- € netto + NK + KT
Tel.: 08092/25173

. Garagen

Suche Garage oder Stellplatz, in
Kirchseeon/Marktplatznahe,
Tel. 0171/6311019

. Mietgesuche

W (56, angestellt) sucht 2 ZKB m.
Balkon/Garten per sofort. Telefon:
0176/88212836

Su. Whg. stid-6stl. v. Haag bei kl.
Anwesen m. gr. Garten. Tel. 08085
2890277

Zahnérztin & Ingeniuer suchen 3-
Zi.-Whg. in Minchen, EBK, BLK,
NR, k. HT. Tel. 01523-4373351

junger Mann mit Festanstellung
sucht gepflegte, ruhige 2-Zi-Whg,
Nichtraucher, bis 1.100,-€ warm.
Tel. 0163 9887556

Suche kl. Haus od. 3 - Zi - Garten-
whg. m. Garage in Erding, ca.

80m?, Miete bis € 2500,- warm.
Zuschr. an Hallo Erding, Kirchgasse
1, 85435 Erding u. Chiffre
21777142

DECKER

IMMOBILIEN - BAUTRAGER

@2

Reihenhaus: Gute Lage - Burgau-Siid!

5 Zimmer, Tiefgaragenstellplatz, EBK

470.000 - € 229" 357 % Provision

inkl. MwsSt.

# ca. 107 m2 Wohnfl., ca. 123 m2 Grundfl.,
Q FuBbodenhzg., iiberdachte Terrasse

% Q Verbrauchsausw., 79,88 kWh, KI. C,
Gas, Bj. 2000, Balkonkraftwerk, Wallbox

Irrtimer, Druckfehler vorbehallen

<3 08081-9390-01

@ www.rdecker. dey|

Nutzen Sie unseren
Immobilienmarkt.
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TERMINE IM FALKE-GEBIET

Gerne verotffentlichen wir IThre nichtkommerziellen Termin-
hinweise. Bitte mailen Sie diese bis Freitag der Vorwoche an
redaktion@markt-schwabener-falke.de.

Vielen Dank

FRYY 23. Jan.

FINSING

Kita - Infotag - Kinderland
Eicherloh - Am Park 15:30
-17:30 Uhr Uberrheinerweg
5 Krippe und Kindergarten

SAY 24. JaN.

Faschingskranzl des Fin-
singer Miittervereins 13:15
Uhr im Biirgerhaus

MARKT SCHWABEN
Repair-Cafe - reparieren
statt wegwerfen 12 - 16 Uhr
im Jugendzentrum Blues
Schwarz-Weif8-Ball mit
"Back to Groove" 20:00 Uhr
Kath. Pfarrheim, Webergasse
3, Markt Schwaben
Repair-Cafe - im Jugend-
zentrum Blues 12 - 16 Uhr
im Jugendzentrum Blues in
Markt Schwaben
Schwarz-Weif8-Ball mit
"Back to Groove" ab 20 Uhr
im Pfarrsaal

Teenkreis - fiir Jugendliche
ab 12 Jahren 18 - 20:30 Uhr
im Gemeindezentrum
FRIDA. - Bavaro-Pop mit O-
Ton Siid Konzert im Thea-
ter 20:00 Uhr im Theater am
Burgerfeld, Markt Schwaben

PLIENING

CSU Ortsverband Pliening
lidt zur Nachtwichter-
Tour durch Gelting 17 Uhr
Treffpunkt an der Geltinger
Kirche Anmeldung: info@csu-
pliening.de

PoinG
Neubiirger-Informations-
tag: Tag der Begegnung
und des Ehrenamts 15 - 17
Uhr in der Grundschule am
Bergfeld, Gebriider-Grimm-
Str. 2

SOy 25. Jan.

HOHENLINDEN
Frauengemeinschaft Ho-
henlinden: Weiberfasching
13 Uhr Wendlandhaus
Frauengemeinschaft Ho-
henlinden: Weiberfasching
13 Uhr (Mittagstisch ab 12:30
Uhr) im Wendlandhaus

PoinG

Soldaten-u.Kamerad-
schaftsverein: Gedenk-
gottesdienst mit anschlie-
RBender Jahreshaupt-
versammlung 9 Uhr
Gedenkgottesdienst in der
Kirche St. Michael fiir unse-

re verstorbenen Mitglieder
mit anschl Totenehrung am
Kriegerdenkmal an der Kir-
chenmauer St. Michael. um
ca. 10 Uhr Jahreshauptver-
sammlung im Kath. Pfarr-
heim SchulstraRe 29¢

M@y 26. Jan.

FINSING
Informationsabend "Digi-
tale Medien" 19 Uhr im Ver-
einsheim Neufinsing

Poing

"zusammen digital" 15:30 -
17 Uhr Biirgerhaus, Biirger-
str1l, 1. OG Raum 6

D} 27. Jan.

MARKT SCHWABEN
Zentraler Gedenktag an die
Opfer des Nationalsozialis-
mus im Landkreis Ebers-
berg 11:30 Uhr im Franz-
Marc-Gymnasium Markt
Schwaben, Rektor-Haus-
hofer-Str. 6
Kindersecondhandladen
WINTERSCHLUSSVERKAUF
14:30-16:30 Uhr Kindersecon-
hand, Altes Schloss
Kleiderborse Markt Schwa-
ben 9:30 - 11:30 Uhr Verkauf
und Annahme Kleiderborse
St. Margaret, Webergasse 1

PoinG

NEU! "Ganzheitliches Ge-
dichtnistraining" "Pro-
jekt"vitamiIN d" 10 - 11 Uhr
Biirgerhaus, Biirgerstr. 1,

Schlagergang ziuindet
Retro-Feuerwerk

Die Schlagergang feiert Premiere in Markt Schwaben. Neue Lieder
treffen auf altbekannte Melodien. Humor, Nostalgie und
BlUhnenfreude verschmelzen zu einem Abend.

b

Die Schlagergang: Seit 2022 bilden Ines Wagner, Thomas Schuh und Jonas Frank das Trio mit deut-

schen Schlager-Klassiker aus den 50er-70er Jahren.

Markt Schwaben — Bereits seit
mehreren Jahren begeistert
das Trio ,Die Schlagergang®
generationeniibergreifend ihr
Publikum mit den deutschen
Schlagern der Wirtschaftswun-
derzeit. Ob in Stadthallen, Kon-
zerthdusern, Festivals oder bei
einer privaten Veranstaltung,
die Schlagergang bringt iiber-
all ihre musikalische Frohlich-
keit und gute Laune mit.

Am Samstag, 31. Januar, ist
die Schlagergang in der Thea-
terhalle in Markt Schwaben zu

erleben, und zwar in ihrem be-
reits 3. Musikprogramm ,,Spiel
mir eine alte Melodie!“. Mit je-
der Menge Witz und Humor
begeistern Ines, Thomas und
Jonas musikalisch gekonnt mit
Melodien von Peter Alexander,
Caterina Valente & Co und be-
geben sich auf eine aufregen-
de Zeitreise bis in die spiten
70er Jahre.

Ob ,Banjo Boy*“, ,Teenager
Melodie®, ,La Paloma” oder
»Der Mond hilt seine Wacht*
und iiber 30 weitere Klassiker —

privat

die Schlagergang ldsst in ihrem
zweistiindigen Programm kei-
nen Klassiker aus und sorgt fiir
einen unvergesslichen Abend
voller frohlicher Musik — mit
den Schlagern der 50er, 60er
und 70er Jahre.

Das Publikum kann sich
nicht nur auf die Musik des
Trios freuen, sondern auch auf
jede Menge Witz und Spal3.
Karten und weitere Infos gibt
esim Internet unter www.thea-
ter-marktschwaben.de.

red

Raum 5, 1. OG mit Anmel-
dung

"Strickbrunch" Stamm-
tisch 9 - 12 Uhr Biirgerhaus,
Biirgerstr. 1im Cafe vom ZiM

M) 28. Jan.

ANZING

Stammtisch Mortimer
English Club 11:30 Uhr im
Mortimer Englisch Club, Her-
tergrube 7

FORSTINNING

Neue Seniorenvertretung:
Mitwirkung fiir die Gene-
ration 60+ 18:30 Uhr Mehr-
zweckraum, Aicherstr. 3

Poing
Seniorennachmittag mit
Film 14 - 16 Uhr Anzinger
Str. 1

Staufrei durch Poing [ Lo6-
sungsvorschlige unserer
Verkehrsexperten 19 Uhr
im Restaurant "Afrodite", Gru-
ber Str. 46a

D& 29. Jan.

MARKT SCHWABEN

Kindersecondhandladen
in Markt Schwaben am
29.01.2026 GESCHLOSSEN

Poing

Babymassage-Kurs fiir El-
tern und Babys 9:30 - 10:45
Uhr jeweils Donnerstag ZiM,
Poing

Bewegen und Erinnern,
Projekt "vitamiN d" 15 - 16

Uhr Anzinger Str. 1 mit An-
meldung

BabySteps - Babys verstehen
fiir Eltern mit Kindern von
0 - 12 Monaten 10:15 bis 11:15
Uhr jeweils Donnerstag ZiM,
Poing
MiniSings-Babygebidrden
- liebevolles Kommunizie-
ren (6-18 Monate) 8:45 - 9:45
Uhr jeweils Donnerstag im
ZiM, Poing

FRYY 30. Jan.

MARKT SCHWABEN

Info- Nachmittage in den
Markt Schwabener Kinder-
land-Kitas 15:30 - 17:30 Uhr
in den Ridumlichkeiten der
Kindergrippe: Heribert-Schmid
Weg 4, Kindergarten: Heribert-
Schmid Weg 2

Reise nach Medjugorje - Ein-
ladung und wichtige Hin-
weise 20 Uhr im Pfarrsaal,
Webergasse 3

SAN 31. JAn.

FiNsING

Kita - Infotag - Kinderland
Neufinsing - Zur Sonnwend
10-12 Uhr Buchenweg 15 Krip-
pe, Kindergarten, Hort

MARKT SCHWABEN
Kesselfleischessen mit der
Feuerwehr 19:00 Uhr im Flo-
rianstiiberl Markt Schwaben

PoinG
1Trauertreff "Lichtblick Po-
ing" (Christophorus Hospiz-

verein Ebe.) 10 - 12 Uhr An-
zinger Str. 1
Altpapiersammlung der
Freiwilligen Feuerwehr Po-
ing 9-14 Uhr hierzu wird ein
Container in der Friedenstr.
beim Feuerwehrhaus im Hof
der FFW aufgestellt.
Er6ffnung Schulschwimm-
bad - 6ffentlicher Badetag 9 -
18 Uhr Poinger Schulschwimm-
bad

Schifflertanz der Schiffler-
zunft Kirchheim 9:45 Uhr An-
gelbrechting, Maibaumfreunde
10:30 Uhr Poing, Lagerhaus,
Neufarner Str.8 um 11 Uhr Po-
ing, beim Moarhof um 11:30
Uhr Poing, Cafe Mainstreet
12 Uhr Poing, Glaserei Ludwig
Maurer 13:30 Poing, Fam. Mayr,
Schwedenweg um 18 Uhr Po-
ing, Fam. Lanzl, Hauptstr. um
18:30 Poing, beim Maurerhof,
Hauptstr.

So5 01. Fes.

FINSING

Schifflertanz des Isma-
ninger Bauerntheater 15
Uhr Rathausplatz der Gemein-
de Finsing

MARKT SCHWABEN

Familiengottesdienst zu Fa-
sching zum Thema: Eigent-
lich bin ich ganz anders -
ehrlich! 10:00 Uhr Evang.-
Luth. Kirche, Markt Schwaben

PoinG

"Farbenreise zu mir selbst"
13:30 - 17:30 Uhr Friedenstr. 5
mit Anmeldung

Hohenlinden - Traditioneller Weiberfasching
der Frauengemeinschaft Hohenlinden findet
am Sonntag, 25. Januar, ab 13 Uhr im Wend-
landhaus statt. Fiir das leibliche Wohl ist laut
Angaben der Frauengemeinschaft bestens ge-
sorgt, ein Mittagstisch wird ab 12.30 Uhr an-
geboten. Zur Kaffeestunde warten kostliche
Kuchen, wie die Veranstalter mitteilen.

Zum Tanz spielt die beliebte Band Trio Pegu-
no. In der Tombola warten viele schone Preise

Weiberfasching in der Mdrchenwelt

auf die Géste. Die Dirndlschaft mixt kostliche
Drinks, zudem gibt es wieder ein Faschings-
theater: Nachdem im vergangenen Jahr das Su-
pertalent gesucht wurde, geht es heuer in die
Mirchenwelt, mehr wird noch nicht verraten.
Der Eintritt ist frei, Masken sind willkom-
men. Plitze konnen unter der Telefonnum-
mer 08124/52181 oder per E-Mail an vorstand@
fghohenlinden.de reserviert werden.

Text/Foto: Frauengemeinschaft Hohenlinden

Peter und der Wolf als
Schattentheater

Konrad Huber inszeniert musikalisches Marchen in Forstern

Forstern — Musikalisches Mir-
chen als Schattentheater: Am
Samstag, 7. Februar wird Dip-
lommusiklehrer Konrad Huber
zusammen mit seinem Block-
flotenensemble das musikali-

sche Mirchen ,Peter und der
Wolf“ von Sergej Prokofjew
als Schattentheater in der
kleinen Mehrzweckhalle der
Grund- und Mittelschule Fors-
tern, SchulstrafRe 1, auffiihren.

Die Veranstaltung wird um 17
Uhr von den Kinderchoren des
Singkreises Forstern e. V. eroff-
net, wie der Veranstalter mit-
teilt. Der Eintritt ist frei.

red



QUALITAT & SERVICE RUND UM IHRE KUCHE

LOCHLE

XITTY] fopline’
KOLLEKTION 2026 - Lacklaminat, AlpinweiB
In 8 Frontfarben erhiltlich - individuell planbar

—

HANDWERKER
KOMPLETT-SERVICE

WIR KOORDINIEREN ALLE
HANDWERKERARBEITEN MIT
UNSEREN PARTNERN
FUR SIE

m Gruniﬁerﬁgung ® HighTech Maschinenpark fertigt ® Granit aus eigener Fertigung zum gleichen ® Direktimport von 20 Granitsorten aus Asien,
1000 Tonnen Granit jdhrlich Preis* wie herkommliche Kunststoffplatten  Afrika, Siidamerika und Europa

*evtl. Mehrpreis durch Bearbeitungen
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