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方言；本文强调语言在民族认同感中的重要作用。
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Mother Tongue is the First Requirement for Human Beings  
to Enhance Their National Identity
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Abstract  :  � Language, to a certain extent, can determine a person’s ethnic fate. For example, the Yi nationality, 

in terms of language, can be divided into six dialects: north, east, south, southeast, west and central; 

This paper emphasizes the important role of language in national identity.
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一、引言

随着时光的流逝，社会进程不断地发生变化，尤其是民族传

统文化。国家大力推广普通话，在这个大环境下，大家首先通过

普通话交流，如果知道对方是同一民族，甚至是来自同一地方的

人，一个有趣的语言习惯就出现了，即双方在交流所使用语言的

选择上，往往会下意识地给自己的母语（包括方言、土语）优先

权，这既是一个语言现象，更是一个文化现象。以上两个生活当

中的例子，表面上看好像仅仅是个人的生活习惯，事实上，深层

次的是文化认同的自然流露，是一个认同感的问题。冯骥才老先

生说过这样一句话：“一个民族，不管有多么博大精深的文化，

关键是你现在手里还剩下多少，你对自己的文化知道得多少，还

有你心怀多少文化的自尊与自豪？否则，你辉煌的过去与你的关

系并不大。”现在我们就只有搜集找寻自己手上还剩下多少？其

实最能体现的也就是语言、服饰和风俗这三要素。

二、母语认同在保持民族共同体中的作用

斯大林在《马克思主义和民族问题》这一著作中，根据马克

思和恩格斯关于民族问题理论，完整地、系统地对民族下了定

义：“民族是人们在历史上形成的一个有共同语言、共同地域、

共同经济生活以及表现在共同文化上的共同心理素质的稳定的共

同体。”有这个民族定义作为基础，相关民族问题的研究就有所

依据。

斯大林民族定义中的前三个“共同”比较容易理解，唯有共

同心理素质的内涵却令人难以捉摸。直到 90年代，费孝通先生

将这一“共同心理素质”解释为“民族认同感”或“民族自觉的

认同意识”后，我们才理解了其要旨。斯大林的民族定义得四个

“共同”中，表现在共同文化上的共同心理素质是最重要的。各

民族之所以不同，不仅因为他们的生活条件不同，而且还在于表

现在他们民族文化特点上的精神形态的不同。“表现在共同文化

上的共同心理素质”的要素包含两层含义：一是共同文化，二是

共同心理素质。共同文化是产生共同心理素质的基础，共同心理

素质则是共同文化在思想意识领域的集中体现，因而也是整个要

素的核心内容。所谓共同心理素质，通俗地说，就是同一民族的

人之间存在着一种族属亲近感、文化认同感。这种心理是客观存

在的，而且每个人都会从自己的生活经验中体验到。人们相互接

触时，往往会有一种“求同”或“认异”的定势心理。一个民族

和其他民族交往的时候，通过生理上的相貌特征和语言、宗教等

精神层面异同的观察就会形成不同程度的“认同”或“认异”，

于是便能很自然地产生民族意识，其表现形式也就是文化的“认

同”或“认异”。正因为如此，在长期的交往中，把这种群体意

识符号化就产生了稳定的民族称谓。为了加强本民族的团结，增

强其民族凝聚力，该民族内部总要想方设法巩固其共同心理，即

认同感。比如：祭祀祖先请哪里的毕摩，是以猪、羊或是以牛为

祭品等等，它总要强调一些有别于其他民族而自己独有的风俗习

惯、生活方式上的特点，赋予它们强烈的民族感情，把它们升华

为该民族的文化标志。他们还常常把从长期共同生活中创造出来
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的喜闻乐见的形式和风格，加以渲染、宣扬，提高成为民族形式

和风格，使人极易辨别其民族属性，这也就是所谓的民族个性和

风格。这些实际上都是共同心理的表现，起着维护和巩固其成为

一个独立群体的作用。随着民族语言、共同地域和共同经济生活

的逐渐消失，一个民族的共同心理素质将是最有区别于其他民族

最明显的标志，甚至可以将其视为该民族名副其实的“族徽”。

三、彝族历史

有人说，彝文是记载彝族历史的重要典籍，可是现在彝文除

凉山外，其他地区并不通行，大多只有进行丧葬祭祀活动时毕摩

才用。而彝族服饰是彝族传统文化的精髓，是彝族的历史源头和

基本内涵，尤其是黑红黄三原色在服饰上的突出表现。

服饰文化是一个复杂的概念。广义的文化包罗万象，凡是人

类的一切创造、一切活动都可以是文化。狭义的文化专指人们的

语言、文学、艺术及包括一切意识形态在内的精神产品。所谓民

族文化，“是按照其创造主体来界定的。它指一个民族共同体所

创造传承的文化。民族文化既为民族所创造，必然对一个民族有

某种支配意义，为此民族共同体的成员所认同（包括遵循、依

托）。”民族文化有一些基本的，为全民族成员共同认可、接受和

遵循，在深层的民族心理上起支配作用的东西贯穿其中。民族传

统文化指的是属于过去的那种文化样式。有些作为民族文化的优

秀成分被保留了下来，如彝族服饰图纹，云纹图、回纹图千姿百

态、花卉植物、支系繁杂的特点，都构建在这个深奥杳远的多种

祖神符号与象征，反映彝族古老的历史，这些被保留传承；而有

些则因为已不适应社会发展而逐渐消失。民族文化传统则指民族

文化发展中所继承的大量传统的东西。

民族文化传统既然是民族文化发展演进中继承、积淀下来的

东西，所以传统并不是一成不变的。民族文化传统是民族文化的

“合理内核”，是民族文化的精髓。每一个民族在文化的物质和

精神层面上，形成了各自相对稳定物质生产、生活方式、行为规

范、社会组织、生活习惯、语言和思维方式以及价值观念等等，

也正是这些相对稳定文化特点，塑造了各民族的民族特性，由此

产生出各有区别的民族文化类型来，形成不同的民族。所以，民

族之所以成为民族，最根本的莫过于具有自己独特的文化，而这

些相对稳定具有特色的文化，将会毫无例外地体现在民族这个人

们共同体当中每一个成员的实际生活中，体现在他们的思维方式

和行为方式上，体现在他们所创造的物质产品和精神产品上。同

时，这些有特点的民族文化还具有强烈的传承性，它们会以各种

方式在该民族成员中流传下去，并世代相继地产生影响，从而形

成本民族特有的文化传统。于是，民族文化传统便成为区分不同

民族的一个最重要的标志。民族文化传统还表现出调适性。一个

民族的文化传统是该民族根据民族自身发展对其文化的要求，历

史地、时代性地对其文化进行适时的自我调整。一个民族常常以

自己独特的文化传统进行自我识别和认同，并以此区别于其他民

族。只要一个民族的成员仍然保持着文化上的传承和认同，这个

民族就没有消失，也不容易灭绝。一个民族的文化传统世代影响

着该民族共同体及该共同体中的所有成员，而该共同体也靠这种

文化传统使其成员紧紧地凝聚在一起。因此，我们可以说，民族

文化根据社会发展需要进行的不断扬弃和创造性重组而形成的民

族文化传统，正是这个民族赖以存在的基础。

民族文化传统是长期以来对其传统文化进行选择、过滤、积

淀后，民族代代相沿继承下来的优秀文化因子。这些文化因子深

深地嵌入民族群体中每一个单个民族成员的身躯上、血液中，这

就像是一种民族文化的原型，有时候连他们自己都无法意识到其

存在自己的骨肉和血液中，他们也无法凭自己的意志决定对它们

的取舍。民族文化传统对于文化上的“认同”，犹如水之源头，

树之根本，如果没有这些文化传统就谈不上“认同”。反过来，通

过“认同”和“认异”，回味本民族的文化传统更能增强民族意

识和凝聚力，以便进一步承受本民族文化传统的影响，并自发地

进行民族文化传统的继承、沿袭，这是其一。这样看来，人们在

民族文化的继承当中，绝不是简单的被动接受，它是一种主动的

自发地对民族文化有意识地传承、改造和创新。这种改造和创新

包括对异民族文化的“认异”过程中对其优秀文化成分的有效吸

收、整合，将这一部分经过消化后的优秀成分转移、融合到本民

族的文化当中，形成符合时代条件，顺应社会发展的有生命力的

新型民族文化，并使其成为本民族文化传统的一分子，为本民族

自身发展服务，这是其二。这样一来，这些“认同”或“认异”

的结果，又充实了民族文化传统，使其具有长期的稳定性、连续

性，承前启后、生生不息。

四、文化认同

风俗是当代社会条件下增强民族认同感的又一要件，现在彝

族在全国 56个少数民族人口中排第六位，人口众多，居住地域

有聚居也有分散。按老人的说法：“到哪山的坡，就要唱哪山的

歌”，除了唱好这首歌外，许多传统技艺的失传，典型村落、建

筑物的被遗弃，生活方式的改变等等，确实令人惋惜。事实上，

这不是一个特例，这样的事实每天在世界各地都在发生，具有较

强的普遍性。当今世界全球化已经成为不可逆转的潮流，并且以

越来越快的速度席卷世界的每一个角落。全球化的这种不可回避

的趋势，对各民族文化产生了重大而深远的影响，导致各民族社

会的转型和其他文化的变迁，乃至重新组合。全球化导致世界各

地各民族文化趋同的同时，首先进行的是打击和摧毁各民族文化

传统，这对各民族原生的民族文化传统几乎是致命的。那么，探

讨和研究在全球化时代下，如何保持民族文化的多样性，做到

“和而不同”就显得意义非常重大，同时对各个民族的生存和发展

具有战略价值和意义。

追求生活条件的改善和提高，衣食住行的便捷、舒适是人类

的天性。我们可以试想，设施完善的现代化住宅无论如何要比天

寒地冻下的冰窖或烈日当头下的原始窝棚舒适得多。人们坚定地

认为，现代化的高质量生活才是最重要的，其他的一切都应该让

位于这种需求。但是，许多人并不知道这样的后果是他们要付出

其传统文化丧失的代价。诚然，从发展的眼光来看，我们不能拒
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绝现代文明，主张倒退到茹毛饮血、祭天陪葬的原始时代。恩格

斯说：“传统是一个巨大的阻力，是历史的惰性力。”各民族落

后的生产、生活方式终究会成为过去，人类将越来越走向文明，

这是一种必然。不加扬弃地一味主张恢复到原始的文化，显然是

一种文化倒退现象，在国际上被称为“文化的原教旨主义”，这

是不足取的，也是行不通的。事实上，全球化是一柄双刃剑，全

球化所引起的各民族传统文化的变迁、转型，对于民族及民族文

化的发展未尝不是件好事。正如约翰·奈斯比所说：“我们的生

活方式越是趋向一致，我们将越要坚持更为深刻的价值观 —— 宗

教、语言、艺术和文学。由于我们的外部世界越来越相似，我们

会更加珍惜着这些由我们内部所产生的传统。”民族文化在与外

来文化交流、碰撞后才能得以发展，民族自身也将随文化的发展

而得以发展。在外来文化的强烈冲击下，我们才能在与外来异文

化的参照、对比下对本民族文化价值进行重新审视，重新定位。

也只有在外来文化的强烈冲击下，我们才会有一种发展本民族文

化的紧迫感、使命感，全球化的这种激励机制无疑给民族文化注

入新的活力。

民族传统文化是“认同”的基本内容，而“认同”又反过来

促进文化传统的进一步发展。所以我们在增强民族认同感的问题

上，要有意识地进行民族文化传统的大力弘扬，增强民族成员的

文化传统意识。而文化上的认同最有代表性的就是：

（一）每年农历六月二十四日彝族火把节，这在各地都是相

同的。

（二）丧葬时是否请毕摩念“指路辞”或“指路经”，虽然

语言正统与杂成不是主要的，但关键是是否将亡人指向祖先发祥

地，这就是它的文化内核。这在各地的彝族都有一样的认同感。

（三）在如何增强民族认同感的问题上，各民族应自强、自

立，树立文化自信心与自豪感，真正认识本民族文化的价值。如

果一个民族丧失了对自己民族的文化自信，那么在全球化过程中

面对诸多的外来文化，就可能做出对自己文化保护和发展不利的

选择，最终只能是主动放弃本民族的文化，这相当于主动要求开

除自己的族籍。通过对民族成员进行本民族文化传统的教育，让

他们自发地挽救、保护自己优秀的民族传统文化，并使之成为他

们一贯自觉的文化行为，达到以民族自身的内动力来保持民族文

化传承，推动民族文化的发展。“传统文化，是一个民族世世代

代积累而成的精神财富，是一个民族发展动力接连不断的源泉。

传统文化，可以增强一个民族的自尊心、自豪感和自强精神。有

了它，一个民族在遇到难以应付的历史环境的挑战的时候，就有

可能激发民族活力，解决面临的复杂问题，使民族获得新生。”

习近平总书记在《中央民族工作会议》中指出：“少数民族文化

是我们中华民族共有的文化资产，不是哪一个民族，哪一个地域

的。我们尊重文化多样性，首先就要保护好文化多样性。中华文

化是各民族文化的集大成。把汉文化等同于中华文化、忽略少数

民族文化，把本民族文化区别于中华文化、对中华文化缺乏认

同，都是不对的，都要坚决克服。”所以，增强认同感，保持、

发展和传承民族文化，我们的民族就有希望。
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