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Sazetak

Summary

1847. - 1940.

Milan Jovanovi¢ Batut - utemeljivaé preventivne medicine u Srbiji
Milan Jovanovi¢ Batut - Founder of Preventive Medicine in Serbia

Branisalava Stanimirov
Dom zdravlja ,Novi Sad*, Novi Sad, Srbija

| nakon 75 godina od fizickog nestanka Profesora Milana Jovanovi¢a Batuta, on je jedan medu retkim u naSem
narodu koji ne odlaze tako lako u zaborav.Trajno poznat, ostao je jedinstvena pojava po samom nazivu - Batut.
Neprevazideni zdravstveni prosvetitelj i vaspita¢, snagom svog morala, talenta, uma, truda, upornosti i istrajnosti
ostvario je delo neprolazne vrednosti. On je svoj zivot po sopstvenom priznanju posvetio svom narodu, i ne samo
svom. Retke su drzave i narodi koji su imali privilegiju da imaju takve izuzetne li¢nosti. Omiljeni ucitelj zdravlja bio i
ostao.

Kljucne reci: Batut, preventiva, prosvetitelj, ucitelj

After 75 years of physical disappearance of Professor Milan Jovanovic Batut, he is one among the few of our
people who was not forgotten. He has remained a unique phenomenon by the name- Batut. Unsurpassed health
educator and the educator, the power of his morality, talent, mind, effort, perseverance and tenacity achieved work
imperishable value. He made his work and presence by his own opinion devoted to his population as well as to
many others. There is no many countries and peoples who have had the privilege to have such outstanding
personality. Popular health teacher he was and remain such for ever.
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Iz biografije:

Roden je kao Mihail 1847. godine u Sremskoj Mitrovici, gde
je i zavrSio osnovnu $kolu, da bi gimnazijsko Skolovanje
nastavio u PanCevu i Sremskim Karlovcima. Porodiéni
koreni potiéu negde izmedu Pirota i Sofije.Roden je kao
deseto dete ove velike porodice. Studije medicine zapocinje
u BeCu 1867. godine, a svoje medicinsko znanje sticao je
od Cuvenih naucnika kao Sto je patolog Rokitanski, hirurg
Bilrot, internista Skoda i mnogi drugi.

Svoju lekarsku praksu zapoéeo je u Somboru ( 1878. -
1880 ) gde je i osnovao Casopis Zdravle u Ciem je
zaglavnju stajalo: list za lekarsku pouku narodu, $to ukazuje
da je veoma rano u svom struénom radu prepoznao znacaj
zdravstvenog prosvecivanja naroda kao opsSte dobro. Iz
Sombora odlazi za Crnu Goru. Nakon povratka u Srbiju kao
stipendista srpske vlade, zahvaljujuéi dalekovidosti dr
Vladana Dordevi¢a tadaSnjeg nacelnika Saniteta odlazi na
usavrS8avanje u poznate medicinske centre u Evropi (
Minhen, Berlin, London, Pariz ) gde se usavrSava iz
bakteriologije i higijene. Tokom svog stru¢nog usavrSavanja

LPrvi i najprirodniji uslov ¢ovekovog napredka je njegovo
zdravije........ U njemu je lepota, snaga, dugovecost, svakog
pojedinca pa tako i ljudskih zajednica, plemena drZava i
celokupnog covelanstva“.

,Batut*

susreée se sa vrhunskim struénjacima iz pojedinih oblasti
medicine, sa njima saraduje, a medu njima su Petenhofer
osniva moderne higilene na Medicinskom fakultetu u
Minhenu, bakteriolog Robert Koh i Lefler, ruski nauénik
Bubnov, Mecnikov koji je radio kod Luja Pastera, ucio je u
Listerovom Institutu u Londonu... Bio je oZenjen, ali se o

Prev Ped, 2017; 3(1-2): 75- 77

Strana 75



Milan Jovanovié Batut - utemeljiva¢ preventivne medicine u Srbiji. B. Stanimirov

njegovom porodi¢nom Zivotu malo zna. Nije se bavio
politikom, niti je bio pripadnik bilo koje stranke, posto je
zapazao opasnost od merenja vrednosti po partijskim
bojama i partijskoj delatnosti. Umro je u Beogradu
11.septembra 1940. godine. (3, 4,5)

Profesionalni rad

Nema mnogo lekara i zdravstvenih poslenika koji su do te
mere obeleZili jedan period u istoriji Srbije, kao Sto je to
ucinio dr Milan Jovanovi¢ Batut. On spada u rodonacelnike
higijene i preventivne medicine, njegove ogromne zasluge
su za zdravstveno prosvelivanje naroda tako da se smatra
zdravstvenim prosvetiteliem.On je jedan od najvecih lekara i
humanista u novijoj istoriji Srbije, uspostavio je savremenu
medicinu u drzavi i osnovao Medicinski fakultet u
Beogradu.Njegov najveéi napor bio je usmeren ka
unapredenju narodnog zdravlja kroz primenu preventivnih
mera u Citavom drudtvu, zatim uuvodenje higijene,
preventivne i socijalne medicine u studije medicine i u
klinicku praksu.Bio je prvi koji je prepoznao vaznost
medicinske terminologije u srpskom jeziku i potrebu njegove
za8tite od nepotrebne zamene srpskih re¢i stranim.
Prepoznao je koliko mogu da budu opasni po zdravlje ljudi
neki proizvodi, Gesto nazvani lekovima, koje reklamiraju
neobrazovane osobe, naroito u sredinama u kojima u
kojima je nedovolina zdravstvena prosveéenost. Gledajuci
danas, moZemo samo konstatovani da je reklamiranje
proizvoda za unapredenje zdravlja i danas veoma prisutno i
mnogo ozbiljnije nego u vreme dr Batuta. (1,5)

Objavio je oko 170 radova, knjiga i saopStenja, joS za vreme
studija poeo je da se bavi istrazivatkim radom. Objavio je
vie zapaZenih tekstova, medu kojima je i prva knjiga iz
oblasti medicine ,Zdravlje za napredak nase dece, koje je
izdala Matica srpsak 1877. godine, za koje je reeno da je
napisano Dositejevim nacinom i Vukovim jezikom. (4 )

Bio je na$ najupomiji i najplodonosniji zdravstveni
prosvetitelj napisavsi 57 knjiga i broSura, ¢lanaka na stotine:
,Muz i zena“, ,Pouka o Cuvanju zdravlja“, ,Bukvica zdravlja®,
,Bukvica bolesti“, ,Brani¢ od zaraza“, ,Grada za medicinsku
terminologiju®, ,Nedelja i praznici, ,Pijanstvo®, ,Trudna
zena"“, ,Porodilia“, ,Dete u prvoj godini zivota“, ,Seljacka
kuca“, ,Medicinski fakultet u Srbiji“, ,Jektika“, ,Bukvica za
veselu bracu®, Mati i dete*, ,Luj Paster’, ,Detinji pla¢ i
majcina milost*, ,NeZenje i staroZenje*, ,Preporodaj* itd. (7).
Poceo je sa pisanjem u mladosti u Sremskim Karlovcima
uredujuci dacki Casopis ,Venac,” a 1867. novosadska
“Danica“ objavila je njegovu prvu pesmu. Kao student 1872.
napisao je raspravu 0 Rokitanskom, slavnom Cehu, svom
profesoru patologije u BeCu i pokretau renesanse becke
medicine. (4 )

Batut je znao da kaze: ,Znanje treba da prodre u narod.
Kako? Knjiga se mora narodu dodvoriti, a koja to ne ume, ili
neée, slabo ¢e se primit, ma bila najCistija i najjasnija
istina." Sam je ovako okarakterisao svoj nacin pisanja: U
izlaganju birao sam one staze, kojima obi¢no ljudi hode, kad
izlazu svoje misli i ose¢aje.Na$ narod je Zivahan pa mu je i
nacin takav. Kratke i jedre izreke, prirodni prelazi s jednoga
na drugo, Zive i jasne slike, Cesta uporedenja sa poznatim i

obiénim, zgodni primeri iz Zivota i prirode, pesma, prirecica i
poslovice. Snaga i sila pi¢eva je u njegovom nacinu. Da bi
utvrdio za narod najpodesniji nain - treba narod upoznati.
Batut se pridrzavao tog postulata istrajno i temeljno.
Njegove knjige su najvise prevodene na ¢eski i bugarski. (
5,6,7)

Batut je jo§ od studentskih dana bio oZenjen Nemicom
Barbarom - Bety Jaisl sa kojom nije imao dece. Decu je
neizmerno voleo i za njima tugovao do kraja Zivota. Dvoje
dece iz svoje Sire porodice smatrao je svojom a ona su ga
volela i poStovala kao najrodenijeg. Upravo je zdravlju dece
i porodice posvetio najveéi deo svog rada shvatajuéi
ogroman znacaj porodice za svakog pojedinca i za opstanak
naroda. Jacina li€nosti, beskompromisnost i hrabrost
omogucile su Batutu da odoli mnogim pritiscima i ostane
dosledan sebi i svojim uverenjima. NadZiveo je mnoge
savremenike ali je dobro&instvom i iskrenom ljubavlju za ceo
narod, iznova uspevao da okupi oko sebe ugledne li¢nosti i
da zajedno sa njima nastavirad. (5,7 )

Zadrzao je bistar um do kraja Zivota. Poslednje tri godine
Ziveo je povuceno u prizemlju kuce u Gospodar Jovanovoj
49 u Beogradu, vredno piSuci na dvoriSnoj terasi gotovo sve
do svoje smrti 11. septembra 1940. Vukova bista na radnom
stolu, portreti Luja Pastera, Roberta Koha i Frensisa
Galtona na zidu radne sobe govore 0 njegovim uzorima. (
57)

Batut je posedovao nesumnijiv knjizevni dar i sa ogromnom
ljubaviju pisao je knjige za narod. lako slabog zdravlja,
uspeo je da pozivi 93 godine govoreéi : I u troSnom ¢amcu
se moze daleko otploviti. Znacaj urednog Zivota i brige za
zdravlje pokazao je i dokazao na sopstvenom primeru.
Radom, ljubavlju za druge i nesebiénim davanjem, sam je
sebi za Zivota podigao spomenik. Ne mora ovek imati krila
genija da se popne nebu pod oblake. | smisljenim i istrajnim
korakom moze se popeti na te visine. Upamtimo tu njegovu
misao, njegovo nepokolebljivu veru u vrednost borbe za
Zivot. (5,7)

Njegove aktivnosti bile su raznovrsne, ali su uvek bile
usmerene na unapredenje zdravlja celog naroda, a to se
odnosilo narocito na pobolj$anje fizickog i moralnog zdravija
u celini. To se moglo posti¢i kroz jasnu viziju kako primeniti
mere i aktivnosti u prevenciji bolesti, $to je bilo bazirano na
dobro prouCenim karakteristikama, navikama, obi¢ajima,
nacinu Zivota, ishrani i ponaSanju naroda. ( 1,4,5 )

Prva grupa aktivnosti: primenom svih mera treba zapodeti
jo§ od decCijeg uzrasta i to kroz njihovo usmeravanije,
prosvecivanje,pouavanje i poducavanje, uopSte kako u
oblasti vaspitavanja, higijene, ishrane, Skolovanja i dr.
Mnogim aktivnosti za unapredenje zdraviia bili su
obuhvaéeni i radno sposobni ljudi, kao i stare i iznemogle
osobe. Veliki broj istraZivanja postoje na temu prevencije,
kao Sto su: Prilog higijeni seoskih $kola, Hrana naSe
seljacke dece u osnovnoj skoli, Telesno vaspitanje, Dete u
prvoj godini Zivota, Cistoéa i red, Hrana, vazduh,toplota,
svetlost i zemljiste i drugi. (1, 4,)

Druga grupa istraZivanja i radova odnosila se direktno na
odredeni zdravstveni problem: ( o kolerisifilisu, kozne
bolesti, jeftika... ) (1, 4,)
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TreCa grupa istraZivanja i radova odnosila se na mnoge
kategorije koje su znagajne za drustvenu zajednicu: zaétita
dece, sir i krompir kao hrana, teski poslovi i ishrana, prirodni
prirastaj stanovni$tva i drugo. (1, 4,)

Profesor Batut je zasluzan za ogroman doprinos je u
osnivanju i organizaciji, Medicinskog fakulteta u Beogradu,
svoje videnje i potrebu za osnivanjem fakulteta objavio je
1899.godine. Bio je redovan profesor i rektor na Velikoj
Skoli u Beogradu, vodio katedru higijene i sudske medicine.
Po osnivanju Medicinskog fakulteta u Beogradu 1919.
godine, izabran je za redovnog profesora. Penzionisan je
1924.godine. PoCasni doktor Medicinskog fakulteta postao
je 1926. godine. Njegov izuzetni doprinos je i u razvoju
Arhiva za celokupno lekarstvo 1872. godine, Casopis
Srpskog lekarskog drustva, Ciji je bio glavni i odgovorni
urednik. (6,7)

Pored neprekidne borbe za unapredenje narodnog zdravija,
njegova osnovna zasluga je 3to se izborio za ravnopravni
odnos kurativne i preventivne medicine, jer kako je govorio:
, ve€ su u starom dobu shvatili Medicinu kao znanje i
vestinu sa dvojakim zadatkom: ,da zdravima zdravlje Cuva i
unapreduje, a gde u tome ne uspe ,da bolest leci. (6, 7)
Ovo je kratak prikaz rada profesora Batuta, o njemu se
moze pisati i pri€ati dugo i nepresusno.. on je utemeljivaé
preventivne medicine u Srbiji lekar i humanista uitelj i
prosvetitelj...osniva¢ Medicinskog fakulteta. Covek koji je
imao odgovornost prema svom narodu ziveo i radio za svoj
narod!

| na kraju, profesor Batut je rekao sledece, citirajuci reci
svog utitelia Luja Pastera: ,stina je da je nauka
internacionalna, ali svaki nau¢nik mora biti nacionalista“. A
dr Batut dodaje: , To jest Sovek koga i u svom narodu
zagreva ljubav prema narodu, iz koga je ponikao i kome sve
svoje snage duguje”.
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