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 清粥 

 炒油菜 

 豆棗 

 

 

 筍乾炒肉絲 

 炒高麗菜 

 紅燒螃蟹 

 白飯 

 絲瓜貢丸湯 

 

 營養肉捲 

 炒胡瓜 

 黑胡椒玉米 

 白飯 

 菜頭黑輪湯 

 

 
 

成年收容人每人每月伙食費2300元、用費300元 

少年收容人每人每月伙食費3900元、用費300元

飲食補助費：作業賸餘每月提撥10% 

生活補助費：合作社盈餘每月提撥60% 

收容人米糠及廢食用油售款 

 

 

供餐日期：113年10月28日（星期一） 

法務部矯正署澎湖監獄 
收容人伙食菜單 


