
週間スケジュール

陸上競技部必要経費

主な就職先

利用入試

奨学金

オープンキャンパス

月
火
水
木
金
土
日

15:30～18:30
15:30～18:30
15:30～18:30
rest
15:30～18:30
9:00～12:00　公式大会および記録会
rest　   　　　 公式大会および記録会

部　費　40,000円（年間）
ウェア　約80,000円（ユニフォーム、ジャージ、ウインドブレーカー等）

香川県小学校教諭、香美市公立保育園
香川県警、三観広域行政組合消防本部
四電工、高松信用金庫、グロップ、ベルモニー、香川トヨタ自動車、高知トヨタ自動車
スズキ自販香川、玉藻港運、中四国丸和ロジスティクス、テクノプロ・コンストラクション
穴吹リハビリテーションカレッジ

学校推薦型選抜 指定校
学校推薦型選抜 公募
学校推薦型選抜 専門学科・総合学科卒業生
学校推薦型選抜 課外活動
一般選抜
大学入学共通テスト利用選抜
総合型選抜

●スポーツ及び文化芸術活動特別支援奨学金
　A　  290,000円（入学金相当額）
　B　  750,000円（授業料全額相当額）
　C1　375,000円（授業料半額相当額）
　C2　187,500円（授業料4分の1相当額）

●予約型支給奨学金（年額200,000円）
　経済的に就学困難な者に支給します。
　入試出願前に支給を決定するもので原則4年間支給を行います。

2024年4/27（土）、5/12（日）、6/16（日）、7/21（日）、
　　　  8/10（土）、8/25（日）、9/21（土）

教 員
公 務 員
企 業

進 学

四 国 か ら 全 国 へ四 国 か ら 全 国 へ

高等教育の修学支援新制度の対象機関として認定され、
区分に応じて入学金・授業料が減免されます。

四
国
か
ら

　全
国
へ

VOS 
ESTIS 
SAL 
TERRAE 四国学院大学陸上競技部

SHIKOKU GAKUIN UNIV.TRACK AND FIELD

Pikara スタジアム
■全天候第１種公認陸上競技場
■400mトラック9レーン

　　

　

お問い合わせ
四国学院大学　入試課
〒765-8505 香川県善通寺市文京町三丁目2番1号
TEL：0120-459-433　Mail：info@sg-u.ac.jp

● 幼稚園教諭一種免許状
● 小学校教諭一種免許状
● 中学校教諭一種免許状［教科…社会・国語・英語］
● 高等学校教諭一種免許状 ［教科…地理歴史・公民・国語・英語］
● 特別支援学校教諭一種免許状
● 学校図書館司書教諭
● 保育士
● 社会福祉士国家試験受験資格
● 精神保健福祉士国家試験受験資格
● 初級パラスポーツ指導員
● トレーニング指導者（JATI-ATI） 認定試験受験資格
● スクール（学校）ソーシャルワーカー（SSW）
● 任用資格　社会福祉主事・知的障害者福祉司・ 身体障害者福祉司・生活指導員・ 児童指導員・児童福祉司　 
　　　　　　　　　卒業後、指定施設等での1年以上の実務 経験が必要になるなどの条件があります。

● 日本語教員資格
● 学芸員資格
● 公認心理師国家試験受験資格
　 大学で「必要な科目」を修めて卒業且つ 「特定の施設」で2年以上の「心理職業務」に 従事するなどの条件があります。
● 認定心理士
● 介護福祉士
　 四国学院大学専門学校（学校法人瀬戸内学院）と併修することで取得できます。

大学で取得可能な資格

マグノリア学寮について

補助競技場
■全天候第３種公認陸上競技場
■400mトラック6レーン
  （直走路8レーン）

大学HP Instagram

年間スケジュール

1
月

7
月

2
月

8
月

3
月

9
月

4
月

10
月

5
月

11
月

6
月

12
月

●冬季練習 ●香川陸上競技協会記録会
●西日本学生陸上競技対校選手権大会

●夏季強化合宿
●四国選手権

●中四国学生個人選手権大会

●日本学生陸上競技対校選手権大会

●冬季練習
●４年生送別会

●春季強化合宿

●入学式
●丸亀陸上競技カーニバル
●観音寺陸上競技選手権大会

●香川県陸上競技選手権大会
●中国四国学生陸上競技対校選手権大会
●新入生歓迎会

●日本陸上競技選手権大会
●U20日本陸上競技選手権大会
●日本学生陸上競技個人選手権大会

●冬季練習

●冬季練習開始
●シーズン慰労会

学寮生はすべて、「マグノリア学寮奨学生」です。マグノリア学寮奨学生の奨学
金は寮費に充てられ、そのため寮費は光熱水費・Wi-Fi費込みで月額18,000円
となります。また食堂で朝夕の食事ができ、アスリートメニューもあります。

アスリートのスポーツパフォーマンス向上のために
理論的に実践的な取り組みを行います。

アスリート科学メジャー新設！

教職や福祉関係（保育士含む）、企業経営を目指す者に対して
授業料全額もしくは年額500,000円を4年間支給します。
これにより国立大学より安く通えます。

サール・テッラエ特別奨学金誕生

NEW

NEW



Vos estis sal terrae.
実績

汝らは地の塩である。 （マタイによる福音書5章13節）
このユニバーシティー・モットーのもと視野を広げ、
陸上競技を通じて様々なことに挑戦し、人間としての価値を磨く。

ユニバーシティー・モットー

※競技記録は2024年4月1日現在のものです。

Athlete LIST

Staff LIST

四国学院大学香川西
藤田　真緒
出身校

100mH
400mH

14"90
61"97

4年

四国学院大学香川西
眞田　未優
出身校

400m 60"91

4年

済美
松島　穂佳
出身校

100m
200m

12"47
25"55

3年

四国学院大学香川西
霜門　瑠依
出身校

100m
200m

12"21
24"97

2年

四国学院大学香川西
伊藤　瑚夏
出身校

100mH
三段跳

14"77
11m27

2年

四国学院大学香川西
深田　晴花
出身校

100m
200m

12"22
24"86

1年

徳島北
髙井　菜名
出身校

100m
200m

12"18
25"15

1年

安芸
中島　夢乃
出身校

100m
200m

12"22
25"14

1年

名西
永井　佑奈
出身校

100mH
400mH

14"92
63"23

1年

四国学院大学香川西
中村　匡
出身校

100m
200m

10"99
22"27

4年

四国学院大学香川西
石井　健斗
出身校

400m 48"37

4年

英明
山口　敦史
出身校

100m
200m

11"02
22"60

4年

四国学院大学香川西
石井　陸玖
出身校

棒高跳 4m40

4年

四国学院大学香川西
白川　翔也
出身校

ハンマー投 47m84

4年

四国学院大学香川西
杉本　侑也
出身校

100m
200m

10"60
21"44

3年

四国学院大学香川西
小田　玲温
出身校

100m
200m

10"91
21"92

3年

四国学院大学香川西
山本　一志
出身校

100m
200m

11"00
22"45

3年

四国学院大学香川西
横内　秀太
出身校

10 種競技 6761

3年

四国学院大学香川西
垂井　祐志
出身校

ハンマー投 66m43

3年

香川県藤井
倉本　莉輝
出身校

円盤投 25m74

3年

高知農業
吉良　康正
出身校

100m
200m

11"22
22"99

3年

四国学院大学香川西
塩渕　真柚瑠
出身校

400m 49"15

2年

四国学院大学香川西
高尾　颯一郎
出身校

100m
200m

10"60
21"70

2年

高知農業
上田　貴司
出身校

200m
400m

22"13
50"42

2年

中村
山脇　永久
出身校

800m 1'57"12

2年

新居浜東
大野　龍之祐
出身校

100m
200m

10"87
22"18

2年

済美
山本　大地
出身校

100m
走幅跳

11"10
6m58

2年

新田
佐々木　琉夢
出身校

10 種競技 4813

2年

名西
三河　青空
出身校

100m 10"79

2年

鳴門
松長　光祐
出身校

走高跳 1m96

2年

岡豊
佐々木　慧人
出身校

100m
200m

10"93
22"39

1年

高知農業
小松　蓮
出身校

200m
400m

22"38
51"03

1年

高知農業
秋田　光喜
出身校

400m
400mH

53"29
61"72

1年

済美
坂本　舜
出身校

200m
400m

22"59
50"22

1年

川之石
菊池　武琉
出身校

走幅跳 6m69

1年

観音寺総合
横山　春陽
出身校

800m
1500m

1'55"46
4'01"95

1年

主務

主将

跳躍ブロック長 投擲ブロック長 短距離ブロック長

副主将

四国学院大学
陸上競技部選手

四国学院大学
陸上競技部　スタッフ

第 92回日本学生陸上競技対校選手権大会
男子ハンマー投　     第４位

２０２３日本学生陸上競技個人選手権大会
男子ハンマー投　第５位
女子ハンマー投　第７位

第 39回U２０日本陸上競技選手権大会
男子ハンマー投　     第７位

第 38回U２０日本陸上競技選手権大会・混成競技
男子十種競技　　優勝
第 75回西日本学生陸上競技対校選手権大会
男子ハンマー投　準優勝
第 91回日本学生陸上競技対校選手権大会
男子 100m　　　　出場
男子 400mリレー　出場
女子４００m H　　　 出場
男子ハンマー投　　 出場
女子ハンマー投　　 出場

第 76回中国四国学生陸上競技対校選手権大会
女子４００m H　　　優勝
女子ハンマー投　　優勝
男子２００m　　　　第３位
男子４００mリレー　第３位
男子棒高跳　　　   第３位

第 77回中国四国学生陸上競技対校選手権大会
男子ハンマー投　優勝（大会新記録）・準優勝
女子ハンマー投　第２位
男子十種競技　　優勝
女子４００m H　　優勝
女子２００m 第３位
男子４００mリレー　  第３位
女子４００mリレー　  第３位
男子１６００mリレー　第３位

2023年度実績2022年度実績

四国学院大学香川西
瀧尾　一稀
出身校

棒高跳 4m40

1年

四国学院大学香川西
河村　隼弥
出身校

400mH 57"92

1年

四国学院大学香川西
冨田　玲央
出身校

10 種競技 4989（8種競技）

1年

四国学院大学香川西
福本　唯吹
出身校

10 種競技 5090（8種競技）

1年

四国学院大学香川西
眞田　海斗
出身校

円盤投 35m68(2kg)

1 年

南宇和
菅原　康汰
出身校

ハンマー投 50m45(6kg)

1 年

四国学院大学香川西
秋山　玲ニ郎
出身校

ハンマー投 59m20

2年

聖カタリナ学園
直野　航大
出身校

100m
200m

11"16
22"53

2年

鳴門
日浦　庵
出身校

100m
200m

11"16
22"16

1年

監　督

香川県出身。坂出商業高校、近畿大学卒業後、四国学院大学香川西高校
の教員として勤務する。2007年に同校陸上競技部監督に就任。全国大会
入賞延べ59種目と、全国で活躍するチームへと成長させた。創部の2019
年に四国学院大学陸上競技部コーチ、2022年に監督に就任。また、国民
体育大会の監督も歴任する。香川陸上競技協会強化部副委員長。

《競技歴》
日本学生対校選手権　400mリレー　4位（01年）　
日本学生対校選手権　400mリレー　6位（02年）
日本学生個人選手権　100m　3位（04年）
日本学生個人選手権　100m　4位（03年） 
Ｕ20日本選手権　200ｍ　3位（01年）  

青海　知伸

コーチ

香川県出身。飯山高校、中京大学卒業後、グローバリーと丸善工業に所属
して、日本女子ハンマー界を牽引。世界選手権出場など、数々の大会で活
躍をした。現役引退後、四国学院大学香川西高校の教員として勤務する。
全国大会で2度日本チャンピオンを育成。2019年に四国学院大学陸上競
技投擲コーチに就任し、高大連携で強化を図っている。

《競技歴》
世界選手権4度出場（01・03・07・11年）
アジア大会3度出場（02・06・14年）
アジア選手権2度出場（00・11年）*優勝（11年）
東アジア大会　2位（09年） 
日本選手権　優勝（01～03年、06～07年、11～15年）
国民体育大会　優勝（01～03年、12～16年）

綾　真澄

コーチ

広島県出身。沼田高校、山梨学院大学の学生時代に中距離選手として、国
際大会等の出場を経験した。2001年より香川県内の高校で指導に携わ
る。2015年に四国学院大学香川西高校の教員として勤務し、同校で、4度
全国高校女子駅伝出場に導いた。2022年より四国学院大学陸上競技部
中長距離コーチに就任。

《競技歴》
世界ジュニア選手権出場（94年）　　
アジア大会　8位（98年）　　　　　
アジア選手権出場（98年）
日本選手権　優勝（97～98年）
国民体育大会　優勝（92・94・96～97年）
Ｕ20日本選手権　優勝（94～95年）　
日本学生対校選手権　優勝（96～98年）
全国高校総体　4位（93年）　2位（94年）

北村　智宏

コーチ

愛媛県出身。済美高校、福岡大学卒業後、福岡大学スポーツ科学部助手と
して勤務し、陸上競技部の学生指導に携わる。その後、保健体育科教員と
して高知県の学校に勤務する。2023年度より四国学院大学の陸上競技
部短距離コーチに就任。的確なアドバイスで選手育成にあたる。現在は、
四国学院クラブに所属し、現役選手として活動している。

《競技歴》
日本学生対校選手権　400m　3位（17年）
日本学生個人選手権　400m　6位（16年）　
日本学生個人選手権　400m　7位（17年）
日本選手権リレー　1600mリレー　6位（16年）　
日本選手権リレー　1600mリレー　3位（17年）

好岡　郁弥

コーチ

愛媛県出身。済美高校、四国学院大学卒業。学生時代は本学の陸上競
技部で短距離選手として日本学生対校選手権など全国規模の大会も経験
している。競技の傍ら、副主務など部の運営にも携わってきた。2024
年度より四国学院大学陸上競技部短距離コーチに就任。主に女子選手の
指導やサポートにあたる。

《競技歴》
日本学生対校選手権　400m 出場(21年)
西日本学生対校選手権　400mリレー 出場(23年)
中国・四国学生対校選手権　400mリレー　第３位(23年)
1600mリレー　愛媛県記録

清水　愛莉

部　　　長

片山　昭彦（筑波大学大学院）

相　談　役

高井　信一（筑波大学）

アドバイザーコーチ

溝口　和洋（京都産業大学）

アドバイザーコーチ

大林　督享（近畿大学）

高大連携アシスタントコーチ

戸田　富貴（摂南大学）

高大連携アシスタントコーチ

山本　研司（近畿大学）

高大連携アシスタントコーチ

合田　　誠（福岡大学）



Vos estis sal terrae.
実績

汝らは地の塩である。 （マタイによる福音書5章13節）
このユニバーシティー・モットーのもと視野を広げ、
陸上競技を通じて様々なことに挑戦し、人間としての価値を磨く。

ユニバーシティー・モットー

※競技記録は2024年4月1日現在のものです。

Athlete LIST

Staff LIST

四国学院大学香川西
藤田　真緒
出身校

100mH
400mH

14"90
61"97

4年

四国学院大学香川西
眞田　未優
出身校

400m 60"91

4年

済美
松島　穂佳
出身校

100m
200m

12"47
25"55

3年

四国学院大学香川西
霜門　瑠依
出身校

100m
200m

12"21
24"97

2年

四国学院大学香川西
伊藤　瑚夏
出身校

100mH
三段跳

14"77
11m27

2年

四国学院大学香川西
深田　晴花
出身校

100m
200m

12"22
24"86

1年

徳島北
髙井　菜名
出身校

100m
200m

12"18
25"15

1年

安芸
中島　夢乃
出身校

100m
200m

12"22
25"14

1年

名西
永井　佑奈
出身校

100mH
400mH

14"92
63"23

1年

四国学院大学香川西
中村　匡
出身校

100m
200m

10"99
22"27

4年

四国学院大学香川西
石井　健斗
出身校

400m 48"37

4年

英明
山口　敦史
出身校

100m
200m

11"02
22"60

4年

四国学院大学香川西
石井　陸玖
出身校

棒高跳 4m40

4年

四国学院大学香川西
白川　翔也
出身校

ハンマー投 47m84

4年

四国学院大学香川西
杉本　侑也
出身校

100m
200m

10"60
21"44

3年

四国学院大学香川西
小田　玲温
出身校

100m
200m

10"91
21"92

3年

四国学院大学香川西
山本　一志
出身校

100m
200m

11"00
22"45

3年

四国学院大学香川西
横内　秀太
出身校

10 種競技 6761

3年

四国学院大学香川西
垂井　祐志
出身校

ハンマー投 66m43

3年

香川県藤井
倉本　莉輝
出身校

円盤投 25m74

3年

高知農業
吉良　康正
出身校

100m
200m

11"22
22"99

3年

四国学院大学香川西
塩渕　真柚瑠
出身校

400m 49"15

2年

四国学院大学香川西
高尾　颯一郎
出身校

100m
200m

10"60
21"70

2年

高知農業
上田　貴司
出身校

200m
400m

22"13
50"42

2年

中村
山脇　永久
出身校

800m 1'57"12

2年

新居浜東
大野　龍之祐
出身校

100m
200m

10"87
22"18

2年

済美
山本　大地
出身校

100m
走幅跳

11"10
6m58

2年

新田
佐々木　琉夢
出身校

10 種競技 4813

2年

名西
三河　青空
出身校

100m 10"79

2年

鳴門
松長　光祐
出身校

走高跳 1m96

2年

岡豊
佐々木　慧人
出身校

100m
200m

10"93
22"39

1年

高知農業
小松　蓮
出身校

200m
400m

22"38
51"03

1年

高知農業
秋田　光喜
出身校

400m
400mH

53"29
61"72

1年

済美
坂本　舜
出身校

200m
400m

22"59
50"22

1年

川之石
菊池　武琉
出身校

走幅跳 6m69

1年

観音寺総合
横山　春陽
出身校

800m
1500m

1'55"46
4'01"95

1年

主務

主将

跳躍ブロック長 投擲ブロック長 短距離ブロック長

副主将

四国学院大学
陸上競技部選手

四国学院大学
陸上競技部　スタッフ

第 92回日本学生陸上競技対校選手権大会
男子ハンマー投　     第４位

２０２３日本学生陸上競技個人選手権大会
男子ハンマー投　第５位
女子ハンマー投　第７位

第 39回U２０日本陸上競技選手権大会
男子ハンマー投　     第７位

第 38回U２０日本陸上競技選手権大会・混成競技
男子十種競技　　優勝
第 75回西日本学生陸上競技対校選手権大会
男子ハンマー投　準優勝
第 91回日本学生陸上競技対校選手権大会
男子 100m　　　　出場
男子 400mリレー　出場
女子４００m H　　　 出場
男子ハンマー投　　 出場
女子ハンマー投　　 出場

第 76回中国四国学生陸上競技対校選手権大会
女子４００m H　　　優勝
女子ハンマー投　　優勝
男子２００m　　　　第３位
男子４００mリレー　第３位
男子棒高跳　　　   第３位

第 77回中国四国学生陸上競技対校選手権大会
男子ハンマー投　優勝（大会新記録）・準優勝
女子ハンマー投　第２位
男子十種競技　　優勝
女子４００m H　　優勝
女子２００m 第３位
男子４００mリレー　  第３位
女子４００mリレー　  第３位
男子１６００mリレー　第３位

2023年度実績2022年度実績

四国学院大学香川西
瀧尾　一稀
出身校

棒高跳 4m40

1年

四国学院大学香川西
河村　隼弥
出身校

400mH 57"92

1年

四国学院大学香川西
冨田　玲央
出身校

10 種競技 4989（8種競技）

1年

四国学院大学香川西
福本　唯吹
出身校

10 種競技 5090（8種競技）

1年

四国学院大学香川西
眞田　海斗
出身校

円盤投 35m68(2kg)

1 年

南宇和
菅原　康汰
出身校

ハンマー投 50m45(6kg)

1 年

四国学院大学香川西
秋山　玲ニ郎
出身校

ハンマー投 59m20

2年

聖カタリナ学園
直野　航大
出身校

100m
200m

11"16
22"53

2年

鳴門
日浦　庵
出身校

100m
200m

11"16
22"16

1年

監　督

香川県出身。坂出商業高校、近畿大学卒業後、四国学院大学香川西高校
の教員として勤務する。2007年に同校陸上競技部監督に就任。全国大会
入賞延べ59種目と、全国で活躍するチームへと成長させた。創部の2019
年に四国学院大学陸上競技部コーチ、2022年に監督に就任。また、国民
体育大会の監督も歴任する。香川陸上競技協会強化部副委員長。

《競技歴》
日本学生対校選手権　400mリレー　4位（01年）　
日本学生対校選手権　400mリレー　6位（02年）
日本学生個人選手権　100m　3位（04年）
日本学生個人選手権　100m　4位（03年） 
Ｕ20日本選手権　200ｍ　3位（01年）  

青海　知伸

コーチ

香川県出身。飯山高校、中京大学卒業後、グローバリーと丸善工業に所属
して、日本女子ハンマー界を牽引。世界選手権出場など、数々の大会で活
躍をした。現役引退後、四国学院大学香川西高校の教員として勤務する。
全国大会で2度日本チャンピオンを育成。2019年に四国学院大学陸上競
技投擲コーチに就任し、高大連携で強化を図っている。

《競技歴》
世界選手権4度出場（01・03・07・11年）
アジア大会3度出場（02・06・14年）
アジア選手権2度出場（00・11年）*優勝（11年）
東アジア大会　2位（09年） 
日本選手権　優勝（01～03年、06～07年、11～15年）
国民体育大会　優勝（01～03年、12～16年）

綾　真澄

コーチ

広島県出身。沼田高校、山梨学院大学の学生時代に中距離選手として、国
際大会等の出場を経験した。2001年より香川県内の高校で指導に携わ
る。2015年に四国学院大学香川西高校の教員として勤務し、同校で、4度
全国高校女子駅伝出場に導いた。2022年より四国学院大学陸上競技部
中長距離コーチに就任。

《競技歴》
世界ジュニア選手権出場（94年）　　
アジア大会　8位（98年）　　　　　
アジア選手権出場（98年）
日本選手権　優勝（97～98年）
国民体育大会　優勝（92・94・96～97年）
Ｕ20日本選手権　優勝（94～95年）　
日本学生対校選手権　優勝（96～98年）
全国高校総体　4位（93年）　2位（94年）

北村　智宏

コーチ

愛媛県出身。済美高校、福岡大学卒業後、福岡大学スポーツ科学部助手と
して勤務し、陸上競技部の学生指導に携わる。その後、保健体育科教員と
して高知県の学校に勤務する。2023年度より四国学院大学の陸上競技
部短距離コーチに就任。的確なアドバイスで選手育成にあたる。現在は、
四国学院クラブに所属し、現役選手として活動している。

《競技歴》
日本学生対校選手権　400m　3位（17年）
日本学生個人選手権　400m　6位（16年）　
日本学生個人選手権　400m　7位（17年）
日本選手権リレー　1600mリレー　6位（16年）　
日本選手権リレー　1600mリレー　3位（17年）

好岡　郁弥

コーチ

愛媛県出身。済美高校、四国学院大学卒業。学生時代は本学の陸上競
技部で短距離選手として日本学生対校選手権など全国規模の大会も経験
している。競技の傍ら、副主務など部の運営にも携わってきた。2024
年度より四国学院大学陸上競技部短距離コーチに就任。主に女子選手の
指導やサポートにあたる。

《競技歴》
日本学生対校選手権　400m 出場(21年)
西日本学生対校選手権　400mリレー 出場(23年)
中国・四国学生対校選手権　400mリレー　第３位(23年)
1600mリレー　愛媛県記録

清水　愛莉

部　　　長

片山　昭彦（筑波大学大学院）

相　談　役

高井　信一（筑波大学）

アドバイザーコーチ

溝口　和洋（京都産業大学）

アドバイザーコーチ

大林　督享（近畿大学）

高大連携アシスタントコーチ

戸田　富貴（摂南大学）

高大連携アシスタントコーチ

山本　研司（近畿大学）

高大連携アシスタントコーチ

合田　　誠（福岡大学）



Vos estis sal terrae.
実績

汝らは地の塩である。 （マタイによる福音書5章13節）
このユニバーシティー・モットーのもと視野を広げ、
陸上競技を通じて様々なことに挑戦し、人間としての価値を磨く。

ユニバーシティー・モットー

※競技記録は2024年4月1日現在のものです。

Athlete LIST

Staff LIST

四国学院大学香川西
藤田　真緒
出身校

100mH
400mH

14"90
61"97

4年

四国学院大学香川西
眞田　未優
出身校

400m 60"91

4年

済美
松島　穂佳
出身校

100m
200m

12"47
25"55

3年

四国学院大学香川西
霜門　瑠依
出身校

100m
200m

12"21
24"97

2年

四国学院大学香川西
伊藤　瑚夏
出身校

100mH
三段跳

14"77
11m27

2年

四国学院大学香川西
深田　晴花
出身校

100m
200m

12"22
24"86

1年

徳島北
髙井　菜名
出身校

100m
200m

12"18
25"15

1年

安芸
中島　夢乃
出身校

100m
200m

12"22
25"14

1年

名西
永井　佑奈
出身校

100mH
400mH

14"92
63"23

1年

四国学院大学香川西
中村　匡
出身校

100m
200m

10"99
22"27

4年

四国学院大学香川西
石井　健斗
出身校

400m 48"37

4年

英明
山口　敦史
出身校

100m
200m

11"02
22"60

4年

四国学院大学香川西
石井　陸玖
出身校

棒高跳 4m40

4年

四国学院大学香川西
白川　翔也
出身校

ハンマー投 47m84

4年

四国学院大学香川西
杉本　侑也
出身校

100m
200m

10"60
21"44

3年

四国学院大学香川西
小田　玲温
出身校

100m
200m

10"91
21"92

3年

四国学院大学香川西
山本　一志
出身校

100m
200m

11"00
22"45

3年

四国学院大学香川西
横内　秀太
出身校

10 種競技 6761

3年

四国学院大学香川西
垂井　祐志
出身校

ハンマー投 66m43

3年

香川県藤井
倉本　莉輝
出身校

円盤投 25m74

3年

高知農業
吉良　康正
出身校

100m
200m

11"22
22"99

3年

四国学院大学香川西
塩渕　真柚瑠
出身校

400m 49"15

2年

四国学院大学香川西
高尾　颯一郎
出身校

100m
200m

10"60
21"70

2年

高知農業
上田　貴司
出身校

200m
400m

22"13
50"42

2年

中村
山脇　永久
出身校

800m 1'57"12

2年

新居浜東
大野　龍之祐
出身校

100m
200m

10"87
22"18

2年

済美
山本　大地
出身校

100m
走幅跳

11"10
6m58

2年

新田
佐々木　琉夢
出身校

10 種競技 4813

2年

名西
三河　青空
出身校

100m 10"79

2年

鳴門
松長　光祐
出身校

走高跳 1m96

2年

岡豊
佐々木　慧人
出身校

100m
200m

10"93
22"39

1年

高知農業
小松　蓮
出身校

200m
400m

22"38
51"03

1年

高知農業
秋田　光喜
出身校

400m
400mH

53"29
61"72

1年

済美
坂本　舜
出身校

200m
400m

22"59
50"22

1年

川之石
菊池　武琉
出身校

走幅跳 6m69

1年

観音寺総合
横山　春陽
出身校

800m
1500m

1'55"46
4'01"95

1年

主務

主将

跳躍ブロック長 投擲ブロック長 短距離ブロック長

副主将

四国学院大学
陸上競技部選手

四国学院大学
陸上競技部　スタッフ

第 92回日本学生陸上競技対校選手権大会
男子ハンマー投　     第４位

２０２３日本学生陸上競技個人選手権大会
男子ハンマー投　第５位
女子ハンマー投　第７位

第 39回U２０日本陸上競技選手権大会
男子ハンマー投　     第７位

第 38回U２０日本陸上競技選手権大会・混成競技
男子十種競技　　優勝
第 75回西日本学生陸上競技対校選手権大会
男子ハンマー投　準優勝
第 91回日本学生陸上競技対校選手権大会
男子 100m　　　　出場
男子 400mリレー　出場
女子４００m H　　　 出場
男子ハンマー投　　 出場
女子ハンマー投　　 出場

第 76回中国四国学生陸上競技対校選手権大会
女子４００m H　　　優勝
女子ハンマー投　　優勝
男子２００m　　　　第３位
男子４００mリレー　第３位
男子棒高跳　　　   第３位

第 77回中国四国学生陸上競技対校選手権大会
男子ハンマー投　優勝（大会新記録）・準優勝
女子ハンマー投　第２位
男子十種競技　　優勝
女子４００m H　　優勝
女子２００m 第３位
男子４００mリレー　  第３位
女子４００mリレー　  第３位
男子１６００mリレー　第３位

2023年度実績2022年度実績

四国学院大学香川西
瀧尾　一稀
出身校

棒高跳 4m40

1年

四国学院大学香川西
河村　隼弥
出身校

400mH 57"92

1年

四国学院大学香川西
冨田　玲央
出身校

10 種競技 4989（8種競技）

1年

四国学院大学香川西
福本　唯吹
出身校

10 種競技 5090（8種競技）

1年

四国学院大学香川西
眞田　海斗
出身校

円盤投 35m68(2kg)

1 年

南宇和
菅原　康汰
出身校

ハンマー投 50m45(6kg)

1 年

四国学院大学香川西
秋山　玲ニ郎
出身校

ハンマー投 59m20

2年

聖カタリナ学園
直野　航大
出身校

100m
200m

11"16
22"53

2年

鳴門
日浦　庵
出身校

100m
200m

11"16
22"16

1年

監　督

香川県出身。坂出商業高校、近畿大学卒業後、四国学院大学香川西高校
の教員として勤務する。2007年に同校陸上競技部監督に就任。全国大会
入賞延べ59種目と、全国で活躍するチームへと成長させた。創部の2019
年に四国学院大学陸上競技部コーチ、2022年に監督に就任。また、国民
体育大会の監督も歴任する。香川陸上競技協会強化部副委員長。

《競技歴》
日本学生対校選手権　400mリレー　4位（01年）　
日本学生対校選手権　400mリレー　6位（02年）
日本学生個人選手権　100m　3位（04年）
日本学生個人選手権　100m　4位（03年） 
Ｕ20日本選手権　200ｍ　3位（01年）  

青海　知伸

コーチ

香川県出身。飯山高校、中京大学卒業後、グローバリーと丸善工業に所属
して、日本女子ハンマー界を牽引。世界選手権出場など、数々の大会で活
躍をした。現役引退後、四国学院大学香川西高校の教員として勤務する。
全国大会で2度日本チャンピオンを育成。2019年に四国学院大学陸上競
技投擲コーチに就任し、高大連携で強化を図っている。

《競技歴》
世界選手権4度出場（01・03・07・11年）
アジア大会3度出場（02・06・14年）
アジア選手権2度出場（00・11年）*優勝（11年）
東アジア大会　2位（09年） 
日本選手権　優勝（01～03年、06～07年、11～15年）
国民体育大会　優勝（01～03年、12～16年）

綾　真澄

コーチ

広島県出身。沼田高校、山梨学院大学の学生時代に中距離選手として、国
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清水　愛莉

部　　　長

片山　昭彦（筑波大学大学院）

相　談　役

高井　信一（筑波大学）

アドバイザーコーチ

溝口　和洋（京都産業大学）

アドバイザーコーチ

大林　督享（近畿大学）

高大連携アシスタントコーチ

戸田　富貴（摂南大学）
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山本　研司（近畿大学）

高大連携アシスタントコーチ

合田　　誠（福岡大学）



週間スケジュール

陸上競技部必要経費

主な就職先

利用入試

奨学金

オープンキャンパス

月
火
水
木
金
土
日

15:30～18:30
15:30～18:30
15:30～18:30
rest
15:30～18:30
9:00～12:00　公式大会および記録会
rest　   　　　 公式大会および記録会

部　費　40,000円（年間）
ウェア　約80,000円（ユニフォーム、ジャージ、ウインドブレーカー等）

香川県小学校教諭、香美市公立保育園
香川県警、三観広域行政組合消防本部
四電工、高松信用金庫、グロップ、ベルモニー、香川トヨタ自動車、高知トヨタ自動車
スズキ自販香川、玉藻港運、中四国丸和ロジスティクス、テクノプロ・コンストラクション
穴吹リハビリテーションカレッジ

学校推薦型選抜 指定校
学校推薦型選抜 公募
学校推薦型選抜 専門学科・総合学科卒業生
学校推薦型選抜 課外活動
一般選抜
大学入学共通テスト利用選抜
総合型選抜

●スポーツ及び文化芸術活動特別支援奨学金
　A　  290,000円（入学金相当額）
　B　  750,000円（授業料全額相当額）
　C1　375,000円（授業料半額相当額）
　C2　187,500円（授業料4分の1相当額）

●予約型支給奨学金（年額200,000円）
　経済的に就学困難な者に支給します。
　入試出願前に支給を決定するもので原則4年間支給を行います。

2024年4/27（土）、5/12（日）、6/16（日）、7/21（日）、
　　　  8/10（土）、8/25（日）、9/21（土）

教 員
公 務 員
企 業

進 学

四 国 か ら 全 国 へ四 国 か ら 全 国 へ

高等教育の修学支援新制度の対象機関として認定され、
区分に応じて入学金・授業料が減免されます。

四
国
か
ら

　全
国
へ

VOS 
ESTIS 
SAL 
TERRAE 四国学院大学陸上競技部

SHIKOKU GAKUIN UNIV.TRACK AND FIELD

Pikara スタジアム
■全天候第１種公認陸上競技場
■400mトラック9レーン

　　

　

お問い合わせ
四国学院大学　入試課
〒765-8505 香川県善通寺市文京町三丁目2番1号
TEL：0120-459-433　Mail：info@sg-u.ac.jp

● 幼稚園教諭一種免許状
● 小学校教諭一種免許状
● 中学校教諭一種免許状［教科…社会・国語・英語］
● 高等学校教諭一種免許状 ［教科…地理歴史・公民・国語・英語］
● 特別支援学校教諭一種免許状
● 学校図書館司書教諭
● 保育士
● 社会福祉士国家試験受験資格
● 精神保健福祉士国家試験受験資格
● 初級パラスポーツ指導員
● トレーニング指導者（JATI-ATI） 認定試験受験資格
● スクール（学校）ソーシャルワーカー（SSW）
● 任用資格　社会福祉主事・知的障害者福祉司・ 身体障害者福祉司・生活指導員・ 児童指導員・児童福祉司　 
　　　　　　　　　卒業後、指定施設等での1年以上の実務 経験が必要になるなどの条件があります。

● 日本語教員資格
● 学芸員資格
● 公認心理師国家試験受験資格
　 大学で「必要な科目」を修めて卒業且つ 「特定の施設」で2年以上の「心理職業務」に 従事するなどの条件があります。
● 認定心理士
● 介護福祉士
　 四国学院大学専門学校（学校法人瀬戸内学院）と併修することで取得できます。

大学で取得可能な資格

マグノリア学寮について

補助競技場
■全天候第３種公認陸上競技場
■400mトラック6レーン
  （直走路8レーン）

大学HP Instagram

年間スケジュール

1
月

7
月

2
月

8
月

3
月

9
月

4
月

10
月

5
月

11
月

6
月

12
月

●冬季練習 ●香川陸上競技協会記録会
●西日本学生陸上競技対校選手権大会

●夏季強化合宿
●四国選手権

●中四国学生個人選手権大会

●日本学生陸上競技対校選手権大会

●冬季練習
●４年生送別会

●春季強化合宿

●入学式
●丸亀陸上競技カーニバル
●観音寺陸上競技選手権大会

●香川県陸上競技選手権大会
●中国四国学生陸上競技対校選手権大会
●新入生歓迎会

●日本陸上競技選手権大会
●U20日本陸上競技選手権大会
●日本学生陸上競技個人選手権大会

●冬季練習

●冬季練習開始
●シーズン慰労会

学寮生はすべて、「マグノリア学寮奨学生」です。マグノリア学寮奨学生の奨学
金は寮費に充てられ、そのため寮費は光熱水費・Wi-Fi費込みで月額18,000円
となります。また食堂で朝夕の食事ができ、アスリートメニューもあります。

アスリートのスポーツパフォーマンス向上のために
理論的に実践的な取り組みを行います。

アスリート科学メジャー新設！

教職や福祉関係（保育士含む）、企業経営を目指す者に対して
授業料全額もしくは年額500,000円を4年間支給します。
これにより国立大学より安く通えます。

サール・テッラエ特別奨学金誕生

NEW

NEW
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