
運動部活動 活動計画 

１ 部活動 

  次の運動部活動を設置する 

部活動名 生徒数 顧 問 

軟 式 野 球 １６ 菅澤達也・児島裕子（副） 

バレーボール女子 １１ 山岡一孝・澤近勇人（副） 

 

２ 活動日時 

(1)   平日 

・ 活動曜日 月～金（１日以上休養日）※ 基本は水曜日が一斉休養日 

・ 活動時間 

月 活 動 時 間 下校時間 月 活 動 時 間 下校時間 

４ １６：１５～１８：１５ １８：３０ 10 前１６：１５～１７：４５ １８：００ 

５ １６：１５～１８：１５ １８：３０ 10 後１６：１５～１７：１５ １７：３０ 

６ １６：１５～１８：１５ １８：３０ 11 １６：１５～１７：００ １７：１５ 

７ １６：１５～１８：１５ １８：３０ 12 １６：１５～１６：４５ １７：００ 

９ 前１６：１５～１８：１５ １８：３０ １ １６：１５～１７：００ １７：１５ 

９ 後１６：１５～１８：００ １８：１５ ２ １６：１５～１７：１５ １７：３０ 

 ３ １６：１５～１７：４５ １８：００  

(2)  休日 

   土曜日・日曜日のうち、少なくとも一日は休養日に充てる 

※ 大会参加等で活動した場合には、休養日を他の日に振り替える 

 

３ 定期テストにおける休業日 

  期末（学年末）テスト前並びにテスト期間（最終日を除く）は部活動停止とする 

 

４ 長期休業中における休養日 

   ８月１３日～８月１５日   １２月２９日～１月３日 


