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未 来 を 創 造 す る

若 手 医 系 技 官
様々な思いをもって歩み始めた、若手の医系技官たち。
目の前の課題に情熱を持って取り組み、
より良い日本を形作るための努力を惜しまない。
そんなリアルな声を紹介します。

医師という立場で考える

環境省　大臣官房環境保健部
環境保健企画管理課
特殊疾病対策室　主査

岡嶋  良典 O K A J I M A  R y o s u k e

　入省当初はコロナ本部で医療提供体制に関する業務を、
次の保険局医療課では診療報酬改定を経験し、今は環境
省で訴訟対応等をしています。課題は何か、その解決策
は何か、医師という立場で考える仕事は大きなやりがいを
感じる仕事です。是非一度見学にいらしてください。

学部卒業年 ー 平成30年
入省年 ー 令和2年

医師が行政で働く意味とは

子ども家庭局
母子保健課　主査

加藤  斐菜子  K A T O  H i n a k o

　医学知識を活かすこと、医師等の有識者との協議等、
行政において求められる医師の役割がありますが、自
分自身が、目の前の課題に対して、どう感じるか、どう
したいと思うか、ということも大切にしたいと思ってい
ます。

学部卒業年 ー 平成30年
入省年 ー 令和2年

知らない世界が次々と見えてくる楽しさ

健康局
総務課　主査

駒井  清匡 K OMA I  K i y om a s a

　原子爆弾被爆者に対する援護施策に携わっています。

入省しなければ知るよしもなかった世界・課題が沢山ある

ことに気付かされ、それだけでも医系技官になって本当に

良かったと感じています。医師としてそれらの課題にどう

関わっていくか、難しさの中に堪らない面白さがあります。

学部卒業年 ー 平成31年
入省年 ー 令和3年

国民の健康と生活、そして未来のために

内閣官房
新型コロナウイルス等感染症対策推進室　主査

串間  琢郎 K U S H I M A  T a k u r o

　新型コロナウイルス感染症の流行下で、人々の命を救い、

健康を守る医療の確保とともに、社会生活や経済活動を

維持することの重要性も認識しました。医系技官は、医師

としての専門性を活かし、医療現場のみならず、社会全体

のために貢献することができる仕事だと考えています。

学部卒業年 ー 平成30年
入省年 ー 令和2年

多くの方と接し視野を広げる

健康局
がん・疾病対策課　主査

溝上  悠介 M I Z O K AM I  Y u s u k e

　臨床の時よりも、様々な分野や立場の方と触れる機会が

多く、医療に対する見方が変わったなと感じます。特に、

新しい政策を考えたり、既存の政策を見直す機会は多く、

各分野の専門家との議論は非常に刺激的です。新しいこと

を学ぶ機会も多く、是非一度見に来てみて下さい。

学部卒業年 ー 平成28年
入省年 ー 令和2年
臨床研修後の経験 ー 臨床（心臓血管外科）

常に新しいことを学ぶことのできる仕事です 

保険局
医療課　主査

増田   絵美奈 MA SUDA  Em i n a

　今の部署では主に特定共同指導や共同指導の実施に携

わっています。昨年度に携わった歯科診療報酬の新たな算

定項目等が実際に算定されている様子を見ることができ、

非常に感慨深いものがあります。大変なことも多いですが、

日々学ぶ事も多く、良い経験になっていると思います。

学部卒業年 ー 平成28年
入省年 ー 令和3年
臨床研修後の経験 ー 大学院(口腔衛生学専攻)

グローバルヘルスの分野での活躍も！

大臣官房
国際課　課長補佐

中村  早希 NA K AMU R A  S a k i

　COVID-19により、国際社会において地球規模の保健

課題に取り組むことの重要性が高まっています。日本も「グ

ローバルヘルス戦略」を策定し、グローバルヘルスへの貢

献を政策目標としています。保健課題の解決に向けた国際

的な活動に、一緒に取り組んでみませんか。

学部卒業年 ー 平成27年
入省年 ー 令和3年
臨床研修後の経験 ー 臨床(一般小児科、新生児科)

行政の世界を一度のぞいてみませんか

健康局
総務課　課長補佐

大島  康太 O S H I M A  K o t a

　これまで厚労省や内閣官房にてコロナ政策に関わってきま

したが、時間をかけて検討を重ねた政策が、すぐさま人々

の生活に大きな影響を与えていく、その過程を見ることがで

きました。行政に携わることでしか得られない経験は多くあ

ります。少しでも気になった方は、是非一度ご相談ください。

学部卒業年 ー 平成27年
入省年 ー 令和2年
臨床研修後の経験 ー 臨床（消化器内科）

医系技官として得られる経験

医政局
地域医療計画課　主査

谷口  大樹 T A N I G U C H I  T a i k i

　現在、医療計画や地域医療構想などに携わっており、

短期的な課題から中長期的な課題まで、幅の広い施策に

関わらせていただいています。行政で何をやっているか、

イメージがなかなか湧きづらいのではないかと思いますの

で、興味がある方はぜひ見学に来てみてください。

学部卒業年 ー 平成31年
入省年 ー 令和3年

まずは見に来てください！

健康局
がん・疾病対策課　主査

金川  弦暉 K A N AG AWA  G e n k i

　研修医の時に興味本位で参加した医療政策セミナーで
行政の仕事の面白さに触れ、入省を決めました。入省し
て2年が経過しますが、日々とても楽しく、あの時の決
断は間違っていなかったなと思います。百聞は一見に如
かずですので、まずは見学にいらしてください。

学部卒業年 ー 平成31年
入省年 ー 令和3年


