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テレビ北海道・秋田放送・東北放送
山形放送・福島中央テレビ・群馬テレビ
とちテレ・チバテレ・新潟放送・信越放送
静岡第一テレビ・チューリップテレビ
CBCテレビ・MBS毎日放送・KBS京都
日本海テレビ・中国放送・西日本放送
テレビ愛媛・TVQ九州放送・熊本放送
大分放送・鹿児島読売テレビ
BSよしもと

ロンブー亮の
釣りならまかせろ！

TOKYO MX・群馬テレビ
とちテレ・チバテレ・tvk
新潟総合テレビ・北陸朝日放送
BSよしもと
TOKAIケーブルネットワーク

シブサワ解体深書 長野朝日放送

塩谷育代の
ベストショット

群馬テレビ・とちテレ・チバテレ
岐阜放送・三重テレビ
CRCCメディア・GAORA

受信に関するお問い合わせは ☎048・824・3131（代）
または、テレ玉ホームページ（https://www.teletama.jp/）
をご覧ください。

テレ玉視聴可能エリア

441万世帯アンテナ
視聴可能 430万世帯県外CATV

視聴可能＋

ドレスキーとコレスキー 三重テレビ・サンテレビ・チバテレ
負けるな！
熱血ハナコのお笑い部

鈴木福
ゴルフはじめました

群馬テレビ・とちテレ

tvk・サンテレビ

それゆけ！大宮セブン 札幌テレビ

宇都宮
前橋

甲府 東京

横浜

水戸

千葉

さいたま
埼玉県

サービスエリア図
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群馬県

栃木県

※送信チャンネル等の詳細は、各CATV局でご確認ください

結城ケーブルテレビ

JWAY
古河ケーブルテレビ

館林ケーブルテレビ

宇都宮ケーブルテレビ
鹿沼ケーブルテレビ
栃木ケーブルテレビ（栃木・下野センター）
佐野ケーブルテレビ

わたらせテレビ

研究学園都市コミュニティケーブルサービス

東京都

テレビ小山放送

イッツ・コミュニケーションズ
多摩ケーブルネットワーク
多摩テレビ
東京ケーブルネットワーク
東京ベイネットワーク
豊島ケーブルネットワーク
ジェイコム東京
ジェイコム千葉
ケーブルテレビ品川

千葉県

イッツ・コミュニケーションズ
YOUテレビ
横浜ケーブルビジョン
ジェイコム湘南・神奈川
勝沼CATV
峡東ケーブルネット
山梨CATV

いちはらコミュニティー・ネットワーク・テレビ
ジェイコム千葉

山梨県

神奈川県筑西ケーブルテレビ

千葉ニュータウンセンター
わたらせテレビ

871万万世帯世帯
※テレ玉調べ

万

45市町で情報提供中！
上尾市・朝霞市・伊奈町・入間市・小鹿野町・小川町・桶川市・越生町

加須市・神川町・上里町・川口市・川越市・川島町・北本市・行田市・久喜市
鴻巣市・越谷市・さいたま市・坂戸市・幸手市・狭山市

杉戸町・草加市・秩父市・ときがわ町・所沢市・戸田市・蓮田市
東松山市・日高市・深谷市・富士見市・ふじみ野市・本庄市・三郷市
宮代町・三芳町・毛呂山町・吉川市・吉見町・寄居町・嵐山町・蕨市

災害などの非常時には市町村のページで
避難情報や支援情報などをリアルタイムに発信！

※情報提供していない市町村もあります　※2024年1月1日現在

●天気情報 ●ニュース
●市町村 ●埼玉県
●番組情報

新型コロナウイルス
情報もご確認ください

ボタンを押してみよう！ｄ 充実した情報を配信中！

この番組ガイドは環境に配慮したFSC認証紙とNon-VOCインキを使用しております

テレ玉親子ふれあいマラソン 
※詳しくはテレ玉HPをご覧ください

第35回 土2024年3月9日    参加者募集中！

チェンジだ！ 埼玉！

無料ダウンロードは
こちらから！！

チェンジチェンジだ！ だ！ 埼玉埼玉！！

無料ダウンロードは無料ダウンロードは無料ダウンロードは
こちらから！！こちらから！！

埼玉県民の方も、今は埼玉を離れている方も、
埼玉に友達がいる方も…！
埼玉県の放送局、あなたにカンケイあるテレビ“テレ玉”にみなさんに
もっと深くカンケイしていただくためのアプリが誕生しました。アプリ
で埼玉の未来を変えるために…もうダサいとは言わせない！

今月のプレゼントは…

あまりんデザート付きランチコース招待券を
2組（4名様）にプレゼント！

アプリでポイントを貯めて応募しよう！

埼玉県オリジナルいちご品種「あまりん」を使っ
たデザートがついたランチコースご招待券を2
組4名様にプレゼント！メインディッシュは魚料
理か肉料理をお選びいただけます。食後のコー
ヒーまたは和紅茶はおかわりできますので、
ゆったりとホテルランチをお楽しみください。

ホテルメトロポリタンさいたま新都心　提供

テレ玉第2チャンネルで放送します!

9日火～12日金15:50～18:50
※10日水ニューイヤーカップ（S III）




