
虎ノ門ニュース（2020年4月2日 DHCテレビ）
日本医師会 横倉会長のお願い

4月2日の虎ノ門ニュースで日本医師会の横倉会長が「新型コロナ感染が広
がってるが低い死亡率で抑えるためには皆様の協力が必要です」と訴えた上
で、新型コロナ感染対策を改めて啓蒙した。
【罹らないための対策】
・石鹸での手洗いや手指の消毒
・よく触るものを清潔にする
・換気悪い場所で長時間過ごさない
・栄養と睡眠と食事をしっかりとる

【他の人に移さないための対策】
・咳エチケット
・体調不良時は会社や学校に行かず自宅で休む
・人混みに行かない
・感染リスクを下げるために医療機関受診時は事前に電話相談し指示に従う
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都市部から地方への感染拡大を防ぐために緊急事態を全国に拡大させ、
それに伴い行動制約をされる全国民に対して一律10万給付が決定した安倍総理

国民一人一人の行動が試される時。不要不急の外出は自粛すべき
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