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（）内は，学年

　　朝の「あいさつ運動」（国道沿い・正門前） 　　第３学期始業式（体育館）
　　　ピーンと張り詰めた空気の中，始業式前今年初め 　　　　　　　始業式の式辞で，坂根校長は「今年は卯年
　　　　　　　　　　　　　　ての「あいさつ運動」を 　　　　　　　　で，植物が芽を出して成長するように，
　　　　　　　　　　　　　　行いました。 　　　　　　　　　目に見えて大きく成長する年と言われ
　　　　　　　　　　　　　　　PTA役員，生徒会執行 　　　　　　　　　ている。また，兎は飛び跳ねることか
　　　　　　　　　　　　　　部，教職員が一緒になっ 　　　　　　　　　ら飛躍の年とも言われている。「一年
　　　　　　　　　　　　　　て国道を通られる人・登 　　　　　　　　の計は元旦にあり」「一日の計は朝にあ

　　　　　　　る」と言われるように，この時期，将来の
　　目標に向かってしっかりとした計画を立てて，努力を
　してほしい。」と述べました。

　校してくる生徒た
　ちに「おはようご　
　ざいます」と，元気よく挨拶をしました。

第１０回 中国高等学校新人カヌースプリント選手権大会

女子カナディアンシングル 第２位 橋本 恵果(2)

第１４回 八千代湖カヌースプリント秋季大会

令和４年度 広島県高校カヌー新人戦

高校男子カヤックシングル 第１位 髙田 雷騎(1)

第２位 藤 亮太(1)

成年女子カナディアンシングル 第１位 平岡 愛香(3)

高校女子カナディアンシングル 第１位 橋本 恵果

高校男子カナディアンシングル 第３位 松田 帆希(1)

高校男子カヤックペア 第１位 髙田雷騎・藤亮太

高校男子カナディアンペア 第２位 松田帆希・橋本恵果

呉地区高等学校 令和４年度

新人柔道大会

男子個人８１kg級

第２位 平川 航平(1)

第６８回 青少年読書感想文

全国コンクール高等学校の部

優良賞 横山 悠太(1)

第２３回 宇野雪村賞全国書道展

特 選 川上 桜(3)

佳 作 佐竹 真衣 川上 鈴(1)・ 横山 悠太(1)

入 選 川上 桜・佐竹 真衣・横山 悠太

令和４年度 広島県高等学校総合文化祭書道展

奨 励 賞 佐竹 真衣(3)

「2022 第７６回『読書週間』」 校内川柳コンテスト

優秀賞 竹本 朔(3)

奨励賞 土手 若奈(2) 奨励賞 二井 遥(3)

奨励賞 橋本 恵果(2) 奨励賞 大内 隆雅(3)

奨励賞 中野 心結(2) 奨励賞 湯原 悠仁(2)

奨励賞 長尾 希輝(1) 奨励賞 佐竹 真衣(3)

奨励賞 村上 万佑子(3)

図書委員会賞 長谷部 優美(2)

呉地区高等学校

柔道選手権大会

男子個人８１kg級

第２位 平川 航平(1)

株式会社学習ゲーム

（３年生）

第１位 川本 花恋

第２位 山本 愛梨

第３位 竹本 朔

第1３３回 日本語ワープロ検定（２年生）

２級 道源 亜美華 準２級 長谷部 優美

土手 若奈 平岡 未帆

増田 羽琉

横山 樹季

第５６回 サービス接遇検定（２年生）

３級 岸本 菜々美

お正月は，どうでしたか？冬休みの宿題は終

わりましたか？

明日の課題テストに向けて頑張りましょう！ 生徒会長

湯原くん



　　１月１１日（水）薬物乱用防止教室（体育館） 　　　違法薬物は，１回の使用でも乱用です。また使いた
　　　　　　　　　　　　薬物乱用防止に係わる話を聞く 　　いと思えば，それは依存！→「違法薬物依存症」
　　　　　　　　　　　ことにより，薬物犯罪に巻き込ま 　　　
　　　　　　　　　　　れないという規範意識を高めると
　　　　　　　　　　　ともに危機管理能力を身に付けら
　　　　　　　　　　　れるように，広島法務少年支援セ
　　　　　　　　　　　ンターから講師をお迎えして全校
　　　　　　　　　　　生徒を対象に講演会を開催しまし
　　　　　　　　　　　た。
　　　　　　　　　　　「薬物乱用防止桃太郎」の話を視
　　聴後，詳しく説明してくださいました。 　
　　 　

　　
　

　

　　　中学生・高校生が薬物乱用で逮捕・補導された場合，
　　「少年鑑別所」に収容される。

　　「少年鑑別所」とは・・・
　　　　非行・犯罪の専門的機関で，「非行のある少年」
　　　の問題性を分析し，立ち直る方法を考える国の施設。
　　　　生活する部屋は，１人部屋で，テレビ・スマホ・
　　　ゲームは禁止。昼間は寝転ぶこともできません。 　　※　困ったことや悩みを相談できる環境をつくること！

　　　　（家族・先生・友人など）
　　※　一人で悩まない，孤立させないこと！

　　　私たちが生活していく上で，「くすり」は大変必要 　　※　周囲とコミュニケーションを大切に！
　　な物です。熱が出て，辛い時は，「頭を冷やしたり」 　　※　努力は大事！！
　　「ゆっくり休んだり」します。しかし，学校・仕事が 　　　　（頑張りすぎや無理することは薬物使用の入口に
　　休めない時，症状が改善されない時は，どうしても 　　　　　なるので禁物！！）
　　「くすり」に頼らざるを得なくなります。
　　　　そんな時，「くすり」を選ぶ基準として・・・
　　　☆　良く効く
　　　☆　副作用が少ない
　　　☆　値段が高くない
　　　☆　早く効く
　　　☆　水なしで飲める　など
　　　　しかし，そんな「くすり」ばかりではありません
　　　★　飲むとボーッとしてしまう
　　　★　高価でなかなか買えない
　　　★　飲むと頭や内臓が悪くなり，病気になる 　　　最後に，広島少年鑑別所職員の皆様が，本校生徒た
　　　★　飲むと寿命が短くなる　など 　　ちに「成人として行動に責任を持ちながら高校生活を
　　　本来の「くすり」の効用とは真逆の作用をする「く 　　楽しく過ごし，一人ひとりが非行行為を回避し，今後
　　すり」が存在します。 　　少年鑑別所に入ることのないように心から願っていま
　　　これらこそが，違法薬物であり，大麻・MDMA・ 　　す。」とおっしゃっていただきました。
　　シンナー・コカイン・覚醒剤・危険ドラッグなどです。
　　２０歳未満の「喫煙」とは・・・
　　　２０歳未満の喫煙は法律で禁止されている。
　　　★　若い頃から始めると病気のリスクや依存するリ
　　　　　スクが高まる。
　　　★　たばこの煙に含まれる有害物質のニコチンには
　　　　　依存性がある。
　　　★　心臓に負担をかけるため，がんや高血圧，動脈
　　　　　硬化の原因とされている。
　　２０歳未満の「飲酒」とは・・・
　　　２０歳未満の飲酒は法律で禁止されている。
　　　★　十分に発達していない脳では，アルコールの影
　　　　　響が強く，思考力の低下や自制心の低下が起こ
　　　　　り，依存する可能性が高まる。
　　　★　お酒に含まれるアルコールは，脳の動きを低下
　　　　　させる強い作用がある。 　　　
　　　★　アルコールが長期間にわたって脳に影響を与え
　　　　　ると，依存してやめられなくなる。
　　　★　短い時間に大量に摂取すると，急性中毒により
　　　　　死に至ることがある。長年の飲酒により，がん
　　　　　や肝臓病になる可能性がある。

湯原くん

違法薬物への入口に繋がる

犯行（中学生・高校生が薬物乱用！）

逮捕（連行される）

取り調べ（「何をどうやったのか」を調査）

鑑別所（「何故やったのか」を調査）

少年院（立ち直り教育）

「違法薬物依存症」とは・・・

勉強や仕事など，やらなければならないことが

あっても，何よりも薬物を優先し，生活に支障が生じ

ている状態が続いている症状がある病気のこと。

相談窓口

広島少年鑑別所

（０８２）５４３－５７７５

広島市中区吉島西３丁目１５ー８

１月２３日（月） 第１１回広島県暴走族・

少年非行防止対策会議 表彰式
「暴走族・非行少年グループ加入防止等標語コンクー

ル」の募集があり，本校からも数点応募しました。

その中で，２年生の橋本恵果さんが「広島市長賞」を受

賞し，表彰式に出席しました。

橋本さんの感想

今回，人生で初めてこんな大きな賞をいただけてとて

も嬉しいです。表彰式は，とても緊張しました。

この標語は，悪い道に行く人が少しでも減るといいな

と思って考えました。

橋本さん

「合ってるの？その選択が 君の道？」


