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Kibun ga warui desu.

きぶん　が　わるいです。

どうしましたか。
Doushimashitaka.

Onaka ga itai desu.

おなか　が　いたいです。

Atama ga itai desu.

あたま　が　いたいです。

からだ  の  ちょうし
Karada            no        choushi

2
Hokenshitsu         no           sensei
 ほけんしつ  の  せんせい
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ကျန်းမာေရးအေြခအေန
チャンマーイェ　アチェアネー

البدنیة الصحة 
アッセッハ　アルバダニッヤ

ဘယ်လိ�ြဖစ်တာလဲ||
ベロー　ピッター　レーマザ　アサバカ

؟ أصابك  ماذا 

バイ　ナー　デェー

ဗိ�က်နာတယ်||

アシュウルビアラミンビリバトヌ

بالبطن بألم  أشعر  /

/

/

ティ　ネィ　マ　カウン　ブー

သိပ်ေနမေကာင်းဘ�း||

アシュウルビタワウク

بتوعك أشعر 

ガウン　カイ　デェー

ေခါင်းကိ�က်တယ်||

アシュウルビスダー
بصداع أشعر 

※ေနမေကာင်းလ�င်အတန်းပိ�င်ဆရာမ (သိ�)့ ေကျာင်းေဆးခန်းက ဆရာမ��င့်တိ�င်ပင်ပါ။ 

بالمدرسة. الصحة  مسؤول  أو  الفصل  مدرس  فلنستدعي  بإعیاء  الشعور  حالة  في 
ネィマカウン　レィン　アタンパイン　サヤーマ　（トゥッ）チャウンセーカン　ガ　サヤーマ　ネ　タイン　ピン　バー

ヒ　ハラテ　アッシュウル　ビエヤー　ファルナスタデエィ　ムダッリスアルファセル　アウ　マスウルイッセッハ　ビルマデラサ

チャウン　チャン　マー　イエー　セーカン　ガ　サヤーマ

ေကျာင်းကျန်းမာေရးေဆးခန်းကဆရာမ

マスウル　イッセッハ　ビルマデラサ

بالمدرسة الصحة  مسؤول 

ミャェ　シ

မျက်စိ
アルアイン

لعین ا

トゥァ
သွား

アルアスナン
الأسنان

ナー　ユェ

နားရွက်
アルウズン

الأذن

レージョウン

လည်ေချာင်း
アルハルク

لحلق ا

レッテー

လက်သည်း

アルアザフィル

الأظافر

チョー　ゴウン

ေကျာက�န်း
アルザヒリ

لظھر ا

チェ　タウ

ေြခေထာက်

アルアルジュル

الأرجل

カー

ခါး
アルウィスト

الوسط

ニョ　ディ　ジー

ည�ိ� �သကျည်း

アズマトアルサク
الساق عظمة 

ドゥー
ဒ�း

アッルクバ

لركبة ا

ワン　バイ

၀မ်းဗိ�က်
アルバテノ

لبطن ا /

イン　ベッ

ရင်ဘတ်
アッサドル

الصدر /

レ
လက်

アルヤド

لید ا /

バ　ゼッ

ပါးစပ်
アルファム

لفم ا /

ナ　カウン

��ာေခါင်း
アルアンフ

/الأنف

/ カウン

ေခါင်း
アッラエス

الرأس
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8 9

がっこうを  やすむとき
 Gakkou o yasumutoki

でんわで  はなす
Denwa   de     hanasu

おだいじに。
Odaijini.

Kaze de yasumimasu.

かぜ　で やすみます。

わたしの  きもち
 Watashi　no kimochi

Gakkou     no denwa
がっこうの  でんわ

Tannin    no sensei
たんにんの  せんせい

てがみに  かく
Tegami　ni kaku

riyuu
りゆう

fukutsuu
ふくつう

kaze
かぜ
hatsunetsu
はつねつ

ie no youji
いえの  ようじ

○月○日（○）

○月○日（○）

○月○日（○）

○月○日（○）

ureshii 

うれしい
kanashii

かなしい

tanoshii 

たのしい

okoru

おこる
komaru

こまる

sabishii

さびしい

omoshiroi 

おもしろい
tsumaranai

つまらない

/ /

/

/

/

/ /

/
/

/
/
/

ေကျာငး်ခငွ့ယ်�မယဆ်ိ�လ�င်
チュオン　クエイン　ユ　メー　ソ　インインダアッタガユブアンアルマドラサ

عند التغیب عن المدرسة
チュオン　ピャエ　メー　ソ　イン　クエイン　タイ　バ

ေကျာငး်ပျကမ်ယဆ်ိ�ရင ်ခငွ့တ်ိ�ငပ်ါالغیاب حالة  في  المدرسة  إبلاغ  یجب 
ヤジブイブラグアルマドラサ

တယလ်ဖီ�နး်ြဖင့ခ်ငွ့တ်ိ�ငြ်ခငး်
テ　リ　ポオン　ピン　クエイン　タイン　チン

تلیفونیا الإبلاغ 
アルイブラグテレフニッヤン

チョウン　テ　リ　ポオン

ေကျာင်းတယ်လီဖ�န်းالمدرسة تلیفون 
テレフンアルマドラサ

アタンパイン　サヤー

အတန်းပိ�င်ဆရာالفصل مدرس 
ムダッリスアルファスル

ကျန်းမာေရးကိ�ဂ��စိ�က်ပါ||
チャンマーイェー　ゴ　ガユサイ　パー
متك متكسلا سلا
サラマトカ

စာြဖင့ခ်ငွ့တ်ိ�ငြ်ခငး်
サー　ピン　クエイン　タイン　チン

بخطاب الإبلاغ 
アルイブラグビヒタブ

/
ア　チョウン　ピャ　チェッ
အေ�ကာင်းြပချက်لسبب ا

アッサバブ

バイ　ナー

ဗိ�က်နာبالمعدة ألم 
アラムビルミエダ

ア　エー　ミ

အေအးမိبرد نزلة 
ナゼラトバルド

ア　ピャー　テッ

အဖျားတက်الجسم حرارة  درجة  إرتفاع 
イルチファーダラジャトハララトアルジスム

エイン　ケイッサ

အိမ်ကိစ�عائلیة أمور 
ウムルアーイリッヤ

マシャーイリ

مشاعري ကျေနာ်/ကျမရဲစိ့တခ်စံားမ�
チャノー　イェ　セイッカンザーム

ワン　タ　デェ

၀မ်းသာတယ်

سعیدسعید
サイード

ワン　ネェ　デェ

၀မ်းနည်းတယ်

حزینحزین
ハジン

ピャオ　デェ

ေပျာ်တယ်

ممتعممتع
ムミチ

ピィン　デェ

ပျင်းတယ်

بالوحدة بالوحدةالشعور  الشعور 
アッシュル　ビルウィヒダ

セイウィンザー　
ザヤー　
カウン　デェ

စိတ်၀င်စား
စရာေကာင်း
တယ်

طریفطریف
タリーフ

セイウィンザー　
ザヤー　マ　
カウン　ブー

စိတ်၀င်စား
စရာမေကာင်း
ဘ�း

مملممل
ムミル

セイ　ソー　デェ

စိတ်ဆိ�းတယ်

لغضب لغضبا ا
アルガダブ

ドゥッカ　ヤウ　テェ

ဒ�က�ေရာကတ်ယ်

مشكلة في  مشكلةالوقوع  في  الوقوع 
アルヲクー　フィムシキラ/ /

/

//

/ /

/

برد بنزلة  الإصابة  بسبب  المدرسة  عن  التغیب 
アッタガユブアンアルマドラサビサブアルイサバビナズラトバルド

ア　エー　ミ　ロッ　クエイン　ユ　バー　メー
အေအးမိလိ�ခ့ွင့်ယ�ပါမယ်||
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