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●退職互助部加入者がお亡くなりになった、またはご住所が変更になった場合は必ず教職
員互助会事務局へご連絡ください。転居先が不明の方やご連絡が取れない方が多数い
らっしゃいます。お亡くなりになった場合は、死亡弔慰金の給付がございます。よろし
くお願いいたします。

●会報の発送は夫婦共に会員の場合、経費節減の為１部のみの送付とさせていただきます。
ご了承ください。

会員・ご家族の皆様へ

　
秋
の
深
ま
り
ゆ
く
日
、
紅
葉
風
景
を

描
こ
う
と
、
豊
後
高
田
の
富
貴
寺
を
訪

れ
た
。
石
段
を
登
る
と
、
正
面
に
富
貴

寺
大
堂
が
建
っ
て
い
た
。
簡
素
な
形
だ

が
、
屋
根
の
線
が
優
美
で
、
全
体
に
安

定
感
が
あ
っ
た
。

　
右
側
の
イ
チ
ョ
ウ
は
黄
金
色
に
輝
き
、

チ
ラ
チ
ラ
と
舞
い
落
ち
て
い
る
。
大
堂

の
奥
の
紅
葉
は
、
鮮
や
か
な
朱
色
か
ら

橙
色
、
黄
色
、
黄
緑
と
広
が
っ
て
い
た
。

左
側
の
モ
ミ
ジ
は
、
透
明
感
の
あ
る
朱

色
で
、
風
に
吹
か
れ
舞
っ
て
い
る
。

　
舞
い
落
ち
た
紅
葉
が
地
面
に
広
が
り
、

地
面
を
紅
く
染
め
て
い
た
。
大
堂
の
扉

も
、
秋
の
日
を
浴
び
、
赤
み
を
帯
び
て

見
え
た
。
富
貴
寺
大
堂
の
静
寂
さ
と
対

峙
し
た
鮮
や
か
な
紅
葉
。

　
そ
こ
に
、
何
か
包
み
込
ま
れ
る
よ
う

な
暖
か
さ
を
感
じ
た
。

　
そ
ん
な
光
景
を
水
彩
で
表
現
し
た
。
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貴
寺
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No.77号の会報発送から封筒の
ラベルシールに退職者会員と退
職者会員配偶者のお名前を印字
しています。
※必ずお名前をご確認ください。
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後
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田
市
支
部

　
櫛
田
　
良
太
郎 

さ
ん



〈退職会員の部給付
　事業費支出の割合〉

退教互おおいた ２

＜支出の部＞

支出の部 予算額

令和２年度（2020年度）

退職互助部事業会計予算
＜収入の部＞

収入の部

当期収入合計

当期支出合計

予算額

退職互助部掛金

「退職会員の部」加入金

受取利息収入

前期繰越収支差額

給付引当資産取崩収入

⑴現職会員の部事業費支出

退職互助部積立金払戻金

フィールドワーク費

指定パック旅行利用補助金

国内旅行補助金

海外旅行補助金

ベネフィットサービス費支出

⑵退職会員の部事業費支出

①給付事業費支出

退職者会員療養補助金

退職者会員配偶者療養補助金

退職者会員死亡弔慰金

退職者会員配偶者死亡弔慰金

長寿祝金

身体障害者等見舞金等

「退職会員の部」退会金

②厚生事業費支出

国内旅行補助金

海外旅行補助金

フィールドワーク費

囲碁大会補助金

支部活動助成金

支部事務助成金

諸費

③ベネフィットサービス費支出

⑶管理費繰出金支出

⑷予備費支出

180,891,000

186,300,000

118,602,000

47,885,183

280,000,000

813,678,183

357,902,000

328,752,000

9,000,000

8,000,000

1,200,000

450,000

10,500,000

393,708,120

352,060,000

258,000,000

46,800,000

21,500,000

3,150,000

17,410,000

5,000,000

200,000

38,648,120

8,000,000

700,000

6,500,000

400,000

14,730,800

1,317,320

7,000,000

3,000,000

45,218,000

16,850,063

813,678,183

令
和
二
年
度
（
二
〇
二
〇
年
度
）

退
職
互
助
部
予
算
の
概
要

　

退
職
互
助
部
事
業
は
、
生
涯
互
助
会
員

で
あ
る
と
い
う
考
え
の
も
と
、
現
職
会
員

の
部
と
退
職
会
員
の
部
を
一
体
化
し
た
会

計
で
す
。

　

主
な
収
入
は
、
退
職
互
助
部
掛
金
（
現

職
）
と
「
退
職
会
員
の
部
」
加
入
金
及
び

特
定
資
産（
給
付
引
当
資
産
）の
運
用
収
入

で
す
。
退
職
互
助
部
掛
金
は
、
退
職
時
ま

で
会
員
個
人
毎
に
管
理
し
て
、「
退
職
会
員

の
部
」
加
入
時
に
「
退
職
会
員
の
部
」
加

入
金
に
充
当
し
ま
す
。

　

退
職
互
助
部
の
会
員
数
は
一
万
千
名
を

超
え
ま
す
。
年
代
別
に
そ
の
構
成
を
見
る

と
、
七
十
歳
代
と
八
十
歳
代
の
方
で
、
全

体
の
三
分
の
二
を
占
め
、
会
員
の
平
均
年

齢
も
、
七
十
八
・
九
歳
で
す
。

　

ご
長
寿
の
方
が
多
い
の
は
、
会
の
趣
旨

か
ら
大
変
喜
ば
し
い
こ
と
で
は
あ
り
ま
す

が
、
年
代
別
の
構
成
か
ら
も
分
か
る
通
り
、

近
年
の
加
入
率
の
低
下
が
数
字
に
現
れ
て

お
り
ま
す
。

　

互
助
会
事
務
局
で
も
、
退
職
互
助
部
加

入
率
の
向
上
を
め
ざ
し
、
説
明
会
の
開
催

な
ど
努
力
し
て
お
り
ま
す
が
、
会
員
の
皆

様
に
お
か
れ
ま
し
て
も
、
今
後
定
年
退
職

を
迎
え
る
お
知
り
合
い
の
現
職
会
員
へ
、

退
職
互
助
部
加
入
を
お
勧
め
く
だ
さ
い
。

退職者会員
療養補助金
73.3％

退職者会員
配偶者死亡弔慰金　0.9％

身体障害者等見舞金
1.4％

退職者会員
配偶者療養
補助金
　13.3％

退職者会員
配偶者療養
補助金
　13.3％

退
職
互
助
部
加
入
促
進
の
お
声
か
け
を
お
願
い
し
ま
す

退
職
互
助
部
加
入
促
進
の
お
声
か
け
を
お
願
い
し
ま
す

退職者会員
死亡弔慰金　6.1％

（単位：円）

（単位：円）

令和１年12月31日現在

 50歳代 148名

 60歳代 2,093名

 70歳代 3,602名

 80歳代 3,930名

 90歳代 1,716名

 100歳以上 25名

 計　 11,514名

平均年齢　78.9歳

「退職会員の部」
退会金 0.1％

長寿祝金　4.9％

退
職
互
助
部

予
算
の
概
要



退教互おおいた３

　2019年11月21日に国会議員会館で行われた、全教互（全国教職員互助団体協議会）の陳情行動に参加
してまいりました。
　全体での政党要請行動の後、皆様から頂いた署名を県選出の国会議員のもとへ持参し、社会保障制度の充
実を訴えて参りました。（訪問したのは、時間の関係上、岩屋議員、吉良議員、吉川議員、横光議員、足立
議員、安達議員の議員会館事務所）。国会開会中の多忙な中にも関わらず、各議員、秘書には快く対応をし
ていただきました。ご協力いただいた皆さまに心から感謝申し上げます。
　全教互の署名・陳情行動は1972年に始まりました。当初はオイルショック後の狂乱物価を時代背景とし
た医療・年金・雇用の充実を求める内容でしたが、現在では今日的な課題解決（子育て支援・女性と若者の
就労保障・奨学金充実・互助会制度の充実等）を求める内容も盛り込み、互助会員として社会全体に貢献す
る内容となっています。
　積み重ねは大きな力となります。今年（2020年７月～９月）も49回目の署名の取り組みを行いますので、
引き続きご協力をお願いします。（陳情署名の用紙は「退教互おおいた」No.79（７月号）に同封します）

　

本
年
度
第
二
回
「
支
部
代
表
世
話
人
会
」
を
、
２
月

５
日
㈬
に
大
分
市
の
ホ
ル
ト
ホ
ー
ル
で
開
催
し
ま
し
た
。

　

園
田
事
務
局
長
か
ら
は
、
全
教
互
の
署
名
活
動
へ
の

お
礼
と
、
直
面
す
る
課
題
に
つ
い
て
申
し
あ
げ
ま
し
た
。

　

署
名
活
動
に
つ
い
て
は
、
毎
年
、
国
会
に
お
い
て
正

式
に
請
願
と
し
て
受
理
さ
れ
て
お
り
、
立
法
府
に
お
い

て
も
無
視
で
き
な
い
存
在
と
し
て
定
着
を
し
て
お
り
ま

す
。
来
年
度
も
ぜ
ひ
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

　

直
面
す
る
課
題
に
つ
い
て
は
、
療
養
補
助
金
の
大
幅

な
増
加
で
す
。
新
た
な
事
業
に
つ
い
て
も
実
施
で
き
な

い
か
検
討
し
て
い
る
と
こ
ろ
で
す
が
、
当
面
は
療
養
補

助
金
の
確
保
に
努
め
た
い
と
考
え
て
い
ま
す
。

　

事
務
局
か
ら
は
、
令
和
元
年
度
前
期
決
算
報
告
と
、

令
和
二
年
度
予
算
及
び
事
業
に
つ
い
て
説
明
を
行
い
ま

し
た
。

　

来
年
度
は
加
入
説
明
会
の
会
場
を
増
や
す
等
、
一
人

で
も
多
く
の
方
に
加
入
し
て

い
た
だ
け
る
よ
う
取
り
組
み

を
行
い
ま
す
。

　

ま
た
、
支
部
役
員
の
皆
様

に
は
、
県
本
部
と
の
連
絡
調

整
の
た
め
お
手
数
を
お
掛
け

し
て
お
り
ま
す
が
、
若
干
な

り
と
も
役
員
の
方
々
の
負
担

を
軽
減
す
べ
く
、
事
務
改
善

の
提
案
も
行
い
ま
し
た
。

　

今
後
も
各
支
部
の
み
な
さ

ん
と
意
見
交
換
を
し
な
が
ら
、

よ
り
魅
力
的
な
事
業
が
実
施

で
き
る
よ
う
努
め
ま
す
。

会議風景

　１月25日㈯に大分県教育会館の多目的ホールにお

いて、文化講演会を開催しました。

　今回は海馬研究の第一人者としてテレビ番組でも活

躍されている東京大学　薬学部教授　池谷裕二さんを講

師にお招きし、『脳を知って未来に活かす』と題した講

演を行っていただきました。

　当日は県内各地から300名を超える方々が集まり、

池谷さんが映像を用いながらわかりやすく語る脳の使

い方や“やる気”について、多くの方が熱心にメモを

とりながら耳を傾けていました。

参加者の声　～聴講された方々の感想を紹介します～

　“楽しいことを想像する”「やる気が出ない」とよく言っ
ていたなぁと思います。やる気の前にとにかく、楽しいこと
を思い浮かべて行動してみたいと思いました。おもしろい時
間でした。（40代女性）

　科学的な知見に基づき、きちんと対処していくと、人間の
可能性はずい分広がるだろうし、子どもたちの能力も伸ばせ
ると思った。楽しかったです。（50代女性）

　脳は思い込みでものを見る…柔軟な頭をもちたいです。こ
れからも楽しく生きていきます。（50代男性）

　近頃自分の脳に大変自信を失っていたが、それは「生きる
ことに慣れてしまって」興味をもたなくなったからだとわ
かった。いつまでも興味を持ちつづけて生きていきたい。

（60代女性）

脳の役割や思考の癖など
ユーモアを交えて語る
池谷裕二さん

公 益 事 業文化講演会
 い け   が や　    ゆ う じ

池谷　裕二さんを
　　　　　　　　 お招きして

演題「脳を知って
　　　未来に活かす」

～大分県で23,196筆の署名が集まりました。ご協力ありがとうございました～

「国民が安心して暮らせるための
　社会保障制度の確立等」を求め
　　　　　　国会への陳情行動へ

第
２
回
支
部
代
表
世
話
人
会
を

　
　
　
　
　
　

開
催
し
ま
し
た



「支部総会」申込書
2020年度（令和２年度）「支部総会」
の参加を下記のとおりいたします。

参 加
支部名

会 場

氏 名
会員種別に○

会員種別に○

氏 名

住 所

種 別

備 考

（フリガナ）

（フリガナ）

※

1・2・3・9

※

1・2・3・9

〒　　　　－　　　　　（TEL　　　　　　　　　　　　　　　）

長
寿

白
寿

卒
寿

米
寿

傘
寿

喜
寿

１．支部総会に参加する方のみ、参加支部へ直接申込み
　　ください。
２．申し込み締切は、各支部総会の10日前までです。
３．令和２年度に長寿の祝に該当される方は該当する
　　種別（喜寿など）を○印で囲んでください。

＜会員種別番号＞ １：退職者会員　２：退職者会員配偶者
３：退職者会員継承者　９：特別会員

支部

63円切手を
貼ってお使
いください

差 出 人

ウラ面も記入してください

〈
住
所
〉

〈
氏
名
〉

退教互おおいた ４

支部総会へ参加しましょう2020年度
（令和２年度） 支部総会へ参加しましょう
・申込は同封の「支部総会参加申込書」のハガキで各支部の申込先へ
　お申し込みください。
・申込締切は各支部総会開催日の10日前必着です。
・支部総会に関するお問い合わせや申込取り消しについては、各支部までお願いします。

懇親会もあります！

５月11日 ㈪ 10:30～
ヴィラルーチェ

〒879-0222
中津市三光西秣675

TEL 0979-43-2293
深　水　元　伸

　年に一度の総会と懇親会（会費無料）懐かしい人との出
合いの場。御馳走を囲み楽しい一時を。待っています。

中　津　市

ハガキ申込先
西事務局長深水代表世話人猪俣事務局長生野代表世話人

松縄代表世話人 坂西事務局長

河野事務局長安部代表世話人

森本事務局長坂本代表世話人

松原事務局長山崎代表世話人

５月15日 ㈮ 10:30～
中之島旅館

〒872-1203
豊後高田市堅来4998-8

TEL 0978-54-3417
森　本　精一郎

　年に一度の総会（会費不要）舞踊、詩吟など余興を楽しみ、
人との出会いを。美味しい食事で元気をもらいましょう。

豊後高田市

ハガキ申込先

５月20日 ㈬ 10:00～
グリーンパークホテル宇佐

〒872-0001
宇佐市大字長洲737-1

TEL 0978-38-2134
松　原　　　敬

　今年は会場をかえて、気分一新。楽しい企画を揃えて
皆様のご参加をお待ちしています。

宇　佐　市

ハガキ申込先

５月22日 ㈮ 10:30～
ホテル白菊

〒874-0848
別府市大畑17-2

TEL 090-5929-8117
猪　俣　勝　宏

　高齢者にはキョウイクとキョウヨウが大切。認知症予防の
ためにもぜひ総会に参加しましょう。お待ちしてます。

別　府　市

ハガキ申込先

５月21日 ㈭ 10:30～
びんごや

〒873-0025
杵築市溝井3330-1

TEL 0978-63-4416
坂　西　房　恵

　今年の総会は、５月21日に「びんごや」で開催します。
食べて飲んで、この１年の想い出を語り合いましょう。

杵　築　市

ハガキ申込先

５月14日 ㈭ 10:30～
幸喜屋

〒879-1505
速見郡日出町川崎529-5

TEL 0977-72-3887
河　野　健　二

　総会は親しい方々との出会いの場です。昼食会場は椅
子使用の会場ですので足腰の悪い方も気軽にご参加を。

速　見　郡

ハガキ申込先

支
部
総
会
へ

参
加
し
よ
う

退職者会員
配偶者も
参加できます

み
ほ
ん



退教互おおいた５

重吉事務局長福田代表世話人江藤事務局長松本代表世話人

菊池事務局長足立代表世話人

玉野事務局長安藤代表世話人

古後事務局長

和田事務局長滝石代表世話人

木津事務局長三浦代表世話人

廣瀨事務局長渡辺代表世話人

山本事務局長藤田代表世話人

和田事務局長木村代表世話人

〒873-0502
国東市国東町田深74-1

TEL 0978-72-2882
重　吉　喜一郎

　出会い、語り合い、おいしい食事。活力を作って健康
長寿。あなたの御参加をお待ちしています。

国　東　市

ハガキ申込先

５月８日 ㈮ 10:00～
ホテルベイグランド国東

５月12日 ㈫ 10:30～
ホテル日航大分オアシスタワー

〒870-0016
大分市新川町1-11-12

TEL 097-534-2056
三　浦　宏　子

　引きこもり、物忘れは、おしゃべりが一番。総会はグッ
ドチャンス、多くの方との出逢いに感謝しましょう。

大　分　市

ハガキ申込先

５月12日 ㈫ 10:30～
喜樂庵

〒875-0052
臼杵市大字市浜118番地

TEL 0972-63-7545
廣　瀨　寛　幸

　久しぶりの顔合わせの場です。楽しい食事会とおしゃべ
りで和やかな時を過ごしましょう。お待ちしています。

臼　杵　市

ハガキ申込先

５月13日 ㈬ 10:30～
津久見市民会館

〒879-2421
津久見市大字津久見308-1

TEL 0972-82-7867
藤　田　紀　彦

　年に一度の総会です。顔を合わせて昼食しながら語り合
いましょう。会員・配偶者の方も気軽にご参加ください。

津 久 見 市

ハガキ申込先

５月18日 ㈪ 10:30～
秀峰館

〒879-5506
由布市挾間町挾間264-3

TEL 097-583-1473
和　田　友　成

　会員の皆様、互いに声をかけ合って、ぜひ総会にご参
加ください。今年も秀峰館にてお待ちしております。

由　布　市

ハガキ申込先

５月８日 ㈮ 10:00～
ホテル金水苑

〒876-0042
佐伯市稲垣区9班

TEL 0972-23-2829
江　藤　初　夫

　年間事業計画審議に参加しましょう。そしてなつかし
い仲間との楽しい懇親会へ。

佐　伯　市

ハガキ申込先

〒878-0024
竹田市大字玉来697-1

TEL 0974-62-3339
菊　池　正　次

　恒例の総会、懇親会に出席し、「久しぶりの出会い・語ら
い・食事を通して」活力をゲットしてください。送迎車あり。

竹　田　市

ハガキ申込先

５月12日 ㈫ 10:30～
久住高原荘

５月15日 ㈮ 10:00～
ますの井

〒879-7111
豊後大野市三重町赤嶺2847-1

TEL 0974-22-4501
玉　野　秀　幸

　笑顔と笑顔、人と人との出会い、情報交流が多いほど健
康長寿の総会に出席してたくさんの元気を頂きましょう。

豊後大野市

ハガキ申込先

〒877-0071
日田市玉川３丁目1497-7

TEL 0973-23-4012
石　田　元　彦

　春、恒例の支部総会は、五月第二土曜日に開催されま
す。大好評の卓盛料理を囲んで皆さんと語らいましょう。

日　田　市

ハガキ申込先

５月９日 ㈯ 10:30～
ホテルソシア

５月19日 ㈫ 10:30～
望山荘

〒879-4413
玖珠郡玖珠町大字塚脇620-5

TEL 0973-72-1559
和　田　二　郎

　年に一度の総会で楽しく語り合い親睦を深め合いま
しょう。会員相互、誘い合ってご参加ください。

玖　珠　郡

ハガキ申込先

石田代表世話人
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長寿のお祝（101歳以上）
毎年 10,000円

　大正９年４月１日以前に生まれた方

長寿のお祝（100歳）　20,000円
　大正９年４月２日～
　大正10年４月１日に生まれた方

白寿のお祝（99歳）　　20,000円
　大正10年４月２日～
　大正11年４月１日に生まれた方

卒寿のお祝（90歳）　　10,000円
　昭和５年４月２日～
　昭和６年４月１日に生まれた方

米寿のお祝（88歳）　　10,000円
　昭和７年４月２日～

　昭和８年４月１日に生まれた方

傘寿のお祝（80歳）　　10,000円
　昭和15年４月２日～

　昭和16年４月１日に生まれた方

喜寿のお祝（77歳）　　10,000円
　昭和18年４月２日～

　昭和19年４月１日に生まれた方
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サ
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作
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手
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正
　
人
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甲
　
紀
　
元

飛
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野
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男
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玲
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ス
子

吉
　
岩
　
浩
　
子

77
歳（
喜
寿
）

阿
　
南
　
多
美
子

阿
　
部
　
俊
　
子

糸
　
長
　
雅
　
文

久
　
保
　
八
千
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河
　
野
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美
子

河
　
野
　
通
　
正

坂
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次
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恒
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末
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京
　
子

仲
　
山
　
倫
　
子

濱
　
本
　
紀
代
子

松
　
田
　
史
　
郎

77
歳（
喜
寿
）

阿
　
南
　
洋
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石
　
尾
　
潤
　
治
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田
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子
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野
　
治
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野
　
英
　
一

太
　
田
　
道
　
彦
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チ
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菅
　
　
　
記
　
昭
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津
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サ
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牧
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井
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和
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利
　
貞
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田
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子

鎌
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英
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永
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末
　
セ
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河
　
野
　
須
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宏
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賀
　
信
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千
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龍
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一
　
郎
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乗
　
昭
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友
　
成
　
和
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恂
一
郎

堀
　
　
　
弘
　
和
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本
　
安
　
芳
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嶋
　
房
　
江
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代
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田
　
千
　
枝

高
　
尾
　
ハ
ツ
子

長
　
野
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シ
子
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山
　
マ
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吉
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本
　
ヒ
サ
ヱ

秦
　
　
　
タ
　
ケ

秦
　
　
　
久
　
代

羽
　
田
　
ア
ヤ
子

羽
　
矢
　
由
紀
子

原
　
山
　
文
　
平

疋
　
田
　
多
鶴
子

平
　
川
　
和
　
彦

平
　
川
　
芳
　
子

広
　
瀬
　
和
　
夫

広
　
瀬
　
タ
ツ
エ

広
　
瀬
　
敏
　
子

藤
　
野
　
恭
　
一

古
　
田
　
義
　
章

牧
　
　
　
敦
　
子

牧
之
内
　
和
　
子

政
　
岡
　
ヤ
ス
子

松
　
田
　
利
津
子

松
　
村
　
淳
　
子

松
　
本
　
時
　
子

松
　
本
　
ト
シ
子

三
重
野
　
フ
ミ
子

三
　
橋
　
キ
ク
ヱ

三
　
宅
　
睦
　
子

宮
　
野
　
珠
　
子

三
　
輪
　
千
鶴
代

萬
　
木
　
エ
ミ
子

薬
師
寺
　
直
　
美

安
　
田
　
和
　
子

八
　
浪
　
イ
ツ
ヨ

矢
　
野
　
孝
　
子

矢
　
野
　
や
　
す

山
　
口
　
昭
　
二

幸
　
　
　
幸
　
子

油
　
布
　
進
一
郎

吉
　
田
　
千
代
香
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縣
　
　
　
燁
　
子

安
　
達
　
修
　
造

安
　
部
　
鈴
　
子

安
　
部
　
　
　
寳

安
　
部
　
ヨ
シ
子

安
　
東
　
智
恵
子

池
　
辺
　
隆
　
三

泉
　
　
　
ミ
チ
子

伊
　
藤
　
富
美
子

稲
　
井
　
玲
　
子

井
　
上
　
小
夜
子

上
　
原
　
薫
　
範

臼
　
杵
　
卓
　
三

内
　
田
　
角
　
一

大
　
津
　
了
　
一

大
　
友
　
芳
　
麿

岡
　
崎
　
尚
　
靖

岡
　
松
　
和
　
子

岡
　
本
　
信
　
子

小
　
野
　
一
　
之

片
　
野
　
佐
代
子

片
　
野
　
吉
　
明

加
　
藤
　
　
　
淑

金
　
口
　
国
　
子

兼
　
子
　
睦
　
子

金
　
松
　
康
　
子

清
　
原
　
　
　
徹

久
々
宮
　
節
　
代

久
多
良
木
　
　
愛

工
　
藤
　
敏
　
子

古
　
賀
　
英
　
子

兒
　
玉
　
成
　
弘

後
　
藤
　
正
　
二

佐
々
木
　
武
　
信

佐
　
藤
　
キ
ミ
ヨ

佐
　
藤
　
啓
　
成

佐
　
藤
　
傳
　
次

佐
　
藤
　
英
　
夫

佐
　
藤
　
寛
　
美

佐
　
藤
　
正
　
哲

佐
　
藤
　
希
　
典

佐
　
藤
　
満
　
洋

佐
　
藤
　
元
　
久

佐
　
野
　
悦
　
夫

志
　
賀
　
澄
　
緒

重
　
光
　
美
奈
子

柴
　
田
　
　
　
実

鈴
　
木
　
玲
　
子

須
　
本
　
峰
　
子

高
　
森
　
町
　
子

田
　
口
　
光
　
良

田
　
崎
　
昌
　
子

田
　
染
　
信
　
子

田
　
島
　
和
　
雄

田
　
中
　
喜
代
子

田
　
吹
　
貞
　
子

伊
　
達
　
喜
美
子

十
　
時
　
恵
美
子

冨
　
来
　
澄
　
人

初
　
川
　
英
　
子

林
　
田
　
和
　
雄

久
　
野
　
　
　
毅

姫
　
野
　
憲
　
二

平
　
山
　
史
　
郎

福
　
田
　
邦
　
子

藤
　
井
　
淳
　
子

藤
　
田
　
幸
　
子

藤
　
原
　
𣳾
　
郎

藤
　
原
　
ア
ヤ
コ

古
　
田
　
俊
　
子

戸
　
次
　
幾
　
江

戸
　
次
　
　
　
博

堀
　
　
　
汕
　
三

槙
　
島
　
隆
　
靖

益
　
田
　
マ
ス
枝

松
　
尾
　
八
重
子

松
　
尾
　
洋
　
子

三
　
浦
　
和
　
子

溝
　
口
　
啓
二
郎

宮
　
脇
　
八
州
子

森
　
　
　
敏
　
雄

八
　
坂
　
𣳾
　
富

安
　
田
　
光
　
徳

山
　
村
　
チ
エ
ノ

山
　
本
　
忠
　
夫

吉
　
武
　
良
　
子

若
　
杉
　
昭
　
幸

若
　
杉
　
睦
　
子

若
　
林
　
フ
サ
ノ

渡
　
辺
　
み
と
む

和
　
田
　
正
　
平

和
　
田
　
安
　
雄
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相
　
澤
　
直
　
枝

朝
　
倉
　
璉
　
子

足
　
立
　
紀
美
代

安
　
部
　
和
　
惠

安
　
部
　
珪
　
子

安
　
部
　
敬
　
子

安
　
部
　
千
代
子

安
　
部
　
美
智
子

有
　
田
　
勝
　
人

安
　
藤
　
勝
　
子

安
　
藤
　
多
恵
子

安
　
部
　
恵
　
子

池
　
永
　
碩
　
宏

石
　
井
　
シ
ズ
子

石
　
坂
　
信
　
興

伊
　
妻
　
哲
　
男

稲
　
生
　
　
　
優

岩
　
尾
　
淳
　
一

岩
　
野
　
新
一
郎

植
　
木
　
タ
ツ
子

内
　
田
　
長
　
喜

江
　
藤
　
照
　
代

遠
　
藤
　
　
　
潔

大
　
津
　
千
鶴
子

大
　
塚
　
　
　
判

岡
　
﨑
　
健
　
治

岡
　
﨑
　
民
　
行

岡
　
崎
　
優
　
子

小
　
川
　
善
　
規

甲
　
斐
　
忠
　
行

甲
　
斐
　
ツ
ヤ
子

甲
　
斐
　
尚
　
子

甲
　
斐
　
伸
　
子

貝
　
野
　
幸
　
子

加
　
来
　
美
保
子

河
　
野
　
和
　
子

木
　
原
　
和
　
親

木
　
原
　
恭
　
子

清
　
原
　
今
朝
勝

釘
　
宮
　
恵
美
子

工
　
藤
　
千
　
惠

兒
　
玉
　
秀
　
臣

佐
々
木
　
ミ
ツ
子

佐
　
藤
　
武
　
範

佐
　
藤
　
幸
　
紘

佐
　
藤
　
喜
　
一

佐
　
藤
　
良
　
一

佐
　
藤
　
レ
イ
子

佐
　
野
　
弘
　
一

佐
　
保
　
憲
　
士

佐
　
世
　
二
　
代

塩
　
月
　
洋
　
一

重
　
石
　
紀
久
子

重
　
久
　
恵
　
子

芝
　
崎
　
恵
　
子

柴
　
田
　
　
　
昭

柴
　
田
　
潔
　
子

首
　
藤
　
軍
　
記

首
　
藤
　
幸
　
子

首
　
藤
　
征
　
三

首
　
藤
　
由
利
江

進
　
藤
　
　
　
紀

城
　
向
　
和
　
年

水
　
田
　
隆
　
夫

鈴
　
木
　
一
　
教

園
　
部
　
秀
　
靖

髙
　
木
　
　
　
宜

高
　
橋
　
サ
ヨ
子

髙
　
橋
　
秀
　
典

田
　
北
　
耕
　
之

田
　
北
　
ヒ
ナ
子

竹
　
林
　
悦
　
子

田
　
崎
　
サ
カ
エ

田
　
嶋
　
孝
　
至

田
　
島
　
タ
ズ
子

立
　
山
　
喬
　
子

田
　
所
　
久
　
征

田
　
邉
　
康
　
信

谷
　
本
　
典
　
子

田
　
山
　
　
　
博

利
　
光
　
　
　
晋

富
　
来
　
則
　
夫

友
　
永
　
三
　
男

仲
　
摩
　
一
　
義

長
　
田
　
民
　
子

永
　
松
　
史
　
子

西
　
　
　
久
美
子

二
　
宮
　
光
　
子

野
　
上
　
真
智
子

野
　
坂
　
紀
代
子

橋
　
本
　
登
紀
子

秦
　
野
　
良
　
子

早
　
瀬
　
邦
　
子

東
　
　
　
三
惠
子

久
　
枝
　
辰
　
男

日
　
野
　
勝
　
徳

姫
　
野
　
智
　
子

姫
　
野
　
美
　
子

平
　
井
　
好
　
春

平
　
瀬
　
清
　
隆

平
　
野
　
薫
　
則

福
　
田
　
博
　
子

藤
　
井
　
隼
　
子

藤
　
田
　
元
　
則

船
　
木
　
朋
　
子

古
　
庄
　
千
　
秋

古
　
庄
　
那
　
智

戸
　
次
　
多
津
子

堀
　
　
　
和
　
子

袰
　
岩
　
秀
　
勝

槙
　
島
　
幹
　
郎

牧
　
野
　
伸
　
浩

松
　
田
　
優
　
子

松
　
本
　
紀
　
子

三
　
雲
　
建
次
郎

宮
　
明
　
健
　
児

宮
　
﨑
　
武
　
之

森
　
永
　
ヨ
シ
子

薬
師
寺
　
タ
マ
エ

矢
　
野
　
悦
　
子

山
　
岡
　
純
　
子

山
　
崎
　
博
　
子

山
　
下
　
正
　
昭

山
　
月
　
弘
　
子

幸
　
　
　
紀
　
人

𠮷
　
岡
　
信
　
子

若
　
杉
　
紀
　
子

渡
　
邊
　
拓
二
郎

渡
　
辺
　
政
　
芳

和
　
田
　
経
　
子
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青
　
柳
　
英
　
俊

赤
　
坂
　
大
　
作

阿
　
南
　
國
　
康

安
　
部
　
久
美
子

安
　
部
　
朋
　
子

池
　
田
　
光
　
子

伊
　
妻
　
祥
　
子

伊
　
東
　
タ
ヅ
子

稲
　
川
　
信
　
子

井
　
上
　
君
　
子

岩
　
田
　
俊
　
子

上
　
原
　
泰
　
子

梅
　
木
　
真
由
美

太
　
田
　
孝
　
子

太
　
田
　
義
　
久

大
　
津
　
悦
　
子

大
　
野
　
ヒ
ロ
子

岡
　
崎
　
喜
　
一

岡
　
崎
　
典
　
子

岡
　
部
　
順
　
子

小
　
野
　
昭
三
郎

小
　
野
　
壽
　
祐

小
　
原
　
　
　
裕

小
　
原
　
　
　
操

甲
　
斐
　
宣
　
子

笠
　
木
　
光
　
子

梶
　
原
　
豁
　
子

河
　
津
　
鐵
　
郎

川
　
野
　
浩
　
三

木
　
津
　
　
　
武

清
　
永
　
浩
　
志

釘
　
宮
　
和
　
子

釘
　
宮
　
博
　
史

久
　
保
　
洋
　
子

栗
　
林
　
敏
　
勝

後
　
藤
　
功
　
長

後
　
藤
　
淳
　
子

後
　
藤
　
タ
カ
ヲ

後
　
藤
　
津
代
子

後
　
藤
　
伸
　
子

後
　
藤
　
弘
　
昭

坂
　
本
　
井
　
子

坂
　
本
　
暢
　
子

佐
　
藤
　
征
　
子

佐
　
藤
　
洋
　
子

佐
　
藤
　
禧
　
子

三
　
宮
　
昭
　
子

嶋
　
崎
　
正
　
信

首
　
藤
　
千
恵
子

首
　
藤
　
マ
リ
子

庄
　
　
　
厚
　
子

城
　
内
　
勵
　
子

炭
　
本
　
嘉
　
一

髙
　
田
　
凉
　
子

髙
　
橋
　
博
　
文

髙
　
屋
　
憲
　
治

武
　
本
　
幸
　
子

田
　
中
　
英
　
治

田
　
邊
　
慎
一
郎

田
　
村
　
共
　
栄

田
　
山
　
妙
　
子

戸
　
上
　
宣
　
夫

中
　
釜
　
淑
　
子

中
　
川
　
良
　
子

中
　
島
　
勝
　
子

野
　
上
　
　
　
都

野
　
口
　
敏
　
子

野
　
田
　
則
　
子

狹
　
間
　
孝
　
子

波
多
野
　
穏
　
子

原
　
　
　
洋
　
子

臼
杵
市

100
歳（
長
寿
）

金
　
治
　
フ
　
ミ
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薬
師
寺
　
フ
ミ
子
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麻
　
生
　
里
　
江

壱
　
岐
　
久
　
親

上
　
野
　
日
奈
子

尾
　
越
　
フ
キ
ヱ

佐
　
伯
　
ト
ミ
カ

下
　
田
　
真
知
子

首
　
藤
　
克
　
子

首
　
藤
　
順
　
子

高
　
野
　
カ
ズ
エ

中
　
村
　
文
　
子

馬
　
場
　
廸
　
子

平
　
川
　
　
　
彰

平
　
川
　
ハ
ナ
エ

伏
　
野
　
ノ
　
ブ

松
　
本
　
セ
ツ
子

三
重
野
　
義
　
治
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足
　
立
　
テ
ル
子

植
　
田
　
美
　
代

神
　
田
　
稜
　
子

久
保
田
　
　
　
篤

後
　
藤
　
左
代
子

指
　
原
　
　
　
弘

佐
　
藤
　
邦
　
彦

長
　
野
　
ワ
カ
子

廣
　
田
　
ケ
サ
ミ

帆
　
足
　
一
　
郎

吉
　
田
　
弘
　
子
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伊
　
東
　
三
保
子

大
　
重
　
幹
　
男

大
　
嶋
　
昭
　
一

亀
　
井
　
道
　
雄

河
　
﨑
　
日
出
夫

木
　
梨
　
浩
　
子

清
　
松
　
弘
　
子

吉
　
良
　
エ
ツ
ヨ

久
知
良
　
ハ
ル
子

児
　
玉
　
恒
　
彦

兒
　
玉
　
豊
　
子

笹
　
葉
　
靖
　
子

佐
　
世
　
弘
　
行

須
　
藤
　
民
　
子

陶
　
山
　
光
　
麿

髙
　
橋
　
和
　
枝

垂
　
井
　
秀
　
友

土
　
谷
　
桂
　
山

土
　
谷
　
紘
　
子

寺
　
尾
　
悦
　
子

成
　
清
　
綾
　
子

平
　
川
　
芳
　
子

安
　
野
　
裕
　
子

矢
　
田
　
展
　
久

吉
　
田
　
元
　
彦

渡
　
辺
　
敦
　
代

渡
　
邉
　
克
　
典

日
名
子
　
金
一
郎

日
　
野
　
孝
　
文

日
　
野
　
広
　
美

姫
　
野
　
嘉
　
明

廣
　
岡
　
く
に
子

廣
　
岡
　
睦
　
彬

藤
　
井
　
　
　
彰

藤
　
井
　
洋
　
子

藤
　
田
　
マ
ユ
ミ

藤
　
村
　
君
　
江

降
　
籏
　
ミ
チ
子

豊
　
東
　
美
智
子

細
　
井
　
す
み
子

細
　
井
　
利
　
男

堀
　
　
　
信
　
子

松
　
田
　
明
　
子

松
　
村
　
勝
　
人

松
　
本
　
　
　
忠

松
　
山
　
カ
ズ
エ

間
　
野
　
喜
代
子

三
　
木
　
恒
　
夫

三
　
代
　
洋
　
三

三
　
原
　
香
代
子

宮
　
明
　
節
　
子

宮
　
崎
　
恵
　
子

明
　
瀬
　
南
　
蔵

村
　
上
　
浩
　
司

望
　
月
　
美
　
住

薬
師
寺
　
良
　
行

山
　
崎
　
忠
　
彦

山
　
崎
　
靖
　
信

山
　
崎
　
節
　
子

山
　
田
　
泰
　
義

山
　
中
　
圏
　
一

山
　
本
　
伸
　
子

山
　
元
　
正
　
名

山
　
本
　
勝
　
通

幸
　
野
　
和
　
夫

幸
　
野
　
孝
　
子

吉
　
武
　
弘
　
子

吉
　
田
　
和
　
子

渡
　
辺
　
共
　
子

渡
　
辺
　
紘
　
子

渡
　
邉
　
能
　
孝
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荒
　
金
　
三
千
代

安
　
藤
　
チ
　
ズ

池
　
田
　
光
　
代

今
　
村
　
和
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代
子

指
　
原
　
　
　
弘

佐
　
藤
　
邦
　
彦

長
　
野
　
ワ
カ
子

廣
　
田
　
ケ
サ
ミ

帆
　
足
　
一
　
郎

吉
　
田
　
弘
　
子

80
歳（
傘
寿
）

伊
　
東
　
三
保
子

大
　
重
　
幹
　
男

大
　
嶋
　
昭
　
一

亀
　
井
　
道
　
雄

河
　
﨑
　
日
出
夫

木
　
梨
　
浩
　
子

清
　
松
　
弘
　
子

吉
　
良
　
エ
ツ
ヨ

久
知
良
　
ハ
ル
子

児
　
玉
　
恒
　
彦

兒
　
玉
　
豊
　
子

笹
　
葉
　
靖
　
子

佐
　
世
　
弘
　
行

須
　
藤
　
民
　
子

陶
　
山
　
光
　
麿

髙
　
橋
　
和
　
枝

垂
　
井
　
秀
　
友

土
　
谷
　
桂
　
山

土
　
谷
　
紘
　
子

寺
　
尾
　
悦
　
子

成
　
清
　
綾
　
子

平
　
川
　
芳
　
子

安
　
野
　
裕
　
子

矢
　
田
　
展
　
久

吉
　
田
　
元
　
彦

渡
　
辺
　
敦
　
代

渡
　
邉
　
克
　
典

豊
後
大
野
市

100
歳（
長
寿
）

後
　
藤
　
真
　
子

原
　
田
　
栄
　
子

和
　
田
　
年
　
央

99
歳（
白
寿
）

麻
　
生
　
フ
ユ
コ

首
　
藤
　
マ
サ
ヲ

90
歳（
卒
寿
）

金
　
子
　
久
美
子

神
　
田
　
重
　
幸

後
　
藤
　
古
満
知

後
　
藤
　
波
津
子

高
　
倉
　
康
　
子

高
　
山
　
森
　
男

富
　
田
　
　
　
束

平
　
山
　
　
　
登

三
　
浦
　
達
　
夫

三
　
嶋
　
フ
サ
子

渡
　
邊
　
繁
　
子

和
　
田
　
静
　
子

88
歳（
米
寿
）

荒
　
巻
　
江
美
子

伊
　
東
　
寿
　
子

内
　
海
　
　
　
章

宇
都
宮
　
幸
　
七

宇
都
宮
　
タ
カ
子

衞
　
藤
　
明
　
良

川
　
野
　
孝
　
慶

神
　
田
　
多
　
子

神
　
田
　
ミ
ヨ
子

工
　
藤
　
貞
　
子

後
　
藤
　
是
　
之

後
　
藤
　
隆
　
吉

坂
　
本
　
洋
　
子

首
　
藤
　
弘
　
明

多
　
田
　
好
　
幸

永
　
嶺
　
勝
　
司

波
多
野
　
哲
　
夫

羽
田
野
　
五
　
三

平
　
井
　
準
一
郎

80
歳（
傘
寿
）

安
　
藤
　
幸
　
子

伊
　
東
　
敏
　
明

井
　
本
　
博
　
己

衛
　
藤
　
早
　
苗

衛
　
藤
　
忠
　
義

菊
　
地
　
紀
　
雄

神
志
那
　
政
　
子

児
　
玉
　
徹
　
也

小
　
林
　
　
　
眞

後
　
藤
　
龍
　
二

志
　
賀
　
聰
　
栄

柴
　
田
　
眞
　
代

田
　
原
　
佐
和
子

萩
　
原
　
ヤ
ス
コ

羽
田
野
　
チ
ズ
コ

羽
田
野
　
紀
　
明

波
津
久
　
博
　
樹

藤
　
田
　
節
　
子

嶺
　
　
　
日
出
明

宮
　
崎
　
盟
　
玄

村
　
上
　
義
　
則

77
歳（
喜
寿
）

赤
　
嶺
　
寛
　
治

板
　
井
　
孝
　
義

伊
　
東
　
　
　
隆

大
　
塚
　
百
合
子

甲
　
斐
　
富
　
子

川
　
原
　
久
　
芳

菊
　
地
　
登
志
子

久
保
田
　
正
　
治

近
　
藤
　
千
枝
子

後
　
藤
　
妙
　
子

後
　
藤
　
淑
　
子

三
　
宮
　
美
　
子

下
　
田
　
祥
　
子

秦
　
　
　
強
　
一

秦
　
　
　
節
　
子

秦
　
　
　
芳
　
枝

田
　
尻
　
和
　
實

田
　
尻
　
正
　
子

多
　
田
　
テ
　
ツ

玉
　
野
　
秀
　
幸

靏
　
田
　
善
　
子

三
　
浦
　
満
　
子

三
　
代
　
和
　
子

三
　
代
　
誠
　
子

吉
　
武
　
美
恵
子

日
田
市

103
歳（
長
寿
）

小
　
埜
　
ヒ
サ
子

102
歳（
長
寿
）

野
　
口
　
一
　
代

101
歳（
長
寿
）

杉
　
森
　
進
太
郎

詫
　
摩
　
千
代
子

100
歳（
長
寿
）

石
　
松
　
四
良
司

財
　
津
　
リ
　
ツ

森
　
　
　
サ
　
チ

99
歳（
白
寿
）

坂
　
本
　
キ
ミ
子

90
歳（
卒
寿
）

穴
　
井
　
幸
　
雄

荒
　
木
　
平
八
郎

井
　
上
　
秋
　
子

江
　
藤
　
誠
　
顕

甲
　
斐
　
輝
　
子

垣
　
田
　
李
都
子

柿
　
本
　
英
　
男

河
　
津
　
博
　
隆

佐
　
藤
　
浩
　
亮

佐
　
藤
　
正
　
寛

陶
　
山
　
鏡
　
子

高
　
瀬
　
和
　
子

塚
　
口
　
幸
　
子

唐
　
原
　
靖
　
文

楢
　
原
　
貞
　
子

樋
　
口
　
恵
美
子

日
　
隈
　
　
　
亨

平
　
川
　
　
　
敏

平
　
嶋
　
ヤ
ス
子

松
　
井
　
陽
　
子

松
　
浪
　
　
　
孝

森
　
田
　
満
　
枝

横
　
尾
　
惟
　
子

88
歳（
米
寿
）

赤
　
尾
　
州
　
子

大
　
江
　
幸
　
子

大
　
島
　
啓
　
吾

河
　
津
　
孝
　
子

河
　
野
　
穆
　
子

木
　
藪
　
太
衛
子

佐
　
藤
　
義
　
明

財
　
津
　
一
　
之

澁
　
谷
　
千
　
鶴

高
　
見
　
千
鶴
子

高
　
見
　
　
　
豊

田
　
代
　
敬
　
白

津
　
江
　
治
　
士

津
　
江
　
　
　
操

日
　
隈
　
八
重
子

松
　
並
　
好
　
美

80
歳（
傘
寿
）

石
　
橋
　
靖
　
男

石
　
松
　
愛
　
明

大
　
石
　
博
　
子

大
　
村
　
三
生
枝

小
　
埜
　
ユ
ミ
コ

梶
　
原
　
宗
　
剛

河
　
野
　
隆
　
昌

工
　
藤
　
洋
　
子

熊
　
谷
　
正
　
義

斉
　
田
　
滋
　
子

坂
　
本
　
卓
　
也

桜
　
木
　
文
　
子

財
　
津
　
サ
カ
エ

髙
　
﨑
　
一
　
生

髙
　
村
　
建
　
一

山
　
田
　
正
　
子

渡
　
辺
　
ヨ
シ
ミ

77
歳（
喜
寿
）

伊
　
藤
　
幸
　
子

江
　
藤
　
智
　
子

岡
　
部
　
博
　
昭

玖
珠
郡

90
歳（
卒
寿
）

麻
　
生
　
元
　
規

梅
　
木
　
俊
　
一

白
　
石
　
勝
　
馬

時
　
松
　
良
　
枝

友
　
成
　
サ
ツ
キ

野
　
河
　
皆
　
子

帆
　
足
　
尊
　
光

帆
　
足
　
幸
　
子

88
歳（
米
寿
）

足
　
立
　
智
　
子

安
　
藤
　
冨
　
雄

梅
　
木
　
ア
イ
子

梅
　
木
　
金
　
治

小
　
野
　
カ
　
ズ

岐
　
部
　
　
　
屹

小
　
西
　
保
　
喜

南
　
里
　
サ
ダ
子

西
　
野
　
克
　
子

野
　
上
　
料
　
江

藤
　
原
　
美
代
子

本
　
松
　
利
　
彦

山
　
本
　
大
吉
郎

80
歳（
傘
寿
）

衞
　
藤
　
昌
　
子

佐
　
藤
　
清
　
子

宿
　
利
　
英
　
二

西
　
野
　
重
　
正

原
　
田
　
惇
　
二

飯
　
田
　
元
　
喜

帆
　
足
　
和
　
彦

山
　
本
　
紀
　
子

77
歳（
喜
寿
）

秋
　
好
　
千
　
城

秋
　
好
　
民
　
子

穴
　
井
　
勝
　
美

髙
　
倉
　
勝
　
子

髙
　
倉
　
ミ
ヤ
コ

得
　
重
　
幸
　
弘

森
　
　
　
貴
美
子

森
　
　
　
　
　
憲

和
　
田
　
彰
　
子

和
　
田
　
二
　
郎

県
外

101
歳（
長
寿
）

安
　
藤
　
岩
　
子

100
歳（
長
寿
）

大
　
野
　
和
　
子

岐
　
津
　
美
　
恵

宝
珠
山
　
正
　
幸

三
重
野
　
光
　
子

99
歳（
白
寿
）

麻
　
生
　
ユ
　
キ

加
　
来
　
千
　
里

川
　
野
　
ハ
ナ
コ

北
　
原
　
文
　
治

鈴
　
木
　
タ
ツ
エ

平
　
川
　
和
　
枝

90
歳（
卒
寿
）

阿
　
部
　
ケ
サ
ヱ

安
　
部
　
ツ
ヤ
子

荒
　
瀬
　
安
　
女

異
儀
田
　
小
夜
子

池
　
内
　
光
　
子

大
　
竹
　
立
　
志

小
　
野
　
房
　
子

北
　
　
　
眞
　
子

後
　
藤
　
義
　
憲

佐
　
藤
　
恒
　
子

白
　
岩
　
シ
ズ
コ

神
　
宮
　
チ
　
ズ

田
　
村
　
百
合
子

土
　
谷
　
尚
　
子

得
　
能
　
益
　
子

牧
　
　
　
富
　
子

山
　
本
　
邦
　
男

88
歳（
米
寿
）

安
　
東
　
和
　
美

稲
　
生
　
茂
　
子

井
　
口
　
ミ
ヱ
子

尾
　
登
　
英
　
子

掛
　
谷
　
千
寿
子

亀
　
井
　
俊
　
助

佐
　
藤
　
泰
　
子

高
　
椋
　
忠
　
隆

津
　
島
　
淑
　
子

中
　
島
　
通
　
子

三
　
股
　
誠
　
子

森
　
山
　
鹿
　
吉

山
　
本
　
美
知
子
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77
歳（
喜
寿
）

荒
　
金
　
三
千
代

安
　
藤
　
チ
　
ズ

池
　
田
　
光
　
代

今
　
村
　
和
　
靖

大
　
重
　
初
　
枝

佐
　
世
　
千
代
子

首
　
藤
　
久
　
子

首
　
藤
　
日
出
子

祖
父
江
　
八
州
男

常
　
賀
　
博
　
義

中
　
春
　
マ
ツ
ヨ

長
　
野
　
弘
　
子

福
　
田
　
和
　
民

松
　
本
　
清
　
子

三
　
浦
　
ナ
ガ
子

元
　
村
　
征
　
男

安
　
野
　
八
重
子

小
　
野
　
信
　
子

梶
　
原
　
君
　
枝

梶
　
原
　
喜
代
子

工
　
藤
　
正
　
徳

熊
　
谷
　
政
　
年

合
　
谷
　
勝
　
彦

坂
　
田
　
暢
　
子

坂
　
本
　
千
代
美

田
　
嶋
　
順
　
子

立
　
花
　
靖
　
邦

豊
　
福
　
和
　
子

中
　
村
　
昌
　
子

日
　
髙
　
カ
ツ
エ

山
　
下
　
　
　
浩

80
歳（
傘
寿
）

植
　
田
　
　
　
明

梅
　
田
　
元
　
子

大
　
賀
　
ノ
リ
子

川
　
頭
　
一
　
義

栗
　
田
　
直
　
美

近
　
藤
　
禎
　
子

宿
　
利
　
愛
　
子

猫
　
田
　
敦
　
子

宮
　
﨑
　
文
　
子

守
　
口
　
澄
　
良

矢
　
頭
　
貴
美
子

77
歳（
喜
寿
）

明
　
石
　
英
　
子

小
　
島
　
潤
　
子

坂
　
本
　
知
　
子

佐
　
藤
　
紘
　
一

首
　
藤
　
紘
一
郎

首
　
藤
　
ヨ
シ
ヱ

宮
　
崎
　
弘
　
子

今
後
も
一
層

　
ご
健
康
に
留
意
さ
れ

喜
び
の
節
目
を

　
重
ね
ら
れ
ま
す
よ
う

　
　
　
お
祈
り
致
し
ま
す
。



（　　　　　）療
養
費
に
つ
い
て
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互助会へ療養費を請求しましょう

（注１）１回あたりの金額が少額でも、同じ医療機関・同じ月分で合計2,130円以上あれば請求できます。（ただし、保険外は除きます。）
（注２）入院していた月の翌月に入院費を支払った場合は、実際に入院していた月に記入してください。

（
記
入
例
）

押印をお忘れなく

必ず記入してください

同じ薬局でも処方した病院
が違う場合は分けて記入

・保険証の番号
75歳以上の方→被保険者番号
74歳以下の方→記号・番号

・保険証の本人・扶養の別
75歳以上の方→本人
74歳以下の方→該当する方に◯

・身体障害者手帳の有・無
有の方→有に◯（必ず級を記入）
お持ちでない方→無に◯

療養者種別について

②退職者会員配偶者
①退職者会員が加入する
際に同時に加入金を納め
て加入した配偶者の方。

③退職者会員継承者
②退職者会員配偶者とし
て加入した方が配偶者で
ある①会員の死亡後、弔
慰金手続きが完了したの
ちに③継承者となります。

⑨特別会員
現職会員が現職中に亡く
なった場合、亡くなった
現職会員の配偶者が加入
条件を満たしており、加
入金（①②と同じ規定）
を納付された方が⑨特別
会員となります。

総合病院の記入について

大学病院、医療センターなど
診療科が複数ある総合病院を
受診した場合は、歯科は別で、
それ以外の診療科は医科分と
して合計して記入してください。
(入院と外来は別）

（　　　　　）

（　　　　　）

（　　　　　）

ご夫婦で加入されている
方は請求月を揃えて一緒
に請求してください。
（請求書は一人につき１枚必要です）

＜療養費請求書は毎月、月末で受付を締め、受付した翌月の25日に給付します。＞

給付計算式は

です。

(100円未満切捨）
（ 請求額 － 2,000円 ）× 0.8 ＝ 給付額

受診した病院（入院と外来は別）・総合病院
（医科と歯科は別）・調剤薬局（病院別）それ
ぞれ１か月の合計が2,130円以上が対象です。
※１回あたりではありません。
2,120円以下は給付額が100円未満のため給付
がありません。

保険適用の自己負担額の
１か月の合計額を記入（注１）
（例）5/7　（外来）1,860円

5/28（外来）1,500円
合 計　3,360円

・月の途中で診療が終わったとしても月末まで
に急な受診をした場合、月の合計が変わるため、
診療月と同じ月に受付することはできません。

請求期間は診療月の翌月から３年間です

期限切れにならないように請求しましょう

例
え
ば(　　　　　　　　　)令和２年３月に受付できるのは
平成29年３月から令和２年２月までです

１か月の合計額が2,120円の場合
(2,120－2,000)×0.8＝96円と
なり100円未満切捨により
給付がありせん。

2,120

○注 同月領収を１枚請求し忘れ、違う月に請求した場合
受付月ごとに計算するため本来の給付額より少なくなり
ます。請求する際は必ず月をそろえて請求してください。

治療用装具を作った方は
Ｐ16をご覧ください。



総合病院
（歯科）６月６日
外来 ￥1,200

総合病院
（歯科）６月３日
外来 ￥1,210

総合病院
（歯科）５月30日
外来 ￥400

総合病院
（内科）６月４日
外来 ￥2,130

総合病院
（外科）５月28日
外来 ￥1,500

総合病院
（内科）５月７日
外来 ￥1,860

退教互おおいた13

封筒に入れる

大
分
市
下
郡
496
ー
38

大
分
県
教
職
員
互
助
会
　

　

退
職
互
助
部
　

宛

870-0951 ポストへ

×（４月 1,900円）
　５月 3,360円
　６月 2,130円

４月 37,100円●

請求の際は必要な書類２点を準備
・「退職会員の部」療養費請求書（Ｐ12記入例あり）

・添付書類（下記の①または②のどちらか）

診療した月の途中

での受付はできません。

必ず月が変わってから

ポストへ入れてください。

添付
書類①領収書（原本）の場合

添付
書類②互助会の「医療費明細書」の場合

◯★領収書を各医療機関や薬局別に分け、
　日付順に並べる。

各医療機関や薬局で「互助会の医療費明細書」
に記入証明してもらう。
（記入証明してもらった場合、医療機関発行の領収
書を互助会へ送る必要はありません）郵送料の軽減
にもなります。

記入してもらう際は繁忙期（月末、月初）はなるべ
く避けてお願いしてください。医療機関によって
は有料となる場合がありますのでご確認ください。

◯★で分けた領収書を医療機関や薬局ごとに１か月の
　金額を合計し、2,130円以上の領収書を医療機関
　や薬局ごとにクリップでまとめる。
（１医療機関１か月の合計が2,130円以下の領収は各自で保管し互助会
　には提出しない）

・同じ病院でも「入院」と「外来」は別にする
・総合病院は「歯科」は別、
　それ以外の科は「医科」として合計
・調剤薬局は処方せん発行医療機関ごとに分ける ・領収書をなくした

・領収書の枚数が多く整理が大変
・領収書の原本は残しておきたい　　

総合病院
（歯科）６月６日
外来 ￥1,200

総合病院
（歯科）６月３日
外来 ￥1,210

総合病院
（歯科）５月30日
外来 ￥400

総合病院
（外科）

４月５日～26日
入院 ￥37,100

総合病院
（外科）

４月５日～26日
入院 ￥37,100

総合病院
（歯科）５月27日
外来 ￥2,160

総合病院
（外科）５月28日
外来 ￥1,500

総合病院
（内科）６月４日
外来 ￥2,130

総合病院
（内科）５月７日
外来 ￥1,860

総合病院
（耳鼻科）４月３日
外来 ￥1,900

総合病院
の場合

外来（医科） 入院（医科） 外来（歯科）

●

●

５月 2,560円
６月 2,410円

●

●

総合病院
（歯科）５月27日
外来 ￥2,160

・
調
剤
薬
局
で
記
入
し
て
も
ら
う
際
は

　
処
方
せ
ん
発
行
医
療
機
関
名
を
必
ず

　
記
入
し
て
も
ら
っ
て
く
だ
さ
い
。

・病院で記入してもらう際は、該当
　する区分（入院・外来）に○を記入
　してもらってください。

ご
注
意

レシートや手書きの領収書で患者氏名、健康保険診療内・外などの内訳が確認できない領収書はその
ままでは受付できません。医療機関にて 添付書類②医療費明細書 に記入証明してもらい請求してください。

◎「退職会員の部」療養費請求書には上記◯★各医療機関や薬局ごと１か月合計が2,130円以上の金額を記入。

0

2000

4000

6000

8000

10000
入力件数

1000

3000

5000

7000

9000
H31・R1年H30年H29年

1月 2月 3月 4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月

　療養費の請求が毎年１月に集中しています。過去

３年間の受付入力件数を月別のグラフにしてみると、

年々増加傾向になっています。（左表参照）

　領収書の原本返送希望の方は領収書原本とコピー

の両方を送ってくだされば、確認後に互助会に処理

済印を押して返送していますが、１月は特に集中す

るため、すぐに返送することができません。

　できるだけ迅速な事務対応ができるよう心がけて

いますが、ご了承ください。

　なお、互助会に請求いただいた領収書は互助会規

定の保存期間により５年間は保管しています。

などの場合に
便利です。

〔療養費請求書の受付状況とお知らせ〕
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療養費についてよくあるご質問Q＆Ａ

Ｑ．領収書のどの金額を記入すればよいですか？
（大分県互さん　後期高齢者　負担割合　１割負担）

?

Ａ.保険内診療の「一部負担金」や「負担額」の金額をご記入ください。
【外来編】

【入院編】

下記の場合は…
療養費請求書の医療機関名欄に「△△内科医院」金額欄に「10,860円」と記入してください。
（※保険外負担の6,000円は、給付対象外となります。）
＊給付の計算式は、（10,860－2,000）×0.8＝7,088
　互助会の給付金は、7,000円となります。（100円未満切り捨て）

下記の場合は…
療養費請求書の医療機関名欄に「◯◯総合病院」金額欄に「57,600円」と記入してください。

請求書　兼　領収書

入院診療費領収書

患者番号 氏　　　名

１２３

受診科

内科

入・外

外来

初・再診料

730円
処置

680円

医学管理等

3,600円
手術

0円

在宅医療

0円
麻酔

0円

投薬

0円
画像診断

2,000円

検査

3,850円
放射線治療

0円

注射

0円
病理診断

0円

リハビリテーション

0円
療養担当手当

0円

保険

健康診断

3,000円

保　　険

10,860円

保険外負担

6,000円

0円

16,860円

16,860円

予防接種 文書料 検査食 販売品 その他

3,000円
保険外負担

負 担 額

前 回 未 収 金

請 求 金 額

領 収 金 額

領収書番号

40

発行日

令和２年５月１日

負担割合

１割

本・家

本人

区分

後期

受　診　日

令和 ２ 年 ４ 月 30 日大分　県互　　様

氏　　名 大分　県互　　様　 区　　分

初　診　料

保険適用 保険適用外１

患者番号 567

診　療　科 内科

病　　棟 5階　508号室

保　　険 後期高齢者

負担割合

診療期間

1割

令和２年5月18日

～令和２年5月30日

発　行　日

請求番号

令和２年6月7日

987

円 円

区　　分

特別室料

保険適用外２

円

分娩介助料 円

病衣貸与料 874円

オムツ代 円

材　料　代 円

健診料等 円

文　書　料 1,000円

そ　の　他 円

小　計　③ 1,874円

合計請求額

①＋②＋③
69,614円

入院料等 362,730円 円

医学管理等 円 円

在宅医療 円 円

投　薬　料 30,160円 円

注　射　料 14,130円 円

処　置　料 7,650円 円

手　術　料 402,750円 円

麻　　酔 1,500円 円

検　査　料 58,530円 円

診断費合計 877,450円 円

一部負担額① 57,600円 円

食事負担金② 10,140円 円

◯◯市××町123番地4
TEL　□□□－□□□□
医療法人社団　△△内科医院

領収印

領収印

◯◯総合病院
◯◯市□条□丁目
TEL△△△-△△-△△△

◆同じ病院でも外来と入院は別々に計算します。
◆年齢や所得区分によって１か月の自己負担限度額が変わります。（P15参照）

自己負担限度額を超えた分は、高額療養費に該当し、各保険者から給付されますので互助会ではその分を除いて計算します。

ご自分で請求された金額よりも少ない金額で給付があった場合、高額療養費に該当するか、保険外負担等の給付対象外が

含まれていることなどが考えられます。

領収書発行日（支払っ
た月）ではなく、受診
した月で請求してくだ
さい。
この場合は、４月分の
請求となります。

外来は外来分の欄に
記入してください。

保険負担額が療養費給
付金の対象となります。
ただし、助成金や未収
金等がある場合は、そ
の分を差し引くことが
あります。

健康診断、インフルエン
ザ等の予防接種は、保険
外負担（自費）となります
ので、給付対象外です。

食事負担金は、
　　　給付対象外です。

病衣貸与料、文書料等は、
保険外負担（自費）の
ため、給付対象外です。

こちらを入院分として
記入してください。

診療費の領収印が押印さ
れていない場合（後日、
銀行振込したなど）は、
銀行の振込控えまたは、
入金が確認できるものを
添付してください。

月をまたいで入院し
た場合は、医療費を
支払った月ではなく、
入院していた診療月
別に分けて請求して
ください。
この場合は、５月分
の請求となります。

限
度
額
適
用
認
定
証

　
　
　
　
に
つ
い
て

療
養
費
に
つ
い
て
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　限度額は年齢や所得によって異なります。保険証の発行元で申請をして「限度額適用認定証」または「限度額適
用・標準負担額認定証」の交付を受けて、ご自身の「自己負担限度額」を確認してください。
（高額療養費に該当した場合、「認定証」を医療機関の窓口で提示すると、一部負担金の支払いが自己負担限度額までの支払いとなり、窓口での支払いが軽減されます。）

＜69歳までの方の自己負担限度額（月額）＞

＜70歳以上の方の自己負担限度額（月額）＞

区分 所得要件 ※【　】内は過去12か月以内４回目以降の金額

ア

イ

ウ

エ

オ

901万超

600万～901万

210万～600万

210万以下

市民税非課税

252,600円＋（総医療費－842,000円）×1％　【140,100円】

167,400円＋（総医療費－558,000円）×1％　【93,000円】

　80,100円＋（総医療費－267,000円）×1％　【44,400円】

57,600円　【44,400円】

35,400円　【24,600円】
〈所得要件は同じ世帯の同じ保険加入者の基礎控除後の所得合計〉

　健康保険証の発行元で「限度額適用認定
証」「限度額適用・標準負担額認定証」の交付
を受けずに医療機関等で高額療養費に該当
した場合、窓口での支払は区分アの限度額
で計算されます。事前に健康保険証の発行
元で「認定証」の交付を受けて、ご自身の「限
度額」を確認してください。（※１）

・平成30年8月改正後から

区　　分 負担
割合 外来（個人単位）

外来＋入院（世帯単位）

≪互助会療養費の給付対象について≫
給付対象となるのは、健康保険適用療養費(自己負担分)のみです。
高額療養費制度や附加給付金制度など、国または公的機関に類する団体において療養費の支給がある場合はその支給金額を
除いた額が給付対象となります。
（注）互助会が療養費請求書を受付、給付したあとで、自己負担限度額の金額や負担割合などが違っていたことが判明した

場合、既に給付している給付金額と再計算後の給付金額に差額(給付不足分または給付超過分)が生じる場合がありま
す。差額が生じた場合は、追加給付または返納といった修正処理が生じる場合があります。
また、療養費に関する問い合わせを公的機関や医療機関にすることがあります。予めご了承ください。

現役並み所得者Ⅲ
（課税所得690万円以上）

現役並み所得者Ⅱ
（課税所得380万円以上）

現役並み所得者Ⅰ
（課税所得145万円以上）

一　　　般
低所得者Ⅱ

(市民税非課税の方)
低所得者Ⅰ

(市民税非課税の方)

※【　】内は過去12か月以内４回目以降の金額

252,600円＋（総医療費－842,000円）×1％ 【140,100円】

167,400円＋（総医療費－558,000円）×1％　【93,000円】

　80,100円＋（総医療費－267,000円）×1％　【44,400円】

57,600円　【44,400円】

24,600円

15,000円

18,000円

69歳までの方

　健康保険証の発行元で「限度額適用認定
証」の交付を受けずに医療機関等で高額療
養費に該当した場合、窓口での支払は現役
並み所得者Ⅲの限度額で計算されます。事
前に健康保険証の発行元で「限度額適用認
定証」の交付を受けて、ご自身の「限度
額」を確認してください。（※１）

70歳以上で
現役並み所得者（3割負担）Ⅰ・Ⅱの方

(※１)認定証の提示をせずに高額の支払いをした場合は後日、健康保険証発行元への高額手続きが必要となる場合があります。

高額療養費に該当する場合、自己負担限度額までが療養費給付の対象のため、限度額の確認が必要となります。

「限 度 額 適 用 認 定 証」　　　　　　　　　　　　　　　の交付を受けましょう「限度額適用・標準負担額認定証」

「限 度 額 適 用 認 定 証」
「限度額適用・標準負担額認定証」

「限 度 額 適 用 認 定 証」

をお持ちの方は療養費請求の際
コピーを添付してください。

（注）高額に該当し、自己負担限度額の確認ができない場合は、受付を一旦保留し、確認ができてからの受付、給付となります。予めご了承ください。

（年間上限144,000円）

３割

３割

３割

２割・
１割

２割・
１割

8,000円

8,000円

限度額認定証の交付を受けて病院に提示すると
①医療機関の窓口で支払う一部負担額が自己負担限度
額までで済みます。
②市民税非課税世帯で「オ」「低所得者Ⅰ・Ⅱ」の区分
の方は入院の際、食事代が減額されます。
（食事代は互助会の補助対象外です）

入院など高額の医療費が見込まれる場合は

　健康保険証の発行元で「限度額適用・標準
負担額認定証」の交付を受けずに医療機関
等で高額療養費に該当した場合、窓口での
支払は一般の限度額で計算されます。事前
に健康保険証の発行元で「限度額適用・標準
負担額認定証」の交付を受けて、ご自身の
「限度額」を確認してください。（※１）

70歳以上で
市民税非課税世帯（2割・1割負担）の方

「限度額適用・標準負担額認定証」

外来の年間上限は８月から翌年７月までの
１年間にかかった外来の自己負担額の合計
が144,000円を超える場合、超えた分が
高額として保険証発行元より支給されます。
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病気やけがでコルセット、サポーターなどの治療用装具を
作ったときは必ず先に互助会へ請求してください。

　コルセット、サポーターなどの治療用装具を作った場合は、本人が一旦代金を全額支払い、互助会へ請求した
あと、保険証発行元に申請して払い戻しを受けてください。必ず先に互助会への申請をしてください。

互助会への提出書類

①「退職会員の部」療養費請求書　　②医証（医師の意見書および装着証明書）の原本とコピー
③見積書の原本とコピー　　④請求書の原本とコピー　　⑤領収書の原本とコピー
※書類の確認後に、必ず原本をお返しします。

例
大分県互さんは、腰痛が悪化してしまい、医師の診断のもとコルセットを作りました。
大分県互さんは28,000円の代金を支払いました。健康保険の自己負担は３割負担です。

　互助会から戻ってきた②、③、④、⑤の原本を持って、各健康保険証元（国保、協会けんぽ、後期高齢者医療制度等）
に手続きをしてください。手続き後、各保険証元から19,600円払い戻しがあります。

…　28,000円×0.3＝8,400円のうち自己負担分（３割分）

…　28,000円×0.7＝19,600円加入している保険元から給付（７割分）

書類提出後の給付の計算方法
（8,400－2,000）×0.8＝5,120　　互助会の給付金は、5,100円となります。（100円未満切り捨て）

（※１）対象となる治療用装具とは、療養のため医師の指示に基づき作ったコルセット、膝サポーター、足底板などです。自費購入（保険外）の
　　　　装具は、給付対象外です。

（※２）先に各健康保険元（国保、協会けんぽ、後期高齢者医療制度等）に手続きをしてしまった場合は、互助会にご連絡ください。

（※１）

（※２）

２０２０（令和２）年度
身体障がい者等見舞金についてお知らせ
２０２０（令和２）年度
身体障がい者等見舞金についてお知らせ
～対象となる手帳をお持ちの方で、まだ請求されたことがない方は、互助会までご連絡ください！～

対 象 者
給 付 額

請求用紙

添付するもの

● 身体障害者手帳１級～２級
（大分市のみ１級・２級・３級）

● 被爆者健康手帳

上記手帳をお持ちの方で

市町村から医療費の支給がある方

何らかの理由で

障害者医療証（重度心身障がい者

医療費受給証）をお持ちの方

… ● 年度１回　10,000円

… 昨年度給付を受けた方や、あらたに手帳
を取得し既に互助会にご連絡をいただい
た方へは、８月に互助会からご本人へ請
求用紙を送付いたします。

… ①身体障害者手帳の写し（コピー）
または被爆者健康手帳の移し（コピー）

②障害者医療証（重度心身障がい者医療
費受給証）の写し（コピー）

　※身体障害者手帳をお持ちの方のみ

互助会からは療養費給付のかわりに
身体障がい者等見舞金が給付されます

所得制限などにより、市町村
等からの医療費の支給が停止
になった場合は、必ず互助会
へご連絡ください。

身
体
障
害
者
等

　
　
　
見
舞
金

厚
生
事
業

参
加
募
集
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分
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大
分
県
教
育
会
館
内

行

一
般
財
団
法
人

63円切手を
貼ってお使
いください

差 出 人

ウラ面も記入してください

〈
住
所
〉

〈
氏
名
〉

厚生事業参加申込書

・抽選の場合はこのハガキ単位で行ないます。

コース名　または　行事名

会員種別（いずれかに◯をつけてください）

フリガナ

参加者氏名

携帯電話番号

（ 　　）歳 男 ・ 女会員番号

フリガナ

参加者氏名

会員番号

１　退職者会員　２　退職者会員配偶者　３　退職者会員継承者

９　特別会員　　10　その他（未加入の配偶者および参加会員の介助者）

会員種別（いずれかに◯をつけてください）

１　退職者会員　２　退職者会員配偶者　３　退職者会員継承者

９　特別会員　　10　その他（未加入の配偶者および参加会員の介助者）

◯特別企画・フィールドワークに申し込みの場合

◯囲碁大会に申し込みの場合　参加クラス　（　　　）段（　　　）級

（備考欄）

バス運行表に記載の乗車地
（ご希望に添えない場合もあります）（　　　　　　　　）希望

（　　　　）

　　　　　－

携帯電話番号

（ 　　）歳 男 ・ 女

（　　　　）

　　　　　－

特別企画

県北・県南

退教互おおいた17

＜ 申 込 方 法 ＞
・同封の『厚生事業申込書』（ハガキ）に必要事項を記入の上、互助会へ郵送してください。
実施が決定した後、通知文書と振込用紙を送付します。
・募集定員を超えた場合は抽選し、結果は文書にて通知します。
・携帯電話をお持ちの方は、必ず携帯番号の記載欄に記入してください。
（緊急連絡の際、使用させていただきます。）
・同一行事や日程が重なる旅行を重複して申し込むことはできません。

＜ 注 意 事 項 ＞
・旅行の参加を取り消す場合は旅行約款により、時期に応じて取消料を申し受けます。
・海外旅行は為替レートや燃油サージャージの変動により、会費が変わる場合があります。
・行程等は予定です。交通機関や天候の影響などで変更となる場合があります。
・宿泊は二人一部屋（申込ハガキ毎）となります。
お一人で申込みの場合は、他のお一人参加の方と相部屋となります。
・一人部屋を希望の場合は、申込ハガキの備考欄に『一人部屋希望』と明記してください。
別途追加料金がかかります。ただし、コースによってはシングルルームをご用意できない
場合があります。その際は他の一人参加の方と相部屋となりますのでご了承ください。
・気象状況等により、やむを得ず行程に変更が生じた際の返金等はできない場合があります。
・旅行会費振込時の手数料は個人負担です。
・会員外の申込みは、会員の配偶者もしくは介助者に限ります。
会員外の申込みの際は、種別番号10：その他に◯をつけてください。
・特別企画のバス送迎やフィールドワーク（日帰りのバス旅行）は、バス運行表の記載の希
望する乗車地を申込書に記入してください。ただし、申込状況によりご希望に添えない場
合や運行表に記載の乗車地以外にも追加となることがあります。

旅
　
行
　
主
　
催

東武トップツアーズ㈱大分支店
【観光庁長官登録旅行業第38号 ボンド保証会員
 日本旅行業協会正会員 旅行業公正取引協議会会員】
〒870-0034 大分市都町1-1-19 あいおいニッセイ同和損保大分ビル２F
TEL 097-538-1091

㈱ＪＴＢ大分支店
【日本旅行業協会正会員 観光庁長官登録旅行業 第64号】
〒870-0026 大分市金池町1-1-17
TEL 097-534-7151

東武トップツアーズ㈱大分支店受託販売
㈲大分ツアーシステム
【大分県知事登録旅行業第3-221号】
〒870-0045 大分市城崎町2-2-18 城崎スミダビル３０２ TEL 097-513-6900

大分県総合生協 旅行センター
【大分県知事登録旅行業第2-40号】
〒870-0035 大分市中央町４丁目1-32
TEL 097-548-5515

大分交通㈱
【大分県知事登録旅行業第2-187号】
〒870-8691 大分市新川西8-3
TEL 097-532-6368

大分バス㈱
【大分県知事登録旅行業第2-61号】
〒870-0126 大分市大字横尾303番地の１
TEL 097-525-9885

㈱オーシートラベル
【大分県知事登録第2-131号】
〒870-0027 大分市末広町2-3-28
TEL 097-534-0123

㈱大分航空トラベル
【大分県知事登録旅行業第2-226号】
〒870-0026 大分市金池町2丁目1-3 レインボービル3F
TEL 097-536-0101

厚 生 事 業 参 加 者 募 集

＊国内・海外旅行・フィールドワークの「申込書」につ
いては、会員資格確認後旅行業法に基づき、旅行主催
の旅行社の保管となります。（個人情報については、
個人情報保護方針にのっとり厳重に保管します。）
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特別企画

2泊3日の旅

２泊とも２人１室利用

■バスの乗車場所はP19の送迎バス運行予定表を参考にしてください。

◆日　　程　１団　県北　６月17日㈬ ～19日㈮
　　　　　　２団　県南　６月24日㈬ ～26日㈮
◆会　　費
○退職互助部加入者　　　　　　　６６,０００円
（退職者会員・退職者会員配偶者・退職者会員継承者・特別会員）

○未加入の配偶者及び介助者　　　８６,０００円
◆募集定員　県南・県北とも　各１０５名

　　　　　　　　　　　　　（定員を超えた場合は抽選となります）

◆申込締切　１団　県北　４月24日㈮ 必着
　　　　　　２団　県南　５月１日㈮ 必着　
◆シングル希望の追加料金（２泊）１８,０００円

・お一人でお申し込みの方は、他の参加の方と相部屋に
なります。
・一人部屋を希望する場合は、追加料金がかかります。
申込ハガキに「一人部屋希望」と明記してください。

　沖縄の海、文化、平和に触れる３日間です。エメラルドグリーン
の海に囲まれた古宇利島や、日本屈指の美ら海水族館では大水槽を
上から眺める水上観覧も必見です。また、旅の途中で嘉手納基地や
辺野古の様子もご覧いただけます。

行　　　程　（予 定）

旅行主催／大分バス㈱

宿泊地

ー

リザン
シーパーク
ホテル
谷茶ベイ

沖縄
かりゆし
アーバン
リゾート
ナハ

１　

日　

目

２　

日　

目

３　

日　

目

※詳しい時刻等は参加決定通知でお知らせします。

沖縄本島３日間

朝 昼 夕
食　事

◯ ◯ ◯

朝 昼 夕
食　事

◯ ◯ ―

朝 昼 夕
食　事

― ◯ ◯機内

ホテル　　　　　美ら海水族館　　　　本部町　　　　古宇利大橋

　　　　古宇利島市場　　　　　　オリオンビール工場

　　　　　　　　　　　辺野古経由　　　　　　那覇IC　　　　　　ホテル

（昼食）

（昼食/機内弁当）

（昼食）

（休憩）

県内各地　　　　福岡空港　　　　那覇空港　　　　

　　那覇IC　　　　沖縄南IC　　　　道の駅かでな展望台　　　　ホテル

JTA057

JTA058

9:408:30 11:40 11:50 12:50

13:30 14:00 14:40/15:00・15:20 16:20

9:208:40 11:00 11:20 13:00

13:40 15:00 16:45

ホテル　　　おきなわワールド　　　　ひめゆりの塔・資料館

　　　　　　　　　　那覇空港　　　　　福岡空港　　　　　県内各地

県南
県北

県南
県北

11:30 12:55 14:45 15:00

16:00 16:40 17:10

18:00

（見学）

美ら海水族館
イメージ

沖縄の伝統芸能「エイサー」
イメージ

県内各地 ⇄ 福岡空港
往復バス送迎付きで楽々！
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申込状況により、県内送迎バスの運行コースを変更することがあります。
また、帰りは行きと逆走行となります。各個人の乗車場所・乗車時刻は後日、参加決定通知でお知らせします。送迎バス運行予定表(案)

２
　
団
（
県
南
）

１号車

２号車

３号車

４号車

５号車

１
　
団
（
県
北
）

１号車

２号車

３号車

４号車

５号車

福
岡
空
港

11:30

福
岡
空
港

11:30

9:15 九重ICのりばバス停　　　9:45 道の駅くす　　　10:05 日田ICローソン前

 日田IC 太宰府IC

8:40 中津TOTO前バス停　　　8:55 中津駅前南口　　　9:10 三光支所前

　　9:25 レストハウス新館　　　9:30 上戸原バス停　　　　　　

　　　　9:35 柿坂バス停　　　9:50 山国支所前 日田IC 太宰府IC

8:10 豊後高田インダストリー　　　8:30 宇佐ホテルリバーサイド西口

　　8:50 院内支所前　　　9:00 安心院支所前 安心院IC 太宰府IC

7:35 香々地バス停　　　7:45 伊美バス停　　　7:50 岐部バス停　　　

　　8:15 国東アストホール　　　8:25 武蔵バス停（嘉宴前）　　　8:40 北奈多バス停　　　

　　8:55 杵築バスターミナル　　9:15 ホテルAZ大分日出 日出IC 太宰府IC

8:30 大分駅要町バス駐車場　　　8:55 別府トキハ前　　　9:00 別府交通センター　　

　　　　　　　　　　　9:10 亀川駅ロータリー 別府IC 太宰府IC
　

7:30 玉来サンリブ前（旧道側）　　　7:40 竹田温泉花水月　　　

　　7:55 道の駅あさじ　　　8:10 道の駅おおの 大分米良IC 太宰府IC

7:15 ファミリーマート緒方店前　　　7:25 道の駅きよかわ　　　

　　7:40 豊後大野市役所　　　8:00 犬飼久原バス停　　　8:20戸次バス停　　　　　　

　　8:30 昆布刈橋バス停　　　8:50 宮崎バス停 光吉IC 太宰府IC

7:00 佐伯三余館　　　7:10 佐伯コスモタウンバス停　　　

　　7:40 津久見駅前　　　8:00 臼杵なかよし公園 臼杵IC 太宰府IC

7:40 佐賀関バスターミナル　　　8:00 坂ノ市駅ロータリー　　　

　　8:10 大在駅裏（文理大入口）バス停　　　8:25 鶴崎駅前バス停　　　

　　8:45 OBS前バス停　　　9:00 大分駅要町バス駐車場 大分IC 太宰府IC

8:10 田中南バス停　　　8:20 上宗方バス停　　　8:25 雄城台高校入口

　　8:35 サンリブわさだ前バス停　　　8:55 大銀挾間支店前　　　

　　9:15 庄内ほのぼの温泉　　　9:45 道の駅ゆふいん 湯布院IC 太宰府IC



大河ドラマ「麒麟がくる」で注目の
明智光秀、その半生は謎に満ちてい

ます。歴史に颯爽と登場し、織田家臣団随一の
活躍をしながら、なぜ主君を討ったのか？　生
誕の地から、戦跡、居城、本能寺まで、光秀ゆ
かりの地を巡
ります。特に
ドラマ館は本
年のみの開館、
ホテルから望
む琵琶湖も絶
景です。

国内旅行

朝 昼 夕
食　事

○ ○ ○

朝 昼 夕
食　事

― ○ ○

◆日　　程

９月15日㈫～17日㈭
◆会　　費
○退職互助部加入者
（退職者会員・退職者会員配偶者・退職者会員継承者・特別会員）

　　　　　　８８,０００円
○未加入の配偶者及び介助者

　　　　　　９８,０００円
◆募集定員　３０ 名
　（定員を超えた場合は抽選となります）

◆申込締切　７月30日㈭ 必着
◆シングル希望の追加料金
　　　（２泊）１３,２００円

行　　程（予定）
旅行主催／㈲大分ツアーシステム

宿泊地

―

朝 昼 夕
食　事

○ ○ ―

ど
こ ろ
み

１
日
目

２
日
目

３
日
目

朝 昼 夕
食　事

○ ○ ○

朝 昼 夕
食　事

○ ○ ○

ＮＨＫ朝のドラマ「なつぞら」の舞
台となった十勝・帯広から、北海道

東部の知床半島へ。
日本最後の秘境と
言われる知床の大
自然の脈動は、訪
れた人々の胸を打
ちます。今年の秋
は、感動の旅にで
かけませんか。

国内旅行

朝 昼 夕
食　事

― ○ ○

◆日　　程

10月13日㈫～16日㈮
◆会　　費
○退職互助部加入者
（退職者会員・退職者会員配偶者・退職者会員継承者・特別会員）

　　　　　１３０,５００円
○未加入の配偶者及び介助者

　　　　　１４５,０００円
◆募集定員　３０ 名
　（定員を超えた場合は抽選となります）

◆申込締切　８月20日㈭ 必着
◆シングル希望の追加料金
　　　（３泊）１８,７００円

行　　程（予定）
旅行主催／㈱オーシートラベル

宿泊地

―

朝 昼 夕
食　事

○ ○ ―

ど
こ ろ
み

１
日
目

２
日
目

３
日
目

４
日
目

イメージ

イメージ
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機内

明智光秀の足跡をたどる旅　３日間

秋色の大地
富良野・十勝から知床へ　４日間

大分空港　　　　羽田空港　　　　　旭川空港

　　美瑛パッチワークロード　　　　拓真館

　　富良野　　　ファーム富田　　　　ホテル

ホテル　　　帯広　　　十勝千年の森

　明治なるほどファクトリー十勝　　　帯広市内

　真鍋庭園　　　六花亭／六花の森　　　ホテル

ホテル　　　池田ワイン城　　　足寄　

　オンネトー展望台　　　　阿寒湖畔　　弟子屈

　摩周湖展望　　羅臼町　　知床横断道路

　　　　　　　　　　　ウトロ温泉　　　ホテル

ホテル　　　知床観光船「カムイワッカの滝航路」

　　　知床五湖散策　　　　オシンコシンの滝

　　中標津空港　　　　羽田空港　　　　大分空港

8:50

8:30

8:30

8:00 8:10 9:50

10:10 11:00 11:30 12:20

13:40 14:35 16:25 17:50 19:30

9:00 9:50

11:20 11:50 12:15 13:00

14:00 14:50 16:50

17:30

10:00 10:40

11:10 12:30 12:50 13:40

14:00 14:50 15:20 16:40 17:20

13:30

15:30 16:20 16:45

14:00 14:20 15:00

10:20 11:15 12:50 13:10

ホテル　　　禅明坊　　　西教寺　　　坂本城跡

　延暦寺会館　　　比叡山　延暦寺［比叡山］［叡山］

　愛宕神社　　　本能寺大宝殿宝物館　　　ホテル

8:30 8:50 9:35 9:40 10:25 10:30 10:50

11:30 12:15 12:25 13:15

14:45 15:25 15:50 16:20 16:30
（昼食）

（昼食）

（昼食）

（昼食）

びわ湖大津
プリンスホテル
〔旧 大津プリンス〕

ホテル
モントレ
京都

新富良野
プリンス
ホテル

十勝川温泉
第一ホテル

北こぶし知床
ホテル＆
リゾート

ホテル　　　亀岡市ドラマ館　

　　　亀山城跡［亀宝城］［亀岡城］

　　　天龍寺 庭園と本堂　　　　へき亭　

　　　大阪国際空港〔伊丹空港〕　　　　大分空港

9:00 9:40 10:40

10:50 11:35

12:05 13:05 13:35 14:35

15:35 17:20 18:20
（昼食）

全日空1691

ANA3788

ANA378 ANA3795

（機内弁当）

ANA4783

大分空港　　　　中部国際空港

　　　日本ライン元起

　　　可児市明智光秀生誕の地

　　　岐阜市歴史博物館［岐阜公園］　　ホテル　

9:10 10:15 10:45

12:10

13:10 13:55

12:55

（昼食）

全日空3166

14:40 15:25 17:35



フィールドワーク

朝 昼 夕
食　事

― ○ ―

県北会員の方がお近くのバス停から参加できる日帰り
バス旅行です。日本医学の父　北里柴三郎博士の偉業

を伝える北里柴三郎記念館、九重連山の地熱を有効に活用し
た日本最大の地熱発電所である八丁原発電所、季節の花々が
咲き誇るくじゅう
花公園などを見学
し、昼食は地元の
生産者が心を込め
て育て作ったや野
菜や豊後牛などの
コース料理をリ
ゾートホテルのレ
ストランでお楽し
みください。

◆日　　程
６月５日㈮

◆会　　費
○退職互助部加入者
（退職者会員・退職者会員配偶者・退職者会員継承者・特別会員）

　　　　　　　　４,３００円
○未加入の配偶者及び介助者

　　　　　　　　９,５００円
◆募集定員　１２０名
（定員を超えた場合は抽選となります）

◆申込締切　５月７日㈭ 必着

ど
こ ろ
み

県北地区にお住まいの方向けコース

行　程（予定）

◇バス運行表 ※申込ハガキに希望する乗車場所をご記入ください。
　申込状況によっては、下記のバス運行表が大幅に変更となる場合があります。

旅行主催／大分交通㈱

100年以上も変わらぬ姿の「北里文庫」と「貴賓館」

イメージ

申込状況により見学の順序が変わります。
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４号車 伊美バス停 → 竹田津バス停 → 香々地バス停 → 

　　　 → 西堅来バス停 → 真玉支所前 → 高田インダストリー → 

　　　　　 → リバーサイドホテル宇佐 → 安心院支所 → 院内支所 → 道の駅くす →

7:40 7:50 8:00

8:10 8:20 8:30

8:45 9:00 9:10 10:00

３号車 中津文化会館 → 中津駅前南口 → 三光支所 → 中島バス停 → 

　　　　　 → 耶馬溪支所前 → 山国支所前 → ローソン日田インター店 → 日田IC →

8:00 8:05 8:20 8:35

8:40 8:50 9:15

２号車 来浦バス停 → アストくにさき → 武蔵バス停（嘉宴前） →  

　　　　　　　 → 安岐バス停 → 杵築バスターミナル → ホテルAZ大分日出 →  

　　　　　　　　　　　　　　     　 → 別府交通センター → 別府北浜 → 別府IC →

7:20 7:35 7:50

8:05 8:20 8:40

9:00 9:05

１号車 大分駅貸切バス駐車場 → 田中南バス停 → 上宗方バス停 → 

 → 雄城台高校入口バス停 → サンリブわさだ前バス停 → 大銀挾間支店 → 

　　　　　　　 → 庄内役場前 → 庄内ほのぼの温泉 → 道の駅湯布院 → 湯布院IC →

8:10 8:25 8:35

8:40 8:45 9:00

9:15 9:25 9:45

“北里柴三郎”ゆかりの小国と久住高原

各地　　　　北里柴三郎記念館　　　　レゾネイトクラブくじゅう　

　　　　　　　　　　　　くじゅう花公園　　　　三愛レストハウス

　　　　　　　　　　　　　　　　　九州電力八丁原地熱発電所展示館　　　　各地

10:30 11:25 12:10 13:30

13:40 14:40 14:50 15:20

15:35 16:30

（昼食：コース料理）

（お買い物）

昼食：豊後牛もも肉ロティスリー
をメインとしたコース料理。

豊後牛もも肉ロティスリーとは…
もも肉の中でも特に柔らかい部
分のみを塊ごとじっくりロース
トし、焼き立てをお召し上がり
いただくレゾネイトクラブく
じゅう創業以来のお勧め料理。
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「色・味・香りよし」高級銘茶の産地として有名
な八女へ新茶のシーズンに訪れます。また、九州

で最も古い歴史と伝統の八女和紙を実際に手漉き体験し、
自分だけのオリジナル葉書を制作します。

ど
こ ろ
み

朝 昼 夕
食　事

― ○ ―

フィールドワーク

◆日　　程　５月29日㈮
◆会　　費
○退職互助部加入者
（退職者会員・退職者会員配偶者・退職者会員継承者・特別会員）

　　　　　　　　４,９００円
○未加入の配偶者及び介助者
　　　　　　　　９,８００円

◆募集定員　７０名（定員を超えた場合は抽選となります）
◆申込締切　４月28日㈫ 必着

旅行主催／大分県総合生協旅行センター

朝 昼 夕
食　事

― ― ―

◆日　　程　８月14日㈮
◆会　　費
○退職互助部加入者
（退職者会員・退職者会員配偶者・退職者会員継承者・特別会員）

　　　　　　　　３,９００円
○未加入の配偶者及び介助者

　　　　　　　　９,２００円
◆募集定員　７０名（定員を超えた場合は抽選となります）
◆申込締切　６月10日㈬ 必着

旅行主催／㈱JTB大分支店

行　程（予定） ※出発地は大分駅以外にも追加となることがあります。申込書にはご希望の地域をご記入ください。
　（なお、申込状況によりご希望に添えない場合があります。予めご了承ください）

※出発地は大分駅以外にも追加となることがあります。申込書にはご希望の地域をご記入ください。
　（なお、申込状況によりご希望に添えない場合があります。予めご了承ください）

行　程（予定）

イメージ

手漉き和紙体験
イメージ

八女中央大茶園

厚
生
事
業

参
加
募
集

八女の新茶と和紙手すき体験・久留米市美術館

福岡ペイペイドーム（旧ヤフオクドーム）プロ野球観戦
（ソフトバンクホークス vs 日本ハム）

野球観戦

イメージ

今年も内野Ａ
指定席（３塁

側）の座席をご用意し
ます！　プロならでは
の豪快かつ華麗な迫力
あるプレーを球場でお
楽しみください。

ど
こ ろ
み

※お申込後、７月13日㈪以降に参加を取り消し
　されるとキャンセル料がかかります。

※お申込後、９月４日㈮以降に
　参加を取り消しされると
　キャンセル料がかかります。

朝 昼 夕
食　事

― ◯ ―

◆日　　程　11月20日㈮
◆会　　費
○退職互助部加入者
（退職者会員・退職者会員配偶者・退職者会員継承者・特別会員）　　　　　　　　　　　　　　１２,３００円
○未加入の配偶者及び介助者　　　　　　　　　　　　　　１７,２００円

◆募集定員　６８名（定員を超えた場合は抽選となります）
◆申込締切　８月17日㈪ 必着

旅行主催／東武トップツアーズ㈱大分支店

行　程（予定）

大相撲 九州場所
桝席をご用意します。
ゆっくりと大相撲観
戦ができます。

ど
こ ろ
み

大分駅前貸切バス駐車場　　　 　大分IC　　　 　山田SA  　　　　天神北IC

　　　　　　　　　　　　　　　　　　福岡国際センター

　　　　　　　天神北IC　　　 　山田SA　　　 　大分IC　　　 　大分駅前貸切バス駐車場

10:00

13:30 18:30

21:00

（休憩）

（休憩）

（弁当）

※出発地は大分駅以外にも追加となることがあります。申込書にはご希望の地域をご記入ください。
　（なお、申込状況によりご希望に添えない場合があります。予めご了承ください）

8:00 10:20 11:30 11:50 12:30

（昼食）

大分駅貸切バス駐車場　　　　　　八女伝統工芸館　　　　　　八女中央大茶園　　　

　　　　　ホテルマリターレ創世　　　　　　　久留米市美術館　　　　　　大分駅貸切バス駐車場　
13:10 14:20 14:30 15:30 17:30頃

（八女茶試飲とお買い物）（和紙手すき体験＜はがき４枚＞）

8:00 12:00頃到着 18:00頃 20:30頃14:00～
大分駅　　　　　山田ＳＡ　　　福岡ペイペイドーム野球観戦　　　山田ＳＡ　　　大分駅　

（昼食各自）

貸切バス駐車場 貸切バス駐車場
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海外旅行

朝 昼 夕
食　事

― ○ ○

朝 昼 夕
食　事

○ ○ ○

朝 昼 夕
食　事

○ ○ ○

朝 昼 夕
食　事

○ ○ ○

朝 昼 夕
食　事

○ ○ ○

◆日　　程

９月８日㈫～12日㈯
◆会　　費
○退職互助部加入者
（退職者会員・退職者会員配偶者・退職者会員継承者・特別会員）

　　　　　　２２２,０００円
○未加入の配偶者及び介助者

　　　　　　２４２,０００円
◆募集定員　２５名（定員を超えた場合は抽選となります）
◆申込締切　７月６日㈪ 必着
◆シングル希望の追加料金
　　　（４泊）４５,０００円

行　　程（予定）

旅行主催／東武トップツアーズ㈱大分支店

宿泊地

仁川空港
ベストウェスタン
プレミア

ホテルクラス

ハバロフスク
リベラホテルクラス
＜４ツ星クラス＞
（予定）

シベリア鉄道
オケアン号
（予定）

ウラジオストク
アジムートホテル
（予定）

―

ウラジオストク・ハバロフスク（ソウル経由）

機内

機内 機内

９/８
㈫

９/９
㈬

９/10
㈭

９/11
㈮

９/12
㈯

１日目

２日目

３日目

４日目

５日目

催行が決定しましたら、海外旅行説明会を行います。説明会日時等については参加決定通知をご確認ください。
なお、最少催行人員15名に達しない場合は催行できません。

憧れのシベリア鉄道（寝台列車）でハバロフスクから
ウラジオストクへ…一度は訪れてみたいロシア極東の
２都市を巡ります。

ど
こ ろ
み

イメージイメージ

ウラジオストク ハバロフスク

福岡空港 国際線ターミナル 19:00 集合　※空港内にて各自夕食
　搭乗出国手続後　大韓航空にて　仁川空港へ
　　到着　入国手続後　送迎バスにて　ホテルへ
　　　ホテルチェックイン後　翌日の出発まで　お休みください

ホテルにて　朝食後　送迎バスにて　仁川空港へ
搭乗出国手続後　大韓航空にて　ウラジオストク経由　ハバロフスクへ
　ウラジオストク到着　入国手続後　国内線にて　ハバロフスクへ
　　到着後　市内レストランにて　ボルシチの夕食　食後　ホテルへ

朝食はホテルにて
　終日　ハバロフスク市内観光
アムルスキー像、アムール湾眺望、レーニン広場、
ハバロフスク郷土博物館、永遠の火、極東軍事博物館、
プレオプラゼンスキー教会、ウスペンスキー大聖堂、中央市場、
アムール川鉄橋、アムール川クルーズ、ディナモ公園、レーニン像　など

昼食はロシア風餃子「ペリメニ」
夕食はエキフ風「カツレツ」
夕食後　寝台列車にてウラジオストクへ 約12時間（参加者での相部屋／４名１室）

朝食は寝台列車内にて
ウラジオストク到着後　市内観光
シベリア横断鉄道記念塔、革命広場、ロシア正教会、沿海州庁舎、
ゲーム百貨店、Ｃ56潜水艦、ニコライ２世凱旋門、極東巡回巡洋艦、
鷲の巣展望台、海洋公園、金閣湾黄金橋、アルセーニエフ郷土博物館、
アルバート通りから噴水通り散策、旧日本総領事館、地下要塞博物館　など

昼食はビーフストロガノフ 
夕食はシーフードメニュー

朝食はホテルにて
出発までウラジオストク市内観光
ポクロフスキー聖堂、与謝野晶子詩碑、浦潮本願寺跡　など

観光後　空港へ　搭乗手続後　大韓航空にて仁川経由福岡へ（19:55）
入国手続後　解散
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介
護
セ
ミ
ナ
ー
・
囲
碁
大
会

参
加
募
集

　リトミックは幼児教育で有名な分野ですが、
音楽に合わせて身体を動かすことで「頭・
心・体に良い効果がもたらされる」と幅広い
年代でその効果が期待されています。
　このセミナーは、参加することにより『健
康寿命を延ばすことを意識』できる内容と
なっています。

　会員はもちろん、ご家族もお申し込みいただけます！

◆定　　員　各会場 20名（定員を超えた場合は抽選）

◆参　加　料　無　料

◆申込方法　同封の「厚生事業申込ハガキ」に
　　　　　　必要事項を記入のうえ、互助会
　　　　　　へ郵送してください。

◆実　施　月　日　７月１日 ㈬ 
受付 9:30～　セミナー 10:00～12:00（昼食後解散）

◆会　　　場　大分県社会福祉介護研修センタ－
大分市明野東3-4-1

◆定　　　員　30名（定員を超えた場合は抽選）
◆参　加　料　無　料　※昼食は互助会が準備します。
◆申込締切日　６月15日 ㈪
◆申　込　方　法　同封の「厚生事業申込ハガキ」に必要事項を記入のうえ、互助会へ郵送してください。

〈午前の部 10:00～12:00〉
今回のセミナーの主な内容

「排泄教室～骨盤底筋運動」

尿失禁は年齢のせいだけではありません。排泄の仕組みや、タイプ別の対処法などを学び、予防のため
の骨盤底筋運動を行いましょう。排泄のトラブルは恥ずかしいことではありません。気持ちよくできる
大切さを一緒に学びましょう。※動きやすい服装でお越しください。

講師紹介
国立音楽大学声楽学科卒業。
フェリス女学院大学大学院音楽研究科
声楽専攻修了。
保育園・幼稚園・小・中学校、ホール
での子ども向けコンサートに多数出演。
また、リトミック研究センター認定指
導資格を取得し、教室や幼稚園などで
数多く指導を行っている。

リトミックセミナーリトミックセミナー

介護セミナー介護セミナー （本年度は１回
　のみの開催です）
（本年度は１回
　のみの開催です）

イメージ

講師　村山淳子さん

＜竹田会場＞

●
法務局竹田支局

●竹田高

滝廉太郎記念館●

豊後竹田駅

直入教育会館

会 ト々ンネル先

時間　10:00～11:30
会場　直入教育会館

（竹田温泉花水月となり）
竹田市大字会々2250番地

5
17㈰
申込締切
４月30日㈭

講師／NPO法人日本コンチネンス協会 コンチネンスリーダー
　　　老人保健施設ウェルハウスしらさぎ　理学療法士　毛　井　　 敦 さん

臼杵高●

東九州自動
車道

●
臼杵市役所

市浜地区
コミュニティー
センター

●
臼
杵
消
防
署 217

217

＜臼杵会場＞
時間　13:30～15:00
会場　市浜地区
　　　コミュニティーセンター

（臼杵消防署となり）
臼杵市前田1851番地８

5
20㈬
申込締切
４月30日㈭

臼杵駅

上臼杵駅

イメージ

参加
募集
参加
募集

参加
募集
参加
募集
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　2019年（令和元年）10月１日㈫、大分県教育会館201会議室にて、
第42回退職会員の部囲碁大会を開催しました。今回は47名の会員が
参加、各クラスに分かれて熱戦が繰り広げられました。
　本大会は第37回全国教職員囲碁大会大分県代表選考会を兼ねてお
り、名人戦は河野資文さん、四段の部は平野薫則さん、級位戦は冨尾
久信さんが各クラスで優勝し全国大会の出場権を得ました。全国大会
において平野さんは四段３位、冨尾さんは級位戦優勝という輝かしい
成績を収められました。
　各クラスの優勝者・準優勝者の皆さんをご紹介します。＜敬称略＞

第４２回　退職会員の部

囲碁大会を開催しました

五段の部

優勝準優勝
佐藤　昌宏高瀬　雅信

名人戦

優勝準優勝
河野　資文藤原　雅章

二段の部

優勝準優勝
中園　尚武平岡　賢二

四段の部

優勝準優勝
平野　薫則西　　正春

初段の部

優勝準優勝
神田　幸治山本　博司

三段の部

優勝準優勝
脇田　利彦幾嶋　啓二

一級以下の部

優勝準優勝
冨尾　久信本田　清泰

白
・
藤
原
　
雅
章

黒
・
河
野
　
資
文

総
譜
（
229
手
ま
で
、黒
中
押
し
勝
ち
！
）

第
42
回 

退
職
会
員
の
部 

囲
碁
大
会 

名
人
戦

　

黒
47
が
上
辺
を
模
様
化
し
た

好
手
。続
く
白
48
の「
三
々
」が

絶
妙
な
タ
イ
ミ
ン
グ
で
す
が…

一
路
左
の「
白
49
ツ
ケ
」な
ら「
白
、

楽
生
き
」の
形
で「
白
持
ち
の
形
勢
」と
な
る
と
こ
ろ
。白
56
ま

で
の「
コ
ウ
生
き
」は
辛
い
。し
か
も
、白
58
か
ら
の「
コ
ウ
材
」が

黒
73
ま
で「
持
ち
込
み
」と
な
り
、下
辺
が
黒
地
化
し
て
は
河

野
さ
ん
の「
作
戦
勝
ち
」。

　

そ
れ
で
も
、白
78
が
模
様
消
し
の
絶
好
点
で
あ
っ
た
が…

80

と
ト
ビ
込
ん
だ
の
が「
勇
み
足
」。黒
81
か
ら
89
ま
で
気
持
ち
よ

く
ポ
ン
抜
い
て
は
黒
の
余
裕
で
あ
る
。

　

さ
ら
に
黒
91
か
ら
93
と
足
早
く
白
の
一
等
地
を
荒
ら
し
て

順
風
満
帆
に
見
え
る
が…

黒
の「
先
手
分
が
リ
ー
ド
感
」で…

形
勢
は「
盤
十
」の
微
細
な
局
面
。

　

こ
こ
で
黒
117
か
ら
127
と
白
２
子
を
攻
め
た
と
き
、白
128
と
安

直
に
ト
ン
だ
の
が
逸
機
で
、白
が
129
と
引
き
出
せ
ば「
黒
の
ダ

メ
」を
詰
め
て
、一
気
に「
白
の
逆
転
勝
ち
」と
な
る
際
ど
い
局
面

で
あ
っ
た
。逆
に
、黒
129
と
取
り
込
ん
で
は「
勝
負
あ
り
」。

第43回 退職会員の部　囲碁大会は 10月１日（木）です。 
次回の７月号で、詳細をお知らせします。
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馬 田 秀 文さん

（
解
説
）
大
分
県
教
職
員
互
助
会

囲
碁
大
会
審
判
長



楽
し
か
っ
た

一
日
バ
ス
旅
行

大
分
市
支
部　

大
津　

悦
子

退教互おおいた 26

会
員
の
広
場

大
分
市
支
部　

高
楷
美
智
子

「
高
山
・
上
高
地
」

川 

柳

高
山
の
古
き
屋
並
を
歩
き
つ
つ

　
出
格
子
の
情
緒
思
へ
り

川
沿
ひ
に
テ
ン
ト
を
張
れ
る
朝
市
の

　
た
つ
高
山
に
な
つ
め
を
買
へ
り

玉
砂
利
を
底
に
敷
き
つ
め
し
「
千
人
風
呂
」

　
足
の
裏
に
し
げ
き
覚
え
つ

山
深
み
視
野
を
閉
ざ
せ
し
雨
霧
の

　
切
間
に
ぞ
み
し
富
士
の
い
た
だ
き

吊
橋
を
わ
た
り
つ
つ
仰
ぐ
気
を
吸
ひ
て

　
眼
前
に
坐
す
穂
高
連
峰

濁
ら
ざ
る
望
み
持
ち
た
し
辛
川
の
流
れ
の

　
水
に
掌
を
ひ
た
し
つ
つ

ア
カ
シ
ア
の
丘
へ
リ
フ
ト
に
上
が
る
下も
と

　
名
を
知
ら
ぬ
秋
の
花
の
ゆ
れ
を
り

玖
珠
郡
支
部　

秋
吉　

信
隆

「
古
い
」

川 

柳

古
き
友
安
否
確
認
懐
か
し
い

老
骨
と
古
い
農
機
で
過
疎
守
る

古
里
の
行
事
今
年
も
一
つ
消
え

お
待
ち
し
て
い
ま
す
！

～随時受付中～
身
近
な
出
来
事
や
、
随
想
、
川
柳
・
短
歌
・

俳
句
な
ど
を
会
員
の
広
場
に
投
稿
し
て
み
ま

せ
ん
か
？
　
ま
た
、
ギ
ャ
ラ
リ
ー
コ
ー
ナ
ー

の
写
真
や
絵
画
な
ど
の
作
品
も
お
待
ち
し
て

い
ま
す
。

み
な
さ
ま
か
ら
の
お
た
よ
り
な
ど

会
員
の
広
場
ほ
か

　

さ
わ
や
か
な
風
が
吹
き
は
じ
め

た
朝
、
10
月
８
日
第
19
回
教
職
員

互
助
会
大
分
市
支
部
の
一
日
バ
ス

旅
行
に
参
加
し
ま
し
た
。
Ｎ
Ｈ
Ｋ

大
河
ド
ラ
マ
「
い
だ
て
ん
」
の
主

人
公
、
金か

な

栗く
り

四
　

し　

三そ
う

の
生
家
と
熊
本

城
の
特
別
公
開
第
一
弾
大
天
守
外

観
復
旧
記
念
週
間
に
合
わ
せ
た
、

熊
本
城
を
訪
れ
る
旅
行
で
す
。
バ

ス
２
台
で
、
大
分
駅
北
口
駐
車
場

を
後
に
出
発
し
ま
し
た
。
大
分
イ

ン
タ
ー
か
ら
、
南
関
イ
ン
タ
ー

チ
ェ
ン
ジ
を
通
っ
て
、
金
栗
四
三

の
生
家
記
念
館
、
金
栗
四
三

ミ
ュ
ー
ジ
ア
ム
に
到
着
で
す
。
マ

ラ
ソ
ン
の
父
と
言
わ
れ
た
金
栗
四

三
の
少
年
時
代
、
選
手
と
し
て
の

道
の
り
、
ス
ト
ッ
ク
ホ
ル
ム
大
会

出
場
へ
の
活
躍
や
指
導
と
し
て
の

功
績
等
、
数
多
く
の
資
料
が
展
示

さ
れ
て
い
ま
し
た
。
さ
ま
ざ

ま
な
エ
ピ
ソ
ー
ド
を
通
し
て
、

金
栗
四
三
の
生
涯
の
歩
み
を
、

く
わ
し
く
理
解
す
る
こ
と
が

で
き
ま
し
た
。
ま
た
、

ミ
ュ
ー
ジ
ア
ム
会
場
で
は
、

特
に
金
栗
足
袋
形
ソ
フ
ァ
ー
、

走
る
と
き
の
歩
幅
の
足
形
や

ほ
か
の
マ
ラ
ソ
ン
ラ
ン
ナ
ー

の
歩
幅
も
体
験
す
る
こ
と
が
で
き

印
象
に
残
り
ま
し
た
。
改
め
て
１

９
６
４
年
東
京
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
が

開
催
さ
れ
る
ま
で
の
厳
し
い
時
代

の
流
れ
を
痛
感
し
た
瞬
間
で
し
た
。

　

昼
食
は
、
食
事
処
、
き
く
す
い

の
里
で
旬
の
野
菜
を
ふ
ん
だ
ん
に

使
っ
て
蒸
し
料
理
の
菖
蒲
膳
に
舌

鼓
を
打
ち
ま
し
た
。午
後
は
、先
の

熊
本
地
震
発
生
か
ら
、
３
年
半
が

経
過
し
て
お
り
、
熊
本
城
復
旧
の

第
一
弾
と
な
る
大
天
守
の
外
観
と

小
天
守
の
工
事
状
況
を
間
近
で
見

学
を
す
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

特
に
、秋
空
高
く
漆し

っ

喰く
い

で
白
く
塗

ら
れ
た
大
天
守
が
そ
び
え
た
ち
見

事
な
絶
景
に
思
わ
ず
息
を
の
み
感

激
し
ま
し
た
。
一
日
も
早
い
復
旧

と
今
後
の
工
事
の
安
全
を
祈
り
つ

つ
、
城
を
後
に
し
ま
し
た
。

　

熊
本
名
物
を
片
手
に
バ
ス
へ
と

乗
車
し
ま
し
た
。
車
中
で
は
、
ビ

ン
ゴ
ゲ
ー
ム
や
声
高
ら
か
に
ナ
ツ

メ
ロ
を
全
員
で
歌
い
、
互
い
に
笑

顔
が
ほ
こ
ろ
び
会
話
も
弾
ん
で
時

初
秋
の
信
州
・

信
濃
路　

３
日
間

互
助
会
職
員　

Ｔ

　

９
月
４
日
、
総
勢
23
名
、
中
部

国
際
空
港
着
、
一
路
飛
騨
高
山
へ
。

高
山
祭
屋
台
会
館
・
街
並
み
（
小

京
都
の
趣
）
散
策
。
小
腹
が
空
い

た
が
夕
食
を
想
像
し
て
ガ
マ
ン
。

夕
食
時
、
全
員
で
自
己
紹
介
し
、

和
気
あ
い
あ
い
と
し
た
宴
。

　

２
日
目
、
上
高
地
へ
。
何
十
年

ぶ
り
の
景
観
に
た
だ
た
だ
堪
能
。

こ
こ
が
、
旅
の
目
的
の
方
も
多

か
っ
た
。
そ
の
後
、
一
路
、
上
諏

訪
の
歴
史
あ
る
宿
「
か
た
く
ら
諏

訪
ホ
テ
ル
」
。
隣
接
の
「
片
倉

館
」
は
、
大
正
か
ら
昭
和
に
か
け

て
製
糸
業
で
財
を
成
し
た
片
倉
財

閥
が
、
『
地
域
住
民
に
厚
生
と
社

交
の
場
を
提
供
』
と
の
願
い
で
建

築
。
当
時
に
あ
っ
て
、
社
会
貢
献

の
意
識
の
高
さ
に
驚
く
ば
か
り
。

　

最
終
日
「
黄
金
ア
カ
シ
ア
の

丘
」「
世
界
の
影
絵
・
切
り
絵
・

オ
ル
ゴ
ー
ル
美
術
館
」。
思
い
が

け
な
い
豚
汁
に
舌
鼓
、
一
層
お
腹

が
空
く
。
昼
食
後
、
「
諏
訪
大

社
」
へ
。
信
長
が
焼
き
払
っ
た
時

に
も
行
わ
れ
た
７
年
に
一
度
の

「
御
柱
祭
」
の
御
柱
四
本
を
順
に

観
る
。（
お
土
産
屋
の
方
の
説
明

付
き
）
い
つ
の
日
か
「
御
柱
祭
」

を
見
て
み
た
い
も
の
だ
。

　

参
加
者
最
高
齢
（
90
歳
）
の
お

二
人
に
引
っ
張
っ
て
い
た
だ
い
た

旅
で
し
た
。
皆
さ
ん
の
「
楽
し
い

旅
に
し
た
い
」
と
い
う
和
や
か
な

気
持
ち
と
『
若
さ
』
と
歴
史
ロ
マ

ン
の
信
濃
路
、
細
や
か
な
心
配
り

の
ガ
イ
ド
さ
ん
、
運
転
手
さ
ん
、

感
謝
、
感
謝
。
私
が
元
気
を
い
た

だ
き
ま
し
た
。

　

写
真
は
、
最
高
齢
の
お
二
人
、

河
童
橋
で
の
ツ
ー
シ
ョ
ッ
ト
。

間
の
過
ぎ
る
の
も
忘
れ
そ
う
で
し

た
。
窓
側
で
は
、
色
づ
き
始
め
た

木
々
に
秋
の
訪
れ
を
感
じ
な
が
ら
、

充
実
し
た
楽
し
い
一
日
バ
ス
旅
行

と
な
り
ま
し
た
。

　

結
び
に
、
本
日
お
世
話
し
て
く

だ
さ
い
ま
し
た
会
長
は
じ
め
、
運

営
委
員
の
方
々
に
お
礼
を
申
し
上

げ
ま
す
。



互助会事務局にお問い合わせください。ご本人かご家族であれば電話でお伝えします。A1

宿泊補助券が発行される施設と、補助券が発行されない施設とで、利用方法が違います。
詳しくは、退教互会報おおいたNo78（2020年3月発行）に同封した空色のパンフレット
「宿泊補助利用方法（2020年度版）」をご覧ください。

16桁の会員番号がわかれば、紙の会員証が無くても宿泊補助は利用できます。どうしても
再発行（手数料1,000円＋税が必要）を希望する場合はJTBベネフィットサービスセンター
☎03-5646-5540までお問い合わせください。

A2

A3

A4

27

Q1「えらべる倶楽部の会員番号がわかりません。」

退教互おおいた

「えらべる倶楽部」宿泊補助の拡充について

「えらべる倶楽部Q&A」について

会
員
な
ら
び
に

　
ご
家
族
の
皆
様
へ

　

退
職
互
助
部
加
入
者
が
お
亡
く
な

り
に
な
っ
て
い
る
に
も
か
か
わ
ら
ず
、

互
助
会
へ
の
ご
連
絡
が
何
も
な
い
た

め
に
「
長
寿
祝
金
が
互
助
会
届
出
口

座
に
振
込
ま
れ
続
け
る
」「
会
報
が

ず
っ
と
届
い
て
い
る
」
と
い
っ
た
事

例
が
発
生
し
て
い
ま
す
。

　

お
心
当
た
り
の
あ
る
方
や
そ
の
ご

家
族
の
方
は
互
助
会
へ
至
急
ご
連
絡

く
だ
さ
い
。

互
助
会

　

☎　

（
０
９
７
）
５
５
６
・
９
２
９
２

Ｆ
Ａ
Ｘ
（
０
９
７
）
５
５
６
・
３
２
２
１

届
出
口
座
を

変
更
す
る
方
へ

　

現
在
、
互
助
会
へ
届
出
の
口
座
を

変
更
さ
れ
る
方
は
、
変
更
届
の
ほ
か

に
新
し
い
振
込
先
と
な
る
通
帳
の
コ

ピ
ー
（
支
店
名
・
口
座
番
号
・
氏
名

が
載
っ
て
い
る
も
の
）
を
添
付
の
う

え
、
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

　

な
お
、
互
助
会
指
定
の
振
込
先
は

「
大
分
銀
行
」
「
九
州
労
働
金
庫
」

「
ゆ
う
ち
ょ
銀
行
」
で
す
。

　「えらべる倶楽部」を運営する㈱JTBベネフィットと協議を重ねた結果、2020年4月から、互助会の経費
負担を増やさずにサービスを拡充することができました。改正内容は下記のとおりです。

互助会ホームページに掲載しているQ&Aからいくつか紹介します。参考にしてください。

Q2「宿泊補助の利用方法がわかりません。」

Q3「会員証の再発行をお願いしたい。」

Q4「専用サイトへのログイン方法を教えてください」

◯各種申し込み方法等がご不明な場合は「JTBベネフィット総合インフォメーション」まで　☎03-5646-5522
◯会員番号や利用方法等がご不明な場合は「互助会事務局」まで　　　　　  　　　　　　　　　☎097-556-9292

えらべる倶楽部の問合せ先

専用サイトにログインするには、えらべる倶楽部会員番号が必要です。ログイン方法は、互助会
ホームページを参照してください。

「互助会ホームページ」→「えらべる倶楽部について」→パスワード「daikyogo」入力・確定
→「退職会員はこちら」→「えらべる倶楽部とは？」（ログイン方法等を記載）

※その他、えらべる倶楽部Q＆Ａやえらべる倶楽部エリアNAVI等も掲載しています。

「えらべる倶楽部」では全国約20,000施設で補助を利用することができます。ぜひ活用してください。

現　行

１泊 1,500円補助

年度上限６泊

2020年４月１日から

【７月、８月、12月、３月】のみ１泊 2,000円補助
※上記以外の月は１泊 1,500円補助

年度上限７泊
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表 紙
　櫛田先生は、５年前より水彩画を描かれるようになったそうです。
　『昭和の町』といった懐かしいと思ってもらえる場所から、お祭りごとなど、行事
の絵を描かれています。要望があり、絵ハガキにして皆さんに配られては大変喜ばれ
ているそうです。また、絵画展も開かれており（写真
右下）散歩中に見つけた題材などを絵に描き、皆に懐

かしみながら、喜んでもらいたいとおっしゃっていました。「水彩画は色
遣いが難しく、時に失敗もあり悔しいが、描くことはわくわくするし、生
き生きした気分になる」と話してくださいました。今回拝見した絵はどれ
も繊細で優しく美しい作品ばかりで今後の作品もとても楽しみです。

豊後高田市支部　櫛田 良太郎さん

互助会ホームページをご活用ください スマートフォンからも閲覧できます

●療養費請求書・明細書を印刷したいときは　　　　　　　　　　　　　　　をクリック

●会報や会員専用ページへのパスワードは　 d a i k y o go　入力

各種請求書
申　込　書　ダウンロード

令和２年度（2020年度）

退職会員の部  年間行事一覧
年　月 掲載頁行　　　　　　事

４

５

６

７

８

９

10

11

12

２

３

日帰り

日帰り

特別企画

日帰り

海　外

国　内

国　内

日帰り

日帰り

国　内

日帰り

国　内

国　内

日帰り

国　内

令和２年
（2020年）

4・5

6～11

25

22

21

18

25

22

23

20

20

22

退職会員の部事業説明会（新規加入者）

支部総会

長寿祝金給付（該当者の届出口座へ振込給付）

リトミックセミナー（竹田市）（臼杵市）

八女の新茶と和紙手すき体験・久留米市美術館

“北里柴三郎”ゆかりの小国と久住高原（県北会員向け）

沖縄本島　３日間　～沖縄の今と歴史を知る旅～　県北・県南

介護セミナー
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福岡ペイペイドーム プロ野球観戦 ソフトバンクホークス 対 日本ハム（現・退合同）

ウラジオストク・ハバロフスク（ソウル経由）

明智光秀の足跡をたどる旅

秋色の大地　富良野・十勝から知床へ　４日間

囲碁大会

道の駅七城メロンドームと採れたて新鮮たまごのコッコファーム

日田天領水と小石原焼き～秋子想（ときこそう）で味わう欧風懐石～（県南会員向け）

国立博物館・JAXA筑波宇宙センター　学びのツアー　３日間

大相撲九州場所

百万石の栄華　冬の金沢　３日間

北海道フリー　４日間（現・退合同）

長崎ランタンフェスティバル（現・退合同）

プロ野球・宮崎春季キャンプ（現・退合同）

奈良平城京跡と京のおひなまつり　３日間
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