
 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

◆近況報告◆ 
 新チームにも慣れ、各交流戦、年末

の台湾合宿、学年末の試験など、さま

ざまなイベントを終え、大学は春休み

となりました。関東では珍しい大雪が

降る日もありましたが、順天堂大学水

泳部は毎日元気に活動しています。寒

さが大変厳しくなりましたので、今年

も冬季期間は朝のみキッツ公津の杜店で練習をさせて頂いております。暖かく広いプールで練習をし、厳しい練

習の後には暖かいジャグジーにも入ることができるという、とても良い環境を使わせて頂けることに大変感謝し

ております。 

 

◆FINA ワールドカップ東京 2012報告◆ 
2012 年 11 月 6日・7日の 2日間、辰巳国際水泳場にて

FINA 競泳ワールドカップ東京 2012 が開催されました。順

天堂大学水泳部からは、スポーツ科学科 3 年の牛島瞭が

50m 自由形と 100m 自由形に出場いたしました。結果は 50m

自由形が 22.61 の 13 位、100m 自由形が 49.20 の 10 位と

健闘しました。今回は 1 人だけの出場となってしまいま

したが、次回はもっと多くの選手が出場できるよう、今

後も練習に励みたいと思います。応援ありがとうござい

ました。 
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宿泊したホテルにて、お世話になった清水さんと★ 

スポーツ科学科 3 年 牛島瞭 



◆各種交流戦について◆ 

〈三学部対抗戦〉 

 2012 年 10 月 27 日、順天堂大学さくらキャンパスの

プールにて、三学部対抗戦を行いました。この大会は、

スポーツ健康科学部水泳部が主催する、順天堂大学医学

部水泳部、医療看護学部水泳部、スポーツ健康科学部水

泳部、スポーツ健康科学部ﾗｲﾌｾｰﾋﾞﾝｸﾞ部の 4チームによ

る交流戦です。レースを行った後には、スポーツ健康科

学部水泳部が中心となり、それぞれの専門種目に分かれ

て練習会を行いました。最後は懇親会を行い、学部を超

えて同じ水泳という競技を行う者同士で交流を深める

ことが出来たと思います。ビンゴ大会もとても盛り上が

り、楽しい交流戦となりました。 

 

〈稲垣杯〉 

 2012 年 11 月 3 日、東海大学湘南キャンパスのプ

ールにて、稲垣杯が開催されました。この大会には、

東海大学湘南キャンパス水泳部、伊勢原キャンパス

水泳部、国際武道大学、山梨学院大学、順天堂大学

医学部水泳部、医療看護学部水泳部、スポーツ健康

科学部水泳部の 6 チームが参加し、対抗戦を行いま

した。対抗戦終了後の懇親会では、この大会に参加

されていたオリンピックメダリストの鈴木聡美選手

(山梨学院大学)の祝勝会を行い、本物のオリンピッ

クのメダルを間近で見せて頂きました。また、東海大学を卒業された書道家の方もいらしていて、チームを象徴

する一文字を大きな和紙に書いて下さいました。私たち順天堂大学スポーツ健康科学部水泳部は「仁」という文

字を書いて頂きました。どのチームも新チームになったばかりだったため、それぞれの役員同士が挨拶をし、交

流を深めました。ライバルであり、仲間でもある他大学水泳部のみなさんとの交友関係をこれからも大切にした

いと思います。 

 

〈順国玉戦〉 

2012 年 11 月 18 日、玉川大学プールにて玉川大学、国士舘大学、桐

蔭横浜大学、青山学院大学、順天堂大学の 5チームで交流戦を行いまし

た。この大会は唯一マネージャーも参加させて頂いている大会で、参加

した 3 年マネージャー2 人は必死に 200m の平泳ぎを泳ぎ切りました。

また、選手と一緒にリレーを泳いだりと、選手と競技の中で交流ができ

るという点でも貴重な体験をさせて頂きました。大会後は懇親会を行い、

交流を深めました。 

三学部 集合写真 

各チーム新主将挨拶 

マネ 2 人、選手 1 日体験中★ 



◆医学部、医療看護学部、合同納会◆ 
 2012 年 11 月 22 日、三学部合同の納会が行われました。 

交流戦やイベントなどさまざまなことで同じ時間を過ごした医学

部・医療看護学部の水泳部のみなさんと一緒に 4 年生・6 年生を送

り出しました。 

2 月にはスポーツ健康科学部のみの納会兼謝恩会を行います。 

 

 

◆冬季台湾合宿◆ 
2012 年 12 月 22 日～30 日、台湾にて冬季合宿

を行いました。以前はタイで合宿を行っていたと

いうお話を伺いましたが、現在在学している学生

にとっては初めての海外合宿でした。出発前まで

は、初めての海外合宿であることや、言語が通じ

るかもわからない国であるということなどから、

不安がとても大きかったのですが、現地では大地

監督のお知り合いの日本人の方にさまざまなこ

とを教えて頂き、無事終えることが出来ました。 

合宿中は、台北市立体育学院という台湾の体育大学のプール(長水路)と、中国文化大学という大学のプール(短

水路)の 2 つのプールを使わせて頂いて練習をしました。どちらのプールもとてもきれいで、充実した練習がで

きました。台北市立体育学院のプールは、ユニバーシアードで使用されるプールだそうで、水深の深いプール、

スタンド、10m の飛び込み台など、とても素晴らしい設備が整っていました。 

台北市立体育学院で練習を行うときは、体育学院の学生さんも一緒に同じメニューを行いました。日本語はも

ちろん、英語も通じる人と通じない人がいますので、体を使って一生懸命コミュニケーションをとりながらメニ

ューを進めていきました。現地の学生さん達は、練習後に士林という台湾で一番大きな夜市に連れて行ってくれ

たり、練習がない日には台湾の観光名所を案内してくれたりと、とても親切にしてくれました。言葉が通じない

学生さんがほとんどでしたが、スマートフォンの翻訳機能を使って会話をしたり、漢字で筆談をしたり、一緒に

ご飯を食べたり、写真を撮ったり…言葉が通じないながらもそれぞれが一生懸命交流しようとすることで、多く

の学生さんと仲良くなることが出来ました。 

今回の海外合宿という経験は、水泳選手としてだけでなく、いろいろな面で成長することできたのではないか

と思います。台湾で多くの刺激を受け、得ることが出来たことを今後活かしていければいいなと思います。 

 

 

 

 

中国文化大学にて 

練習後 台湾の学生さんと★ 台湾の学生さんと夜市に行きました★ 

4 年生 

左から 日下陽介、荒木悠、山﨑達也 



◆平成 24年度謝恩会兼 4年生慰労会◆ 
 

2013 年 2 月 9 日、船橋にある東魁楼本館にて、平成 24 年度

順天堂大学水泳部謝恩会兼 4年生慰労会を開催致しました。普

段なかなかお会いすることのできない先生方、OB・OG の皆さま

にお会いして、お話しさせて頂くことができ、素晴らしい時間

を過ごすことが出来ました。当日は 4年生が 4名中 2名しか参

加できなくなってしまったのですが、来てくださった 2 人の 4

年生をしっかりと送り出せたと思います。お忙しい中お越し下

さった先生方、OBの皆様、誠にありがとうございました。 

 

 

◆第 54回日本選手権(25m)のお知らせ◆ 
 2013 年 2 月 23 日・24日、相模原市立総合水泳場にて第 54 回日本選手権(25m)が開催

されます。順天堂大学水泳部からは、スポーツ科学科 3年の牛島瞭が 50m 自由形、100m

自由形に出場致します。今回、牛島は所属を「セントラルスポーツ」として出場させて

頂くこととなりました。詳細は別紙にてお知らせさせて頂きますのでそちらをご覧下さ

い。順天堂大学水泳部としての出場は致しませんが、本年度最後の大きな大会を精一杯

泳いでくれると思いますので、暖かい声援をよろしくお願い致します。 
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◆おわりに◆ 

 JunEi 第 36 号を最後まで読んで頂き、ありがとうございました！新シーズンが始まって、早いもので約 5ヵ月

が経ちました。3 年生は就職活動が本格的に始まったため、練習に参加できない日も増えて参りました。シーズ

ンの前半は、交流戦や納会などのイベントが多く慌ただしく過ぎていきます。気付けば始まったばかりと思って

いたシーズンは、約半分しか残っていません。冬の練習は寒さや泳ぎこみに耐えなければならないというとても

辛い時期ではありますが、あのときこうしておけば…などの後悔をせずに約半年後満面の笑顔でシーズンを締め

くくるためにも、今は頑張りどころです。4 月にはいよいよ新 1 年生が入学・入部して参ります！フレッシュな

新入生に期待したいと思います（*^_^*） 

台湾の学生さんと夜市へ行きました★ 

4 年生挨拶 

左から日下陽介、高橋亮太 

日本選手権(25m)結果報告 

春季合宿 

新入生紹介 

 

などを予定しています！ 


