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22:00 衝撃の瞬間５「ビスマルク艦船の運
命(HD)」(二)

23:00 メーデー！１２：航空機事故の真
実と真相「ラウダ航空００４便（HD）」(二)

24:00 メーデー！７：航空機事故の真実
と真相「エールアンテール148便 (HD)」

(二)

25:00 衝撃の瞬間 巨大災害「チリ鉱山
落盤事故 33人の救出劇（HD）」(字)

26:00 メーデー！５：航空機事故の真実
と真相「謎の炎（ＨＤ）」(二)

27:00 メーデー！５：航空機事故の真実
と真相「ウェイト・オーバー（HD）」(二)

16:00 カー・SOS 蘇れ！思い出の名車8
「2（HD）」(二)

17:00 ホスタイル・プラネット 非情の惑星
「密林（HD）」(二)

18:00 ホスタイル・プラネット 非情の惑星
「草原（HD）」(二)

19:00 ホスタイル・プラネット 非情の惑星
「極地（HD）」(二)

20:00  【日曜 大惨事検証ファイル】
レスキュー！海難救助隊２「台風の恐怖

(HD)」(二)

21:00 衝撃の瞬間５「ボパールの化学工
場事故(HD)」(二)

10:00 アウトドアの極限へ挑戦！
（HD)(字)

11:00 【ナショジオ オープンキャンパス
～明日の地球を守るプロジェクト～】コン
ティネント7：南極大陸「最後のサンプル採

取（HD）」(字)

12:00 コンティネント7：南極大陸「限界へ
の挑戦（HD）」(字)

13:00 カー・SOS 蘇れ！思い出の名車２
「悩めるエスコートRS（HD）」(二)

14:00 カー・SOS 蘇れ！思い出の名車２
「愛する祖父のVWキャンピングカー（HD）」

(二)

15:00 スーパーカー大改造 2「ジャガー・ド
ラッグスター（HD）」(二)

04:00 密着！サンパウロ国際空港警察
「コカインの罪（HD）」(二)

05:00 密着！サンパウロ国際空港警察
「心臓発作とコカイン（HD）」(二)

06:00 一攫千金！カー・ストリッパーズ２
「フランス車対決（HD）」(二)

07:00 決死のサバイバル術 第二次世界
大戦「死の鉄道からの逃走（HD）」(二)

08:00 壮絶！命知らずの冒険家シェーン
「紅海の巨人(HD)」(二)

09:00 壮絶！命知らずの冒険家シェーン
「沼地に住む怪物(HD)」(二)

22:00 仰天！海の底まる見え検証 2「南
北戦争の海戦（HD）」(二)

23:00 仰天！海の底まる見え検証 2「冷
戦期の失われた核兵器（HD）」(二)

24:00 仰天！海の底まる見え検証 2「ス
ペイン無敵艦隊の秘密（HD）」(二)

25:00 潜入！ブラックマーケットの実態「ス
テロイドの闇取引（HD）」(字)

26:00 密着！マドリード・バラハス空港警
察「電光石火の自白（HD）」(二)

27:00 密着！マドリード・バラハス空港警
察「下着に隠されたコカイン（HD）」(二)

16:00 メーデー！１７：航空機事故の真
実と真相「タロム航空371便（HD）」(二)

17:00 メーデー！１７：航空機事故の真
実と真相「コンチネンタル航空1404便

（HD）」(二)

18:00 廃車復活！ジャンクヤード・チャレ
ンジ「アウディR8と対決（HD）」(二)

19:00 【中国を知る】
【新】長江を歩く WITH アッシュ・ダイクス

「1（HD）」(字)

20:00 【土曜 ミステリーファイル】
仰天！海の底まる見え検証 3「アメリカ

南北戦争 海戦の実態（HD）」(二)

21:00 仰天！海の底まる見え検証 2
「ゴールドラッシュ 知られざる物語（HD）」

(二)

10:00 アニマル・ファイト・クラブ「サバンナの
決闘（HD）」(字)

11:00 スゴ腕どうぶつドクター２「新しい仲
間(HD)」(二)

12:00 スゴ腕どうぶつドクター２「にぎやか
な日々(HD)」(二)

13:00 メーデー！１７：航空機事故の真
実と真相「KLMシティホッパー433便

（HD）」(二)

14:00 メーデー！１７：航空機事故の真
実と真相「AIA808便（HD）」(二)

15:00 メーデー！１７：航空機事故の真
実と真相「ファイン航空101便（HD）」(二)

04:00 世界大自然紀行：バンクーバー島
（HD）(二)

05:00 世界大自然紀行：フォークランド諸
島（HD）(二)

06:00 カー・SOS 蘇れ！思い出の名車２
「悩めるエスコートRS（HD）」(二)

07:00 シーザー・ミランの 愛犬レスキュー２
「追放寸前の犬たち（HD）」(字)

08:00 生きもの地球大紀行(字幕版)「第
二章：命をつなげるために(HD)」(字)

09:00 ワイルド・ハンター「トップクラスの捕
食者 クマ（HD）」(二)

22:00 カー・SOS 蘇れ！思い出の名車8
「2（HD）」(二)

23:00 ブレイン・ゲーム　スターの頭脳チャ
レンジ！「ウソとホントの見分け方（HD）」

(二)

24:00 メーデー！番外編：惨劇の全貌 2
「空間識失調（HD）」(二)

25:00 メーデー！１７：航空機事故の真
実と真相「ユナイテッド・エクスプレス6291

便（HD）」(二)

26:00 衝撃の瞬間５「上空での大惨事
(HD)」(二)

27:00 悲劇のUSSインディアナポリスを探
せ（HD）(二)

16:00 カー・SOS 蘇れ！思い出の名車６
「人生をともに歩んだシトロエンDS（HD）」

(二)

17:00 カー・SOS 蘇れ！思い出の名車8
「1（HD）」(二)

18:00 世界の巨大工場４「ポルシェ パナ
メーラ(HD)」(二)

19:00 ナチス・ドイツの巨大建造物「V2ロ
ケット発射基地（HD）」(二)

20:00 コスモス:いくつもの世界「人新世の
成熟期（HD）」(二)

21:00 コスモス:いくつもの世界「いくつもの
世界（HD）」(二)

10:00 獣医ミシェルの日常 3「空飛ぶ馬
（HD）」(字)

11:00 アフリカの大地に生まれて「狩りの
レッスン（HD）」(二)

12:00 仰天！海の底まる見え検証 3「ア
メリカ奴隷貿易 最後の船（HD）」(二)

13:00 衝撃の瞬間３「バリ島の爆破テロ」
(二)

14:00 仰天！海の底まる見え検証 2「殺
人兵器 Uボート（HD）」(二)

15:00 都市伝説～超常現象を解明せ
よ！３～「キング・アーサー（HD）」(二)

04:00 チェーン・オブ・コマンド「#8 なぜ戦う
のか？（HD）」(二)

05:00 ペトラ：バラ色に輝く古代遺跡
（HD）(二)

06:00 廃車復活！ジャンクヤード・チャレ
ンジ「メルセデスＸクラスと対決（HD）」(二)

07:00 メーデー！番外編：惨劇の全貌 2
「稚拙なミス（HD）」(二)

08:00 【中国を知る】
中国:蒼き水中洞窟（HD）(二)

09:00 野生に生きる「#7 春の息吹
（HD）」(二)

22:00 ワイルド・ハンター「トップクラスの捕
食者 クマ（HD）」(二)

23:00 アニマル・ファイト・クラブ「サバンナの
決闘（HD）」(字)

24:00 メーデー！１６：航空機事故の真
実と真相「カンタス航空７２便（HD）」(二)

25:00 メーデー！番外編：惨劇の全貌
「撃墜（HD）」(二)

26:00 衝撃の瞬間５「パディントン駅の列
車事故(HD)」(二)

27:00 チェーン・オブ・コマンド「#7 国境な
き戦い（HD）」(二)

16:00 カー・SOS 蘇れ！思い出の名車６
「獣医が"治せなかった"プジョー205GTI

（HD）」(二)

17:00 カー・SOS 蘇れ！思い出の名車３
「伝説のモーガン・スリーホイラー（HD）」

(二)

18:00 世界の巨大工場４「フォードF-
150(HD)」(二)

19:00 ナチス・ドイツの巨大建造物「Uボー
ト基地（HD）」(二)

20:00 【ワイルド ネイチャー】
シーザー・ミランの 愛犬レスキュー２「追放

寸前の犬たち（HD）」(字)

21:00 生きもの地球大紀行(字幕版)「第
二章：命をつなげるために(HD)」(字)

10:00 ワイルド・ハンター「固い忠誠心 オ
オカミとジャッカル（HD）」(二)

11:00 アフリカの大地に生まれて「危険な
遊び場（HD）」(二)

12:00 スネーク・シティ 4「梢の毒ヘビ
（HD）」(二)

13:00 衝撃の瞬間３「シンガポールのホテ
ル倒壊事故」(二)

14:00 仰天！海の底まる見え検証 2
「ニューヨークに眠る謎（HD）」(二)

15:00 都市伝説～超常現象を解明せ
よ！３～「野生児（HD）」(二)

04:00 チェーン・オブ・コマンド「#6 交差す
る想い（HD）」(二)

05:00 黒人ファラオ：ナイルに沈んだ王墓
（HD）(二)

06:00 廃車復活！ジャンクヤード・チャレ
ンジ「シボレー･カマロと対決（HD）」(二)

07:00 メーデー！番外編：惨劇の全貌 2
「マスコミの圧力（HD）」(二)

08:00 メーデー！１６：航空機事故の真
実と真相「スペースシップ２（HD）」(二)

09:00 野生に生きる「#6 娘の来訪
（HD）」(二)
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04:00 第二次世界大戦の潜水艦「ワ
フー：日本軍の補給路を断て（HD）」(二)

05:00 仰天！海の底まる見え検証「ナチ
スの秘密兵器（HD）」(二)

06:00 カー・SOS 蘇れ！思い出の名車8
「2（HD）」(二)

07:00 メーデー！番外編：惨劇の全貌 2
「空中衝突（HD）」(二)

08:00 メーデー！１６：航空機事故の真
実と真相「カンタス航空７２便（HD）」(二)

09:00 野生に生きる「#8 新たな挑戦
（HD）」(二)

10:00 獣医ミシェルの日常 3「危険な兄
弟喧嘩（HD）」(字)

11:00 プロアングラーの世界釣り巡業！
「ロンドンで釣る川の王子（HD）」(二)

12:00 潜入！ブラックマーケットの実態「ス
テロイドの闇取引（HD）」(字)

13:00 衝撃の瞬間３「パリの列車事故」
(二)

14:00 仰天！海の底まる見え検証 3「ア
メリカ南北戦争 海戦の実態（HD）」(二)

15:00 都市伝説～超常現象を解明せ
よ！３～「トリノの聖骸布（HD）」(二)

16:00 カー・SOS 蘇れ！思い出の名車６
「パズル同然のトライアンフGT6（HD）」

(二)

17:00 カー・SOS 蘇れ！思い出の名車３
「夫婦の絆 日産スカイライン（HD）」(二)

18:00 世界の巨大工場４「BMW
X3(HD)」(二)

19:00 ナチス・ドイツの巨大建造物「超重
戦車 マウス（HD）」(二)

20:00 エクスプローラー「負の遺産 苦悩す
るラオス（HD）」(字)

21:00 エクスプローラー「日本の人口減少
問題（HD）」(字)

22:00 潜入！ブラックマーケットの実態
「世界一の偽札（HD）」(字)

23:00 潜入！暗黒産業「違法賭博と金
（HD）」(二)

24:00 メーデー！１７：航空機事故の真
実と真相「タロム航空371便（HD）」(二)

25:00 メーデー！７：航空機事故の真実
と真相「ブリティッシュ･エアツアーズ28便

(HD)」(二)

26:00 衝撃の瞬間５「ボパールの化学工
場事故(HD)」(二)

27:00 囚われし者たち～戦火の絆「ブラッ
クホーク･ダウン（HD）」(字)

04:00 囚われし者たち～戦火の絆「コロン
ビア･バイス（HD）」(字)

05:00 仰天！海の底まる見え検証「沈ん
だ財宝（HD）」(二)

06:00 廃車復活！ジャンクヤード・チャレ
ンジ「ポルシェ911と対決（HD）」(二)

07:00 メーデー！番外編：惨劇の全貌 2
「エンジン停止（HD）」(二)

08:00 メーデー！１６：航空機事故の真
実と真相「アリタリア航空４０４便（HD）」

(二)

09:00 野生に生きる「#9 命の水（HD）」
(二)

10:00 獣医ミシェルの日常 4「野生のイノ
シシを追え！（HD）」(字)

11:00 プロアングラーの世界釣り巡業！
「マイアミ早釣り6本勝負（HD）」(二)

12:00 カー・SOS 蘇れ！思い出の名車8
「2（HD）」(二)

13:00 衝撃の瞬間３「プエルトリコのガス
爆発（HD）」(二)

14:00 仰天！海の底まる見え検証 2
「ゴールドラッシュ 知られざる物語（HD）」

(二)

15:00 アジア 恐怖伝説「香港編（HD）」
(字)

16:00 カー・SOS 蘇れ！思い出の名車６
「幻のトヨタFJ40ランドクルーザー（HD）」

(二)

17:00 カー・SOS 蘇れ！思い出の名車３
「アルファロメオに賭けた夢（HD）」(二)

18:00 世界の巨大工場４「アストンマー
ティン(HD)」(二)

19:00 ナチス・ドイツの巨大建造物「ジェッ
ト戦闘機地下工場（HD）」(二)

20:00 リビルディング・パラダイス 楽園に戻
るまで（HD）(二)

22:00 フリーソロ（HD）(二)

24:00 メーデー！５：航空機事故の真実
と真相「暴風雨の中へ（HD）」(二)

25:00 メーデー！１２：航空機事故の真
実と真相「ラウダ航空００４便（HD）」(二)

26:00 衝撃の瞬間５「ビスマルク艦船の運
命(HD)」(二)

27:00 囚われし者たち～戦火の絆「撃墜
されたステルス戦闘機（HD）」(字)

04:00 囚われし者たち～戦火の絆「たった
一人の帰還兵（HD）」(字)

05:00 仰天！海の底まる見え検証 3「ア
メリカ南北戦争 海戦の実態（HD）」(二)

06:00 廃車復活！ジャンクヤード・チャレ
ンジ「アウディR8と対決（HD）」(二)

07:00 メーデー！番外編：惨劇の全貌 2
「燃料トラブル（HD）」(二)

08:00 メーデー！１６：航空機事故の真
実と真相「名古屋空港の悲劇（HD）」

(二)

09:00 野生に生きる「#10 愛する者たちへ
（HD）」(二)

10:00 獣医ミシェルの日常 4「クズリ捕獲
大作戦（HD）」(字)

11:00 ホスタイル・プラネット 非情の惑星
「密林（HD）」(二)

12:00 ブレイン・ゲーム　スターの頭脳チャ
レンジ！「ウソとホントの見分け方（HD）」

(二)

13:00 衝撃の瞬間３「ヒンデンブルグ号の
火災」(二)

14:00 仰天！海の底まる見え検証 2「南
北戦争の海戦（HD）」(二)

15:00 アジア 恐怖伝説「インドネシア編
（HD）」(字)

16:00 カー・SOS 蘇れ！思い出の名車６
「インプレッサよ、不死鳥のごとく蘇れ！

（HD）」(二)

17:00 カー・SOS 蘇れ！思い出の名車３
「ドイツ工学の結晶ゴルフGTIマーク1

（HD）」(二)

18:00 世界の巨大工場４「ジャガー
XJ(HD)」(二)

19:00 ナチス・ドイツの巨大建造物「ベルリ
ン防衛網（HD）」(二)

20:00 第二次世界大戦の潜水艦２「シル
バーサイズ：日本軍の爆雷攻撃（HD）」

(二)

21:00 第二次世界大戦の潜水艦２
「バーブ：日本上陸作戦（HD）」(二)

22:00 ナチス・ドイツの巨大建造物 総集
編「ヒトラーの秘密兵器（HD）」(字)

23:00 ナチス・ドイツの巨大建造物 総集
編「ヒトラーの報復兵器（HD）」(字)

24:00 メーデー！１４：航空機事故の真
実と真相「ガルーダ・インドネシア航空421

便（HD）」(二)

25:00 メーデー！１５：航空機事故の真
実と真相「中国国際航空129便（HD）」

(二)

26:00 衝撃の瞬間５「ダム津波の脅威
(HD)」(二)

27:00 囚われし者たち～戦火の絆「地獄
からの生還（HD）」(字)

04:00 囚われし者たち～戦火の絆「地獄
の記憶（HD）」(字)

05:00 仰天！海の底まる見え検証 2
「ニューヨークに眠る謎（HD）」(二)

06:00 密着！伝説のスーパーカー誕生の
秘密「アストンマーティンDBSスーパーレッ

ジェーラ（HD）」(二)

07:00 メーデー！番外編：惨劇の全貌 2
「滑走路視認（HD）」(二)

08:00 メーデー！１６：航空機事故の真
実と真相「コンチネンタル航空1713便

（HD）」(二)

09:00 野生に生きる２「大自然の息吹
（HD）」(二)

10:00 ワイルド・ハンター「トップクラスの捕
食者 クマ（HD）」(二)

11:00 ホスタイル・プラネット 非情の惑星
「草原（HD）」(二)

12:00 ナスカの地上絵：古代の秘密
（HD）(二)

13:00 衝撃の瞬間４「クイーンズ墜落事
故（HD）」(二)

14:00 仰天！海の底まる見え検証 2「冷
戦期の失われた核兵器（HD）」(二)

15:00 アジア 恐怖伝説「日本編（HD）」
(字)

16:00 カー・SOS 蘇れ！思い出の名車６
「タンデム式の超小型車メッサーシュミット

KR200（HD）」(二)

17:00 カー・SOS 蘇れ！思い出の名車３
「イタリアの名車ランチア･フラヴィア（HD）」

(二)

18:00 世界の巨大工場４「マック・トラック
ス(HD)」(二)

19:00 ナチス・ドイツの巨大建造物 2「総
統大本営（HD）」(二)

20:00 【ワイルド ネイチャー】
シーザー・ミランの 愛犬レスキュー２「里子

の運命（HD）」(字)

21:00 生きもの地球大紀行(字幕版)「第
三章：生き残りをかけて(HD)」(字)

22:00 ワイルド・ハンター「真の強者 魚
（HD）」(二)

23:00 アニマル・ファイト・クラブ「アメリカ闘
争劇（HD）」(字)

24:00 メーデー！１６：航空機事故の真
実と真相「アリタリア航空４０４便（HD）」

(二)

25:00 メーデー！番外編：惨劇の全貌
「コックピットの殺人者（HD）」(二)

26:00 衝撃の瞬間５「カルト集団の悲劇
(HD)」(二)

27:00 潜入！グアンタナモ基地（ＨＤ）
(字)

＜引き続き＞潜入！グアンタナモ基地
（ＨＤ）(字)

05:00 仰天！海の底まる見え検証 2「殺
人兵器 Uボート（HD）」(二)

06:00 密着！伝説のスーパーカー誕生の
秘密「フェラーリ・ポルトフィーノ（HD）」(二)

07:00 メーデー！番外編：惨劇の全貌 2
「危険な積み荷（HD）」(二)

08:00 【中国を知る】
長江を歩く WITH アッシュ・ダイクス「1

（HD）」(字)

09:00 野生に生きる２「自然の脅威と恵
み（HD）」(二)

10:00 獣医ミシェルの日常 4「ヤマアラシの
トゲ（HD）」(字)

11:00 ホスタイル・プラネット 非情の惑星
「極地（HD）」(二)

12:00 仰天！海の底まる見え検証 3「ア
メリカ南北戦争 海戦の実態（HD）」(二)

13:00 衝撃の瞬間４「タイタニック沈没事
故（HD）」(二)

14:00 仰天！海の底まる見え検証 2「ス
ペイン無敵艦隊の秘密（HD）」(二)

15:00 アジア 恐怖伝説「フィリピン編
（HD）」(字)

16:00 カー・SOS 蘇れ！思い出の名車６
「散り散りになったフォード・カプリ（HD）」

(二)

17:00 カー・SOS 蘇れ！思い出の名車8
「2（HD）」(二)

18:00 一攫千金！カー・ストリッパーズ２
「掘り出し物対決（HD）」(二)

19:00 ナチス・ドイツの巨大建造物 2「ヒト
ラーの巨大戦艦（HD）」(二)

20:00 宇宙の奇石「#1 息吹（HD）」(二)

21:00 宇宙の奇石「#2 狂騒（HD）」(二)

22:00 カー・SOS 蘇れ！思い出の名車8
「3（HD）」(二)

23:00 ブレイン・ゲーム　スターの頭脳チャ
レンジ！「アスリートの潜在能力（HD）」

(二)

24:00 メーデー！１３：航空機事故の真
実と真相「ユナイテッドエクスプレス5925便

（HD）」(二)

25:00 メーデー！５：航空機事故の真実
と真相「大地への激突（ＨＤ）」(二)

26:00 衝撃の瞬間５「石油掘削基地の
爆発炎上(HD)」(二)

27:00 ヒトラーの極秘収容所　米兵捕虜
の記録（HD）(字)

04:00 世界大自然紀行：ハワイ「炎の島
（HD）」(二)

05:00 世界大自然紀行：ハワイ「波の下
の世界（HD）」(二)

06:00 カー・SOS 蘇れ！思い出の名車２
「愛する祖父のVWキャンピングカー（HD）」

(二)

07:00 シーザー・ミランの 愛犬レスキュー２
「里子の運命（HD）」(字)

08:00 生きもの地球大紀行(字幕版)「第
三章：生き残りをかけて(HD)」(字)

09:00 ワイルド・ハンター「真の強者 魚
（HD）」(二)

10:00 アニマル・ファイト・クラブ「アメリカ闘
争劇（HD）」(字)

11:00 スゴ腕どうぶつドクター２「真夏の試
練(HD)」(二)

12:00 スゴ腕どうぶつドクター２「バーベ
キューパーティー(HD)」(二)

13:00 メーデー！１７：航空機事故の真
実と真相「アエロフロート・ノルド821便

（HD）」(二)

14:00 メーデー！１７：航空機事故の真
実と真相「ラミア航空2933便（HD）」(二)

15:00 メーデー！１７：航空機事故の真
実と真相「ユナイテッド・エクスプレス6291

便（HD）」(二)

16:00 メーデー！１６：航空機事故の真
実と真相「エメリー・ワールドワイド17便

（HD）」(二)

17:00 メーデー！１６：航空機事故の真
実と真相「トランスアジア航空222便

（HD）」(二)

18:00 カー・SOS 蘇れ！思い出の名車７
「約束のロータス・エリーゼ（HD）」(二)

19:00 【中国を知る】
長江を歩く WITH アッシュ・ダイクス「2

（HD）」(字)

20:00 【土曜 ミステリーファイル】
仰天！海の底まる見え検証 3「カリブ海

消えた海賊船（HD）」(二)

21:00 仰天！海の底まる見え検証 2「D-
Dayの秘密（HD）」(二)

22:00 仰天！海の底まる見え検証 2「太
平洋戦争の残骸（HD）」(二)

23:00 仰天！海の底まる見え検証 2「タ
イ洞窟 世紀の救出劇（HD）」(二)

24:00 仰天！海の底まる見え検証 2「ヒ
トラーの軍艦（HD）」(二)

25:00 潜入！ブラックマーケットの実態
「世界一の偽札（HD）」(字)

26:00 密着！サンパウロ国際空港警察
「コカインのドラマ（HD）」(二)

27:00 密着！サンパウロ国際空港警察
「コカインのコンボ（HD）」(二)

04:00 ケネディ大統領を殺した男（HD）
(字)

06:00 一攫千金！カー・ストリッパーズ２
「カスタムカー対決（HD）」(二)

07:00 決死のサバイバル術 第二次世界
大戦「ナチスの島から生還（HD）」(二)

08:00 ゴードン・ラムゼイ：秘境の青空キッ
チン「ペルー：アルパカ肉のレシピ（HD）」

(二)

09:00 ゴードン・ラムゼイ：秘境の青空キッ
チン「ニュージーランド：マオリの伝統料理

（HD）」(二)

10:00 ゴードン・ラムゼイ：秘境の青空キッ
チン「モロッコ：正月料理で対決（HD）」

(二)

11:00 【ナショジオ オープンキャンパス
～明日の地球を守るプロジェクト～】

リビルディング・パラダイス 楽園に戻るまで
（HD）(二)

13:00 カー・SOS 蘇れ！思い出の名車４
「ロジャー･ムーアも愛したボルボP1800

（HD）」(二)

14:00 カー・SOS 蘇れ！思い出の名車４
「幻の美しきACアシーカ（HD）」(二)

15:00 スーパーカー大改造 2「ラグジュア
リーなキャリアカー（HD）」(二)

16:00 カー・SOS 蘇れ！思い出の名車8
「3（HD）」(二)

17:00 ホスタイル・プラネット 非情の惑星
「砂漠（HD）」(二)

18:00 ホスタイル・プラネット 非情の惑星
「海（HD）」(二)

19:00 ホスタイル・プラネット 非情の惑星
「山地（HD）」(二)

20:00  【日曜 大惨事検証ファイル】
レスキュー！海難救助隊２「惨劇ゾーン

(HD)」(二)

21:00 衝撃の瞬間５「ダム津波の脅威
(HD)」(二)

22:00 衝撃の瞬間５「カルト集団の悲劇
(HD)」(二)

23:00 メーデー！１２：航空機事故の真
実と真相「ヴァリグ・ブラジル航空２５４便

（HD）」(二)

24:00 メーデー！７：航空機事故の真実
と真相「チョークス･オーシャン･エアウェイズ

101便 (HD)」(二)

25:00 衝撃の瞬間 巨大災害「土石流の
恐怖 米カリフォルニア（HD）」(字)

26:00 メーデー！５：航空機事故の真実
と真相「暴風雨の中へ（HD）」(二)

27:00 メーデー！５：航空機事故の真実
と真相「持ち込まれた小型爆弾（HD）」

(二)
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04:00 第二次世界大戦の潜水艦「Ｕ
ボート：大西洋の死闘（HD）」(二)

05:00 仰天！海の底まる見え検証「古代
エジプトの謎（HD）」(二)

06:00 カー・SOS 蘇れ！思い出の名車8
「3（HD）」(二)

07:00 メーデー！番外編：惨劇の全貌 2
「設計ミス（HD）」(二)

08:00 メーデー！１５：航空機事故の真
実と真相「ノースウエスト・エアリンク5719

便（HD）」(二)

09:00 野生に生きる２「生きるために狩る
（HD）」(二)

10:00 獣医ミシェルの日常 4「クマの調査
（HD）」(字)

11:00 プロアングラーの世界釣り巡業！
「ニューオーリンズの地魚（HD）」(二)

12:00 潜入！ブラックマーケットの実態
「世界一の偽札（HD）」(字)

13:00 衝撃の瞬間４「ミュンヘンオリンピッ
ク事件（HD）」(二)

14:00 仰天！海の底まる見え検証 3「カ
リブ海 消えた海賊船（HD）」(二)

15:00 アジア 恐怖伝説「台湾編（HD）」
(字)

16:00 カー・SOS 蘇れ！思い出の名車７
「約束のロータス・エリーゼ（HD）」(二)

17:00 カー・SOS 蘇れ！思い出の名車３
「憧れのコルベット・スティングレイ（HD）」

(二)

18:00 一攫千金！カー・ストリッパーズ２
「働く車対決（HD）」(二)

19:00 ナチス・ドイツの巨大建造物 2「巨
大組織:親衛隊（HD）」(二)

20:00 エクスプローラー「オクラホマの家畜
泥棒（HD）」(字)

21:00 エクスプローラー「社会から消える日
本人（HD）」(字)

22:00 潜入！ブラックマーケットの実態
「売春ビジネス（HD）」(字)

23:00 潜入！暗黒産業「コピー商品の世
界（HD）」(二)

24:00 メーデー！１７：航空機事故の真
実と真相「コンチネンタル航空1404便

（HD）」(二)

25:00 休止

04:00 休止

07:00 メーデー！番外編：惨劇の全貌 2
「無線沈黙（HD）」(二)

08:00 メーデー！１５：航空機事故の真
実と真相「コムエアー3272便（HD）」(二)

09:00 野生に生きる２「飲み水を求め
（HD）」(二)

10:00 獣医ミシェルの日常 4「ミニチュア
ホースの治療（HD）」(字)

11:00 プロアングラーの世界釣り巡業！
「大都会ニューヨークで釣る魚（HD）」(二)

12:00 カー・SOS 蘇れ！思い出の名車8
「3（HD）」(二)

13:00 衝撃の瞬間４「空母爆発事故
（HD）」(二)

14:00 仰天！海の底まる見え検証 2「D-
Dayの秘密（HD）」(二)

15:00 アジア 恐怖伝説「韓国編（HD）」
(字)

16:00 カー・SOS 蘇れ！思い出の名車７
「美しきプジョー504カブリオレ（HD）」(二)

17:00 カー・SOS 蘇れ！思い出の名車３
「オーナーの笑顔を願うシトロエン（HD）」

(二)

18:00 一攫千金！カー・ストリッパーズ２
「栄光の60年代クラシックカー対決（HD）」

(二)

19:00 ナチス・ドイツの巨大建造物 2「報
復兵器:Ｖ１飛行爆弾（HD）」(二)

20:00 フリーソロ（HD）(字)

22:00 アポロ：ミッション・トゥ・ザ・ムーン
（HD）(字)

24:00 メーデー！５：航空機事故の真実
と真相「持ち込まれた小型爆弾（HD）」

(二)

25:00 メーデー！１２：航空機事故の真
実と真相「ヴァリグ・ブラジル航空２５４便

（HD）」(二)

26:00 衝撃の瞬間～番外編～「スカイ
ウォーク崩壊（HD）」(二)

27:00 台湾特殊部隊:フロッグマン「#1 訓
練の始まり（HD）」(字)

04:00 台湾特殊部隊:フロッグマン「#2 試
される団結力（HD）」(字)

05:00 仰天！海の底まる見え検証 3「カ
リブ海 消えた海賊船（HD）」(二)

06:00 密着！伝説のスーパーカー誕生の
秘密「ランボルギーニ・アヴェンタドール

SVJ（HD）」(二)

07:00 メーデー！番外編：惨劇の全貌 2
「空間識失調（HD）」(二)

08:00 メーデー！１５：航空機事故の真
実と真相「中国国際航空129便（HD）」

(二)

09:00 野生に生きる２「大自然と知恵比
べ（HD）」(二)

10:00 獣医ミシェルの日常 4「ラクダの去
勢手術（HD）」(字)

11:00 ホスタイル・プラネット 非情の惑星
「砂漠（HD）」(二)

12:00 ブレイン・ゲーム　スターの頭脳チャ
レンジ！「アスリートの潜在能力（HD）」

(二)

13:00 衝撃の瞬間４「ソウル・スーパーマー
ケット崩壊」(二)

14:00 仰天！海の底まる見え検証 2「太
平洋戦争の残骸（HD）」(二)

15:00 アジア 恐怖伝説「マレーシア編
（HD）」(字)

16:00 カー・SOS 蘇れ！思い出の名車７
「青春を駆け抜けたトライアンフTR4

（HD）」(二)

17:00 カー・SOS 蘇れ！思い出の名車２
「フォード・コルチナの抜け殻（HD）」(二)

18:00 一攫千金！カー・ストリッパーズ２
「ファーストカー対決（HD）」(二)

19:00 ナチス・ドイツの巨大建造物 2「ヒト
ラーのジークフリート線（HD）」(二)

20:00 第二次世界大戦の潜水艦２「U
ボート：終わりなき追跡（HD）」(二)

21:00 第二次世界大戦の潜水艦２「アプ
ホルダー：枢軸国の輸送路を断て（HD）」

(二)

22:00 ナチス・ドイツの巨大建造物 アメリ
カの戦い「サムライ魂（HD）」(二)

23:00 ナチス・ドイツの巨大建造物 アメリ
カの戦い「日本軍の死の要塞（HD）」(二)

24:00 メーデー！１４：航空機事故の真
実と真相「インドネシア・エアアジア8501便

（HD）」(二)

25:00 メーデー！１５：航空機事故の真
実と真相「トランスワールド航空800便

（HD）」(二)

26:00 衝撃の瞬間～番外編～「アムステ
ルダム航空機事故（HD）」(二)

27:00 台湾特殊部隊:フロッグマン「#3 嵐
の前の静けさ（HD）」(字)

04:00 台湾特殊部隊:フロッグマン「#4 地
獄の1週間（HD）」(字)

05:00 仰天！海の底まる見え検証 2
「ゴールドラッシュ 知られざる物語（HD）」

(二)

06:00 密着！伝説のスーパーカー誕生の
秘密「パガーニ・ウアイラ・ロードスター

（HD）」(二)

07:00 メーデー！番外編：惨劇の全貌
「誤解の悲劇（HD）」(二)

08:00 メーデー！１５：航空機事故の真
実と真相「トランスワールド航空800便

（HD）」(二)

09:00 野生に生きる２「すみかを求めて
（HD）」(二)

10:00 ワイルド・ハンター「真の強者 魚
（HD）」(二)

11:00 ホスタイル・プラネット 非情の惑星
「海（HD）」(二)

12:00 ブレイクスルー：見えない敵 ウイルス
との闘い（HD）(字)

13:00 衝撃の瞬間４「スマトラ沖大津波
（HD）」(二)

14:00 仰天！海の底まる見え検証 2「タ
イ洞窟 世紀の救出劇（HD）」(二)

15:00 アジア 恐怖伝説「タイ編（HD）」
(字)

16:00 カー・SOS 蘇れ！思い出の名車７
「70年代の象徴トヨタ･セリカ（HD）」(二)

17:00 カー・SOS 蘇れ！思い出の名車２
「愛され続けたMG・ミジェット（HD）」(二)

18:00 一攫千金！カー・ストリッパーズ２
「型破りな車対決（HD）」(二)

19:00 ナチス・ドイツの巨大建造物 2「番
外編:神風特攻部隊と桜花（HD）」(二)

20:00 【ワイルド ネイチャー】
シーザー・ミランの 愛犬レスキュー２「近隣

住民の不安の種（HD）」(字)

21:00 【新】キングダム・オブ・ホワイトウルフ
「探求（HD）」(二)

22:00 キングダム・オブ・ホワイトウルフ「女
王オオカミ（HD）」(二)

23:00 キングダム・オブ・ホワイトウルフ「最
後の狩り（HD）」(二)

24:00 メーデー！１６：航空機事故の真
実と真相「名古屋空港の悲劇（HD）」

(二)

25:00 メーデー！番外編：惨劇の全貌
「見えない手がかり（HD）」(二)

26:00 衝撃の瞬間～番外編～「フロリダ
湿地帯墜落事故（HD）」(二)

27:00 台湾特殊部隊:フロッグマン「#5 基
礎訓練 最終関門へ（HD）」(字)

04:00 台湾特殊部隊:フロッグマン「#6 専
門課程訓練（HD）」(字)

05:00 仰天！海の底まる見え検証 2「南
北戦争の海戦（HD）」(二)

06:00 密着！伝説のスーパーカー誕生の
秘密「ポルシェ・タイカン（HD）」(二)

07:00 メーデー！番外編：惨劇の全貌
「人的要因（HD）」(二)

08:00 【中国を知る】
長江を歩く WITH アッシュ・ダイクス「2

（HD）」(字)

09:00 野生に生きる２「命をいただく
（HD）」(二)

10:00 獣医ミシェルの日常 4「コヨーテとの
知恵比べ（HD）」(字)

11:00 ホスタイル・プラネット 非情の惑星
「山地（HD）」(二)

12:00 仰天！海の底まる見え検証 3「カ
リブ海 消えた海賊船（HD）」(二)

13:00 衝撃の瞬間４「ポトマック川墜落事
故」(二)

14:00 仰天！海の底まる見え検証 2「ヒ
トラーの軍艦（HD）」(二)

15:00 アジア 恐怖伝説「ベトナム編
（HD）」(字)

16:00 カー・SOS 蘇れ！思い出の名車７
「歴史を刻むフォード･モデルA（HD）」(二)

17:00 カー・SOS 蘇れ！思い出の名車8
「3（HD）」(二)

18:00 一攫千金！カー・ストリッパーズ２
「BMW対ベンツ（HD）」(二)

19:00【中国を知る】
 潜入！中国の春節連歓晩会 (HD)

(字)

20:00 宇宙の奇石「#3 防護（HD）」(二)

21:00 宇宙の奇石「#4 創始（HD）」(二)

22:00 カー・SOS 蘇れ！思い出の名車8
「4（HD）」(二)

23:00 ブレイン・ゲーム　スターの頭脳チャ
レンジ！「キッズVS大人（HD）」(二)

24:00 メーデー！１３：航空機事故の真
実と真相「アシアナ航空214便（HD）」

(二)

25:00 メーデー！５：航空機事故の真実
と真相「不運の先に待つ奇跡（ＨＤ）」

(二)

26:00 衝撃の瞬間～番外編～「キング
ス・クロス地下鉄火災（HD）」(二)

27:00 台湾特殊部隊:フロッグマン「#7 選
ばれし精鋭たち（HD）」(字)

04:00 世界大自然紀行：ニュージーランド
（HD）(二)

05:00 世界大自然紀行：シベリア（HD）
(二)

06:00 カー・SOS 蘇れ！思い出の名車３
「幻のジャガー･Eタイプ（HD）」(二)

07:00 シーザー・ミランの 愛犬レスキュー２
「近隣住民の不安の種（HD）」(字)

08:00 生きもの地球大紀行(字幕版)「第
四章：食うか食われるか(HD)」(字)

09:00 世界大自然紀行：アルゼンチン「ア
ンデス山脈の懐に抱かれて（HD）」(二)

10:00 世界大自然紀行：アルゼンチン
「荒波のパタゴニア沿岸部（HD）」(二)

11:00 世界大自然紀行：アルゼンチン
「湿原の住人たち（HD）」(二)

12:00 世界大自然紀行：ブラジル「踊る
熱帯雨林（HD）」(二)

13:00 世界大自然紀行：ブラジル「珍獣
のご馳走（HD）」(二)

14:00 世界大自然紀行：ブラジル「豊穣
と飢餓の湿地（HD）」(二)

15:00 世界大自然紀行：ブラジル「命あ
ふれる海岸線（HD）」(二)

16:00 世界大自然紀行：ブラジル「空飛
ぶ王者（HD）」(二)

17:00 世界大自然紀行：北アメリカ「オオ
カミ王国（HD）」(二)

18:00 世界大自然紀行：北アメリカ「吸
血コウモリの襲来（HD）」(二)

19:00 世界大自然紀行：北アメリカ「ヘラ
ジカの秘密（HD）」(二)

20:00 世界大自然紀行：北アメリカ
「ピューマ vs オオツノヒツジ（HD）」(二)

21:00 世界大自然紀行：北アメリカ「爬
虫類の楽園（HD）」(二)

22:00 世界大自然紀行：北アメリカ「闇
夜のグリズリー（HD）」(二)

24:00 世界大自然紀行：地獄谷のニホン
ザル（HD）(二)

25:00 世界大自然紀行：朝鮮半島「自
然と人との調和（HD）」(二)

23:50 気候変動を止めるためにナショジオ オープンキャ
ンパス　～ゼロエミッション東京戦略とは～（HD）(日)

26:00 世界大自然紀行：朝鮮半島「非
武装地帯の野生動物（HD）」(二)

23:00 世界大自然紀行：ニッポン（HD）
(二)

27:00 世界大自然紀行：モンゴル「ゴビ砂
漠の動物たち（HD）」(二)

04:00 世界大自然紀行：モンゴル「広大
な草原地帯（HD）」(二)

05:00 世界大自然紀行：モンゴル「雲の
上の王国（HD）」(二)

06:00 世界大自然紀行：インド（HD）(二)

07:00 インド空中散歩「モダンと伝統
（HD）」(二)

08:00 インド空中散歩「神秘の大地
（HD）」(二)

09:00 世界大自然紀行：ロシア「カムチャ
ツカ：炎と氷（HD）」(二)

10:00 世界大自然紀行：ロシア「水の楽
園（HD）」(二)

11:00 世界大自然紀行：ロシア「シベリア
凍てつく荒野（HD）」(二)

12:00 世界大自然紀行：ロシア「知られ
ざる王国（HD）」(二)

13:00 世界大自然紀行：イギリス「山と森
の生き物（HD）」(二)

14:00 世界大自然紀行：イギリス「淡水
の生き物（HD）」(二)

15:00 世界大自然紀行：イギリス「海辺
の生き物（HD）」(二)

16:00 世界大自然紀行：イギリス「都市と
農村の生き物（HD）」(二)

17:00 ヨーロッパ空中散歩「先進技術大
国 オランダ（HD）」(二)

18:00 ヨーロッパ空中散歩「歴史と伝統の
国 イタリア（HD）」(二)

19:00 ヨーロッパ空中散歩「ヨーロッパの心
臓 ドイツ（HD）」(二)

20:00 ヨーロッパ空中散歩「時代の開拓
者 イギリス（HD）」(二)

21:00 ヨーロッパ空中散歩「情熱と歴史の
国 スペイン（HD）」(二)

22:00 ヨーロッパ空中散歩「不屈の国
ポーランド（HD）」(二)

23:00 世界大自然紀行：エジプト（HD）
(二)

24:00 エジプト空中散歩「古代エジプトの
鍵（HD）」(二)

25:00 エジプト空中散歩「エジプトの未来
（HD）」(二)

26:00 世界大自然紀行：南アフリカ「海
流の衝突する岬（HD）」(二)

27:00 世界大自然紀行：南アフリカ「沼
地と草原（HD）」(二)
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04:00 世界大自然紀行：南アフリカ「カラ
ハリ砂漠の捕食者（HD）」(二)

05:00 世界大自然紀行：オーストラリア
「砂漠のカンガルー（HD）」(二)

06:00 世界大自然紀行：オーストラリア
「世界最古の熱帯雨林（HD）」(二)

07:00 世界大自然紀行：オーストラリア
「ウォンバットの王国（HD）」(二)

08:00 世界大自然紀行：オーストラリア
「コアラの棲む森（HD）」(二)

09:00 野生に生きる２「新たな挑戦
（HD）」(二)

10:00 獣医ミシェルの日常 4「アルパカの
幸せ（HD）」(字)

11:00 ヒョウの変わりもの(HD)(二)

12:00 潜入！ブラックマーケットの実態
「売春ビジネス（HD）」(字)

13:00 衝撃の瞬間４「コメット墜落の謎
（HD）」(二)

14:00 海底に沈む第二次世界大戦の真
実（HD）(字)

15:00 アジア 恐怖伝説「インド編（HD）」
(字)

16:00 カー・SOS 蘇れ！思い出の名車７
「超レアものタルボ・サンビーム・ロータス

（HD）」(二)

17:00 カー・SOS 蘇れ！思い出の名車２
「ポルシェ911、奇跡のレストア（HD）」(二)

18:00 一攫千金！カー・ストリッパーズ２
「リムジン対タクシー（HD）」(二)

19:00 ナチス・ドイツの巨大建造物 3「装
甲部隊と急降下爆撃機（HD）」(字)

20:00 エクスプローラー「インド 同性愛が
禁じられた国（HD）」(字)

21:00 エクスプローラー「ピエロは人気者か
嫌われ者か（HD）」(字)

22:00 潜入！ブラックマーケットの実態「コ
カインの密輸（HD）」(字)

23:00 潜入！暗黒産業「危険な医薬品
（HD）」(二)

24:00 メーデー！１７：航空機事故の真
実と真相「アエロフロート・ノルド821便

（HD）」(二)

25:00 メーデー！７：航空機事故の真実
と真相「エールフランス296便 (HD)」(二)

26:00 衝撃の瞬間～番外編～「米国大
使館爆破事件（HD）」(二)

27:00 ザ・ステイト ～虚像の国「#1 忠誠
心の世界へ（HD）」(字)

04:00 ザ・ステイト ～虚像の国「#2 疑心
（HD）」(字)

05:00 仰天！海の底まる見え検証「太平
洋に潜む脅威（HD）」(二)

06:00 世界の巨大工場４「フォードF-
150(HD)」(二)

07:00 メーデー！番外編：惨劇の全貌
「操縦不能（HD）」(二)

08:00 メーデー！１５：航空機事故の真
実と真相「USエアー1016便（HD）」(二)

09:00 野生に生きる２「困難を乗り越えて
（HD）」(二)

10:00 動物界の意外なお友達 2「#1 ネコ
科動物の交遊録（HD)」(二)

11:00 動物界の意外なお友達 2「#2 風
変わりなカップル（HD)」(二)

12:00 カー・SOS 蘇れ！思い出の名車8
「4（HD）」(二)

13:00 衝撃の瞬間４「シカゴ航空機事
故」(二)

14:00 カリブ海に沈む海賊都市の謎
（HD）(二)

15:00 アジア 恐怖伝説 特別編「霊が宿
る都市（HD）」(字)

16:00 カー・SOS 蘇れ！思い出の名車７
「T4に乗って旅に出よう（HD）」(二)

17:00 カー・SOS 蘇れ！思い出の名車２
「ヘラルドを一から組み直せ！（HD）」(二)

18:00 一攫千金！カー・ストリッパーズ２
「スーパーカー対決（HD）」(二)

19:00 ナチス・ドイツの巨大建造物 3「鷲
の巣（HD）」(字)

20:00 ダイアナ妃の告白（HD）(字)

22:00 【新】ザ・クイーン（HD）(二)

23:00 ヒトラーを欺いた英国王（HD）(二)

24:00 メーデー！５：航空機事故の真実
と真相「速度計の警告サイン（HD）」(二)

25:00 メーデー！１２：航空機事故の真
実と真相「コパ航空２０１便（HD）」(二)

26:00 衝撃の瞬間～番外編～「ロシア原
子力潜水艦の悪夢（HD）」(二)

27:00 ザ・ステイト ～虚像の国「#3 戸惑
いの選択（HD）」(字)

04:00 ザ・ステイト ～虚像の国「#4 正義
とは（HD）」(字)

05:00 蘇るタイタニック号！謎に包まれた
悲劇（HD）(二)

06:00 世界の巨大工場４「ポルシェ パナ
メーラ(HD)」(二)

07:00 メーデー！番外編：惨劇の全貌
「撃墜（HD）」(二)

08:00 メーデー！１５：航空機事故の真
実と真相「トランスアジア航空235便

（HD）」(二)

09:00 野生に生きる２「大自然から得たも
の（HD）」(二)

10:00 動物界の意外なお友達 2「#3 イヌ
と野生動物の強い絆（HD)」(二)

11:00 動物界の意外なお友達 2「#4 人
間と動物の特別な関係（HD)」(二)

12:00 ブレイン・ゲーム　スターの頭脳チャ
レンジ！「キッズVS大人（HD）」(二)

13:00 衝撃の瞬間４「合衆国を襲った大
竜巻」(二)

14:00 アルカトラズに秘められた謎（HD）
(二)

15:00 アジア 恐怖伝説 特別編「歴史か
ら消えた兵士たち（HD）」(字)

16:00 カー・SOS 蘇れ！思い出の名車７
「伝説の名車ランボルギーニ･エスパーダ

（HD）」(二)

17:00 カー・SOS 蘇れ！思い出の名車２
「母の形見のランドローバー（HD）」(二)

18:00 一攫千金！カー・ストリッパーズ２
「フランス車対決（HD）」(二)

19:00 ナチス・ドイツの巨大建造物 3「ナ
チス 奇跡のＵボートXXI型（HD）」(字)

20:00 第二次世界大戦の潜水艦２「ヴェ
ンチャラー：カエサル作戦を阻止せよ

（HD）」(二)

21:00 第二次世界大戦の潜水艦２「ソ
連潜水艦：冷戦最大の危機（HD）」(二)

22:00 ナチス・ドイツの巨大建造物 アメリ
カの戦い「日本の要塞（HD）」(二)

23:00 ナチス・ドイツの巨大建造物 アメリ
カの戦い「真珠湾攻撃（HD）」(二)

24:00 メーデー！１４：航空機事故の真
実と真相「ナショナル・エアラインズ102便

（HD）」(二)

25:00 メーデー！１５：航空機事故の真
実と真相「ガルーダ・インドネシア航空152

便（HD）」(二)

26:00 衝撃の瞬間６「集団自殺とカルト
教団（HD)」(二)

27:00 独裁者のルール「永遠の指導者
金日成（HD）」(字)

04:00 独裁者のルール「冷酷な指導者
サッダーム･フセイン（HD）」(字)

05:00 仰天！海の底まる見え検証 2「冷
戦期の失われた核兵器（HD）」(二)

06:00 世界の巨大工場４「BMW
X3(HD)」(二)

07:00 メーデー！番外編：惨劇の全貌
「コックピットの殺人者（HD）」(二)

08:00 【中国を知る】
潜入！中国の春節連歓晩会 (HD) (字)

09:00 【新】キングダム・オブ・チャイナ：隠さ
れた大自然「山で生き残る術（HD）」(二)

10:00 キングダム・オブ・チャイナ：隠された
大自然「ジャングルに潜む動物たち

（HD）」(二)

11:00 キングダム・オブ・チャイナ：隠された
大自然「パンダが住む森（HD）」(二)

12:00 キングダム・オブ・チャイナ：隠された
大自然「高原で育まれる命（HD）」(二)

13:00 キングダム・オブ・チャイナ：隠された
大自然「森で生きるキンシコウ（HD）」(二)

14:00 【新】ヒョウ：王家の一族（HD）(二)

15:00 ジェーンのきぼう（HD）(二)

17:00 PHOTO ARK：動物の箱舟「マダガ
スカルのシファカ（HD）」(二)

18:00 PHOTO ARK：動物の箱舟「カメ
ルーンのクロスリバーゴリラ（HD）」(二)

19:50 気候変動を止めるためにナショジオ オープンキャ
ンパス　～ゼロエミッション東京戦略とは～（HD）(日)

20:00 【新】PHOTO ARK：動物の箱舟 2
「1（HD）」(二)

21:00 【新】パーペチュアル プラネット：ヒー
ローズ オブ オーシャン（HD）(字)

22:00 【新】ラスト・アイス（HD）(字)

19:00 PHOTO ARK：動物の箱舟「ニュー
ジーランドのキーウィ（HD）」(二)

24:00 地球が壊れる前に（HD）(字)

26:00 イントゥ・ザ・オカバンゴ（HD）(二)

04:00 ビッグ５～北米を代表する動物た
ち(HD)(二)

06:00 ラスト・ライオン(HD)(二)

07:30 世界遺産「ブラジル:アマゾンの熱
帯雨林（HD）」(二)

08:00 氷河崩壊！地球に迫る危機
（HD）(字)

09:00 野生に生きる：苛酷な暮らし「動物
との共生（HD）」(二)

10:00 ラスト・アイス（HD）(二)

12:00 仮想現実で暴く！タイタニック号沈
没の謎（HD）(二)

13:00 衝撃の瞬間４「テキサス石油工場
爆発事故」(二)

14:00 失われた文明！アトランティスの謎
（HD）(二)

15:00 アンガ族：燻製ミイラの謎（HD）(二)

16:00 カー・SOS 蘇れ！思い出の名車７
「明日への希望 シトロエン2CV（HD）」

(二)

17:00 カー・SOS 蘇れ！思い出の名車8
「4（HD）」(二)

18:00 廃車復活！ジャンクヤード・チャレ
ンジ「ベントレー･ベンテイガと対決（HD）」

(二)

19:00 ナチス・ドイツの巨大建造物 3「日
本の巨大戦艦、大和と武蔵（HD）」(字)

20:00 宇宙の奇石「#5 生存（HD）」(二)

21:00 宇宙の奇石「#6 移住（HD）」(二)

22:00 カー・SOS 蘇れ！思い出の名車8
「5（HD）」(二)

23:00 ブレイン・ゲーム　スターの頭脳チャ
レンジ！「不思議な音楽体験（HD）」(二)

24:00 メーデー！１３：航空機事故の真
実と真相「エル・アル航空1862便（HD）」

(二)

25:00 メーデー！５：航空機事故の真実
と真相「キャビンの穴（ＨＤ）」(二)

26:00 衝撃の瞬間６「ブラックホーク･ダウ
ン（HD)」(二)

27:00 独裁者のルール「諜報の策士 マヌ
エル･ノリエガ（HD）」(字)

04:00 世界大自然紀行：メキシコ「命の
宴（HD）」(二)

05:00 世界大自然紀行：メキシコ「生存
競争（HD）」(二)

06:00 カー・SOS 蘇れ！思い出の名車３
「革命児アウディUr-クワトロ（HD）」(二)

07:00 シーザー・ミランの 愛犬レスキュー２
「2度の襲撃（HD）」(字)

08:00 キングダム・オブ・ホワイトウルフ「探
求（HD）」(二)

09:00 キングダム・オブ・ホワイトウルフ「女
王オオカミ（HD）」(二)

10:00 キングダム・オブ・ホワイトウルフ「最
後の狩り（HD）」(二)

11:00 スゴ腕どうぶつドクター２「獣医の心
構え(HD)」(二)

12:00 スゴ腕どうぶつドクター２「晴れ舞台
(HD)」(二)

13:00 メーデー！１６：航空機事故の真
実と真相「アリタリア航空４０４便（HD）」

(二)

14:00 メーデー！１６：航空機事故の真
実と真相「名古屋空港の悲劇（HD）」

(二)

15:00 メーデー！１６：航空機事故の真
実と真相「コンチネンタル航空1713便

（HD）」(二)

16:00 メーデー！１５：航空機事故の真
実と真相「ノースウエスト・エアリンク5719

便（HD）」(二)

17:00 メーデー！１５：航空機事故の真
実と真相「コムエアー3272便（HD）」(二)

18:00 カー・SOS 蘇れ！思い出の名車７
「青春を駆け抜けたトライアンフTR4

（HD）」(二)

19:00 【中国を知る】
潜入！深セン：近未来都市（HD）(字)

20:00 【土曜 ミステリーファイル】
仰天！海の底まる見え検証 3「ミシガン

湖に眠るシカゴの秘密（H
D）」(二)

21:00 仰天！海の底まる見え検証 3「終
戦の年、1945年の真実（HD）」(二)

22:00 仰天！海の底まる見え検証 2「ロ
ンドンの歴史ミステリー（HD）」(二)

23:00 仰天！海の底まる見え検証 2「巨
大船沈没の謎（HD）」(二)

24:00 仰天！海の底まる見え検証 2「太
平洋戦争 日本軍の快進撃（HD）」(二)

25:00 潜入！ブラックマーケットの実態
「売春ビジネス（HD）」(字)

26:00 密着！空港警察：南アメリカ「大
量のコカイン（HD）」(二)

27:00 密着！空港警察：南アメリカ「水
際作戦（HD）」(二)

04:00 密着！空港警察：南アメリカ「親
子を引き裂く麻薬取引（HD）」(二)

05:00 密着！空港警察：南アメリカ「抵
抗する容疑者たち（HD）」(二)

06:00 スーパーカー大改造「アストンマー
ティン・ヴァンテージ（HD）」(二)

07:00 決死のサバイバル術 第二次世界
大戦「死のアウトバック（HD）」(二)

08:00 ゴードン・ラムゼイ：秘境の青空キッ
チン「ハワイ：トロピカルフルーツとポイの島

（HD）」(二)

09:00 ゴードン・ラムゼイ：秘境の青空キッ
チン「ラオス：森一番の珍味（HD）」(二)

10:00 ゴードン・ラムゼイ：秘境の青空キッ
チン「アラスカ：山海の幸（HD）」(二)

11:00【ナショジオ オープンキャンパス
～明日の地球を守るプロジェクト～】

ラスト・アイス（HD）(字)

13:00 カー・SOS 蘇れ！思い出の名車４
「日本の名車、ダットサン240Z（HD）」(二)

14:00 カー・SOS 蘇れ！思い出の名車４
「歴史を変えたBMW2002ターボ（HD）」

(二)

15:00 スーパーカー大改造 2「最高のポル
シェ（HD）」(二)

16:00 カー・SOS 蘇れ！思い出の名車8
「4（HD）」(二)

17:00 世界大自然紀行：ハワイ「炎の島
（HD）」(二)

18:00 世界大自然紀行：ハワイ「波の下
の世界（HD）」(二)

19:00 密着！イルカの家族（HD）(二)

20:00  【日曜 大惨事検証ファイル】
【新】メーデー！番外編：惨劇の全貌 3

「一瞬の決断（HD）」(二)

21:00 衝撃の瞬間４「クイーンズ墜落事
故（HD）」(二)

22:00 衝撃の瞬間４「タイタニック沈没事
故（HD）」(二)

23:00 メーデー！１２：航空機事故の真
実と真相「フェデラルエクスプレス８０便

（HD）」(二)

24:00 メーデー！１３：航空機事故の真
実と真相「アシアナ航空214便（HD）」

(二)

25:00 衝撃の瞬間 巨大災害「大雪崩発
生 その時エベレストでは（HD）」(字)

26:00 メーデー！５：航空機事故の真実
と真相「無線沈黙（HD）」(二)

27:00 メーデー！１７：航空機事故の真
実と真相「キャセイパシフィック航空780便

（HD）」(二)
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04:00 第二次世界大戦の潜水艦「タン
グ：最後の魚雷（HD）」(二)

05:00 仰天！海の底まる見え検証「地中
海に眠る古代世界（HD）」(二)

06:00 カー・SOS 蘇れ！思い出の名車8
「5（HD）」(二)

07:00 メーデー！番外編：惨劇の全貌 3
「一瞬の決断（HD）」(二)

08:00 メーデー！１５：航空機事故の真
実と真相「ラパ航空3142便（HD）」(二)

09:00 野生に生きる：苛酷な暮らし「野生
暮らしの知恵（HD）」(二)

10:00 ヒョウ：王家の一族（HD）(二)

11:00 PHOTO ARK：動物の箱舟 2「1
（HD）」(二)

12:00 潜入！ブラックマーケットの実態「コ
カインの密輸（HD）」(字)

13:00 衝撃の瞬間３「コロンビア号、最後
の飛行（HD）」(二)

14:00 仰天！海の底まる見え検証 3「ミ
シガン湖に眠るシカゴの秘密（HD）」(二)

15:00 仰天！世界の遺跡まる見え検証
「テンプル騎士団の隠された財宝（HD）」

(二)

16:00 特選！カー・SOS 思い出の名車
「ティムの悪知恵特集（HD）」(二)

17:00 カー・SOS 蘇れ！思い出の名車２
「息子に贈るモーリス・トラベラー（HD）」

(二)

18:00 廃車復活！ジャンクヤード・チャレ
ンジ「ランボルギーニ･ウラカン・ペルフォルマ

ンテと対決（HD）」(二)

19:00 ナチス・ドイツの巨大建造物 4「イタ
リア防衛線（HD）」(二)

20:00 エクスプローラー「元ＣＩＡ捜査官が
語る"秘密の武器"（HD）」(字)

21:00 エクスプローラー「南極の古火山に
隠された謎（HD）」(字)

22:00 潜入！ブラックマーケットの実態
「銃の密輸（HD）」(字)

23:00 麻薬王エル･チャポ：脱獄と逃走
（HD）(二)

24:00 メーデー！１７：航空機事故の真
実と真相「ラミア航空2933便（HD）」(二)

25:00 メーデー！７：航空機事故の真実
と真相「USエアー1493便 (HD)」(二)

26:00 衝撃の瞬間６「エベレスト大量遭
難事故（HD)」(二)

27:00 独裁者の製造マニュアル「#1 台頭
（HD）」(二)

04:00 独裁者の製造マニュアル「#2 絶対
的権力（HD）」(二)

05:00 仰天！海の底まる見え検証「マ
レーシア航空370便（HD）」(二)

06:00 世界の巨大工場４「ジャガー
XJ(HD)」(二)

07:00 メーデー！４：航空機事故の真実
と真相「奇跡の大脱出（HD）」(二)

08:00 メーデー！１５：航空機事故の真
実と真相「タイ国際航空311便（HD）」

(二)

09:00 野生に生きる：苛酷な暮らし「野生
を食らう（HD）」(二)

10:00 モンスター・フィッシュを探せ！「モン
ゴルの巨大マス！（ＨＤ）」(二)

11:00 キングダム・オブ・チャイナ：隠された
大自然「山で生き残る術（HD）」(二)

12:00 カー・SOS 蘇れ！思い出の名車8
「5（HD）」(二)

13:00 衝撃の瞬間３「アルプスの大雪崩」
(二)

14:00 仰天！海の底まる見え検証 3「終
戦の年、1945年の真実（HD）」(二)

15:00 仰天！世界の遺跡まる見え検証
「黄金郷伝説と失われた都市（HD）」(二)

16:00 特選！カー・SOS 思い出の名車
「愛車と感動の再会特集（HD）」(二)

17:00 カー・SOS 蘇れ！思い出の名車２
「デンマークのボルボ・アマゾン（HD）」(二)

18:00 廃車復活！ジャンクヤード・チャレ
ンジ「ランドローバー･ディスカバリーと対決

（HD）」(二)

19:00 ナチス・ドイツの巨大建造物 4「ルフ
トバッフェ（HD）」(二)

20:00 ラスト・アイス（HD）(二)

22:00 シー・オブ・シャドウズ（HD）(字)

24:00 メーデー！７：航空機事故の真実
と真相「ブリティッシュ･エアツアーズ28便

(HD)」(二)

25:00 メーデー！１２：航空機事故の真
実と真相「フェデラルエクスプレス８０便

（HD）」(二)

26:00 衝撃の瞬間６「日本航空123便墜
落事故（HD)」(二)

27:00 独裁者の製造マニュアル「#3 崩壊
（HD）」(二)

04:00 第一次世界大戦 アメリカ参戦の
真実（HD）(二)

05:00 仰天！海の底まる見え検証 3「ミ
シガン湖に眠るシカゴの秘密（HD）」(二)

06:00 世界の巨大工場４「マック・トラック
ス(HD)」(二)

07:00 メーデー！５：航空機事故の真実
と真相「大地への激突（ＨＤ）」(二)

08:00 メーデー！１４：航空機事故の真
実と真相「自家用ジェットの悲劇（HD）」

(二)

09:00 野生に生きる：苛酷な暮らし「家族
とのきずな（HD）」(二)

10:00 モンスター・フィッシュを探せ！「絶
滅寸前！ノコギリエイ（ＨＤ）」(二)

11:00 キングダム・オブ・ホワイトウルフ「探
求（HD）」(二)

12:00 ブレイン・ゲーム　スターの頭脳チャ
レンジ！「不思議な音楽体験（HD）」(二)

13:00 衝撃の瞬間３「高速道路への墜
落」(二)

14:00 仰天！海の底まる見え検証 2
「ローマ帝国と海の支配（HD）」(二)

15:00 仰天！世界の遺跡まる見え検証
「太平洋に浮かぶ石の古代都市（HD）」

(二)

16:00 特選！カー・SOS 思い出の名車
「奇跡の復活劇特集（HD）」(二)

17:00 カー・SOS 蘇れ！思い出の名車２
「悩めるエスコートRS（HD）」(二)

18:00 廃車復活！ジャンクヤード・チャレ
ンジ「ジャガーFタイプと対決（HD）」(二)

19:00 ナチス・ドイツの巨大建造物 4「プロ
パガンダ・マシーン（HD）」(二)

20:00 恐怖のナチス潜水艦 U-166の記
憶（HD）(二)

21:00 ナチス潜水艦U-745の謎(HD)(二)

22:00 ナチス・ドイツの巨大建造物 アメリ
カの戦い「ヒトラー 最後の大攻勢（HD）」

(二)

23:00 ナチス・ドイツの巨大建造物 アメリ
カの戦い「D-Day（HD）」(二)

24:00 メーデー！番外編：惨劇の全貌 3
「一瞬の決断（HD）」(二)

25:00 メーデー！１５：航空機事故の真
実と真相「USエアー1016便（HD）」(二)

26:00 衝撃の瞬間６「福知山線脱線事
故（HD)」(二)

27:00 黙示録：カラーで見る第一次世界
大戦「立ち込める暗雲（HD）」(二)

04:00 黙示録：カラーで見る第一次世界
大戦「戦火の拡大（HD）」(二)

05:00 仰天！海の底まる見え検証 2「ス
ペイン無敵艦隊の秘密（HD）」(二)

06:00 世界の巨大工場４「バカルディ
(HD)」(二)

07:00 メーデー！１８：航空機事故の真
実と真相「パキスタン国際航空268便

（HD）」(二)

08:00 メーデー！１４：航空機事故の真
実と真相「9.11:ペンタゴンへの攻撃

（HD）」(二)

09:00 野生に生きる：苛酷な暮らし「新た
な一手（HD）」(二)

10:00 モンスター・フィッシュを探せ！「危
険な巨大淡水エイ（ＨＤ）」(二)

11:00 タイ王国 大自然に生きる「食料を
求めて（HD）」(二)

12:00 パーペチュアル プラネット：ヒーローズ
オブ オーシャン（HD）(字)

13:00 衝撃の瞬間３「セントヘレンズ山の
猛威」(二)

14:00 仰天！海の底まる見え検証 2「巨
大船沈没の謎（HD）」(二)

15:00 仰天！世界の遺跡まる見え検証
「古代都市ペトラの起源（HD）」(二)

16:00 特選！カー・SOS 思い出の名車
「究極のクセモノ特集（HD）」(二)

17:00 カー・SOS 蘇れ！思い出の名車２
「愛する祖父のVWキャンピングカー（HD）」

(二)

18:00 廃車復活！ジャンクヤード・チャレ
ンジ「シボレー･カマロと対決（HD）」(二)

19:00 ナチス・ドイツの巨大建造物 4「北
極圏の守り（HD）」(二)

20:00 【ワイルド ネイチャー】
PHOTO ARK：動物の箱舟 2「2（HD）」

(二)

21:00 アフリカの失われた楽園（HD）(二)

22:00 シロナガスクジラ　神秘の王国
（HD）(二)

24:00 メーデー！６：航空機事故の真実
と真相「チャイナエアライン611便（ＨＤ）」

(二)

25:00 メーデー！番外編：惨劇の全貌
「ステライル・コックピット・ルール（HD）」(二)

26:00 衝撃の瞬間６「ノルウェー連続テロ
事件（HD)」(二)

27:00 黙示録：カラーで見る第一次世界
大戦「終わりなき地獄（HD）」(二)

04:00 黙示録：カラーで見る第一次世界
大戦「募る怒り（HD）」(二)

05:00 仰天！海の底まる見え検証 2「D-
Dayの秘密（HD）」(二)

06:00 世界の巨大工場４「フリトレー
(HD)」(二)

07:00 メーデー！１８：航空機事故の真
実と真相「ウエスト・エア・スウェーデン294

便（HD）」(二)

08:00 【中国を知る】
潜入！深セン：近未来都市（HD）(字)

09:00 野生に生きる：苛酷な暮らし「続く
挑戦（HD）」(二)

10:00 モンスター・フィッシュを探せ！「長
寿！シロチョウザメ（ＨＤ）」(二)

11:00 タイ王国 大自然に生きる「命のバ
トン（HD）」(二)

12:00 仰天！海の底まる見え検証 3「ミ
シガン湖に眠るシカゴの秘密（HD）」(二)

13:00 衝撃の瞬間３「スーシティー空港へ
の不時着」(二)

14:00 仰天！海の底まる見え検証 2「太
平洋戦争 日本軍の快進撃（HD）」(二)

15:00 仰天！世界の遺跡まる見え検証
「インカの空中都市 マチュピチュの起源

（HD）」(二)

16:00 カー・SOS 蘇れ！思い出の名車３
「幻のジャガー･Eタイプ（HD）」(二)

17:00 カー・SOS 蘇れ！思い出の名車8
「5（HD）」(二)

18:00 廃車復活！ジャンクヤード・チャレ
ンジ「メルセデスＸクラスと対決（HD）」(二)

19:00 ナチス・ドイツの巨大建造物 4「ヒト
ラーの巨大鉄道網（HD）」(二)

20:00 宇宙の奇石「#7 変化（HD）」(二)

21:00 宇宙の奇石「#8 生命（HD）」(二)

22:00 カー・SOS 蘇れ！思い出の名車8
「6（HD）」(二)

23:00 ブレイン・ゲーム　スターの頭脳チャ
レンジ！「億万長者の脳（HD）」(二)

24:00 メーデー！１３：航空機事故の真
実と真相「UPS航空6便（HD）」(二)

25:00 メーデー！５：航空機事故の真実
と真相「謎の炎（ＨＤ）」(二)

26:00 衝撃の瞬間６「駆逐艦コベントリー
沈没（HD)」(二)

27:00 黙示録：カラーで見る第一次世界
大戦「悪夢からの解放（HD）」(二)

400-430

430-500

500-530

530-600

600-630

630-700

700-730

730-800

800-830

830-900

900-930

930-1000

1000-1030

1030-1100

1100-1130

1130-1200

1200-1230

1230-1300

1300-1330

1330-1400

1400-1430

1430-1500

1500-1530

1530-1600

1600-1630

1630-1700

1700-1730

1730-1800

1800-1830

1830-1900

1900-1930

1930-2000

2000-2030

2600-2630

2030-2100

2100-2130

2130-2200

2200-2230

2230-2300

2300-2330

2630-2700

2700-2730

2730-2800

NATIONAL GEOGRAPHIC

2330-2400

2400-2430

2430-2500

2500-2530

2530-2600


	4.1_4.4
	4.5_4.11
	4.12_4.18
	4.19_4.25
	4.26_4.30

