
神奈川⼯科⼤学
インターンシップ・就職ガイダンス



■櫻井 照⼠ （ サクライ ショ ウジ）
■⼈事コンサルタント
■ソーシャルデザイニング研究所

■⼈事の領域
□⾵ ⼟改⾰ コンサルティ ング
□考課測定導⼊ コンサルティ ング
□採⽤戦略コンサルティ ング
□研修講師
□⼤学講師



今⽇皆さんに伝えたいこと



就職活動、⼤丈夫です。
いいところ決まりますので安⼼してやって下さい。
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いいところ決まりますので安⼼してやって下さい。

だからこそ、⾏動をお願いします。
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それがインターンシップです。



神奈川⼯科⼤学
インターンシップ・就職ガイダンス

■就職活動の現状
□現4年⽣の内定率、3⽉時点（まだ3年⽣の時です）で22.6%（前年⽐7%UP）

・内定出しが、年々早まっている傾向があります
・「ここ！」って決まった時に、すぐに動けるような準備をしてください

□今年の4⽉から新⼊社員になった先輩（皆さんの２つ上）の状況
・コロナ直撃の中で就職活動をした先輩の内定状況率（全国的にどうだったのか）
・業界によっては採⽤中⽌になりました。ただ、新しいビジネスモデルも増えました
・責任感が強かったり、真⾯⽬だったり、先を考える⼈ほど気を付けてくださいね

□様々な情報に触れます。ネガティブな情報だけに引っ張られないようにしてください

■就職活動のスケジュールイメージ
□3⽉から情報開⽰、６⽉から選考スタートというイメージ（別紙：就活スケジュール参考）
□夏のインターンシップが社会と接点を持つスタートだと思ってください

・部活動、アルバイトしなければ・・・、など様々な理由があると思います
□この期間なにもなければ、積極的に社会と接点を持ってください。
□インターンシップは⾃⾝の都合で決めて⼤丈夫です

■就職活動に向けて、どんな準備をすればいいのか
□別紙：就職活動で準備することで確認します
□どこから⼿をつけていいかわかりませんという⼈に（別紙：業界⼀覧）

■就職活動でいい結果を得るために
□⼤学の情報を⾒落とさないでください（学内説明会含む）
□可能性を広げてください（活動量は結果的に質につながります）

・インターンに参加したけど「ここじゃなかった」は最⾼のアピールにつながります
□⾃⾝の素晴らしい能⼒に気づいてください（⼤⼈を頼りましょう）
□⼤学にプライドを持ってください
□「決まらないから動けないではなく、決めるために動く」でお願いします。
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リクルート就職みらい研究所抜粋

■新卒就職活動の現状について①
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■ 就職活動のスケジュールイメージ

□ 3⽉から情報開⽰、６⽉から選考スタートというイメージ
（別紙：就活スケジュール参考）

□ 夏のインターンシップが社会と接点を持つスタートだと思ってください
・部活動、アルバイトしなければ・・・、など様々な理由があると思います

□ この期間なにもなければ、積極的に社会と接点を持ってください。

□ インターンシップは⾃⾝の都合で決めて⼤丈夫です



就職活動 机上準備

就職活動 体験準備

5⽉ 6⽉-8⽉ 9⽉-12⽉ 1⽉-3⽉ 6⽉ 7⽉〜

早期選考招待

継続的な接触

実質的な採⽤活動の展開

■就職活動のスケジュールイメージ

就職活動 本番
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□ インターンシップは⾃⾝の都合で決めて⼤丈夫です

→インターンシップパターン

→「なぜ弊社のインターンシップに参加されましたか？」の質問には要注意です。

→どんな業界にチャレンジすればいいのか（別紙参考にしてください）

→まずは夏にインターンシップを体験してください。



■ 就職活動に向けて、どんな準備をすればいいのか

□ 別紙：就職活動で準備することで確認します

□ どこから⼿をつけていいかわかりませんという⼈に（別紙：業界⼀覧）



■就職活動で準備すること

皆さんの素晴らしい能⼒を活かせると判断したところから内定が出て、就職活動終了。
残りの学⽣⽣活をあり得ないレベルの楽しんでください。

■本命群選考
□本命群探しで充分に経験を積んだ上で、本命群の選考に挑む

■本命群探し（実習、インターンシップや⾒学会など）
□「とりあえず」インターンの説明会に参加して「合う合わない」を体験して本命群を探す
□実際の企業・公務などで求められる書類作成や⾯接を繰り返し、本番就活で結果が出やすいように準備する
□本命が決まっていれば社会経験値を⾼めるために、インターンに参加する

■就職活動準備
□⾃⼰分析をして、⾃⾝の素晴らしい能⼒を認識しておく
□エントリーシートや履歴書 (⾃⼰PR・学業・学外活動・志望動機など)で、上記を⾔語化する
□志望する業界や企業の基準を変更前提で整理しておく
□業界研究／企業研究のパターンを知る
□グループディスカッションに慣れておく
□⾯接に慣れておく
□マナー（会社説明会を含む⾯接、オンライン）を知る
□筆記試験対策をする
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表面的な表現で
区分した業界

業界の細分類キーワード

製造と
それに付随する

サービス

■自動車・自動車部品・タイヤ・自動二輪・自転車・航空宇宙・工作機械・産業用ロボット（ドローン含）・造船重機・プラント・鉄道車
両製造建設（ゼネコン系）・建設機械・住宅・住宅設備・建材

■ガラス・セメント・セラミックス・ゴム業界、紙・パルプ・印刷・繊維・電機・電子・電線・機械・精密機器・半導体・センサー

■発電設備・スマートグリット・スマートハウス・風力発電・太陽発電・地熱発電・バイオ燃料・海洋資源開発・燃料電池・レアメタル
リチウムイオン電池・石油・ガス・原子力・シェールガス

■AVデジタル家電・デジタルカメラ（デジタルビデオ）・液晶パネル・コンピューターPC・タブレット・携帯電話端末

■医療用機器・医薬品・バイオ医療・化粧品・生活用品（トイレタリー）

■タバコ・アルコール・食品（麺、パン）・食品（製粉・製糖製油）・食品（調味料・乳製品・食品（ハム、ソーセージ、水産、冷凍）
食品（菓子）・清涼飲料・農林水産

■高級ブランド・アパレル・・事務機器・文具・家具・インテリア・靴・メガネ・ジュエリー・育児ベビー用品・ペット用品・楽器
スポーツ用品・玩具・アミューズメント機器・ゲーム機器

仲介・販売・サービス系
（有形・無形含む）

■商社(総合・専門)・百貨店・スーパー・コンビニ・ホームセンター・家電量販店・ドラックストア・通信販売・不動産・フードサービス

■教育業界・大学職員・人材派遣・人材紹介・コンサルティング（全ての業界・経営・M&A・HRなど領域区分）

■テーマパーク、映画、音楽、パチンコ・旅行・ホテル・中食・外食（ファーストフード・カフェ・・ファミレス・居酒屋・回転など）

■陸運（道路、タクシーなども）・海運（物流）・空運（航空関係全般）鉄道・倉庫
医療・福祉・介護・警備・ブライダル・葬祭、フィットネス・商業デザイン・イベント運営

■銀行（メガ・地方・ネットバンク）・信用金庫・証券・生命保険、損害保険、クレジットカード、信販・リース・ビットコイン

情報系
■新聞・出版・広告（ネット・テレビ）・テレビ・ラジオ・ディスプレイ・クラウドサービス・通信・インターネット・情報処理
ソフトウェア業界・AI・IOT・ブロックチェーン・フィンテック・MICE

公共・公益性・団体
■国家公務員（各省庁）・県庁・市役所・警察官（都道府県・皇宮）・消防・病院・教員・幼稚園・保育園・弁護事務所・監査法人
■JAXA・JICA・JETROなど
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■業界⼀覧
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■ 就職活動でいい結果を得るために

□ ⼤学の情報を⾒落とさないでください（学内説明会含む）

□ 可能性を広げてください（活動量は結果的に質につながります）
・インターンに参加したけど「ここじゃなかった」は最⾼のアピールにつながります

□ ⾃⾝の素晴らしい能⼒に気づいてください（⼤⼈を頼りましょう）

□ ⼤学にプライドを持ってください

□ 「決まらないから動けないではなく、決めるために動く」でお願いします。



■興味ある業界と、その理由は？
■就職活動準備、どんな順番で、どう始めますか？
■インターンシップ参加に向けての⼼構えを教えて下さい。


