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い
き

で
は

、
題

字
「

い
き

」
を

募
集

し
て

い
ま

す
。

対
象

は
市

内
の

小
学

校
1・

2
年

生
で

す
。

詳
し

く
は

、
ホ

ー
ム

ペ
ー

ジ
を

ご
覧

に
な

る
か

総
務

課
へ

お
問

い
合

わ
せ

く
だ

さ
い

。

「
き
」の

は
ら
う
と
こ
ろ
が
難
し
か
っ

た
で
す
。
習
字
は
、
大

好
き
で
す
。

難
し
い
け
ど
楽
し
い
で
す
。

第
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岐
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大
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１

３
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回

よ
り

新
設

さ
れ
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フ
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の
部
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小

学
３

・
４

年
生

と
そ
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護
者
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ペ

ア
1
3
0
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2
6
0
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滞
納
し
な
い
で
！

滞
納
し
な
い
で
！

税
金
税
金

　「
税
」は
私
た
ち
の
暮
ら
し
に
欠

か
す
こ
と
の
で
き
な
い
公
共
施
設

の
維
持
管
理
や
福
祉
、教
育
、土
木

工
事
な
ど
の
公
共
サ
ー
ビ
ス
な
ど

に
必
要
な
財
源
の
中
心
と
な
る
と

て
も
大
切
な
も
の
で
す
。

　
市
税
は
納
税
者
の
皆
さ
ん
が
納

期
内
に
納
め
て
い
た
だ
く
も
の
で

す
。税
の
滞
納
者
が
増
え
る
こ
と

に
よ
っ
て
滞
納
金
額
が
増
え
る

と
、
国
か
ら
の
財
政
支
援
が
削
減

さ
れ
る
可
能
性
が
あ
り
、
市
民
の

皆
さ
ん
に
大
き
な
不
利
益
が
生
じ

て
し
ま
い
ま
す
。

　
ま
た
、
納
期
を
過
ぎ
て
も
納
め

て
い
た
だ
け
な
い
人
に
は
督
促
状

や
催
告
書
を
お
送
り
し
て
い
ま
す

が
、
こ
の
よ
う
な
滞
納
整
理
の
経

費
に
余
分
な
税
金
を
使
う
こ
と
に

も
な
り
ま
す
。

　
そ
し
て
何
よ
り
も
、
納
期
内
に

税
金
を
き
ち
ん
と
納
付
し
て
い
た

だ
い
て
い
る
大
多
数
の
納
税
義
務

者
と
の
公
平
性
を
欠
く
こ
と
に
な

滞
納
は
き
ち
ん
と

納
税
し
て
い
る
人
と
の

公
平
性
を
欠
く
行
為
で
す

滞
納
を
放
置
す
る
と

ペ
ナ
ル
テ
ィ
も

大
き
く
な
り
ま
す

滞納処分（財産差し押さえ）までの流れ

税金は納期内納付が基本です

り
ま
す
。こ
の
た
め
市
で
は
、
納

付
で
き
る
の
に
納
付
し
な
い
滞

納
者
に
対
し
、財
産
の
差
し
押
さ

え
な
ど
の
滞
納
処
分
を
強
化

し
、厳
し
い
態
度
で
臨
ん
で
い
ま

す
。

　
税
金
を
納
期
限
ま
で
に
納
め

な
か
っ
た
場
合
、
滞
納
者
の
意
思

に
関
係
な
く
「
延
滞
金
」
が
か
か

る
こ
と
に
な
り
ま
す
。

　
税
金
を
納
期
限
ま
で
に
納
め

な
か
っ
た
人
に
は
、
ま
ず
督
促
状

を
送
付
し
ま
す
。督
促
状
を
発

送
し
た
日
か
ら
起
算
し
て
１０
日

を
経
過
し
た
日
ま
で
に
完
納
し

な
か
っ
た
場
合
に
は
、「
市
は
滞

納
者
の
財
産
（
給
与
・
預
金
・

生
命
保
険
・
不
動
産
・
自
動
車
・

電
化
製
品
・
貴
金
属
な
ど
）
を

差
し
押
さ
え
な
け
れ
ば
な
ら
な

い
」と
地
方
税
法
で
定
め
ら
れ
て

い
ま
す
。
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納税・滞納処分 Ｑ Ａ＆

Ｑ

Ａ

納税や滞納処分について、よく次のような質問が市民の皆さんから寄せられます。

問い合わせ ： 税務課  納税特別対策班　tel. ４８－１１１８

納付したいけれど、仕事の都合で開庁時間内に納めに行くことができない。

事前に連絡をいただければ、時間外であっても相談に応じます。
また、納付する時間のない方には口座振替をお勧めしています。

Ｑ

Ａ

納税したいけれど、借金があるから税金が払えない。

個人の債務より税金が優先されます。
地方税法第14条に「税金はすべての借金などに優先する」と定められています。

Ｑ

Ａ

滞納額が少額でも滞納処分するの？

滞納に多い少ないはありません。少額であっても滞納には変わりありませんので、
財産調査を実施し、財産があれば滞納処分（差し押さえ）を行います。

Ｑ

Ａ

滞納処分（差し押さえ）は少しでも納付すれば解除になるの？

滞納金額を完納するまで滞納処分（差し押さえ）は継続されます。
処分後に滞納金額の一部を納付しても解除にはなりません。

Ｑ

Ａ

税金を滞納して何か損することがあるの？

税金を滞納すると、例えば各種手続きに必要な「滞納が無い証明（完納証明書）」が発行されま
せん。また、財産調査が行なわれ、勤務先や各金融機関などにあなたが滞納している事実が知
られるとともに、事務処理などで関係機関に迷惑をかけることになります。さらに、滞納処分が
執行され、あなたの大切な財産や社会的信用を失う恐れがあります。

Ｑ

Ａ

事前連絡や承諾なしに財産が差し押さえられた。このようなことが許されるのか？

滞納処分が執行されるまでには、必ず事前に督促状や催告書などの通知が送付されています。
法律では、納期限が過ぎた後、督促状を発送して１０日を経過した日までに完納されない場合
は、財産の差し押さえをしなければならないことになっています。この場合、本人に対して事前
連絡やその同意は必要ないことになっています。

Ｑ

Ａ

本人の許可なく、財産を勝手に調べられた。プライバシーの侵害ではないか？

税金を滞納すると、国税徴収法・地方税法に基づき、全ての財産に対する調査権が発生します。
この権限により調査を受ける勤務先、金融機関などの関係機関は協力しなければなりません。
なお、これらの財産調査について個人情報保護法には一切抵触しません。

○×

銀
行
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壱岐市成人式
　1月13 日、壱岐市成人式が行われました。会場である壱岐文
化ホールには、市内在住者247人、市外在住者77人（市外在住
者については申込者数）、合わせて324人の若者が集い、素敵な
笑顔と晴れ着の華を咲かせていました。

成人を迎え、２名の代表者が誓いの言葉を述べました。
その抜粋を紹介します。

平田大智さん（石田町）

そのときの出逢いが
人生を根底から変えることがある
よき出逢いを　  

豊田聡美さん（芦辺町）

　壱岐は、都会に比べれば不便なこと
が多いかもしれませんが、しかしそれ
以上にこの壱岐にしかない良さがある
と、私は壱岐を離れてより強く感じるこ
とができました。
　いつか何らかの形でこの大好きな壱
岐に貢献したいと思います。

　新成人の皆さ
ん、おめでとうご
ざいます。皆さん
は、これから、ど
れ程の方 と々の出
逢いをされること
でしょう。まさに
人生は、出会いの連続です。「あなたに巡り逢
えて本当に良かった」一人でもいいからそう
言ってくれる人に出逢えれば幸せです。
　そして、今日まで手塩にかけて育ててくだ
さったご家族の方々、これまで皆さんを見守っ
てくださった多くの方々の顔を思い浮かべ、い
つまでも忘れないでいただきたいと思います。
　皆さんの、今後の人生のよき出逢いを期待
し、また、社会人としてのご活躍を心からお祈
りいたします。

　将来について悩んだとき、私を支えて
くれる人が周りにいてくれることのあり
がたさをあらためて感じました。力を貸
してくれる周りの人々の存在に感謝し、
人との出会いの一つひとつを大事にし
ていきたいです。
　そして１人の人間として日々成長し、個々の夢や目標を
叶えていけるような自己実現の力を持った人間になりた
いと思います。

2013年3月号

新成人 誓いの言葉

（詩人･書家　相田みつを氏の詩より）

二十歳の門出

壱岐市長　白川博一

さと     み

だい     ち
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成人式会場で、新成人の皆さんに
「成人としての抱負（以下      ）」と
「育ててくれたご両親へ（以下      ）」の
２点をインタビューしました。

新成人の皆さん、夢や希望に向かって
頑張ってください!

抱
親

抱

親

増田知美さん
新しいことに挑

戦し、

自己を見つめま
す。

今までいろいろ
と心配

かけたけど、あ
りがとう。

ます  だ   とも
   み

抱

親

植村春樹さん
壱岐の名前に恥じない
大人になりたい。
迷惑かけてすみません。これからは親孝行します！

うえ むら  はる  き

新成人に
聞きました!
新成人に

聞きました!

抱

親

松永陽平さん
夢に向かってひたすら
努力を続けます！

真っ直ぐな人間に
育ててくれてありがとう。

まつ なが よう  へい

抱

親

住田妃久子さん
国家試験に合格するよう、目一杯勉強します。
今まで育ててくれてありがとう。身体に気をつけて仕事頑張ってください。

すみ  だ    き     く    こ

抱

親

左野一真さん

自分に責任をもつ

泣かせるようなこと
は

しません！

さ   の   かず   ま

抱

親

浦川さつきさん
たくさんの人を支えて
いける看護師になります。

ここまで育ててくれて
本当にありがとう。

うら がわ

抱

親

篠﨑博輝さん
親元を離れ２年。もっと
自立できるよう努力する。

２０年間育ててくれて
ありがとう。

しの ざき  ひろ   き

抱

親

山口愛未さん
成人らしく自立した
生活を送ります。

いつも感謝しています。
ありがとう。

やま ぐち  あき  み

抱

親

横山達郎さん
勉強・研究に励みます。

誰よりも尊敬しています。一番迷惑かけたけど、今まで育ててくれて             ありがとう。

よこ やま たつ  ろう

抱

親

山内桜子さん
成人として責任のある
行動を心がけます。

今まで育ててくれて
本当にありがとう。

やま うち さくら  こ

抱

親

坂本翔亮さん
傾き者になる！

今までありがとう。今後もよろしく。

さか もと しょう すけ

かぶ

●新幹線「のぞみ」運行開始　●ハウステンボス開業　●毛利 衛さんエンデバーで宇宙へ
●バルセロナオリンピック開幕　●ZARDが「負けないで」をリリース

新成人が生まれた年にはこんなことがありました
（平成４年４月２日～平成５年４月１日）



ご声援ありがとうございました
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　今年で27回目となる壱岐の島新春マラソン大会が１
月13日に開催され、過去最高のエントリー数となる
1,739名のランナーが壱州路のそれぞれのコースを駆け
抜けました。
　大会ボランティアスタッフとしてご協力いただきました
多くの皆さん、また市民の皆さんには沿道各地で心温ま
るご声援をいただき、ありがとうございました。

第２７回壱岐の島新春マラソン大会

親子で奮闘するほほえましい光景は
大会を大いに盛り上げました。

★＝写真提供：オールスポーツコミュニティ

お母さん
急いで～！

「親子で手をつないでゴール」というルール。
先にグラウンドに帰った子どもたちがゴールの直前でお父さん、お母さんを待つ姿も（笑）。

今大会より新設！「1㎞ファミリーの部」

ハーフの部（スタート）

2㎞小学6年男子の
部（スタート）

3㎞中学女子の部（スタート） ハーフの部（清石浜） 5㎞一般の部（芦辺大橋）

★ ★

★

★

2013年3月号

「親子で手をつないでゴール」というルール。
先にグラウンドに帰った子どもたちがゴールの直前でお父さん、お母さんを待つ姿も（笑）。



　
こ
の
度
、
教
育
功
労
と
し
て
瑞
宝
双
光
章

を
受
章
さ
れ
ま
し
た
。

　
久
間
さ
ん
は
、
昭
和
24
年
８
月
石
田
村
立

石
田
小
学
校
に
奉

職
さ
れ
て
以
来
、
昭

和
60
年
３
月
芦
辺

町
立
瀬
戸
小
学
校

を
退
く
ま
で
35
年

の
長
き
に
わ
た
り

初
等
教
育
の
第
一

線
教
師
と
し
て
、
子

ど
も
た
ち
に
そ
の

情
熱
を
傾
注
し
、
教
育
の
振
興
発
展
の
た
め

多
大
な
る
ご
尽
力
を
さ
れ
ま
し
た
。

　　﹁
交
通
災
害
共
済
﹂は
、
交
通
事
故
に
よ
る

被
災
者
を
救
済
す
る
制
度
で
す
。
日
本
国
内

ど
こ
で
起
き
た
交
通
事
故
で
も
、
弔
慰
金
ま

た
は
ケ
ガ
の
程
度
に
応
じ
て
見
舞
金
が
支

払
わ
れ
ま
す
。
交
通
事
故
を
起
こ
さ
な
い
・

遭
わ
な
い
こ
と
が
一
番
で
す
が
、﹁
も
し
も
﹂

の
と
き
の
た
め
に
、
家
族
そ
ろ
っ
て
加
入
し

ま
し
ょ
う
。

加
入
で
き
る
人
　
壱
岐
市
に
住
民
登
録
ま

た
は
外
国
人
登
録
を
し
て
い
る
人
︵
就
学
の

た
め
、
一
時
的
に
転
出
し
て
い
る
人
も
加
入

で
き
ま
す
︶

共
済
掛
金  

加
入
者
１
人
に
つ
き
５
０
０
円

 

※
中
途
加
入
者
︵
４
月
以
降
の
加
入
者
︶
に

つ
い
て
も
同
額

共
済
期
間  

平
成
25
年
４
月
１
日
〜
平
成
26

年
３
月
31
日
︵
※
中
途
加
入
者
は
、
申
込
書

を
受
理
し
た
日
〜
平
成
26
年
３
月
31
日
︶

申
込
方
法  

所
定
の
申
込
用
紙
に
住
所
お
よ

び
申
込
人
数
分
の
氏
名
等
を
記
入
し
、
掛
金

を
添
え
て
、
各
庁
舎
又
は
事
務
所
へ
直
接
お

申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

　
詳
し
く
は
総
務
課
　
総
務
班
へ
お
問
い

合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

　
例
年
５
月
中
旬
の
軽
自
動
車
税
納
付
書

発
送
後
、﹁
こ
の
バ
イ
ク
は
ス
ク
ラ
ッ
プ
に

し
て
廃
車
し
た
の
に
納
付
書
が
届
い
た
﹂、

﹁
バ
イ
ク
を
知
人
に
譲
っ
た
の
に
納
付
書
が

届
い
た
﹂
等
の
問
い
合
わ
せ
が
多
数
あ
り
ま

す
が
、
こ
れ
は
車
両
の
解
体
や
当
事
者
間
で

の
譲
渡
が
完
了
し
て
い
て
も
、
窓
口
で
の
手

続
き
が
行
わ
れ
て
い
な
い
事
が
原
因
で
す
。

　
車
・
バ
イ
ク
等
は
、
車
体
の
処
分
を
さ
れ

て
も
、
ナ
ン
バ
ー
プ
レ
ー
ト
の
返
却
︵
廃
車

手
続
き
︶・
申
請
書
に
よ
る
名
義
変
更
を
４

月
１
日
ま
で
に
行
な
わ
な
い
場
合
、
４
月
１

日
の
現
所
有
者
に
対
し
25
年
度
の
軽
自
動

車
税
が
課
税
さ
れ
て
し
ま
い
ま
す
。　
　

　
手
続
き
が
お
済
み
で
な
い
方
は
、
お
早
め

に
壱
岐
市
役
所
税
務
課
ま
た
は
壱
岐
地
区

自
家
用
自
動
車
協
会
で
手
続
き
を
お
願
い

し
ま
す
。

　
公
的
個
人
認
証
サ
ー
ビ
ス
の
電
子
証
明

書
は
、
電
子
証
明
書
の
有
効
期
間︵
３
年
間
︶

が
満
了
し
た
り
、
氏
名
、
生
年
月
日
、
性
別
、

住
所
が
変
更
に
な
っ
た
り
、
電
子
証
明
書
の

失
効
申
請
を
す
る
と
失
効
し
ま
す
。

　
ｅ
‐
Ｔ
ａ
ｘ
に
よ
る
電
子
申
告
等
の
手
続

き
を
行
う
方
は
電
子
証
明
書
が
必
要
で
す

の
で
、
失
効
さ
れ
て
い
る
場
合
は
、
市
民
福

祉
課
市
民
班
ま
た
は
各
支
所
市
民
生
活
班

で
お
早
め
に
手
続
き
を
さ
れ
ま
す
よ
う
お

願
い
し
ま
す
。

申
請
日
時
　
平
日
　
午
前
９
時
〜
午
後
4

時
30
分
　

手
続
き
に
必
要
な
も
の
　
住
民
基
本
台
帳

カ
ー
ド
、印
鑑
、手
数
料︵
５
０
０
円
︶、
写
真
付

き
の
公
的
身
分
証
明
書︵
運
転
免
許
証
等
︶

　
な
お
、
代
理
人
に
よ
る
申
請
を
さ
れ
る
場

合
は
手
続
き
が
異
な
り
ま
す
の
で
お
問
い

合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

　
税
務
課
で
は
、
税
の
滞
納
処
分
と
し
て
差

し
押
さ
え
た
財
産
を
公
売
︵
売
却
︶
し
ま
す
。

ど
な
た
で
も
参
加
で
き
ま
す
の
で
、
お
気
軽

に
お
越
し
く
だ
さ
い
。

暮
ら
し
と
住
ま
い

行政情報行政情報
市の政策

健康と福祉

暮らしと
住まい

教育

フロム壱岐市フロム壱岐市
市
の
政
策
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総
務
課
総
務
班

☎
48
‐
１
１
１
１

高
齢
者
叙
勲

総
務
課
　
総
務
班☎

48
‐
１
１
１
１

﹁
も
し
も
﹂の
た
め
の
交
通
災
害
共
済

税
務
課
　
納
税
特
別
対
策
班

☎
48
‐
１
１
１
８

第
８
回
動
産
公
売
の
お
知
ら
せ

税
務
課
　
市
民
税
班

☎
48
‐
１
１
１
８

軽
自
動
車
・
バ
イ
ク
等
の
名
義

変
更
手
続
き
は
お
済
み
で
す
か
？

市
民
福
祉
課
　
市
民
班

☎
48
‐
１
１
１
6

公
的
個
人
認
証
サ
ー
ビ
ス
の
電
子
証
明

書
の
有
効
期
限
を
ご
確
認
く
だ
さ
い

瑞
宝
双
光
章

や
す
し

く
　
ま

久
間
　
泰
さ
ん
︵
芦
辺
町
・
88
︶

泰さん（左）　娘さんと一緒に

●
市
役
所
税
務
課 

市
民
税
班

　
・
原
動
機
付
自
転
車︵
１
２
５
c
c
以
下
︶

　
・
ミ
ニ
カ
ー

　
・
農
耕
作
業
用
小
型
特
殊
自
動
車

●
壱
岐
地
区
自
家
用
自
動
車
協
会
　

　
　
　
　
　
　
　
　
　
☎
４
７
‐
０
５
０
２

　
・
乗
用
ま
た
は
貨
物
用
軽
自
動
車

　
・
１
２
５
c
c
を
越
え
る
バ
イ
ク

　 名
義
変
更
に
関
す
る
お
問
い
合
わ
せ
先
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日
時
　
３
月
24
日︵
日
︶午
前
９
時
〜
午
後

4
時

会
場
　
郷
ノ
浦
庁
舎
　
地
下
会
議
室

公
売
の
方
法
　
入
札
方
式
︵
入
札
希
望
価
額

を
記
入
し
投
票
す
る
簡
単
な
方
法
︶

　
出
品
内
容
は
、
回
覧
チ
ラ
シ
お
よ
び
市

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
等
で
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

　
現
在
、
島
内
に
お
け
る
市
道
の
総
延
長

は
、
約
１
，

３
３
６
㎞
。
壱
岐
島
内
の
国
道
・

県
道
の
総
延
長
の
約
13
倍
で
す
。

　
日
頃
よ
り
、
自
治
公
民
館
内
で
の
道
路

の
不
具
合
や
危
険
箇
所
に
つ
い
て
ご
連
絡

い
た
だ
き
、
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

　
市
で
は
、
例
年
、
大
雨
洪
水
警
報
等
の

発
令
前
に
パ
ト
ロ
ー
ル
を
実
施
し
て
い
ま

す
が
、
市
内
の
隅
々
ま
で
確
認
す
る
こ
と

は
と
て
も
困
難
で
す
。
こ
の
た
め
、
公
民

館
長
様
は
じ
め
市
民
の
皆
様
で
お
気
づ
き

が
あ
っ
た
箇
所
に
つ
い
て
は
建
設
課
管
理

班
ま
で
ご
連
絡
を
お
願
い
し
ま
す
。

　
４
月
か
ら
、
し
ま
共
通
地
域
通
貨︵﹁
し

ま
と
く
通
貨
﹂︶の
販
売
が
開
始
さ
れ
ま
す
。

　
し
ま
と
く
通
貨
と
は
　
長
崎
県
内
の
離

島
で
の
み
使
用
で
き
る
20
％
の
プ
レ
ミ
ア

ム
付
き
商
品
券
で
す︵
６
千
円
分
の
商
品
券

を
５
千
円
で
販
売
し
ま
す
︶。
島
外
か
ら
の

観
光
客
等
に
対
し
て
販
売
し
、
島
内
の
加

盟
店
で
使
用
し
て
い
た
だ
き
、
壱
岐
市
の

経
済
を
元
気
に
し
ま
す
。

※
壱
岐
市
在
住
の
方
は
、
壱
岐
市
内
で
使

用
す
る
こ
と
は
で
き
ま
せ
ん
。

　
し
ま
と
く
通
貨
の
加
盟
店
に
つ
い
て

　
し
ま
と
く
通
貨
は
、

取
扱
い
を
認
め
ら
れ

た
加
盟
店
で
し
か
使

用
で
き
ま
せ
ん
。

　
現
在
、
壱
岐
市
内

で
し
ま
と
く
通
貨
を

使
用
で
き
る
加
盟
店

を
募
集
し
て
い
ま
す
。

﹁
し
ま
と
く
通
貨
﹂で

壱
岐
の
島
の
経
済
を

元
気
に
す
る
た
め
に
、

多
く
の
事
業
者
の
皆

様
の
加
盟
を
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

加
盟
申
込
み
　
壱
岐
市
商
工
会
に
て
、
随

時
、
加
盟
の
申
込
み
を
受
け
付
け
て
い
ま

す
。

　
詳
し
く
は
、
観
光
商
工
課
　
商
工
物
産

班
ま
で
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

　
国
内
に
住
む
全
て
の
人
は
、
20
歳
に

な
っ
た
と
き
か
ら
国
民
年
金
の
保
険
料
の

納
付
が
義
務
づ
け
ら
れ
て
い
ま
す
が
、
学

生
に
つ
い
て
は
一
般
的
に
所
得
が
少
な
い

た
め
、
保
険
料
の
納
付
が
猶
予
さ
れ
る﹁
学

生
納
付
特
例
制
度
﹂が
設
け
ら
れ
て
い
ま

す
。
学
生
納
付
特
例
で
い
う
学
生
と
は
、

大
学︵
大
学
院
︶、
短
期
大
学
、
高
等
学
校
、

高
等
専
門
学
校
、
専
修
学
校
お
よ
び
各
種

学
校
、
一
部
の
海
外
大
学
の
日
本
分
校
に

在
学
す
る
学
生
で
夜
間
・
定
時
制
課
程
や

通
信
課
程
の
学
生
の
こ
と
で
す
。

　
将
来
年
金
を
受
け
る
た
め
に
は
、
保
険

料
の
納
付
済
期
間
が
25
年
以
上
必
要
で
、

学
生
納
付
特
例
の
承
認
を
受
け
た
期
間
は
、

受
給
資
格
期
間
に
含
ま
れ
ま
す
。
た
だ
し
、

年
金
額
の
計
算
対
象
と
な
る
期
間
に
は
含

ま
れ
ず
、
学
生
納
付
特
例
が
承
認
さ
れ
た

期
間
か
ら
、
10
年
以
内
で
あ
れ
ば
、
追
納

が
可
能
で
す
。
　

　
学
生
納
付
特
例
の
承
認
期
間
は
４
月
か

ら
翌
年
３
月
ま
で
の
１
年
間
で
毎
年
度
申

請
が
必
要
で
す
。

　
手
続
き
に
は
健
康
保
健
課
ま
た
は
各
庁

舎
の
市
民
生
活
班
の
窓
口
に
在
学
証
明
書

の
原
本
ま
た
は
学
生
証
の
写
し
と
印
鑑
を

ご
持
参
く
だ
さ
い
。

　
毎
月
２
日
間
開
催
さ
れ
て
い
る
年
金
相

談
が
４
月
よ
り
両
日
と
も
予
約
制
と
な
り

ま
す
。
予
約
を
さ
れ
て
い
な
い
方
で
も
相

談
は
で
き
ま
す
が
、
予
約
を
さ
れ
た
方
が

優
先
と
な
り
ま
す
の
で
ご
了
承
く
だ
さ
い
。

相
談
希
望
日
の
１
ヶ
月
前
か
ら
３
日
前
ま

で
に
電
話
に
て
ご
予
約
を
お
願
い
し
ま
す
。

ご
予
約
を
受
け
付
け
る
際
は
、
氏
名
、
基

礎
年
金
番
号
、
電
話
番
号
、
相
談
内
容
に

つ
い
て
確
認
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

　
な
お
、
年
金
相
談
の
会
場
に
は
本
人
確

認
が
で
き
る
も
の
が
必
要
で
す
。
代
理
の

場
合
は
、
委
任
状
が
必
要
と
な
り
ま
す
。

４
月
の
年
金
相
談︵
会
場
：
郷
ノ
浦
庁
舎
︶

　
４
月
18
日︵
木
︶午
前
９
時
〜
午
後
5
時

　
４
月
19
日︵
金
︶午
前
９
時
〜
午
後
2
時

申
込
先
　
長
崎
北
年
金
事
務
所
　
お
客
様

相
談
室  

☎
０
９
５
‐
８
６
１
‐
１
３
８
７

国
民
年
金

学
生
納
付
特
例
制
度

健
康
保
健
課
　
国
保
介
護
年
金
班

☎
45
‐
１
１
１
１

年
金
相
談
が

予
約
制
に
な
り
ま
す

健
康
保
健
課
　
国
保
介
護
年
金
班

☎
45
‐
１
１
１
１

健
康
と
福
祉

建
設
課
　
管
理
班☎

42
‐
１
１
１
１

道
路
等
の
危
険
箇
所
の
通
報

観
光
商
工
課
　
商
工
物
産
班

☎
48
‐
１
１
３
５

﹁
し
ま
と
く
通
貨
﹂加
盟
店
舗
募
集

しまとく通貨（壱岐市版）
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「津波警報・注意報の分類」と「とるべき行動」

お問い合わせ：長崎海洋気象台 業務課 ☎095-811-4862

健康保健課　国保介護年金班 ☎４５－１１１１

大津波警報

津波警報

津波注意報

１０ｍ～
５ｍ～１０ｍ
３ｍ～５ｍ
１ｍ～３ｍ

２０cm～１ｍ

１０ｍ超
１０ｍ
５ｍ
３ｍ

１ｍ

巨大

高い

(表記なし）

３月７日から「津波警報」が変わります
３月7日より、予想される津波の高さを「巨大」、「高い」という言葉で表現するなど、津波警報が変わります。
詳しくは、「気象庁ホームページ」をご覧ください。

予想される津波の高さ

高さの区分 数値での
発表

巨大地震の
場合の表現

とるべき行動

沿岸部や川沿いにいる人は、ただちに高台や避難
ビルなど安全な場所へ避難してください。津波は繰
り返し襲ってくるので、津波警報が解除されるまで
安全な場所から離れないでください。

海の中にいる人は、ただちに海から上がって、海岸
から離れてください。津波注意報が解除されるまで
海に入ったり海岸に近づいたりしないでください。

３月７日から「津波警報」が変わります

次回病院受診時に「みなし健診」（情
報提供書）の提出にご協力をお願い
します。
提出期間　３月末まで
提出場所　かかりつけの医療機関
持参するもの　ピンク色のハガキ、
　　　　　　　みなし健診（情報提
　　　　　　　供書）の用紙
※用紙は、医療機関の窓口にもあり
　ます

壱岐市国民健康保険
～特定健診の未受診者健診を実施します～

３月１日（金）～３月３０日（土）
今年度、特定健診を受けていない方
ピンク色のハガキ・保険証・自己負担金
下記医療機関

・
・
・
・

実 施 期 間
対 象
持参するもの
実 施 場 所

目標受診率　　65％　
11月末現在　　43.5％
目標達成のためには、
あなたの受診が必要です!!

糖・血圧・脂質などで治療中なので、
健診を希望しない方は・・・

こ
の
は
が
き
を
持
っ
て
、

健
康
チ
ェ
ッ
ク
！

今
年
度
の
健
診
を

受
け
て
い
な
い
あ
な
た

まだ、
間に合います。
ラストチャンス

です

赤木病院

あしべクリニック

壱岐市民病院

江田小児科内科医院

勝本診療所

久原医院

さの胃腸科クリニック

品川クリニック

品川外科病院

品川病院

平山医院

松嶋病院

光武内科循環器科病院

三島診療所

湯本診療所

47-0085

45-4825

47-1131

44-5022

42-0107

45-2128

45-0822

43-0001

42-0136

47-0121

44-5016

45-2010

47-0023

47-1012

43-0134

要

要

要

要

不要

不要

不要

要

不要

不要

不要

要

不要

不要

不要

不要

月・火・木・金

月〜金

月〜金

月〜金

土

火・木

土

月〜金

土

月〜金

土

月〜金

月〜金

月〜土

土

月〜金

月・火・水・金・土

月〜土

（毎週）木

月・水・金

9:00〜11:00
14:00〜15:00

8:30〜12:30
14:00〜15:00

9:00〜11:00

9:00〜12:00
14:30〜17:30

9:00〜12:00

8:30〜12:00

8:30〜10:30

8:30〜12:00
13:30〜14:30

8:30〜10:30

8:30〜12:30

13:30〜18:00

8:30〜12:00

9:00〜11:30

9:00〜11:00

8:30〜11:30

8:00〜11:30

8:00〜11:30

8:30〜11:30

9:00〜13:00

9:00〜12:00

8:30〜12:00

病院名 TEL 受付時間 事前確認

※日・祝日を除く特定健診実施機関一覧



開け！健康のトビラ　

お問合せ先 保健環境部 健康保健課 
保健増進班（芦辺庁舎） ☎45-1111

開け！健康のトビラ　

3月

健
康
づ
く
り
メ
ッ
セ
ー
ジ

笑
お
う
よ
！

 

笑
顔
に
勝
る

  

薬
な
し
!!

石
田
町
　
末
安
　
智
世
美

《24時間電話を通して健康をお届けします》

朝9時から翌朝9時まで24時間、同じ内容
のテープが流れます（3分間）

電話　フリーダイヤル：0120-555-203

                                  (携帯電話不可）

　　　　　　　長　崎：095-826-5511

　　　　　　　佐世保：0956-23-4300

健康テレホンサービス

3月の
テーマ

乳幼児予防接種

乳幼児の健康、妊婦・育児相談

項目 対象者 実施日 受付時間 会場 備考

BCG 7日㈭ 12:50〜13:10 文化ホール
●平成24年11月生のお子さん
●生後6か月未満でBCG未接種
のお子さん

予防接種に関するお話を13:10〜13:30まで実施し
ます。必ず聞いて下さい。

三種混合
12日㈫ 13:30〜13:50 石田改善センター

●生後90か月未満で三種混合
未接種のお子さん

初回接種をはじめたら、20〜56日間隔で、3回の
接種を終えるようにしましょう。また、三種混合
の追加接種は初回の3回目接種日からおおむね1
年をあけた頃に接種をしましょう。

19日㈫ 13:30〜13:50 つばさ

26日㈫ 13:30〜13:50 つばさ

不活化
ポリオ

8日㈮ 13:30〜13:50 石田改善センター●生後3か月から90か月（7歳6
か月）未満の方で、生ポリオワ
クチンを2回接種完了していな
い方

生ワクチンから不活化ワクチンとなり、注射接種になりました。
初回接種をはじめたら、20～56日間隔で、3回の接種を終える
ようにしましょう。また、不活化ポリオの追加接種は初回の3回
目接種日からおおむね1年をあけた頃に接種をしましょう。

22日㈮ 13:30〜13:50 文化ホール

25日㈪ 12:30〜12:50 文化ホール

麻しん・風
しん混合
ワクチン 13日㈬ 14:00〜16:00

●平成23年2月生まれの
お子さん 受付時間でないと接種が出来ません。ワクチン等

の準備がありますので、必ず3日前までに医療機
関に予約をしてください。壱岐市民病院

☎47-1131

27日㈬ 14:00〜14:30
江田小児科内科医院

☎44-5022

四種混合

14日㈭ 13:00〜13:30 文化ホール

21日㈭ 13:00〜13:20 文化ホール

21日㈭ 8:30〜11:00 文化ホール

25日㈪ 13:30〜15:30 壱岐こどもセンター
☎48-0848

●生後3か月〜90か月に至るま
でで、不活化ポリオ・三種混合
ワクチンを全く受けていないお
子さん

初回接種をはじめたら、20〜56日間隔で、3回の
接種を終えるようにしましょう。また、四種混合
の追加接種は初回の3回目接種日からおおむね1
年をあけた頃に接種をしましょう。受付時間でな
いと接種が出来ません。ワクチン等の準備があり
ますので、必ず３日前までに医療機関に予約をし
てください。

あしべクリニック　☎45-4825

壱岐市民病院　☎47-1131

江田小児科内科医院　☎44-5022

さくら耳鼻咽喉科クリニック　☎47-3119

品川病院　☎47-0121

品川外科病院　☎42-0136

1期

●平成18年4月2日〜平成19
年4月1日生まれのお子さん

2期

項目 対象者 実施日 受付時間 会場 備考

土・日・
祝日を
除く随時

8:30〜17:15
随時

健康保健課窓口
（芦辺庁舎内）

妊婦
看護職による妊婦相談も実施しています。
※仕事等で都合のつかない方は、母子手帳の交付
のみ各庁舎でできます。

乳児健診

育児相談

1歳7・8か
月健診
3歳6・7か
月健診

乳幼児
歯科相談

5日㈫
13:00〜13:30

石田改善センター
H24年3月・H24年10月生まれ
郷ノ浦町・石田町居住者

H24年3月・H24年10月生まれ
勝本町・芦辺町居住者

H23年7月・8月生まれ
勝本町・芦辺町居住者

H21年8月・9月生まれ
郷ノ浦町・石田町居住者

就学前のお子さん（フッ化物塗
布は1歳7，8か月児健診後から
3歳6，7か月児健診まで対象）

就学前のお子さん

個人通知します

歯科相談・フッ化物塗布
（対象となるお子さんのみ）

身体計測・離乳食相談
育児相談など

18日㈪ 13:00〜13:30 西部開発総合センター離乳食教室 5か月〜1歳2か月までのお子さん
離乳食調理、栄養相談など
（申込みは☎45-1111）

17日㈰ 10:00〜13:00 文化ホールパパママクッ
キングサロン

妊婦さんとその家族
（妊婦さんだけでも可）

妊婦交流・ミニ講話・調理実習等　持参品：母子
手帳、エプロン（申込みは15日までに☎45-1111）

28日㈭ かざはや

母子健康手帳
の交付及び
妊婦相談

㈪ 疲れやすい

㈫ 床ずれを治すには

㈬ 乳幼児の貧血

㈭ 眼科に影響を及ぼす薬

㈮ うつ病患者の家族の対応の仕方

㈯㈰ ED（勃起不全）薬の特徴

 妊婦さん！お口の健康チェックを受けましょう

102013年3月号

平成25年1月から妊婦さんのお口の健康チェックを実施するようになりました。妊娠する
と、ホルモンバランスの変化やつわりによる歯みがき不足などが原因で、歯肉が腫れやすく
なったり、むし歯になりやすい状態となります。また、生まれてくる赤ちゃんに大きく影響す
ることもあるといわれています。この機会にぜひ、お口の健康状態を確認してみましょう！

対象：壱岐市内に住所を有する妊婦
※平成25年1月以降に母子健康手帳交付をした妊婦には、随時受診票をお渡
しします。平成25年１月以前に母子健康手帳交付をした妊婦および壱岐市に
転入された妊婦につきましては、下記のとおりお申し込みください。

■申込みから受診までの流れ
申 込 み

受診票の送付
受 診 方 法

受診を希望される方は、健康保健課（芦辺庁舎）に来られるか、
電話でお申し込みください（随時受付）。
申し込み後に、市役所から受診票を送付します。
受診票を受け取ったら、事前に歯科医院に予約し、受診票と
母子健康手帳、保険証を持参し受診します。費用は無料です。

①

②
③

（注）むし歯の治療行為等は本事業の対象外です。受診票は妊娠中にお使いください。

■受診できる歯科医院　市内歯科医療機関に限ります。

※上記の医療機関で第2、第4週に実施（要予約）

す
え
や
す
　   
ち   
よ   

み
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　毎年恒例の壱岐一周駅伝大会が市内全域（13
区間50.7Km）を舞台に開催されました。各町
選りすぐりの選手たちは、沿道より温かい応援
を受けながら、日頃から鍛えた健脚とチーム
ワークで懸命にタスキをつなぎました。結果は、
青年の部と一般の部の両部門ともに郷ノ浦町が
圧倒的な強さで優勝（一般の部は大会新記録）。
また、大久保舞香さん（芦辺中）が区間新記録を
マークするなど、好レースの大会となりました。

　壱岐市民病院 市民フォーラムを文化ホール大ホー
ルで開催しました。長崎県病院企業団の米倉正大企
業長、長崎県福祉保健部向原茂明参事監、長崎県上
五島病院八坂貴宏院長の３名の講師が約600名の参
加者を前に、これからの地域医療のあり方や壱岐市民
病院が果たすべき役割などについて講演されました。

※この「市民病院　市民フォーラム」については、ケーブルテレビ
でも放映しています。また、3月の「ようこそ市長室へ」は、ゲスト
に米倉企業長をお招きし、市民病院のあり方についてお話いただ
いています。

2
3 第55回壱岐一周駅伝大会

　毎年１月26日は文化財防火デーです。これ
に合わせて郷ノ浦町の南明寺で防火訓練が実
施され、同寺関係者、消防署員、消防団員、
地元住民ら50人が参加しました。　　
　同寺関係者が消火器で初期消火にあたり、
ガスマスクを装着した消防署員が延焼の恐れ
のある本堂収蔵の市指定文化財「銅造如来坐
像」を模した箱を運び出し、ポンプ車による放
水作業を行うなど、一連の処理の流れを確認
し防火への心構えを新たにしました。

文化財防火デー消防訓練

壱岐市民病院 市民フォーラム

長崎県原子力防災訓練

　玄海原発の放射能漏れを想定した長崎県原
子力防災訓練が県内各地で実施されました。
市では、勝本庁舎に災害対策本部を設置。市
および壱岐警察署、自衛隊、海上保安署等の
関係者が参加し、印通寺港の釣り客の救助、
搬送のほか、海上自衛隊のヘリコプターを
使った人員搬送訓練を行うなど一連の流れを
入念に確認しました。市では今後も万が一の
災害に備え、防災関係機関相互の協力体制を
強化し、対応能力の向上に努めます。

まい     か

2
6

1
26

よね  くら   まさ  ひろ

むこう ばら  しげ  あき

や   さか   たか   ひろ

2
2
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人口と異動 *平成25.1.31現在 *人口29,358人（男13,980人 女15,378人） *世帯11,679世帯 *出生19人 *死亡54人 *転入31人 *転出41人
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所
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個
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事
業
者
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消
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税
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ま
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ま
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月
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︶４
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①
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４
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４
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２
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⑴
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付
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﹀
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９
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４
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２
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９
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〜
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。
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福
岡
国
税
局
　
人
事
第
二
課
　

☎
０
９
２
‐
４
１
１
‐
０
０
３
１

：日時時

：場所場

：対象者対

：料金料

：締め切り〆

：定員定

：問い合わせ問

：申し込み申

：内容内

国体準備室だより 教育委員会 国体準備室
☎0920-45-1202国体準備室だより お問い

合わせ

がんばくん

らんばちゃん

「長崎がんばらんば国体」
壱岐市国体ポスター・標語コンクール

　第69回国民体育大会（長崎がんばらんば国体）壱岐市実行委員

会では、市内の小・中学生を対象にポスターと標語コンクールを実

施しました。厳正なる審査の結果、入賞作品が選定され、1月13日

㈰に行われた新春マラソン大会の開会式にて、会長の白川市長よ

り最優秀賞受賞者へ表彰状と記念品が贈られました。

こ    みず  あ     みの    もと

（小学生低学年の部）
最優秀賞
　「しまじゅうがみんなあなたのおうえんだん」

　　　　　志原小学校2年　野元優月さん

（小学生高学年の部）
最優秀賞
　「負けないでながしたあせはあなたの力」

　　　　　石田小学校4年　古川侑磨さん

（中学生の部）
最優秀賞
　「自然豊かな壱岐の島をまんきつしながら
　　　　　　　　　　　　　ガンバランバ！」

　　　　　石田中学校3年　下堀樹奈さん

最優秀賞「まちを花でいっぱいにしよう」

石田小学校5年小水愛実さん

最優秀賞「ようこそいきへ」

志原小学校2年野元なつめさん

　審査結果

○ポスターの部 ○標語の部

の   もと    ゆ   づき

ふる  かわ   ゆ     ま

した   ほり じゅ    な

（小学生低学年の部） （小学生高学年の部）
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壱岐の文化・歴史・食・産業・自然などの魅力を知る ワンポイント

　明治22（1889）年に香椎村（現壱岐市勝本町）で

誕生。訓導（現在の教諭）。大正6（1917）年、清石

浜で水泳指導中に殉職。

　長崎師範学校を卒業後、勝本尋常小学校を皮切

りに上長崎尋常小学校を経て、大正5（1916）年に

芦辺尋常小学校訓導となる。

　悲劇が起こったのは翌年の大正6（1917）年7月

10日。この日、真辺訓導は、校長と同僚２名ととも

に120名余の児童を引率し、清石浜で水泳指導を行

っていた。その最中に２名の児童が溺れ、助けに向

かった真辺訓導は、２人目の児童を助けると自らは

力尽きて海中に没し、帰らぬ人となった。

　その後、教育界を中心に慰霊碑建立の動きが広

がり、７回忌にあたる大正12（1923）年に真辺訓導

殉職碑が建立された。以来、命日にあたる7月10日

には芦辺小学校を中心に慰霊祭が行われており、地

域の人々に美談として語り継がれている。

真辺貞雄
ま      なべ    さだ     お

【第22回】

◆参加資格
　　ちんぐの部：友達や職場内の仲間同士5名によるチーム（中学生以上）
　　ファミリーの部：家族（親戚可）5名によるチーム（ただし小学生が2名以上出走）
◆出走内容
　　スェーデン方式（1周1kmを第1・2走者は1周、第3・4走者は2周、第5走者は3周の計9周）
◆表彰　　各部門ごとの1位～3位および敢闘賞
◆参加料（１チームあたり）　　ちんぐの部：1,000円　　ファミリーの部：500円

●原の辻ガイダンス　☎45-2065

●壱岐市文化財課（一支国博物館内）　☎45-2728

第３回 一支国王都復元公園周回駅伝大会
3/24㈰午前10時スタート（小雨決行）
会場：原の辻一支国王都復元公園

清石浜を望む場所に建立
されている真辺訓導殉職碑

詳しい問い合わせ先

くんどう

じゅんしょく

し  はん じんじょう

おぼ

い れい  ひ こんりゅう

　今年も弥生の道を家族や仲間と元気に楽しく駆け抜けてみま
せんか？大会終了後、参加者には古代米レシピ等でおもてなしも！

申込み締め切り
3月15日㈮

文化財課および原の辻ガイダンスに備え付けの
申込書にてお申込みください。（お電話いただ
ければ、ＦＡＸで参加申込用紙を送信します）

春休
み

恒例
!



小 学 校 ク ラ ス 紹 介

マイクラスルームマイクラスルーム

のみなさん

壱岐市立（芦辺町諸吉二亦触）

田河小学校
4年生

Ｃ
ｈ
ａ
ｌ
ｌ
ｅ
ｎ
ｇ
ｅ
！
４
年

142013年3月号

　
本
校
は
玄
界
灘
を
臨
み
、
美
し
い
自
然
に
囲
ま
れ

た
場
所
に
あ
り
ま
す
。
校
区
の
南
に
は
長
崎
県
で
２

番
目
に
広
い
平
野
﹁
深
江
田
原
﹂
が
あ
り
、
そ
の
中

に
１
８
０
０
年
前
の
卑
弥
呼
の
時
代
の
風
や
空
気
を

感
じ
る
こ
と
が
で
き
る
原
の
辻
遺
跡
が
あ
り
ま
す
。

全
校
児
童
は
78
名
で
、
４
年
生
は
男
子
６
名
、
女
子

７
名
の
13
名
。
個
性
豊
か
で
何
に
で
も
一
生
懸
命
が

ん
ば
る
こ
と
の
で
き
る
ク
ラ
ス
で
す
。

　
学
級
の
合
言
葉
は
﹁
Ｃ
ｈ
ａ
ｌ
ｌ
ｅ
ｎ
ｇ
ｅ
〜
挑

戦
〜
﹂
で
す
。
特
に
２
学
期
は
、
放
課
後
の
陸
上
練

習
に
全
員
で
取
り
組
み
ま
し
た
。
５
・
６
年
生
の
中

に
交
じ
っ
て
の
練
習
で
し
た
が
、
み
ん
な
で
取
り
組

み
乗
り
越
え
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。
そ
の
成
果
は
、

小
学
生
駅
伝
大
会
や
校
内
マ
ラ
ソ
ン
大
会
で
の
す
ば

ら
し
い
活
躍
と
し
て
表
れ
ま
し
た
。
目
標
を
も
っ
て

頑
張
る
こ
と
の
大
切
さ
、
そ
し
て
み
ん
な
で
や
り
遂

げ
た
時
の
感
動
を
知
る
貴
重
な
経
験
が
で
き
た
と
思

い
ま
す
。

　
教
室
の
中
で
も
、
﹁
Ｃ
ｈ
ａ
ｌ
ｌ
ｅ
ｎ
ｇ
ｅ
﹂
す

る
子
ど
も
た
ち
。
知
り
た
い
・
伝
え
た
い
と
い
う
思

い
を
し
っ
か
り
発
表
し
て
い
ま
す
。
教
室
壁
面
に
は
、

学
習
の
足
跡
と
し
て
、
使
い
終
わ
っ
た
ノ
ー
ト
が
高

く
積
み
上
が
っ
て
い
ま
す
。

　
４
年
生
と
し
て
生
活
す
る
の
も
残
り
わ
ず
か
、
４

月
か
ら
は
５
年
生
で
す
。
５
年
生
に
な
っ
て
も
、
一

人
一
人
の
個
性
を
大
切
に
し
な
が
ら
、
様
々
な
こ
と

に
挑
戦
し
て
ほ
し
い
と
願
う
毎
日
で
す
。

４
年
担
任
　
入
江
幸
子

い
り   

え   

さ
ち   

こ

市
民
皆
様
か
ら
信
頼
さ
れ
る

市
民
病
院
で
あ
る
た
め
に

市 長 コ ラ ム

　﹃
壱
岐
市
民
病
院
が
、
市
民
皆
様
に
信
頼
さ
れ
る
病
院
で
あ
る
こ
と
﹄、

こ
れ
は
、
２
月
６
日
に
開
催
し
た﹁
壱
岐
市
民
病
院
市
民
フ
ォ
ー
ラ
ム
﹂に

お
け
る
長
崎
県
病
院
企
業
団 

米
倉
企
業
長
の
お
言
葉
で
す
。
今
、
ま
さ

に
こ
の
事
を
目
指
し
、
市
民
病
院
の
長
崎
県
病
院
企
業
団
加
入
に
向
け
、

全
力
で
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。

　
市
民
病
院
は
、
現
在
、
医
師
不
足
、
経
営
不
振
な
ど
多
く
の
課
題
を
抱

え
、
非
常
に
厳
し
い
状
況
に
あ
り
ま
す
。
こ
の
状
況
を
打
破
し﹁
市
民
病

院
を
再
生
さ
せ
る
﹂こ
と
を
最
重
要
施
策
と
し
て
、
壱
岐
市
議
会
、
壱
岐

医
師
会
の
ご
理
解
、
ご
支
援
を
い
た
だ
き
、
病
院
企
業
団
加
入
に
向
け
て
、
準
備
を

進
め
て
い
ま
す
。

　
市
民
フ
ォ
ー
ラ
ム
で
は
、
米
倉
企
業
長
の
他
、
長
崎
県
福
祉
保
健
部 

向
原
参
事
監
、

病
院
企
業
団
所
属
の
上
五
島
病
院 

八
坂
病
院
長
に
も
ご
講
演
を
い
た
だ
き
ま
し
た
。

　
米
倉
企
業
長
の
ご
講
演
で
は
、
壱
岐
市
が
病
院
企
業
団
に
加
入
す
る
た
め
の
課
題

と
と
も
に
、
病
院
企
業
団
加
入
に
向
け
て
の
体
制
づ
く
り
へ
の
支
援
に
も
言
及
さ
れ
、

大
変
あ
り
が
た
く
、
改
め
て
気
持
ち
を
強
く
し
た
と
こ
ろ
で
す
。
ま
た
、
向
原
参
事

監
に
は
、
専
門
医
と
総
合
医
の
役
割
に
つ
い
て
、
具
体
的
な
ご
講
演
を
い
た
だ
き
、

市
民
病
院
の
壱
岐
市
の
医
療
に
お
け
る
役
割
な
ど
大
変
参
考
に
な
っ
た
と
こ
ろ
で
す
。

さ
ら
に
、
八
坂
病
院
長
に
は
、
地
域
医
療
を
成
就
さ
せ
る
た
め
、
地
域
と
の
つ
な
が

り
、
住
民
と
の
つ
な
が
り
の
大
切
さ
を
、
自
ら
の
実
践
を
踏
ま
え
ご
講
演
い
た
だ
き
、

病
院
企
業
団
が
理
念
と
す
る﹁
住
民
皆
様
の
病
院
﹂の
重
要
性
を

再
認
識
し
た
と
こ
ろ
で
す
。

　
病
院
企
業
団
へ
の
加
入
は
、
要
望
を
行
っ
た
ば
か
り
で
あ
り
、

こ
れ
か
ら
多
く
の
課
題
を
ク
リ
ア
し
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。

　
市
民
病
院
は
、
言
う
ま
で
も
な
く
、
市
民
皆
様
の
病
院
で
あ

り
ま
す
。
市
民
皆
様
自
ら
市
民
病
院
を
育
て
よ
う
と
い
う
お
気

持
ち
を
い
た
だ
け
れ
ば
、
病
院
企
業
団
加
入
は
必
ず
実
現
す
る
と
確
信
し
て
い
ま
す
。

　
こ
れ
か
ら
も
、
壱
岐
の
医
療
を
守
る
た
め
、
市
民
病
院
を
再
生
さ
せ
る
た
め
、
病

院
企
業
団
加
入
に
向
け
、
全
力
で
取
り
組
ん
で
ま
い
り
ま
す
の
で
、
市
民
皆
様
の
ご

理
解
、
ご
協
力
を
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

　
来
月
は
、
い
よ
い
よ
４
月
、
合
併
10
年
目
で
あ
る
平
成
25
年
度
が
始
ま
り
ま
す
。

市
民
皆
様
と
と
も
に
、
壱
岐
市
の
将
来
の
た
め
、
前
進
、
前
進
い
た
し
ま

す
。

チ
　
　
ャ
　
　
レ
　
　
ン
　
　
ジ

ふ
か    

え    

た   

ば
る

よ
ね 

く
ら

や  

さ
か

む
こ
う
ば
ら



1歳に1歳に1歳に
なりまちた
3月生まれ
今月で1歳になる
かわいいお子様を
ご紹介します！

おめでとう！おめでとう！おめでとう！

山川 駈くん

やま   がわ   かける

徹さん

めぐみさん

（3月1日）

（芦辺町深江栄触）

崎田瑠愛ちゃん

さき    た     る     い

唯斗さん

弥生さん

︵
3
月
8
日
︶

（郷ノ浦町小牧西触）

藤尾莉紗ちゃん

ふじ    お      り     さ

幸
三
さ
ん 

加
奈
さ
ん

︵
3
月
11
日
︶

︵
郷
ノ
浦
町
片
原
触
︶

松永桜青くん

まつ  なが   おう  せい

健
一
さ
ん

美
穂
さ
ん

︵
3
月
26
日
︶︵

石
田
町
石
田
西
触
︶

崎田萌華ちゃん

さき   た      も     か

亮
さ
ん 

加
奈
子
さ
ん

︵
3
月
14
日
︶

︵
郷
ノ
浦
町
永
田
触
︶

たけ  はら  ゆめ    か

大輔さん

まどかさん

（3月4日）

（郷ノ浦町坪触）

馬立羽琉くん

ま    たて    は     る

広
明
さ
ん

　

あ
ず
さ
さ
ん

（3月2日）

︵
勝
本
町
坂
本
触
︶

永村千空ちゃん

なが  むら    ち    ひろ

春義さん

美由紀さん

（3月15日）︵
郷
ノ
浦
町
本
村
触
︶

田町新奈ちゃん

た    まち   にい   な

陽介さん

麻衣子さん

（3月24日）

（郷ノ浦町東触）

土谷宗治くん

つち    や  しゅう  じ

敬
治
さ
ん

　
周 

玉
連
さ
ん

︵
3
月
21
日
︶

︵
郷
ノ
浦
町
永
田
触
︶

お
ね
え
ち
ゃ
ん
だ
い
す
き
♡

い
っ
ぱ
い
あ
そ
ん
で
ね

深見　翔くん

ふか   み           しょう

良
太
さ
ん  

優
生
さ
ん

︵
3
月
31
日
︶

︵
郷
ノ
浦
町
東
触
︶

じぃじ・

ばぁば

大好き!!　

いっぱい食べて

大きくなるぞ!!

吉田眞子ちゃん

よし    だ     ま     こ

伸
一
郎
さ
ん

ま
ど
か
さ
ん

︵
3
月
7
日
︶

︵
勝
本
町
勝
本
浦
︶

お
歌
が
大
好
き
!!
♪

あ
あ
あ
〜
あ
♪

平田穂乃華ちゃん

ひら    た      ほ     の     か

悟
さ
ん

玲
美
さ
ん

︵
3
月
4
日
︶

︵
芦
辺
町
箱
崎
大
左
右
触
︶

優兄ぃには

負けないもんヽ (º́ ω` º)ノ

サ
ク
ラ
ブ
ル
ー
で
す
!

凛
お
姉
ち
ゃ
ん
、
葵
お
姉
ち
ゃ
ん
、

い
つ
ま
で
も
一
緒
に
遊
ぼ
う
ね

小田恭聖くん

お     だ   きょう せい

忠
正
さ
ん  

明
美
さ
ん

（3月26日）
︵
郷
ノ
浦
町
大
島
︶

お父ちゃんとのお風呂、

だ〜い好き♡

写真の提出期限は、1歳に
なる月の前月1日までとな
っています。詳しくは総
務課（☎48-1111）まで。

めぐみ保育園のみぃ〜んな
と楽しくあそんでるよ☆

ばぁばスキスキ♥いつも

ありがとう!

毎
日
コ
コ
と
一
緒
♡

あ
り
が
と
う
!

大
ス
キ
♡

じ
ー
じ
誕
生
日
一
緒
だ
ね
♡

歩
け
る
よ
う
に
な
っ
た
か
ら

﹁
く
っ
く
﹂買
っ
て
〜
。

トモにぃ、タケにぃ大好き!!
お姉ちゃん仲良く遊ん

でネッ　♡
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竹　夢果ちゃん



■
発
行
・
壱
岐
市
総
務
部 

総
務
課

〒
8
1
1
.
5
1
9
2

長
崎
県
壱
岐
市
郷
ノ
浦
町
本
村
触
5
6
2
番
地

T
E
L︵
0
9
2
0
︶4
8
・
1
1
1
1

F
A
X︵
0
9
2
0
︶4
8
・
1
5
5
3

●
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
ア
ド
レ
ス

　http://w
w

w
.city.iki.nagasaki.jp

●
メ
ー
ル
ア
ド
レ
ス

　iki-soum
u@

city.iki.lg.jp

市
章
の
説
明

2 土

3 日

28 木

29 金

30 土

31 日

4 月

5 火

6 水

7 木

8 金

9 土

10 日

11 月

12 火

13 水

24 日

25 月

26 火

27 水

4 木

5 金

2 火

3 水

壱
岐
市
の﹁
i
﹂を
モ
チ
ー
フ
に
躍
動
す
る
曲
線
で
、
飛
躍
す

る
姿
を
力
強
く
表
現
。漢
字
の
﹁
人
﹂
で
波
を
表
現
し
、
出
会

い
と
交
流
を
イ
メ
ー
ジ
。赤
は
活
力
と
未
来
へ
輝
く
太
陽
、

緑
は
自
然
に
恵
ま
れ
た
豊
か
な
暮
ら
し
を
意
味
し
ま
す
。

14 木

15 金

18 月

16 土

1 金3/

1 月4/

※このカレンダーは、2月1日現在のものです。その後の日程等の変更につきましては、ご了承ください。

3月 4月
の行事予定

Hello! 壱岐いきねっとHello! 壱岐いきねっとHello! 壱岐いきねっと
携帯電話のカメラを使い、左のQRコードを読み取るだけで、簡単に壱岐市の
情報がご覧になれます。

ご覧になれない方は右のアドレスをご入力ください。⇨ http://www.city.iki.nagasaki.jp/

壱岐市モバイル学校・幼稚園・保育所行事〈掲載依頼分〉

一支国博物館行事

はつらつ元気塾

◆郷ノ浦：壱岐文化ホール
◆勝　本：壱岐西部開発総合センター
　　　　　ふれあいセンターかざはや
◆石　田：石田農村環境改善センター

47ー4111・休館日：水曜日
45ー1202（社会教育課）
48ー3200・休館日：月曜日
44ー5179・休館日：月曜日

◆芦　辺：一支国博物館
原の辻ガイダンス
壱岐島開発総合センター
クオリティーライフセンターつばさ

45ー2731・休館日：月曜日
45ー2065
45ー3693・休館日：火曜日
45ー4500・休館日：水曜日

4月（APRIL）

「広報いき」は、石油系有機溶剤の一部を大豆油に

置き換えたソイインキを使用しています。

14:00～16:00　ワークショップ

①14:00～②19:00～　いきはくシネマ

14:00～　壱岐学講座

一支国博物館・長崎県埋蔵文化財センター
開館3周年記念イベント（詳細はP.13をご覧ください）

13:15～　バックヤードツアー

幼稚園　卒園式

沼津保　卒園式
初山保　卒園式

渡良保　卒園式
三島保　卒園式
小・中学校　修了式・離任式

認可保育所　卒園式

認可保育所　入園式

三島保育所　入園式

志原保　卒園式

柳田保　卒園式

中学校　卒業式

高校　卒業式

小学校　卒業式

食育の日

春分の日

10:00 ～16:00　人権相談（法務局）

10:00 ～16:00　人権相談（法務局）

10:00 ～16:00　人権相談（法務局）

10:00 ～16:00　人権相談（法務局）

個人事業者の消費税・地方消費税の確定申告・納付期限（壱岐税務署）

9:00～17:00　年金相談（石田庁舎）

9:00～14:00　年金相談（石田庁舎）※予約制

薄く生地を作るのがポイントです!

16 2013年3月号

14:00～16:00　特別講座

①14:00〜 ②19:00〜　いきはくシネマ

No.108
MARCH

2013

3

芦
辺
支
部
　
長
岡
光
子
さ
ん

石
田
支
部
　
宮
本
富
美
子
さ
ん

〜野菜ロール〜

10:00～12:00　はつらつ元気塾（つばさ）

10:00～12:00　はつらつ元気塾（文化ホール）

10:00～12:00　はつらつ元気塾（農村環境改善センター）

10:00～12:00　はつらつ元気塾（かざはや）

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・80g
・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ひとつまみ
・・・・・・・・・・・・・・・・・・160㎖くらい

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・適量
・・・・・・・・・・・・・・・・・・・1/2本
・・・・・・・・・・・・・・・・・・・1/4個
・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・4枚

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・4枚
・・・・・・・・・・・・・・・・・・・適量

分量(4人分)

22 金

23 土

10:00～12:00　一支国王都復元公園周回駅伝大会
　　　　　　　　　　　　　　　　　　（王都復元公園）
9:00～16:00　動産公売会（郷ノ浦庁舎　地下会議室）

21 木

20 水

19 火

作り方

①小麦粉に塩を入れ、水でとく。（てんぷらの衣より少しやわらかめ）
②フライパンやホットプレートに油をひき大さじ２杯くらいの生地を薄くのばして焼く。
③きゅうりは、棒状に切り、塩を軽くして、水けをとっておく。
④パプリカは細切りにし、さっとゆでておく。
⑤生地を広げ、マヨネーズを薄くぬり、チーズ、野菜、ハム等を中央に置き巻く。

10:00～　春一番スプリングカップ中学生バレーボール
                      大会（石田スポーツセンター他）3日まで

一支国ウォークin壱岐（5㎞・8㎞コース）

一支国ウォークin壱岐（12㎞・20㎞コース）

税の確定申告・納付期限（壱岐市税務課・壱岐税務署）

10：00～16：30　博物館３周年記念「こども映画祭」

10：00～15：00　いきはくフリマ17 日

な
が
お
か
み
つ
こ

み
や
も
と
ふ
み
こ

１人分
214kcal

小麦粉
塩
水
サラダ油
きゅうり
パプリカ
チーズ
ハム
マヨネーズ

10:00～12:00　はつらつ元気塾（つばさ）

10:00～12:00　はつらつ元気塾（文化ホール）

10:00～12:00　はつらつ元気塾（農村環境改善センター）

10:00～12:00　はつらつ元気塾（かざはや）

ウォーキング

18:30～　石田ウォーキング（農村環境改善センター集合）

18:30～　勝本ウォーキング（勝本地区公民館集合）

19:00～　郷ノ浦ウォーキング（文化ホール集合）

18:30～　芦辺ウォーキング（ふれあいグラウンド集合）

18:30～　石田ウォーキング（農村環境改善センター集合）

18:30～　勝本ウォーキング（勝本地区公民館集合）

18:30～　勝本ウォーキング（勝本地区公民館集合）

19:00～　郷ノ浦ウォーキング（文化ホール集合）

18:30～　芦辺ウォーキング（ふれあいグラウンド集合）

18:30～　石田ウォーキング（農村環境改善センター集合）
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