
市税に関する証明を代理人が請求する場合、委任状が必要です 市税に関する証明を本人以外の人が請求する場合は、家族であっても委任状が必要です。また、請求には
本人を確認する書類(運転免許証など)をお持ちください。　e区課税課☎895-7013q883-8565 
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区の花
人口・
世帯数

人　口
世帯数

春
ポピー

夏
ハマヒルガオ

秋
リコリス

冬
クリスマスローズ

200,373人
83,325世帯

（前月比121人増）

（前月比57世帯増）

男95,695人  女104,678人

※平成25年９月１日現在推計。

区ホームページ http://www.city.fukuoka.lg.jp/nishi/

西 区 役 所　区役所代表電話
　　　　　　　　TEL 881‐2131　FAX 882‐2137
　　　　　　　〒819‐8501　西区内浜一丁目4‐1
西部出張所　TEL 806‐0004　FAX 806‐6811
　　　　　　　〒819‐0376　西区大字女原607‐1
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能  
許 
万
葉
歌
碑
は
、
渡
船

の 

こ

場
か
ら
ほ
ど
近
い
永
福
寺
裏

手
の
丘
の
上
に
立
っ
て
い
ま

す
。

　

「
能
許
」
と
い
う
地
名
が

文
献
に
初
め
て
出
た
歌
で
、

　

「
風
吹
け
ば　

沖
つ
白
波

 
恐 
み
と　

能
許
の 
泊 
に　

あ

か
し
こ 

と
ま
り

ま
た
夜
そ
寝
る
」
と
詠
ま
れ

て
い
ま
す
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天
平
８
年（
７
３
６
年
）、

荒
津
か
ら
出
航
し
た
遣
新
羅

使
の
一
行
が
、
能
古
の
泊
で

風
待
ち
を
し
、「
来
る
日
も

来
る
日
も
海
が
荒
れ
て
白
波

が
立
ち
、
い
つ
に
な
っ
た
ら

船
出
で
き
る
の
か
」
と
、
う

ん
ざ
り
し
た
心
境
を
詠
ん
だ

も
の
で
す
。

　

一
行
が
風
待
ち
で
泊
ま
っ

た
と
さ
れ
る
の
は
「 
唐  
泊 
」

か
ら 
と
ま
り

で
、
こ
の
辺
り
を
含
め
て

「
能
古
の
泊
」
と
呼
ば
れ
て

い
た
よ
う
で
す
。

　

な
お
、
ノ
コ
と
い
う
呼
称

は
古
く
か
ら
「
能
許
、
能

巨
、
能
挙
、
野
古
、
能
古
」

と
書
か
れ
て
お
り
、
江
戸
時

代
に
は
「
残
島
」
と
書
か
れ

て
い
ま
し
た
が
、
昭
和　

年
１６

福
岡
市
に
合
併
さ
れ
た
時

「
能
古
島
」
と
さ
れ
ま
し

た
。

　

近
く
に
は
、
能
古
博
物
館

や
能
古
焼
古
窯
跡
、
永
福
寺

が
あ
り
ま
す
。
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】
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船
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歩
５
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許
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歌
碑

４７

九 大 情 報
○公開講座のお知らせ 
　「これからのエネルギーを考える 
　ー未来へ向けてー」
　九州大学伊都キャンパスで行われているエ
ネルギー関連の研究について、最前線に立つ研
究者が解説します。これからのエネルギーのあ
り方について一緒に考えてみませんか。
　 $w$ １１月8日～１２月6日の毎週金曜日午後6時
半～7時半。全5回 $t$ さいとぴあ $o$ 先着４０人 $y$ 
無料 $p$ はがき、ファクスまたはメールに、講座
名、住所、氏名（ふりがな）、電話番号、ファクス
番号、メールアドレスを記入し、九州大学大学
院工学研究院公開講座事務局（〒８１９崖０３９５元岡
７４４　☎８０２崖２７３０ $q$ ８０２崖２７１２ $n$ k崖kouza@jim 
u.kyushu崖u.ac.jp）へ。

○模型ロケット製作教室 
　～空高くロケットを打ち上げよう～
　区と九州大学は、模型ロケットの製作と打ち
上げを行います。自分だけのロケットを作っ
て、空高く飛ばしてみましょう。
　 $w$ １１月２４日蝀午前9時半～午後2時半 $t$ 九
州大学伊都キャンパス $a$ 区内在住の小学1～
中学3年生（小学生は保護者同伴） $o$ 抽選で３０
人 $y$ １,３００円 $p$ 往復はがき、ファクスまたはメ
ールに住所、氏名（ふりがな）、年齢、学年、電話
番号、保護者同伴の場合は保護者氏名を書い
て、区振興課（〒８１９崖８５０１住所不要　☎８９５崖
７０３３ $q$ ８８２崖２１３７ $n$ shinko.NWO@city.fukuo 
ka.lg.jp）へ。１１月1日蝅必着。

繋

蛍

茎

計

罫罫罫罫罫罫罫罫罫罫罫罫罫罫罫罫罫罫罫

罫罫罫罫罫罫罫罫罫罫罫罫罫罫罫罫罫罫罫

荊
荊
荊
荊
荊
荊
荊
荊
荊
荊
荊
荊
荊
荊
荊
荊
荊
荊
荊
荊
荊
荊
荊

荊
荊
荊
荊
荊
荊
荊
荊
荊
荊
荊
荊
荊
荊
荊
荊
荊
荊
荊
荊
荊
荊
荊

　区は地域で青少年の健全育成やスポーツの
振興、交通安全活動に貢献した人を表彰してい
ます。今年の受賞者は次の皆さんです（敬称略、
五十音順、かっこ内は校区名）。
★西区青少年健全育成奨励賞
　磯本英次（愛宕浜）、井上ひとみ（姪浜）、春日
野済（今宿）、上穗木順子（壱岐南）、川口章博（玄
洋）、栄カヨ子（壱岐東）、杉原雅子（内浜）、髙田
豊子（石丸）、稗田康子（姪浜）
★西区スポーツ振興奨励賞
　足立大（壱岐）、安部文千代（今宿）、江口安久
（周船寺）、川岡信明（愛宕）、杉本真也（下山門）、
西本信一郎（玄洋）、横山義則（元岡）、吉村浩次
（石丸）
★西区交通安全奨励賞
　杉野勝利（周船寺）、原崎貞雄（福重）、寄元利
治（福重） 

地域活動に貢献した
20人を表彰

カウントダウンー3、2、1、ゼロ、空に向かって発射

いよいよ始まります
第９回 西祭（SaiSai）〜西区みんなでつくる文化祭〜
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贈
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～
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さ
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子
ど
も
か
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軽
や
か
な
ジ
ャ
ズ
の
演
奏
で

西
祭
が
開
幕
し
ま
す
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西
風
」
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月
の
西
区
文
化
月
間
を
中
心
と
し
て
開
催
さ
れ
る
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西 さい

１１
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」
は
、
地
域
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皆
さ
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主
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と
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っ
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わ
れ
る
「
西

さ
い区

民
の
西
区
民
の
た
め
の
文
化
祭
」
で
す
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コ
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ラ
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グ
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で
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い
ま

す
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楽
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ワ
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グ
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誕
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０
０

年
を
記
念
し
、
楽
劇
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マ
イ
ス

タ
ー
ジ
ン
ガ
ー
」
セ
レ
ク
シ
ョ

ン
な
ど
を
演
奏
し
ま
す
。
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３
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午
後
２
時
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１１

５
時　

西
市
民
セ
ン
タ
ー　

無

　t　

　y　

料　

不
要

　p　

　

こ
の
他
、
区
の
魅
力
を
再
発

見
・
体
験
で
き
る
催
し
が
多
数

オープニングセ
レモニーに登場
するジャズユニ
ット「アルバイ
トマン＆サラリ
ーマン」

西
区
市
民
吹
奏
楽
団

西
区
合
唱
団

「
西
風
」

　 $w$ １０月２２日蝂午前１０時半～午後3時 $t$ 西市民セ
ンター $y$ 無料 $p$ 不要 $e$ 区子育て支援課☎８９５崖７０９８ 
$q$ ８８１崖５８７４
　●親子ファニットステージ
　音楽に合わせた運
動遊び。
　 $w$ 午前１１時～１１
時４０分
　●食育コーナー
　栄養・離乳食相談
など。
　 $w$ 午前１０時半～午後3時
　●子育て支援コーナー
　育児相談、保育園やファミリーサポートの紹介。
　 $w$ 午前１０時半～午後3時
　●絵本の読み聞かせ（各回２０分）
　 $w$ 午前１１時～、午後0時１０分～、午後2時～。
　●人形劇（各回３０分）
　 $w$ 正午～、午後1時半～。
　この他に手作りおもちゃのコーナー、コーラス、
パンやクッキーの販売などもあります。

子育てフェスタ２０１３
開
催
さ
れ
ま
す
。
区
役
所
や
各

公
民
館
で
配
布
し
て
い
る
パ
ン

フ
レ
ッ
ト
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。
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西
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実
行
委
員
会
事
務
局

（
区
振
興
課
内
）
☎
８
９
５
・

７
０
３
２　

８
８
２
・
２
１
３

　q　

７

西祭のパンフレット

　ボランティアガイドの案内で、①二宮神
社、今山石斧史跡、馬つなぎ石など②野方
遺跡、広石古墳群などを巡ります。
　 $w$ ①１０月２６日蝆ＪＲ今宿駅午前9時半
集合②１１月9日蝆西鉄バス野方営業所午
前9時半集合 $y$ ３００円（資料、保険代） $d$ 昼
食、飲み物 $p$ はがきに希望日、住所、氏名、
年齢、電話番号を書いて、西区歴史よかと
こ案内人事務局・宮本（〒８１９崖０００２西区姪
の浜4崖１５崖２４崖１００２ ☎・ $q$ ８８２崖９５４２）へ。①
は１０月２１日月、②は１１月4日休必着。 

秋の史跡案内
親子ファニットステージ（昨年）
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子育て応援講座
　子育てや子育て支援に関心がある人を対象に、
日本抱っこ法協会の宮崎由紀子さんを招いて講
座を開催します。
　 $w$ １１月7日蝄午前１０時～正午 $t$ 西市民センタ
ー $a$ 区内に住むか通勤・通学する人 $o$ 先着７０人、
託児は1歳～未就園児まで先着３０人 $y$ 無料 $p$ 参
加者の住所、氏名、年齢、性別、電話番号、託児希望
の場合は子どもの名前と年齢
を書いて、はがきかファクス
またはメールで区子育て支援
課（〒８１９崖８５０１住所不要　☎
８９５崖７０９８ $q$ ８８１崖５８７４ $n$ koso 
date.NWO@city.fukuoka.l 
g.jp）へ。１０月１５日蝂から受け
付け。

親子で遊ぼう「きらきら広場」
　西部療育センターの遊戯室、屋上などの遊び場
を開放します。また、スタッフが親子遊びや手遊
びの指導、紙芝居や絵本の読み聞かせを行いま
す。
　 $w$ １０月１８日蝅、１１月２２日蝅午後
2時半～3時半 $t$  $e$ 西部療育セン
ター（内浜一丁目　☎８８３崖７１６１ $q$ 
８８３崖７１６３） $a$ 区内に住む未就園児
と保護者 $y$ 無料

うつ病予防教室
　「うつと不安の心理」「認知行動療法」について
学んでみませんか。
　 $w$ １０月３０日蝃、１１月6日蝃、１３日蝃午後1時半
～3時半。全3回 $t$ 区保健福祉センター（保健所）
講堂 $o$ 先着５０人 $y$ 無料 $p$ 電話かファクスで区健
康課（☎８９５崖７０７４ $q$ ８９１崖９８９４）へ。ファクスの場合
は住所、氏名、電話番号、性別を記入。

ほやほやママの子育て教室
　初めてママになった人の教室です。子育ての話
を聞いたり、友達づくりをしたりしませんか。
　 $w$ １１月１３日蝃午前１０時～正午 $t$ 区保健福祉セ
ンター（保健所）講堂 $a$ 平成２５年8月～9月生ま
れの子ども（第1子）とその保護者 $o$ 先着２５組 $y$ 
無料 $p$ 電話かファクス
で区地域保健福祉課（☎
８９５崖７０８０ $q$ ８９１崖９８９４）へ。
１０月２２日蝂午前9時半か
ら受け付け。

スマイルアップ教室
　ニュースポーツや競技スポーツを楽しむ教室
です。奇数日はソフトバレーボールなどボールゲ
ームを、偶数日はバドミントンなどラケットスポ
ーツを楽しみます。
　 $w$ 毎週水曜日（祝日を除く）
午後6時半～8時半 $t$ 西体育館
競技場 $a$ １８歳以上 $y$ 施設使用
料２６０円 $p$ 不要 $e$ 西体育館☎
８８２崖５１４４ $q$ ８８２崖５２４４

知ってとくする!!西区歴史講座
　西区まるごと博物館推進会は、区の歴史につい
て楽しく学べる市民公開講座を開催します。九大
伊都キャンパス内の発掘調査の最新情報などに
ついて、分かりやすく解説します。
　 $w$ １１月2日蝆午前１０時～正午 $t$ 西市民センタ
ー $o$ 抽選で５０人 $y$ 無
料 $p$ 往復はがきにイ
ベント名、住所、氏名、
年齢、電話番号を書い
て、１０月２２日蝂必着で
区振興課（〒８１９崖８５０１
住所不要　☎８９５崖７０３２
 $q$ ８８２崖２１３７）へ。

西区巡回行政相談
　国や独立行政法人などに関する意見や要望
などの行政相談を行います。秘密は厳守しま
す。
　 $w$ １０月２１日蝁午前１０時～正午 $t$ 壱岐南公民
館 $y$ 無料 $e$ 九州管区行政評価局☎４３１崖７０８１ $q$ 
４３１崖８３１７
　※その他、下表の場所で行政相談を毎月実施
しています。

 $p$  
$e$ 対象・料金・その他予

約
 $u$ ＝受付時間
  $f$ ＝実施時間

実施日内容 １１月１０月

1

 $a$ ４０～７４歳の市国民健康保険被保険者 $y$ ５００円要 $u$ ９:００～１０:３０6蝃・１５蝅・２１蝄１７蝄よかドック（特定健診）
 $a$ ４０歳以上 $y$ ５００円要 $u$ ９:００～１０:３０6蝃・１５蝅・２１蝄１７蝄骨粗しょう症検査
 $a$ ３５歳以上 $y$ ６００円

要 $u$ ９:００～１０:３０6蝃・１５蝅・２１蝄１７蝄

胃がん

がん検診

2年度に1回受診可 $a$ ２０歳以上 $y$ ４００円子宮頸（けい）がん
2年度に1回受診可 $a$ ４０歳以上 $y$ ４０歳代１,３００円、５０歳以上１,０００円乳がん
 $a$ ４０歳以上 $y$ ５００円大腸がん
 $a$ ４０～６４歳 $y$ 胸部Ｘ線撮影は５００円。喫煙者など一定の条件に該
当する５０歳以上で喀痰（かくたん）細胞検査の希望者は７００円肺がん

 $a$ ６５歳以上 $y$ 胸部Ｘ線撮影は無料。喫煙者など一定の条件に該当
する喀痰（かくたん）細胞検査の希望者は７００円要 $u$ ９:００～１０:３０6蝃・１５蝅・２１蝄１７蝄結核・肺がん検診

検診日の2週間前までに電話で予約を。
４０～６４歳は肺がん検診、６５歳以上は結核・肺がん検診となります。
検診項目は、がん検診（胃・子宮・肺）、結核・肺がん検診。
対象年齢と費用は上記がん検診、結核・肺がん検診と同じ。子宮頸
がん検診は2年度に1回受診可

要

 $u$ ９:００～１１:００１２蝂 $t$ 能古公民館
校区がん検
診  $u$ ９:００～１１:００１９蝂 $t$ 福重老人いこいの家

 $u$ ９:００～１１:００２６蝂 $t$ 玄洋公民館
匿名検査（心配な出来事から3カ月たって受けてください）− $u$ ９:００～１１:００毎週月曜日（祝日を除く）エイズ・クラミジア抗体検査
匿名で検査可 $y$ ５００円− $u$ ９:００～１１:００毎週月曜日（祝日を除く）梅毒検査
 $a$ 妊婦を除く成人女性（特に妊娠を望む人）、妊婦健診の抗体検査
で抗体が十分でなかった妊婦の配偶者（母子手帳等妊婦の抗体検
査の結果がわかるものを持参） $y$ ７６０円

− $u$ ９:００～１１:００１１蝁、１８蝁２１蝁風しん抗体検査

 $a$ ２０歳以上で過去に受診したことがない人− $u$ ９:００～１１:００１８蝁２１蝁Ｂ型・Ｃ型肝炎ウイルス検査
栄養、運動、休養の無料相談要 $f$ １０:００～１５:００１３蝃ヘルシースクール
乳幼児や高齢者、肥満、高血圧、脂質異常症の人の食事などの相談要 $f$ １３:００～１５:００7蝄、２６蝂１６蝃・２８蝁栄養相談

離乳食の講話や試食。乳児も同伴可。− $f$ １３:３０～１５:００１８蝁２１蝁 $t$ 西保健所離乳食教室  $f$ １３:５０～１５:００２２蝅２５蝅 $t$ さいとぴあ
 $d$ 母子手帳− $f$ １３:３０～１５:３０１１蝁、１８蝁、２５蝁２１蝁・２８蝁マタニティースクール

②
精神科医が相談に応じます $o$ 各回3人。必ず電話で予約を。要 $f$ １３:３０～１５:３０２１蝄１７蝄心の健康相談  $f$ ９:３０～１１:３０２６蝂２２蝂
専門医が相談に応じます $o$ 3人。必ず電話で予約を。要 $f$ １３:３０～１５:３０5蝂アルコール保健相談
テーマ「生活保護・障害年金」要 $f$ １３:３０～１５:３０２０蝃精神保健家族講座

③ $w$  $t$ 渇１１/１３蝃１０:００～１１:３０、１２:３０～１６:００ダイエーマリナタウン店南側駐車場、予約不要。校区献血

④ 
出産や育児の相談 $w$  $t$ 渇１０/１８蝅＝金武公民館渇１０/２３蝃＝松原公民館渇１０/２５蝅＝内浜公民館渇１０/２８蝁＝玄洋公民
館渇１０/２９蝂＝周船寺公民館渇１０/３０蝃＝壱岐公民館渇１１/１８蝁＝西陵公民館渇１１/２０蝃＝石丸公民館渇１１/２１蝄＝元
岡公民館渇１１/２２蝅＝北崎公民館渇１１/２２蝅＝壱岐南公民館渇１１/２９蝅＝姪浜公民館 $u$ １３:３０～１４:００（ただし北崎公民
館は9:４５～１０:３０）予約不要。 $y$ 無料 $d$ 母子手帳

母子巡回健康相談

【申し込み・問い合わせ先】　①健康づくり係☎８９５崖７０７３　②精神保健福祉係☎８９５崖７０７４
　　　　③医薬務係　　☎８９５崖７０７２　④地域保健福祉係☎８９５崖７０８０

場所の記載がないものは保健福祉センター（保健所）で実施。料金の記載がないものは無料。

 $q$ ８９１崖９８９４（共通）保健福祉センターだよ保健福祉センターだよりり
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時　間実施日場　所

午後1時～4時毎月第4金曜日姪浜公民館
毎月第4水曜日 壱岐南公民館
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元岡豊年まつり
　「むすびあおう絆の輪」をテーマに、元岡豊年
まつりが開催されます。九大生による催しやい
ぼりんピック、露店や花火の打ち上げなどを行
います。
　 $w$ １０月２６日蝆午前１０時～（花火は午後7時か
ら約４０分）、小雨決行 $t$ ＪＡ福岡市元岡支店、元
岡小学校グラウンド他 $e$ 元岡校区自治協議会
☎８０６崖５１３２ $q$ ８０６崖５１３０

九大伊都キャンパス内
元岡G6号古墳

お知らせください  道路などの「傷み」
　区内の道路上で次のような個所がありました
らお知らせください。
●側溝やマンホールのふたのがたつきや段差
●ガードレール・カーブミラーの破損
●区画線の消えかかり
●道路に開いた穴、側溝ふたの破損など
　 $e$ 区土木第1課☎８９５崖７０４７ $q$ ８８２崖２１３７、西部出
張所管内は区土木第2課☎８０６崖０４１１ $q$ ８０７崖３０８０ 


