
卒業生が激励に来てくれました！ 

 
10月 25日（日）に仙台で開催された「第 33回全日本大学女子駅伝」において立命館大

学が 5連覇を果たしましたが、アンカーを走り見事区間賞も獲得した和田優香里さん（ス

ポーツ健康科学科平成 25年度卒業生）が来校し、後輩を励ましてくれました。 

和田さんが経験してきた駅伝に必要な心構え、準備など生徒達に的確なアドバイスをも

らいました。 

11月 1日（日）の京都府高校駅伝では、丹波自然運動公園周辺コースを舞台に熱いレー

スが展開されそうです。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【一人一人にアドバイス】         【高校時代の和田さん】 


