
Um gut ausgerüstet an den Aktionstagen teilzunehmen, ist es 
ratsam, Folgendes mitzubringen:

 Festes Schuhwerk
 Hygienemasken
 Robuste Kleidung, die nicht zu warm ist, aber vor der Sonne 

schützt
 Regenschirm (gegen die Sonne)
 Sonnenschutz
 Trinkfasche(n)
 Schlafsack
 Isomatte
 Falls möglich kleine Verpfegung wie Nüsse, Riegel u.ä.
 Erste-Hilfe-Set
 Taschen- oder am besten Stirnlampe
 Banner bzw. alte Bettlaken oder Bannerstof zum Banner malen

auf dem Camp
 Robuste Musikinstrumente
 Ein Zelt (wir haben auch einige Zelte, allerdings seit ihr auf der 

sicheren Seite, wenn ihr euer eigenes habt.)
 Etwas Bargeld für Kollekten usw.


