
ＴＶドラマ 

「刑事追う！」（婦人警官役）           ＴＸ  

「ナースな探偵２」(看護婦高橋役)         ＣＸ  

「おとり捜査官北見志穂１１」（長瀬薫役）     ＥＸ 

「霊能力者 小田霧響子の嘘」           ＥＸ 

「ゆるキャン△」（志摩咲役）二宮崇監督      ＴＸ 

 
Ｃ  Ｆ 
 多数 
 

Ｖ  Ｐ   
マックスファクター化粧品  

日立 J-phone  

グローバルフォーカス  

佐川急便 いすず ポーラ  

ＮＨＫ技術研究所 

 
ＴＶバラエティ 

「アド街ック天国」                ＴＸ  

「キミハブレイク」（藤田憲子役）        ＴＢＳ  

「銀座の母ＳＰ」（藤田憲子役）         ＴＢＳ  

「金曜日のスマたち」              ＴＢＳ  

 

見 方  あ ゆ 実  

                 ＜ミカタ・アユミ＞ 
 
        生年月日：１９７５年３月２９日    出身地：神奈川県          

         サ イ ズ：Ｔ１６５cm Ｂ８３cm Ｗ６５cm Ｈ９０cm Ｓ２４㎝ 

        趣  味：旅行・ドライブ・料理 

        特  技：英会話・アクセサリー作り       

資 格 等：パスポート有り・運転免許有り・銀粘土講師 

 

映  画 
「大病人」(看護婦役) 伊丹十三監督  

「スーパーの女」(レジ役) 伊丹十三監督  

「日本一短い"母"への手紙」  

   
スチール  
アサヒスポーツクラブ  

花王「エコナ」 

 
舞  台 

パンプランニング 

『見えない人たち』 

『ダンスレボリュ ーション』 

 
ＷＥＢムービー 

ウィラーエクスプレス 25 周年記念動画 
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