
चपिस्टक्स र चम्चा �योग गनुर्होस
तपा�को प�रवारको ख्याल रा�ुहोस् र यार्ललाइ दिषत खानाबाट 

बचाउनको लािग चपिस्टक्स र चम्चाको �योग गनुर्होस्। 
ू

चाह तपाई एक रस्टरन्टमा खाद �नु�न्छ वा घरमा, सं�ामक 
रोगको महामारीलाई रो� यो बािन अ�ाउनुहोस ।
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