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継続の力 

校長 中村 兼康  

新年明けましておめでとうございます。本年もどうぞよろしくお願い申し上げます。 

新時代「令和」初の新年を迎えました。皆さんはどのようにお過ごしですか。 

一年の始まりは、新しい目標を立てるには最適であり、2000 年以上も前から、新年に目

標を立てるという習慣があるそうです。ただ、一年の始まりは、情熱があふれており、高

い目標を立てたり、数多くの目標を立てたりしがちです。でも、多くの人が最初の１か月

でギブアップし、中には１週間で諦めてしまう人も多いというデータがあります。たとえ

ば、成績を上げようと勉強に励んだり、強くなりたい・うまくなりたいと思ってスポーツ

を頑張ったり、ダイエットのために運動や食事制限をしたりしますが、なかなか結果が得

られず、早急に諦めてしまったことってありませんか。すぐに結果に出ないことは分かっ

ていても、何らかの成果が実感できないと続けられないものです。まあ、中には類いまれ

な才能があったり、運やタイミングが良かったりして、すぐに結果に出る人もいますが、

そう多くはありません。自分は「頑張っても無理なのか」、「元々才能がないのか」などと

思って、途中で投げ出してしまうことが往々にしてあるものです。 

早急に諦めてしまう人の多くは、頑張っても結果に出なかったり、認められなかったり

して、つまずき、自信をなくしてしまい、「自分はだめだ」という思いが根付いているよう

に思います。その上、時間を無駄に使ってしまったという気持ちになって、心が落ち着か

なくなり、ポジティブな気持ちが保てない状態になっているようです。そして、その気持

ちから抜け出すのは、なかなか難しいように思います。 

一方、どうにか結果につながった人は、その成功体験が必ず次につながります。もし、

結果に出るまでがんばり続けたのであれば、「いつか報われるんだ」という前向きな気持ち

が生まれ、その後も成功イメージをもって様々なことに積極的に挑戦できるものです。仮

に、最終目標点に到達しなくても、少しでも良い変化が見られ、良いイメージがもてたの

なら、次のチャレンジにつながるはずです。 

そこで、これまでの限界を超えてがんばり続けるためには、成功イメ

ージがもてるまで継続する経験をしないといけません。たとえば、諦め

る前に「方法を変えて続ける」というのも一つですし、「目標をより具

体的にして続ける」のも一つです。また、「目標を下げて続ける」とい

うのも一つだと考えます。どちらにしろ、このように途中で何らかの工夫をして、少しで

も結果が得られるまで継続することが重要だと思います。そうして、成功体験の積み重ね

により、「焦らず続けていけば、きっと道はひらける」という自信となり、そしてその後の

人生につながるのです。 

ただ、小学生の子どもたちにおいては、強い気持ちで自ら我慢して、何かを継続して取

り組むことはなかなか難しいものです。やはり、大人の私たちが何らかの支援やバックア

ップをしてやらないといけません。そうすることで、何らかの成功体験につながることで

しょう。そして、その積み重ねが自ら臨む挑戦への意欲の継続につながり、道をひらくの

です。保護者・地域の皆様、「とべっ子」が我慢強く継続する力を身に付け、自分の力で明

るい未来を切り開くよう、今後ともご支援・ご協力のほど、よろしくお願いいたします。  



 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

  

 

 

 

 

毎年、卒業を前にした６年生は、地域にお住いの中野さんから「似顔絵」のプレゼン

トをいただいています。卒業するとべっ子一人一人と向き合い、性格や趣味、その子な

りの想いを絵に表現してくださいます。とべっ子にとって、大きな思い出の一つとなっ

ています。この日は、中野さんと卒業生との出会いの日。「絵が大好きになったこと」

「目標に向かってがんばること」などのお話に熱心に聞き入っていました。 

 全校児童が書き初めに取り組みました。それぞれの抱負を胸に、一文字一文字を丁

寧に、そして力強く書き上げました。作品は、学習発表会のときに掲示いたしますの

で、ぜひご覧ください。 

 始業式では、３年生と４年生の代表児童が、冬休

みの思い出と３学期のめあてを立派な態度で発表

しました。また、校長先生から、イチロー選手のお

話をしていただきました。砥部っ子たちは、新しい

学期・新しい年に向けての「目標」をもち、「挑戦

する気持ち」を奮い立たせることができました。 

大先輩から学ぼう～中野さんをお迎えして～（６年生総合） 【１4 日(火)】 

校内書き初め大会 【９日（木）～17 日（金）】 

第３学期始業式 【８日(水)】 



 

  

 

本校では、例年子どもたちの発想を生かしながら、一年間の学習成果の発表の場として、

学級ごとに学習発表会を実施しています。今年度も、２月１日（土）に、下記のとおり実

施します。当日は、子どもたちが様々な課題に取り組み、頑張ったことや身に付けたこと

を発表します。今年度も、下学年と上学年の参観授業の時間帯をずらし、ごきょうだいが

いらっしゃる場合もゆっくり見ていただけるようにしています。本年度最後の授業参観に

なります。ぜひ、ご家族お揃いでお越しください。 

また、恒例の廉売会も実施します。地域の皆様にも多数お越しいただき、ＰＴＡ活動に

ご協力いただければ幸いです。ご来校の際は少し早めにお越しいただき、学習発表会の様

子もぜひご覧いただきますよう重ねてご案内申し上げます。 

 

 

ἿඏᝯὀͣឞἿἹἛὛἸἪẪế᭼ὉᏐἠỀΏ࠻Ἷᆃӈࠓׯ

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

参観日［学習発表会］にお越しください!! 

【２月１日（土）学習発表会の日程】 

○ １～３年生の発表  ８：３０～ ９：２０ 

○ ４～６年生の発表  ９：３５～１０：２５ 

○ 学年Ｐ懇談会   １０：３５～１０：５５ 

○ 集団下校     １１：００～ 

○ 廉売会（体育館） １１：２０～１２：００ 

※ ６年生砥部中制服採寸  １１：２０～（図工室） 

※ 発表内容が多い場合は少し早

めに始める場合があります。学級

通信等でも授業公開の時間をご

確認の上、お越しください。 

※ この参観日には多数の方が来

校されます。可能な方はスリッパ

をご持参ください。 

 

 

 
松・竹組 （竹組教室） 

「ドキドキ楽しい 学習発表会」 

音読やリコーダー、トーンチャイムな

どを発表します。そして、今年の劇は、

「白雪姫」です。どの発表も、一生懸命

に練習を頑張っています。 

１年 （各自教室） 

「できるようになったよ 1 年生」 

小学生になって、いろいろな学習や行

事に挑戦しました。一年間を振り返り、頑

張ったことやできるようになったことを発

表します。どうぞお楽しみに。 

２年 （各自教室） 

「町たんけん ～とべのキラリを見つけたよ～」 

２年生になり、自分たちの住む砥部の「キラリ」を見付けようと、生活科の学習で町探検

に３回出掛けました。地域のいろいろな方と触れ合う中で、人々の温かさやすばらしさを発

見してきました。それぞれが見付けた「とべのキラリ」を発表します。 

http://ord.yahoo.co.jp/o/image/RV=1/RE=1484186585/RH=b3JkLnlhaG9vLmNvLmpw/RB=/RU=aHR0cDovL2ltZzAxLmdhdGFnLm5ldC8yMDE1MDYvMjVkcmluay9nYXRhZy0wMDAwODM4Ny5wbmc-/RS=%5EADBKni1VFmUSyAjDr0DTign0Jb0bNc-%3B_ylt=A2RCL6lYknVY2xEA4BmU3uV7


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
10 日(月) ３年生クラブ見学 

14日(金) 50年前の大先輩を囲む会(６年生) 

17日(月) クラブ活動最終日 

20日(木) お別れ遠足(雨天順延) 

25日(火) ミュージックフェスティバル 

26日(水) 昔の遊び（１年生） 

28日(金) 分団児童会 
 

 
 1/31日(金)  廉売会準備 

 １日(土) 参観日、学年ＰＴＡ懇談会、 

廉売会 

３日(月) 繰替休業日 

７日(金) 町内特別支援学級交流学習会 

如月忌（井上正夫さん） 

入学説明会・体験入学 

２ 月の主な行事予定 

  

 

 

３年 （自教室） 

「笑顔いっぱい学習発表会」 
 ３年生は、「笑顔・全力・思いやり」を
大切にして、みんなが楽しくいろいろな
学習に取り組んできました。この１年間
でがんばって学習したことを一人一人
が発表します。 

５年 （各自教室） 

「環境について考えよう」 
 各教科の学習や、ニュースなどを通して、環境問題への関心を高めてきました。その
中で一人一人がテーマを決め、調べるとともに、自分がどう関わっていくかしっかり考
えました。一生懸命に発表します。ぜひ、ご一緒に考えを深めてください。 

４年 （各自教室） 

「２分の１ 成人式」 
大人になる２０歳の半分としての１０

歳を迎えた子どもたちが、これまでの
育ちや今の自分を振り返り、できるよ
うになったことや今頑張っていること、
将来の夢などについて発表します。 

６年 （自教室） 

「伝えよう！ ぼく・私の思い」「笑顔・挑戦・感謝」の学年目標を掲げ、最高学年と
して、何事にも全力で挑戦してきました。様々な活動を通して、大切なことを一つずつ
学び、成長してきました。自身の６年間の成長を振り返り、中学校へ、そして将来の夢へ
と羽ばたいていく、一人一人の思いを伝えます。とどけ!この思い!感謝の気持ちを込め
て自分の言葉で伝えます。ぜひ、ご覧ください。 

とべっ子☆キラリコーナー（人権・同和教育だより） 

先日、１２月７日(土)に「いじめ STOP! 愛顔あふれる地域フォー

ラム 2019」が砥部町文化会館で行われました。本校からは児童８名

と保護者１名、教員４名が参加し、報告を聞いたり、分科会で話し合

ったりしました。いじめをなくすために、それぞれの立場で取り組ん

でいることを出し合いました。そのあとの全体会の場面では、みんな

の前で堂々と発表することができました。 
また、１２月１４日(土)には、第 15 回砥部町「人権の町づくり集会」

が砥部町文化会館で行われました。砥部こども園の子どもたちの人権劇や

麻生保育所の方の発表、人権擁護委員さんの人権劇がありました。最後に

作家の家田荘子さんの講演がありました。四国遍路をされた時、挨拶がで

きる地域は町もきれいだという話を聞いて、砥部町が進めている「笑顔で

あいさつ」の大切さを実感しました。今まで以上に学校でも挨拶の輪を広
げていきたいと思います。今年もよろしくお願いします。 


