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高速基礎マスター英語
学習の流れ



上級シリーズ

スモールステップ機能

英文法750

英熟語センター750

英単語センター1800

英文法750・英熟語750・
英単語1800の３講座を修
得すると…

■スモールステップ機能は確実に基礎学力を修得
するためのものです。

■センターレベルの学力を確実に修得し、難関大
合格を目指すための基礎学力をつけましょう。

■まずは、センターレベルの「英単語センター
1800」 「英熟語センター750」「英文法750」からス
タートしましょう。

■これらの講座のどこからでもスタートすることが
できます。受講判定テストを受けることで、
最適なレベルを選べます。

学部別英単語
シリーズ

受講可能

まずは、センターレベルから
スタート！

学習の流れ

基礎からスモールステップで積み上げていく。



■ 単語と意味を確認する。
■ F8で単語音声を聞いて，繰り返して発音する。
■ F9で例文音声を聞いて，繰り返して発音する。
■ 説明を読んで，内容を理解する。
■ 派生語等確認し，リンクがあればその先まで進んで理解を広げる。
■ Enterキーまたは右矢印キーで次へ，バックスペースまたは左矢印キーで一つ戻ること
ができる。

①

②

③

④

⑤

学習画面（導入モード）

初学者は導入モードから始めましょう。



■ 何も見ないで考える。音声は何度でも聞ける。
■ わからなければHint1ボタンで例文を表示させてみる。
■ それでもわからなければ，Hint2ボタンで例文訳を表示させてみる。
■ 解答後，フラッシュカードで理解を深める。
■ 問題数は「未修得すべて,5,10,20,30,50,100問」から選択できる。
■ テンキーで回答， Nキーで次へ進むことができる。

①
② ③

④

※1回目は例文から表示され，一度正解した後に単語の
みの出題に変わります。

学習画面（トレーニングモード）



■ 何も見ないでテストを行う。音声も流れる。
■ 問題数は「10,20,30,50,100問」から選択できる。
■ テンキーで回答，Enterキーで次へ進める。

学習画面（テストモード）



努力量を示す指標

向上得点



■確認テスト全ステージ合格により講座修得（初回）、向上得点が付与され、
講座名の横に王冠マーク がつきます。

■修了判定テストを２回連続して合格すると、完全修得となり、さらに向上得点が
加算されます。

■付与された向上得点は、その講座を完全修得するまで以下のように点数が変動
します。
※下表の点数は英単語センター1800の場合。

講
座
修
得
（初
回
）

受 験

不受験

合格

不合格

受 験

不受験

合格

不合格

完

全

修

得

修了判定テスト１回目 修了判定テスト２回目

5.0点 5.0点

-2.5点

※修了判定テストの不受験、不合格で向上得点は2.5点減点されます。
※向上得点を減点された場合、修了判定テストを受験して合格すれば、
それまでに減点された得点が、再び加算されます。

-2.5点 -2.5点

-2.5点

講
座
全
体
10
点

修了判定テストと向上得点ルール



向上得点付与ルール

英語

※２０１５年３月６日時点
向上得点は今後変更される場合があります。



その他の学習機能



使い方

重要な
important !

■ フラッシュとは、高速でテンポよく大量のカードを読み取ることで、右脳をはたらかせながら
知識をインプットしていく画期的な学習方法です。

■ 単語をみて耳で聞き、発音するという一連の流れが、フラッシュの効果を絶大なものにします。

■ My単語の画面右上にある フラッシュカード ボタンをクリックします。
■ 文字色や背景色、切り替わる速度などを調節して、スタートボタンを押してください。
■ フラッシュした単語を見ながら発音します。このとき、その語の訳を意識しながら発音する
ことが大切です。できるだけ短い切り替え速度で訓練しましょう。

important

important

重要な

フラッシュカード

重要な！



画面に表示される色（発音時の色・発
音後の色・背景色）を変更できます。

フラッシュカードのカスタマイズ方法

切り替わる速度を0.6秒・0.8秒・1.0秒・1.2秒から選択できます。
連続再生（通常・倍速）は音声が切りかわると同時に画面表示が
切り替わります。

繰り返し再生回数が1・2・3・
4・5・7・10回より選択できます。

フラッシュカード



音声ダウンロード機能

単語や熟語を修得するためには、目からの情報だけでなく、耳できいて口で発音することが
非常に重要となります。英語と日本語がセットとなった音声ファイルをダウンロードすれば
iPod などに保存し、いつでも持ち運べることができます。

(1) My単語の画面右上にある 音声ファイルダウンロード ボタンをクリックします。
(2) ファイルをデスクトップなど、任意のディレクトリに保存します。
(3) 保存したファイルを解凍します。
(4) 解凍されたファイルをすべて選び、「再生リストに追加」します。

※「再生リスト」にコピーすることで、音声が連続できるようになります。

（Windows Media Player を使う場合）

ファイルを選択
して右クリック。
「再生リストに
追加」を選ぶ。

「新規作成」で講座
の名前をリスト名
に。

ここのボタンで再
生するリストを選
択する。

ダウンロードのしかた

フラッシュカード

移動時間なども音声学習が可能に。



Step1
携帯サイトに
アクセス

Step2
ログイン画面で

ＩＤ・Ｐａｓｓword※入力

Step3
高速暗記モバイル

をクリック

↓QRコードからもアクセスできます

※ID・Passwordは
学力POSと同じです

「トレーニング」では、結
果が学力ＰＯＳ修得状況に
反映しないため、気軽にテ
ストできます。「データ
ベース」では、結果が学力
ＰＯＳに反映します。

※携帯の機種によっては、対応できないも
のもございます。ご了承ください。

https://pos.toshin.com/i/

高速基礎マスターは携帯電話でも実施できます。
修得にも反映されます。

①はじめからの基礎単語1200
②英単語センター1800
③英熟語センター750
④英文法750
⑤上級英単語1000

メールに
10問リストが届く

リンクで
モバイル版へ

修得

次の問題を送る
ボタン 学習終了

また，登録することで，毎朝あなただけの

未修得単語メールが届きます。

モバイル版



英語講座紹介
英単語センター1800



2015年度センター試験英語 カバー率

99.5%

高速基礎マスター講座 英単語センター1800 スマートフォンアプリ 英単語センター1800 英単語センター1800冊子

「英単語センター１８００」

これでセンター試験の問題はほぼ単語が理解できるようになります。



選択式の「英単語センター1800」で学習を修了したあと、
そこで暗記した内容をより一層定着させることを目的とした講座です。

「英単語センター１８００日本語入力編」

すでに選択式で完全修得していて、まだ定着が不十分と思われる場合、
ぜひこの講座を利用して定着度を高めましょう。



英語講座紹介
毎日の志望校別総合問題演習



■ 単語・熟語・文法・英語総合問題演習基礎100などの基礎学習がひととお
り完成している受験生向けの講座です。

■ 英語を読むことを習慣化することで、志望校の入試を突破し、社会に貢献
する人財になるために必要な英語力を鍛えます。

■ 毎日１つずつ、志望校にあわせた英語の長文総合問題が、生徒のモバイ
ルに配信されます。通学や学校の休み時間などのすき間時間を使って、学習
を進めてください。配信される問題は毎日違います。

■ 生徒はモバイル上で解答の作成・送信を行い、採点結果と略解を受け取
ることができます。

毎日の志望校別総合問題演習



■ 国公立大志望者向けに５レベル５コース、私立大志望者向けに４レベル５コースの計
１０コースを設置しています。

■ 国公立大志望者向けのコースはすべて国公立大で出題された長文問題、私立大志
望者向けのコースはすべて私立大で出題された長文問題を使用しています。

■ 次ページの表を参考に、各志望校に合わせたコースを選択してください（コース変更
を行うことも可能です）。

毎日の志望校別総合問題演習



生徒の志望校レベルとコースの対応は以下の通りです。

対象志望大学 対象志望大学

高 1 最難関国公立大
東大、京大、一橋大、東工大、東京
外国語大、東京医科歯科大

1
早慶上智（最難関
学部）

早大（政経・法・文）、慶大（経・
法）、上智大（文系学部）

↑
｜
｜
｜

2 難関国公立大
北大、東北大、名古屋大、大阪大、
九州大、筑波大、お茶の水女子
大、神戸大

2 早慶上智理科大
早大（人間社会・社会科学・国際教
養・理工）、慶大（理工・総合政
策）、上智大（理系学部）、理科大

｜
英文
レベル
｜

3 準難関国公立大

東京農工大、横浜国立大、千葉
大、新潟大、金沢大、岡山大、広島
大、埼玉大、首都大、大阪府立大、
大阪市立大、熊本大　など

3 明青立法中
明治大・青山学院大・立教大・法政
大・中央大・学習院大　など

｜
｜
｜
↓

4 上位国公立大
東京学芸大、茨城大、群馬大、信
州大、静岡大、岐阜大、三重大、滋
賀大、山口大、長崎大　など

3 関関同立
関西大・立命館大・関西学院大・同
志社大　など

低 5 国公立大

岩手大、福島大、宇都宮大、山梨
大、福井大、富山大、和歌山大、高
知大、愛媛大、香川大、佐賀大、鹿
児島大　など

4 有名私立大
日大、東洋大、駒沢大、専修大、京
都産業大、近畿大、甲南大学、龍
谷大学　など

※青字は過去問演習講座設置大学

基礎となる力：単語・熟語・文法・基本例文標準300基礎

国公立大志望者 私立大志望者

コース名 コース名

毎日の志望校別総合問題演習



■ 生徒は毎朝７時３０分にモバイルへのメールで、その日に学習する問題を受け取りま
す。毎日違った問題が配信されます。

■ 配信期間は、国公立大志望者向けの各コースが１０月１日～２月２５日まで、私立大
志望者向けの各コースが１０月１日～２月２０日までを予定しています。

■ メール内のリンクから解答入力画面にアクセスし、解答を入力して送信します。

■ 解答を送信すると、採点結果と略解が表示されます。

■ 問題ごとの合格点を上回ると、向上得点0.2点が与えられます。

②
長
文
読
解

③
テ
ス
ト⇒

合
否
判
定

①
メ
ー
ル

向上得点

④
解
説

②
長
文
読
解

③
テ
ス
ト⇒

合
否
判
定

①
メ
ー
ル

向上得点

②
長
文
読
解

③
テ
ス
ト⇒

合
否
判
定

①
メ
ー
ル

向上得点

以降入試
日まで毎日

④
解
説

④
解
説

毎日の志望校別総合問題演習



選択したコースの問題で３回連続で不合格の場合、レベルのミスマッチを修正するため
に自動的に一時的に下位のコースの問題の配信に切り替えます。
下位のコースで３回連続して合格すれば、自動的に本来のコースの配信に戻ります。

× ○ × × ×

○ × ○ ○ ○３回連続して×にな
ると下位コースのコ
ンテンツを配信

○ ○
３回連続して○になる
と本来のコースの配
信に戻る

例）早大法学部第一志望生

「国公立大コース」「有名私立大コース」では、合格状況にかかわらず配信を続ける

○ × × × ×

早慶上智(最難関学部)
コース

早慶上智理科大
コース

実施しなかった（解答の送信を行わなかった）場合、翌日も同じ問題が配信されます。

毎日の志望校別総合問題演習

学習状況にあわせて自動的にコースが変更されます。



英語講座紹介
英語総合問題演習基礎１００



STEP1

１つの長文について３パターンの設問形式に取り組みます。
３回ずつ読むことで、１００長文を精読するトレーニングができます。

STEP2

STEP3

語句把握問題を解く

段落把握問題を解く

入試問題を解く

センター英単語１８００で修得した単語について、長文中で意味をとらえるステップ
です。ここで不明な単語はもう一度センター英単語１８００や辞書で見直しましょう。

各段落の要点を簡潔にまとめる力を養うステップです。
段落単位での文章把握にチャレンジしましょう。

実際の入試問題にチャレンジして読解力を引き上げましょう。

【テスト実施後】①解答解説を見て復習②不合格だった場合、合格点になるま
で再チャレンジしましょう。

問題文を読む（１回目）

問題文を読む（２回目）

問題文を読む（３回目）

英語総合問題演習基礎１００

３段階で徐々にスモールステップで長文を読んでいく。



レベル１

レベル２

レベル３

レベル４

２０長文×３回

２０長文×３回

２０長文×３回

２０長文×３回

～４１０語

４１０～
５００語

５００～
５５０語

５５０～
６５０語

９８％～

９６～９８％

９４～９６％

９２～９４％

レベル５ ２０長文×３回 ６５０語～ ９０～９２％

語数長文数
センター1800

語彙カバー率(目安）

1つの長文（3テスト）で約30～60分。毎日2つずつの長文を学習すると50日
（＝約1ヶ月半）かかります。
生徒のスケジュールに合わせて、いつまでにレベル５まで修了させるか計画を立
てましょう。

英語総合問題演習基礎１００



■ 各レベルごとの進捗度、開始
日、修了日、向上得点、各ステッ
プごとの平均得点が確認できます。

■ 学習するレベルを選択しま
しょう。

■ 選択したレベルの各問題ごと
の出典、各ステップごとの成績な
どが確認できます。

■ 学習するステップを選択しま
しょう。

※初回で合格点を取れたステップには王冠
マークが表示されます（向上得点0.03点）

英語総合問題演習基礎１００



■読解速度を「初級」・「中級」・「上
級」から選びましょう。設定により、
制限時間を調整することができます
（１）初級～設定前の時間どおり
（２）中級～８０％の時間に短縮
（３）上級～６５％の時間に短縮

■設定したら「次へ」をクリックしま
しょう。

■実際のテスト画面では、正解と思う選択
肢をプルダウンメニューから選択して、最後
に「テストを終了」ボタンをクリックしてくださ
い。
→成績画面に移ります。

※問題画面は印刷はできません。

英語総合問題演習基礎１００



トレーニング実施済みのステップを選択→「解答を見る」→「解説を見
る」で、解説が表示されます。復習に活用してください。

※解説は印刷することも可能です。左上の印刷アイコンをクリックしてください。

英語総合問題演習基礎１００



英語講座紹介
長文速読トレーニング



制限時間の設定ができます。

■毎日１長文をトレーニングしましょう。

■必ず制限時間を守りましょう。必要であれば問題文の印刷もできます。

■すべて１０問１００点満点で、合格点は９０点です。

■９０点以上得点すると、向上得点で0.2点が付加されます。

■９０点に満たない場合は，解説を見る前にもう一度受験します。長文をじっくり読み，
内容を理解したうえで，再度答えを出してください。

■９０点以上得点できたら解説を確認し，復習をしっかり行いましょう。

本文の印刷もできます。

長文速読トレーニング

長文を読むことができる、本物の英語力を身につけるため、以下の手順で学習して下さい。



合格点が取れたら、解説
を見て復習しましょう。

長文速読トレーニング



■ 毎日継続的に行う。

■ 徹底的に最後まで行う。

■ 満点になるまで行う。

■ 印刷をする、音読をする、など素材として活用する。

ポイントは以下の通り。

学習具体例①

■ PC上で設問から読む。
■ 本文を読んで解答する。
■ 復習のために紙に印刷
して単語をチェックする。
■ 最後に全文を2回音読す
る。

学習具体例②

■ 印刷して紙で書き込みな
がら解答する。
（制限時間をはかる）
■ PC上で解答入力する。
■ 解説を熟読して今度は
PC上でもう一度解く。

学習具体例③

■ PC上で本文から順に読
み、解答する。
■ 間違いがあったら、解説
を読む前にもう一度解く。
■ それでも間違えたら解説
を読んでもう一度解く。
■ すべて100点を取るまで
繰り返す。

長文速読トレーニング



英単語センター1800と
2015センター試験問題出題



2015年度センター試験英語 カバー率

99.5%

高速基礎マスター講座 英単語センター1800 スマートフォンアプリ 英単語センター1800 英単語センター1800冊子

英単語センター１８００

これでセンター試験に登場する単語がほとんど分かるようになります。



2015年度センター試験 英語 第４問 A

①中学基本英単語だけで読んだ場合

この状態ではほとんど文章が理解できません。

英単語センター１８００



2015年度センター試験 英語 第４問 A

②英単語センター1800 600語まで覚えた場合

意味の分かる単語が増えましたが、まだ文章が読めるレベルではありません。

英単語センター１８００



2015年度センター試験 英語 第４問 A

③英単語センター1800 1200語まで覚えた場合

意味の分かる単語がかなり増えましたが、少し分からない単語が残っています。

英単語センター１８００



2015年度センター試験 英語 第４問 A

④英単語センター1800 全ての単語を覚えた場合

分からない単語は全くなくなり、文章を理解できるようになります。

英単語センター１８００



高速基礎マスター英語と
2015センター試験英語問題出題



英熟語750 No.695

know better than～

「そんなことをするよりもっと分別
がある，そんなことをするほど愚
かではない」。

英文法750 分詞 No.265

I had my purse （stolen）
somewhere on my way home.

英熟語750 No.64 

in that～ 「～という点で，～なの
で」

基礎単語1200 No.520

hope ～を望む

２０１５年度センター試験英語問題（大問２）と高速マスター英語

今年の問題でも、その多くが高速マスター英語で修得した知識により解くことができます。



基礎単語1200 No.492

happen 起こる

英文法750 分詞構文 No.281

( Eating) his breakfast, he skimmed 
through the newspaper.

英文法750 間接疑問 No.49

( Who do you think ) is the writer of 
this novel?

英文法750 接続詞 No.642

The wind blew so hard ( that ) I could 
hardly walk.

２０１５年度センター試験英語問題（大問２）と高速マスター英語



英熟語750 No.383
for sure たしかに

英文法750 仮定法 No.183
If the train had not been delayed, I 
(would have been ) in Tokyo now.

英文法750 No.748 同格のof

This is the first time I have ever 
visited the city (of ) Seattle.

英文法750 不定詞 No.224
This coffee is (too ) hot to ( drink).

英文法750 文型・文の種類
No.009
Take a rest when you (feel ) tired.

正解：would have recognized you for

正解：you will be charged an extra fee of

正解：because I’m feeling too tired to start cooking

２０１５年度センター試験英語問題（大問２）と高速マスター英語

高速マスター英語により、センター本番でも得点力となる基礎・基本を早期に修得しましょう。



高速基礎マスター英語と
2015年度私大入試問題出題



英熟語750 No.183
bring up 「～を育てる」

基礎単語1200 No.84
right 「権利」

英熟語1800 No.81
look forward to (doing)
「～を楽しみに待つ」

英文法750 接続詞
No.602
Hurry up, ( or ) you will 
miss the train.

２０１５年度 法政大学 英語入試問題より

センター試験だけでなく今年の私大入試問題でも、
高速マスター英語の知識をもとにして正解できる問題が続々出題。



英単語1800 No.1322
pretend 「～のふりをす
る」

英単語1800 No.1573
interpret 「解釈する」

英単語1800 No.284
affectの派生語
affection 「愛情、好意」

英単語1800 No.585
communicate 「伝える」

英単語1800 No.736
feature 「特徴」

英単語1800 No.1314
complicate「複雑にする」

２０１５年度 立教大学 英語入試問題より



英文法750 受動態
No.157
The letter ( is being ) 
written by the secretary 
now.

英文法750 関係詞
No.378
( What ) impressed me 
most in Hawaii was its 
blue sea.

英熟語750 No.240
nothing but 「～だけ」

英単語1800 No.396
neither 「どちらも～でな
い」

２０１５年度 立命館大学 英語入試問題より



①英単語1800 No.558
highly 「おおいに」
②英単語1800 No.77
probably の形容詞形

probable  「ありそうな」
③英単語1800 No.627
alive  「生きている」

①英単語1800 No.1061
ignoreの派生語
ignorant 「知らない」
②英熟語750 No.56
go on～ 「起こる」
③英文法750 関係詞 No.378
(What ) impressed me most in 
Hawaii was its blue sea.

２０１５年度 関西学院大学 英語入試問題より

正解：quite ignorant of what is 
going on in

正解：it is highly probable that 
they are alive

整序問題では複数の知識が組み合わせて試されるが、
その一つ一つは高速マスター英語で修得した知識が土台になっている。


