
　少年鑑別所は，法務少年支援
センターとして，非行に関する
専門的知識や技術を幅広く活用
し，一般の方々からの相談に応
じるなど，地域社会における非
行及び犯罪の防止に向けた様々
な活動を行っています。
　また，学校，福祉，医療，更
生保護等の関係機関・団体が主
宰する研修会，講演会などで，
非行や，子育ての問題，思春期
の子供の行動理解と教育・指導
方法などについて分かりやすく
説明をします。
　御希望がありましたら，どう
ぞお気軽に，法務少年支援セン
ターの窓口に御相談ください。

法務少年支援センターの
地域援助活動 全国の相談窓口

青少年の

心理相談

法務省矯正局

に応じます
札 　 幌  011－787－0111 007-0802 北海道札幌市東区東苗穂 2条 1－1－25
函 　 館  0138－30－7877 042-0944 北海道函館市金堀町 6－15
旭 　 川  0166－31－5511 078-8231 北海道旭川市豊岡 1条 1－3－24
釧 　 路  0154－41－5877 085-0834 北海道釧路市弥生 1－5－22
青 　 森  017－723－6677 030-0853 青森県青森市金沢 1－5－38
盛 　 岡  019－647－2205 020-0121 岩手県盛岡市月が丘 2－14－1
仙 　 台  022－286－2322 984-0825 宮城県仙台市若林区古城 3－27－17
秋 　 田  018－865－1222 010-0973 秋田県秋田市八橋本町 6－3－5
山 　 形  023－642－3445 990-0021 山形県山形市小白川町 5－21－25
福 　 島  024－557－7020 960-8254 福島県福島市南沢又字原町越 4－14
水 　 戸  029－251－4816 310-0045 茨城県水戸市新原 1－15－15
宇 都 宮  028－648－5686 320-0851 栃木県宇都宮市鶴田町 574－1
前 　 橋  027－233－7552 371-0035 群馬県前橋市岩神町 4－5－7
さいたま 048－862－2051 336-0063 埼玉県さいたま市浦和区高砂 3－16－36
千 　 葉  043－251－4970 263-0016 千葉県千葉市稲毛区天台 1－12－9
東 　 京  03－3550－8802 179-0084 東京都練馬区氷川台 2－11－7
八 王 子  042－625－9165 192-0015 東京都八王子市中野町 2726－1
横 　 浜  045－845－2333 233-0003 神奈川県横浜市港南区港南 4－2－1
新 　 潟  025－265－1622 951-8133 新潟県新潟市中央区川岸町 1－53－2
甲 　 府  055－241－7747 400-0055 山梨県甲府市大津町 2075－1
長 　 野  026－237－1123 380-0803 長野県長野市三輪 5－46－14
静 　 岡  054－281－3220 422-8021 静岡県静岡市駿河区小鹿 2－27－7
富 　 山  076－428－2266 939-8263 富山県富山市才覚寺 162－2
金 　 沢  076－222－4542 920-0942 石川県金沢市小立野 5－2－14
福 　 井  0776－23－5558 910-0001 福井県福井市大願寺 3－4－20
岐 　 阜  058－232－1123 502-0851 岐阜県岐阜市鷺山 1769－20
名 古 屋  052－721－8439 464-8585 愛知県名古屋市千種区北千種 1－6－6
　 津  059－222－7080 514-0043 三重県津市南新町 12－12
大 　 津  077－537－1023 520-0867 滋賀県大津市大平 1－1－2
京 　 都  075－751－7115 606-8307 京都府京都市左京区吉田上阿達町 37
大 　 阪  072－228－5383 590-0014 大阪府堺市堺区田出井町 8－30
神 　 戸  078－351－0771 652-0015 兵庫県神戸市兵庫区下祇園町 40－7
奈 　 良  0742－22－4830 630-8102 奈良県奈良市般若寺町 3
和 歌 山  073－433－0850 640-8127 和歌山県和歌山市元町奉行丁 2－1
鳥 　 取  0857－23－4443 680-0007 鳥取県鳥取市湯所町 2－417
松 　 江  0852－23－3944 690-0873 島根県松江市内中原町 195
岡 　 山  086－281－1112 701-0206 岡山県岡山市南区箕島 2512－2
広 　 島  082－543－5775 730-0823 広島県広島市中区吉島西 3－15－8
山 　 口  083－922－6701 753-0074 山口県山口市中央 4－7－5
徳 　 島  088－652－4115 770-0816 徳島県徳島市助任本町 5－40
高 　 松  087－834－7112 760-0071 香川県高松市藤塚町 3－7－28
松 　 山  089－952－2846 791-8069 愛媛県松山市吉野町 3860
高 　 知  088－872－9330 780-0065 高知県高知市塩田町 19－13
福 　 岡  092－541－5288 815-0042 福岡県福岡市南区若久 6－75－2
小 　 倉  093－963－2156 802-0837 福岡県北九州市小倉南区葉山 1－1－7
佐 　 賀  0952－27－3277 840-0856 佐賀県佐賀市新生町 1－10
長 　 崎  095－847－2460 852-8114 長崎県長崎市橋口町 4－3
熊 　 本  096－325－4700 860-0082 熊本県熊本市西区池田 1－9－27
大 　 分  097－538－4152 870-0016 大分県大分市新川町 1－5－28
宮 　 崎  0985－22－7830 880-0014 宮崎県宮崎市鶴島 2－16－5
鹿 児 島  099－254－7830 890-0081 鹿児島県鹿児島市唐湊 3－3－5
那 　 覇  098－868－4650 900-0036 沖縄県那覇市西 3－14－20
※　法務少年支援センターは，各地の少年鑑別所内に設置されています。
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　このシンボルマークは，少年鑑別所が「地域とと
もに，子どもたちの未来，可能性を育てていく」と
いう意味を込めたもので，芽を育て，花ひらくため
に，いろいろな要素を注ぐということをイメージし
て，７色のしずくを降らせています。キャッチフレー
ズは，少年鑑別所が，地域とつながり，連携を深め
ていくとともに，専門的な知見を地域に還元しよう
とする姿勢を示しています。



主な相談内容
　非行，犯罪行為，親子関係，職場や学校
などでのトラブル，交友関係など

相談の例
●お子さんの夜遊びが増え，悪い仲間と付
き合っているのではないかと心配するお
母さんからの相談
●ちょっとしたことで気持ちがイライラし，
どうしたらいいか悩んでいた中学校２年
生からの相談

相談を受ける職員
　大学や大学院で心理学を学んだ専門の職
員が，御相談に応じます。

相談への対応
●お知りになりたいことや参考になるよう
な情報をお知らせします。
●お困りのことにアドバイスします。
●定期的にカウンセリングします。
●御希望があれば，心理検査を行います。
●他の専門的な機関を御紹介します。

相談の方法
　直接，法務少年支援センターの窓口にお
越しいただくか，お電話での相談も受け付
けています。また，相談日時の予約も可能
です。

相談料
　相談は無料です。

　法務少年支援センターで
は，青少年が抱える悩みにつ
いて，御本人や御家族などか
らの御相談に応じています。
　相談をされた方や内容につ
いての秘密は守られますの
で，安心してお気軽に御利用
ください。

はじめにはじめに

相談室

Ｑ　非行以外の悩みでも相談できま
すか。
Ａ　家庭，職場，学校のことなどで
お困りのことについて，専門的知
識や技術を必要とするものについ
ても，御相談に応じています。

Ｑ　相談は，どのくらいの時間がか
かるものですか。
Ａ　一般的には，面接であれば50分
程度，電話であれば30分程度です
が，御希望に合わせられますので，
御相談ください。
　また，１回だけでなく，相談を
継続することもできます。

Ｑ　どんな心理検査をやっているの
ですか。
Ａ　心理検査には，性格に関するも
の，適性に関するものなど，様々
なものがあります。御相談内容に
合わせて適当な検査を行います。

Ｑ＆Ａ
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