
【部門】
部　門 開催日 開催地 対象者 内　　　容

11月20日（月） 大阪
部門所属組合の
女性役員

◆女性役員勉強会
テーマ「背伸びをしない組合活動」
グループディスカッション、事例報告、パネルディスカッション、ランチ懇談会

終了

5月26日（土） 東京

6月9日（土） 大阪

流　通
6月11日（月）

　　～12日（火）
大阪

部門所属組合の
組合役員（次期役員
候補も含む）・
職場リーダー

◆男女共同参画フォーラム
テーマ「ワークスタイル変革をしよう～量から質の働き方へ～」
講演：個人も組織も成長するための働き方改革
講師：佐々木常夫　氏
事例報告①：ロート製薬における働き方改革
講師：ロート製薬㈱　人事総務部　山本明子　氏
事例報告②：男性の育児休業・育児参加に関する事例（案）
講師ローソンユニオン（予定）
事例報告③：労使で進める働き方改革
講師：西友労働組合（予定）
他、グループディスカッション

6月27日（水） 東京
部門所属組合の
女性組合役員候補、
または女性組合役員

◆Uni女会（ゆにじょかい）：女性リーダー向け情報交換会
事例報告・グループディスカッション

7月25日（水） 千葉

8月28日（火） 福岡
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◆はたらく仲間交流会
講演：フェイシャルヨガセミナー
講師：飯田順子　氏

部門所属組合の
組合員（特に多様な
働き方の組合員・
女性組合員）

総合サービス

部門所属組合の
組合役員・組合員

◆男女共同参画推進フォーラム
テーマ「一人ひとりがそして組合が行動を起こし、
                                             働き甲斐のある職場を実現しよう！」
講演：ワーク・ライフ・バランス研修～自分らしくいきいきと働くために～
講師：株式会社ソラーレ　東浩司 氏
他、グループディスカッション、所属組合活動紹介、ランチ交流会

製造産業



【ブロック】
ブロック 開催日 開催地 対象者 内　　　容

北海道・東北
6月3日（日）

　　～4日（月）
福島

男女共同参画委員
・組合員

◆男女共同参画リーダー研修会
講演①：LGBTも働きやすい職場環境に向けて！In福島
　　　　　～性のありかたをともに考え身近に感じて頂けたら～
講師：ヘアーサロンウイング代表　小野寺真　氏
講演②：UAゼンセンの男女共同参画の取り組みについて
講師：ＵＡゼンセン男女共同参画局
他、グループディスカッション

関　東 7月27日（金） 群馬

女性役員及び
役員候補・
女性組合員・
男女共同参画
担当者

◆ブロックリーダー研修会
講演①：まるごと！『田村まみ』（仮）
講演②：心の土台づくり～マインドフルネスについて～
講師：浄土宗光琳寺　副住職　井上広法　氏
講演③：最新の法改正について（仮）
講師：ＵＡゼンセン男女共同参画局

北　陸 5月12日（土） 新潟
男女共同参画委員
・組合員

◆男女共同参画推進セミナーin新潟
講演「自分らしさを輝いて生きる！～脳と心とカラダの創り方～」（仮称）
講師：セルフアドヴァンス協会　代表理事　水科江利子氏
他、グループディスカッション

東　海 8月23日(木) 愛知
ブロック
男女共同参画委員
及びオブザーバー

◆ブロック男女共同参画委員会　情報交換・学習会
講演：相談事例から学ぶ　～法律で守られている私たちの職場～（案）
講師：松崎基憲　弁護士
他、事例報告・情報交換

近　畿 6月23日（土） 大阪
府県支部
男女共同参画委員

◆男女共同参画推進委員会セミナー
女性委員長３名（各部門）による座談会、グループディスカッション（予定）

中　国
5月25日（金）

　　～26日
（土）

鳥取
組合女性役員・
組合員

◆男女共同参画推進セミナーin鳥取
講演：イクボスセミナー
講師：ＮＰＯ法人　ファザーリング・ジャパン　安藤哲也　氏
他、グループディスカッション
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四　国
4月6日（金）

　　～7日（土）
高知

職場の
男女共同参画を
担うリーダー

◆スプリングセミナーin高知
テーマ「LGBTってなに？SOGIってなに？」
講演：LGBT～職場でのダイバーシティ
講師：SOCIAL ALLY CONATU HUT! SA 和 CH!
　　　共同代表　長澤紀美子　氏　（県立大学教授）
　　　共同代表　高山真里菜　氏　（ホスピタル臨床心理士）
　　　　　　　　浜口ゆかり　氏　（NPO高知セクシャルマイノリティ支援）
座談会：「田村まみ」と語ろう
他、グループディスカッション

九　州
4月14日（土）

　　～15日
（日）

長崎

女性役員及び
役員候補・
女性組合員
（男性の参加
も可）

◆男女共同参画推進セミナーin長崎
テーマ「コミュニケーション力で、魅力あるリーダーが
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　組合を変える！会社も変わる！」
講演①：ハラスメントについて
講師：UAゼンセン男女共同参画局
講演②：働く女性のためのコーチング
　　　　～アドラー流コーチングコミュニケーション～
講師：長崎県倫理法人会　大城あゆみ　氏
講演③：心を伝える言葉の力
講師：長崎情報文化研究所代表　河野英雄　氏



【都道府県支部】
都道府県 開催日 対象者 内容

1月26日(金) 組合役員・組合員
◆セミナー
講演：LGBTを理解する　～日本社会の中で、マイノリティであること～
講師：(株)トロワ・クルール　東小雪　氏

終了

7月～9月予定 組合役員・組合員 未定

青　森 7月予定
男女共同参画委員・
組合員

未定

岩　手 5月19日(日)
男女共同参画委員・
組合役員・組合員

◆UAゼンセン岩手県支部　男女共同参画推進委員会研修会
共済研修会、テーブルマナー教室

宮　城 5月17日(木) 組合役員

◆ダイバーシティーセミナー
講演：組合役員として活躍する女性の講演
講師：イオンリテールワーカーズユニオン　中央執行委員長　永島智子　氏
　　　大阪ガス労働組合　中央執行委員長　株本　佳子　氏

秋　田 7月予定
男女共同参画委員・
組合員

講演：男女共同参画について
講義：テーブルマナー教室

福　島 4月21日(土) 組合役員・組合員

◆セミナー・研修会
「田村まみ」政策実現ビデオ放映
講演：男女ともに働きやすい職場環境を作るために(仮称)
実践：ゲームを通じて気づく男女共同参画(ゲーム、グループディスカッション)
講師：晴山玲美　氏

茨　城 6月～7月予定 組合員 未定
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北海道



4月27日(金)
男女共同参画委員
・組合役員

女性活躍推進法について

6月19日(火)
男女共同参画委員
・組合役員

◆セミナー
講義：男女共同参画アクションプランの目標達成に向けて
　　　　　　～労使で取り組むハラスメント対策の進め方～
情報交換： アクションプランの進捗とふり返り
　　　　　　～職場でのハラスメントの実態と各組織の取り組み内容について～

群　馬 未定 組合員
◆女(ヒト)と男(ヒト)との100人会
男女共同参画についてのセミナー、グループ討議、食事会

埼　玉 7月14日(土)
男女共同参画委員・
組合役員・組合員

◆2018年度　エンジョイライフセミナー
講演：分かりやすい法改正のポイント(案)
講義：まるごと「田村まみ」コーナー(仮称)
体験学習：UVレジンに挑戦！(仮称)

3月28日(水) 男女共同参画委員
◆勉強会
介護離職防止対策

6月5日(火) 男女共同参画委員
◆勉強会
育休の取得について(仮題)

東　京 6月20日(水)
男女共同参画委員・
組合役員・組合員

未定

山　梨 8月4日(土)

男女共同参画委員・
組合役員・組合員・
その他(職場委員、
青年婦人委員、
新執行委員など)

◆2018年度リーダーセミナー
講演：「運動の基本」「労働組合の組織と運営」「労働組合と政治活動」
　　　男女共同参画推進について
　　　政治活動について

4月23日(月)or
24日(火)

男女共同参画委員・
組合役員・組合員

◆情報交換会
女性の働きやすい職場について

6月予定
男女共同参画委員・
組合役員・組合員

◆2018かながわ女性暮らしフォーラム

神奈川

千　葉

栃　木



石　川 未定(10月までの間)
男女共同参画委員・
組合役員・組合員

LGBTについて(仮)

福　井 7月22日(日) 組合員 ◆ステージアップセミナー

長　野 4月21日(土)
男女共同参画委員・
組合員

◆2018年男女共同参画セミナー
講演：未定
講師：加盟組合の女性管理職の方(依頼中)
体験：バーバリウム作成

岐　阜 3月24日(土) その他(三役)
◆勉強会
内容：UAゼンセンの男女共同参画に関する方針と活動内容

5月19日(土) 男女共同参画委員・
組合役員・組合員

◆2018男女共同参画セミナー
講演①：未定
講師：参議院議員　伊藤たかえ氏
講演②：あなたの睡眠力は大丈夫？　思考グセをプラス思考へ変えるコツ
講師：教育講演家　青嶋宮央　氏

7月21日(土)
男女共同参画委員・
組合役員・組合員

◆2018「Lady`s FUN MEETING」
参加者の体験談紹介と情報交換

三　重 未定 組合員 未定

滋　賀 5月19日(日) 組合役員・組合員
◆2018年度男女共同参画セミナー
講演：筆跡心理学を用いたコミュニケーション力の向上
体験：和菓子づくり

4月21日(土) 組合役員 ◆女性組合役員交流会

7月7日(土) 組合員 ◆男女共同参画推進フォーラム

大　阪 ９月1日(土)
男女共同参画委員・
組合役員

未定

愛　知

京　都



4月7日(土) 男女共同参画委員

◆セミナー
講演：育児・介護休業法の基本をまなびましょう！！
講師：ワーク・ライフ・バランスコンサルタント
　　　特定社会保険労務士　藤原　弥季　氏

9月8日(土)
男女共同参画委員・
組合員

未定

奈　良 未定
男女共同参画委員・
組合役員

もし家族が介護が必要になったら？

2月10日(土)
男女共同参画委員・
組合役員・組合員

◆男女共同参画推進員会　学習会
講演：男女共同参画について
講師：UAゼンセン男女共同参画局

終了

5月26日(土)
男女共同参画委員・
組合役員・組合員

◆男女共同参画推進委員会・セミナー

鳥　取 8月19日(日)
男女共同参画委員・
組合員

未定

島　根 12月2日(土)
男女共同参画委員・
組合員

◆セミナー
講演：これからの皆さんに期待する～半生と反省から伝えたいこと～
講師：UAゼンセン短時間組合員総合局　局長　永井幸子　氏

終了

岡　山 7月28日(土)
男女共同参画委員・
組合役員・組合員

◆食育に関するセミナー(予定)
◆男女情動参画に関するセミナー(予定)

広　島 6月9日(土)
男女共同参画委員・
組合員

◆第14回ステップアップセミナー

山　口 11月18日(土)
男女共同参画委員・
組合役員・組合員

学習会：男女共同参画について
講演：「色×色」セミナー　～知って役立つ色のパワー～

香　川 未定 未定 未定

和歌山

兵　庫



福　岡 5月28日(月) 組合員
体験：ハーバリウム作成
講演：インスタ映えする写真撮影
福岡県政・福岡市政報告

佐　賀 6月9日(土) 組合員 未定

熊　本 7月予定
男女共同参画委員・
組合役員・組合員

未定

大　分 7月21日(土)
男女共同参画委員・
組合役員・組合員

未定

宮　崎 5月26日(土) 男女共同参画委員
◆男女共同参画委員の勉強会
ハラスメントについて(予定)

鹿児島 6月30日(土)
男女共同参画委員・
組合員

◆セミナー
内容未定

沖　縄 未定 未定 未定


