
平成30年春
　けんぽれんあいち健康ウォーク参加者募集！！

　　　　～楽しく歩いて健康づくりに役立てましょう！！～

毎年恒例となっております健康保険組合連合会　
愛知連合会の「けんぽれんあいち健康ウォーク」が開催されます。

今春は豊川市での開催です！
桜を楽しみながらののウォーキングにぜひご参加ください！
～ウォーキングは家族みんなでできる最も手軽な

健康づくりです♪ぜひご家族でご参加ください！～

◇開 催 日：　平成30年4月7日（土）　雨天催行

◇受付時間：　８時３０分～１０時３０分

◇受　　付： 稲荷公園　（名鉄豊川線 豊川稲荷駅下車 徒歩13分）
　　　　　　　　
◇対 象 者：　被保険者と被扶養者

◇参加申込：　「参加申込書」を健保組合まで提出

◇申込締切：　平成30年3月13日（火）　健保組合必着

♪お楽しみ企画♪
　～当健保組合の受付にてご用意しています～
　　①参加者全員におにぎり2個とお茶をプレゼント！
　　②『お菓子つかみ取り』にチャレンジ！
　　③ご家族毎に１回くじびき抽選会！
　　 　・・・なんと特賞はラフォーレペア宿泊券一泊２食付!!

　　＊会場までの交通費は個人負担です。
　　　ｍａｎａｃａを利用して、名古屋鉄道『豊川稲荷駅』を降車した方、
　　　名鉄有人窓口で往復切符を購入された方には名古屋鉄道㈱より、
　　　粗品のプレゼントがあります。
　　＊ゴールでの受付は行いません。（ながれ解散です）
　　＊扶養に入っていないご家族や、ご友人の参加も可能ですが、お楽しみ企画の
　　　対象外とさせていただきます。あらかじめご了承願います。

　　　

お申し込み、お待ちしております！

　　　　コース名：桜のまちに癒されりん　佐奈川 桜と菜の花の共演

ラフォーレ宿泊券 

当たるかも⁉ 





                                                            平成３０年 2 月１５日 

富士機械製造健康保険組合 

平成３０年春  

けんぽれんあいち健康ウォーク参加者募集！ 
～楽しく歩いて健康づくりに役立てましょう！！～ 

 

  

毎年春と秋恒例の健康保険組合連合会 愛知連合会の「けんぽれんあいち健康ウォーク」が 

今春も開催されます。今回は豊川市の開催で、豊川稲荷や桜と菜の花で有名な佐奈川堤、諏訪の桜

トンネルなどを歩きます。ぜひご参加ください！ 

 

＜と  き＞ 平成３０年４月７日（土） 雨天決行 

＜受付時間＞ 午前８：３０～午前１０：３０  ※当健保組合独自の受付を用意します。 

＜と こ ろ＞ スタート： 稲荷公園 （名鉄豊川線 豊川稲荷駅下車 徒歩 13 分） 
ゴ ー ル： 名鉄本線 国府駅  

※全行程１０．５ｋｍ 約２時間４０分 

＜対 象 者＞被保険者と被扶養者 

＜参加申込＞下記【参加申込書】に必要事項を記入し、健康保険組合まで提出してください。 

（ウォーキングマップ等の詳細は参加者の方へ 3 月 30 日頃お送りします。） 

＜募集〆切＞平成３０年３月１３日（火） 健保組合必着 

 

♪お楽しみ企画♪ ～ 当健保組合の受付にてご用意しています ～ 

➀．参加者全員におにぎり 2 個とお茶をプレゼント♪ 

➁．「お菓子つかみ取り」にチャレンジ！ 

③．ご家族毎に 1 回くじびき抽選会♪（特賞:ﾗﾌｫｰﾚﾍﾟｱ宿泊券 1 泊２食付！） 

 

 

※会場までの交通費は個人負担です。           

※ゴールでの受付は行いません。（ながれ解散です）  

※組合員でないご家族、ご友人の参加も可能ですが、お楽しみ企画の対象にはなりません。 

 あらかじめご了承ください。  

          

キリトリ 

【けんぽれん健康ウォーク参加申込書】 

事業所名

（会社名） 
 所属  

   社員№   被保険者名  本人参加(する・しない) 

 

《参加ご家族》 

 氏 名 続 柄  氏 名 続 柄 

1   4   

2   5   

3   6   

富士機械製造健康保険組合 宛 

締切 3 月１３日（火）健保必着 

　　～参加申込書～

　　　　FAX（0566）82-9857 


