
 

 

 

 

 

  文部科学省の補助事業として、県内の養護教諭未配置校 

（分校含む）１０校へ退職養護教諭を派遣しました。 

  専門的な視野から児童生徒の健康課題の解決や学校保健 

 活動の支援に努めました。 

 

 

派遣校一覧 

No. 市町名 学 校 名 

１  高城台小学校 現川分校 

２  南陽小学校 土井首中学校 開成分校 

３  伊王島中学校 

４ 

 
長  崎 市 

 

 神浦中学校 

５ 対 馬 市  阿連小学校 

６ 壱 岐 市  三島小学校 長島分校 

７ 西 海 市  江島小学校 

８  深江小学校 馬場分校 

９ 
南 島 原 市 

 深江小学校 諏訪分校 

1０ 波 佐 見 町  東小学校 永尾分校 

 

平成２６年度スクールヘルスリーダー派遣事業 

勤務形態：年間２５日×４時間勤務（上限１００時間）を原則

※ただし、学校の実情に応じて弾力的に運用 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

○ 「夏の健康」の保健指導で熱中症の予防について、熱中症にかかった場合の     

応急手当はどうしたらいいか、実際に場面を想定して指導しました。  

○ １０月の保健指導では「目を大切にしよう」という手作りのペープサート劇をしまし

た。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

○ ブラッシング指導と歯科検査結果の説明を行いました。 
○ 10月 10日、目の愛護デーにちなんで目に関する保健指導を行いました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

○ 視力検査を実施し、その後、目の健康に関する指導を行いました。 

○ 心の健康と生活習慣についての掲示物を作成しました。  

長崎市立高城台小学校 現川分校 
 南陽小学校 土井首中学校 開成分校 

長崎市立神浦中学校 

長崎市立伊王島中学校  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

○ 「よい歯と口の集会」で保健指導を行いました。 

○ 体重測定の補助と児童への助言を行いました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

○ ブラッシングと磨き残しの指導を行いました。 

○ 「ゲーム脳」について保健指導を行いました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

○ ブラッシング指導に立ち会ってもらい、子どもたちへ指導を行いました。 

○ ５年生の保健「けがの防止」では、けがや事故について、学校ではどのような状況で

起きているのかの保健指導を行いました。 

 

 

対馬市立阿連小学校 

壱岐市立三島小学校 長島分校 

西海市立江島小学校 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

○ 染め出しを使いブラッシングの指導を行いました。 

○ せきやくしゃみによってウイルスがかなり広い範囲に飛び散ることを学ばせながら、

かぜやインフルエンザの予防の方法について指導を行いました。 

     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

○ 丁寧な歯磨きの仕方について指導しました。 

○ 絵本を資料として、食べ物には違った栄養があること、食事の際のマナーなどについ

て保健指導を行いました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

○ 身体測定時に、命に関する保健指導を行いました。 

○ 身体測定時に、歯磨き指導を行いました。 

南島原市立深江小学校 諏訪分校 

波佐見町立東小学校 永尾分校 

南島原市立深江小学校 馬場分校 


