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校長 永瀬 誠「前頭葉」の働き！

１学期最後の月，７月です。あと３週間で夏休み
に入ります。梅雨明け間近ではありますが，毎日降
り続く雨に大人も子どももうんざりです。特に，子
どもたちは外で走れ回れない分，室内での遊び中心
でエネルギーをもて遊んでいるようです。それにも
負けず，１学期のしめくくりを頑張ってほしいもの
です。

さて，先日行われた児童集会では，保健委員会が
「前頭葉の働き～テレビとゲームの正しいつきあい
かた～」について発表してくれました。役割分担を

， 。し 全員がすらすらと説明をしたことに驚きました
すばらしい発表に大拍手でした。 【保健委員会の発表】

， ， ，まず アンケートから本校の３年生以上で毎日テレビを２時間以上見ている人が ６２
７％もいることやゲームを２時間以上する人が４８人もいることを紹介しました 次に 前。 「
頭葉」の働きで一番大事な事として 「考える 「覚える 「やる気をだす 「がまんする」， 」 」 」

。 ， ，など人間の感情をコントロールする役割を述べました そして 前頭葉が働かなくなると
「ゲーム脳 「あきっぽい 「もの忘れ 「がまんできない 「すぐ，怒る」などの症状がお」 」 」 」
こることを説明しました。最後に，テレビやゲームと上手につきあうためには，家庭でル
ールを決めて，実践することが大切だとまとめました。

「音読 「簡単な計算問題※ ちなみに 「前頭葉」を鍛えるには 「けん玉 「お手玉， ， 」 」 」
などがあるそうです。を解く」

７月８日（日）に行われる地区対抗児童球技大会に向けて，梅雨に合間をぬってそれぞ
れの子供会で練習に励んでいる様子を見受けました。当時はお天気になって楽しい球技大
会になればと思っています。どの子供会も優勝を目指して頑張れ！

３０日（土）に親父の会で
ボールコートの整備をしまし
た。山になっていた校庭入口
の土砂も取り除きすっきりと
なりました。８日に間にあい

ました。

親子読書会 」の方々が，朝の「ちちんぷい
「読書タイム」の時間に読み聞かせをしてく
ださっています。１９日（火）には，昼休み
に「読み聞かせ会」を開いてくださいました。

校医やハッピー教室の先生方
による歯科指導が本年度も実施
されています。虫歯の原因や正
しい歯の磨き方などを丁寧に教
えていただきました。学校保健
委員会でも，歯歯治療率６０％
を目標に向けて取り組んでいき
ます。

また，よくかんで唾液を出す
ことも虫歯予防になるとのこと

【校医による歯科指導】 【１年生の歯科指導】とでした。正しい食生活や歯磨
きで虫歯を防いでいきましょう。

スクールゾーン委員会で校区の危険箇所について話合い，危
険箇所マップを作成しました。特に，時間帯によっては許可車
以外車両通行禁止になる区間，死角になりやすい場所等もあり
ますのでご覧になり十分ご注意ください。

また，これから先，水難事故等も心配されます。大人も子ど
もも危機意識を高め，災害等に備えていましょう。

【職員の心肺蘇生法訓練】

２６日（火）は，に４年生で
， （ ）社会科の研究授業 ２７日 水

は，６年生を対象に生命の授業
をそれぞれ実施しました。

社会科では，比較しながら物
事を考えていこうという授業を
行い，生命の授業では，助産師
の方に生命の連続性や誕生の神
秘について，話をしていただき

【 】 【 】ました。 助産師による話 ゴミの問題についての学習
どの授業でも子どもたちは，立派な態度で真剣にのぞみ，講師の先生方から「すばらし

い態度でした 」という言葉をいただきました。。
「たくさんの人から命を受け継いでいることを知りました。友だちと一緒に大切にしていき

たいです （子どもの感想から）。」

ハッスルプレー連続のＰＴＡソフトバレー大会が１７日（日）に行われました。各学年
学級で親睦を深めあったり，リフレッシュしたりと有意義な時間になりました。

水泳学習発表会，ＰＴＡ（低）３日 火（ ）
優 勝 水泳学習発表会，ＰＴＡ（中）４日 水（ ）
６年２組 水泳学習発表会，ＰＴＡ（高）５日 木（ ）

６日 金 音楽集会（６年）（ ）
準 優 勝 鑑賞教室１３日 金（ ）

２０日 金 １学期終業式２年３組 （ ）
２４日 火 市小学校水泳記録会（ ）

ひまわり相談（～３０日）




