
※８時台赤字訂正

リオ 日本 ８月２日（火） ３日（水） ４日（木） ５日（金） ６日（土） ７日（日） ８日（月） ９日（火） １０日（水） １１日（木） １２日（金） １３日（土） １４日（日） １５日（月） １６日（火） １７日（水） １８日（木） １９日（金） ２０日（土） ２１日（日） ２２日（月） ２３日（火） 日本 リオ

後 前 前 後

　　ﾆｭｰｽ・気象
　　　　ﾆｭｰｽ・気象 　　ﾆｭｰｽ・気象

　　ﾆｭｰｽ・気象

98 　　　　ﾆｭｰｽ・気象

　　 ﾆｭｰｽ･気象

　　　　　ﾆｭｰｽ・気象
　　　　　ﾆｭｰｽ・気象 　　　　ﾆｭｰｽ・気象

　　　　　ﾆｭｰｽ・気象 　ﾆｭｰｽ･気象

　　　　　　ﾆｭｰｽ・気象 　　　　　　ﾆｭｰｽ・気象
　　　　　　ﾆｭｰｽ・気象 　　　　　　ﾆｭｰｽ・気象 　　　　　　ﾆｭｰｽ・気象

　　　　　　ﾆｭｰｽ・気象
　　　　　　ﾆｭｰｽ・気象

（ハンドオーバー特集）

気象情報（全＋Ｌ）

前 後 ニュース(全10'+L5') ニュース(全10'+L5') 後 前

宝くじ中継

前 後 後 前

ニュース（全10'+L5'） ニュース（全10'+L5'） ニュース（全10'+L5'） ニュース（全10'+L5'） ニュース（全10'+L5'） ニュース（全10'+L5'）

まもなく男子マラソン

見どころ

　　　ﾆｭｰｽ・気象
後 前 前 後

ﾆｭｰｽ・気象
ﾆｭｰｽ・気象

　　ニュース・気象 ﾆｭｰｽ・気象 ﾆｭｰｽ・気象 ﾆｭｰｽ・気象
ﾆｭｰｽ・気象 ﾆｭｰｽ・気象

　　　 Ｎ天

リオ 日本 ８月２日（火） ３日（水） ４日（木） ５日（金） ６日（土） ７日（日） ８日（月） ９日（火） １０日（水） １１日（木） １２日（金） １３日（土） １４日（日） １５日（月） １６日（火） １７日（水） １８日（木） １９日（金） ２０日（土） ２１日（日） ２２日（月） ２３日（火） 日本 リオ

卓球
　女子ｼﾝｸﾞﾙｽ4回戦
　男子ｼﾝｸﾞﾙｽ4回戦

　おはよう日本
　　　 ＆
　オリンピック

　おはよう日本
　　　＆
　オリンピック ７

卓球
　男子ｼﾝｸﾞﾙｽ

3位決定戦
決勝

１０ １０
競泳・決勝
女100ﾊﾞﾀﾌﾗｲ
女400自由形
男100平泳ぎ
男400ﾘﾚｰ

男200自由形(準決勝)
女100平泳ぎ(準決勝)
男100背泳ぎ(準決勝)
女100背泳ぎ(準決勝)

連続テレビ小説 連続テレビ小説

８

ニュース＆オリンピック
（全38'+L5'）

ナマ

Ｖ ｏｒ 追Ｖ

９ ９
卓球

　女子ｼﾝｸﾞﾙｽ
3位決定戦

決勝

 気象情報（全＋Ｌ）

ニュース（全15'+L5'）
ニュース(全10'+L5')

１１

（全20'+L5'）

陸上・決勝
女棒高跳
男ﾊﾝﾏｰ投げ

女5000
女4×100ﾘﾚｰ
男4×100ﾘﾚｰ

女4×400ﾘﾚｰ(予選)
男4×400ﾘﾚｰ(予選)

ほか

卓球
　女子ｼﾝｸﾞﾙｽ3回戦
　男子ｼﾝｸﾞﾙｽ3回戦

おはよう日本
＆

オリンピック

７ ７
　　連続テレビ
　　　 小説

６卓球
　　女子ｼﾝｸﾞﾙｽ3回戦
　　男子ｼﾝｸﾞﾙｽ3回戦 　陸上

７
おはよう日本

＆
オリンピック

リ　オ　デ　ジ　ャ　ネ　イ　ロ　オ　リ　ン　ピ　ッ　ク　放　送　計　画
  ※リオ時間は「日本時間－１２」

サッカー・男子
予選リーグＡ組

ブラジル
×

南アフリカ

▽まもなく開会式

体操
種目別決勝

レスリング
男子グレコ
　3位決定戦

決勝

85kg級
130kg級

体操・種目別決勝

レスリング
女子

3位決定戦

決勝

48kg級
58kg級
69kg級

レスリング
男子グレコ

3位決定戦
決勝

66kg級

４
柔道・決勝

女52kg級
男66kg級

柔道・決勝
女63kg級
男81kg級

柔道・決勝
女70kg級
男90kg級

柔道・決勝
女78kg級
男100kg級

柔道・決勝
女78kg超級
男100kg超級

卓球
男子団体

１回戦

体操
男子団体決勝

卓球
男子団体
準々決勝

５

ＮＨＫニュース　おはよう日本

４ ４ バスケットボール
男子

決勝

１１

 気象情報（全＋Ｌ）  気象情報（全＋Ｌ）
全国戦没者追悼式

サッカー・男子
予選リーグＢ組

日本
×

ナイジェリア

競泳・決勝
男400個人ﾒﾄﾞﾚｰ

男400自由形
女400個人ﾒﾄﾞﾚｰ

女100ﾊﾞﾀﾌﾗｲ(準決勝)
男100平泳ぎ(準決勝)

競泳・決勝
女200背泳ぎ
男100ﾊﾞﾀﾌﾗｲ
女800自由形
男50自由形

女50自由形(準決勝)

１０ １０

卓球
女子団体
準決勝

卓球
女子団体
決勝

卓球
男子団体

決勝

競泳・決勝
　女50自由形
　男1500自由形
　女400ﾒﾄﾞﾚｰﾘﾚｰ
　男400ﾒﾄﾞﾚｰﾘﾚｰ

長崎平和
祈念式典 バレーボール・女子

予選リーグ

日本×ブラジル
 気象情報（全＋Ｌ）

９
閉会式

陸上・決勝
男棒高跳
男800
女400

女円盤投げ(予選)
男110ﾊｰﾄﾞﾙ(予選)

ほか

８

卓球
女子団体
準々決勝

日曜討論 ９

連続テレビ小説

８ ８

連続テレビ小説 　　広島平和
　　記念式典 ウェイトリフティング

女子・48kg級

連続テレビ小説（再）

５

レスリング
男子フリー
3位決定戦

決勝

57kg級
74kg級

新体操
個人総合決勝

ＮＨＫのど自慢 ＮＨＫのど自慢

　おはよう日本
　　　 ＆
　オリンピック

１１ １１

４

５ ５

ＮＨＫニュース
おはよう日本

６ ６

０

６

大河ドラマ（再） 大河ドラマ（再） 大河ドラマ（再）

連続テレビ小説（再） 連続テレビ小説（再）

（全33'+L5'）

開会式

１ １

ニュース

０ ０
（全33'+L5'）

第９８回
全国高校野球
選手権大会第９８回

全国高校野球
選手権大会

第９８回
全国高校野球
選手権大会

第９８回
全国高校野球
選手権大会

第９８回
全国高校野球
選手権大会

第９８回
全国高校野球
選手権大会

第９８回
全国高校野球
選手権大会

第９８回
全国高校野球
選手権大会

３ ３

陸上・決勝
男砲丸投げ
女やり投げ
女400ﾊｰﾄﾞﾙ

男200
男1500(準決勝)
女800(準決勝)

ほか

０
ニュース＆オリンピック（全38'+L5'）

ニュース(全15'+L5')

リオデジャネイロオリンピック　デイリーハイライト ６ ６首都圏ネットワーク(L) 首都圏ネットワーク(L)

　首都圏ニュース(L)

３

２
第９８回

全国高校野球
選手権大会

第９８回
全国高校野球
選手権大会

第９８回
全国高校野球
選手権大会

第９８回
全国高校野球
選手権大会

第９８回
全国高校野球
選手権大会

第９８回
全国高校野球
選手権大会

１ １

連続テレビ小説（再）

（全38'+L5'）

ＮＨＫのど自慢 　　（全23'+L5'）

３

２ ２ ２

８ ８ 大河ドラマ 大河ドラマ ＮＨＫスペシャル

４ ４ ４

ニュース

ニュース　シブ５時 ニュース　シブ５時

ＮＨＫスペシャル
金メダルへの道
～萩野公介と
瀬戸大也～

はに丸ジャーナル
「ｵﾘﾝﾋﾟｯｸ直前SP」

ＮＨＫスペシャル
金メダルへの道
～内村航平～

ドキュメント72時間
「ブラジル」

ニュース・気象情報(L) ニュース・気象情報(L) 首都圏ニュース８４５(L)

４

５ ５ ５ ５

１１ １１ニュースチェック１１

▽きょう開幕！

サッカー・男子
予選リーグＢ組

日本
×

ナイジェリア

レスリング
男子フリー
3位決定戦

決勝
65kg級
97kg級

水球・男子
予選リーグ

日本×ギリシャ

７ ７
ＮＨＫニュース７

７ ７

リオデジャネイロ
オリンピック
開幕スペシャル

リオデジャネイロ
オリンピック

総集編

リオデジャネイロオリンピック　デイリーハイライトリオデジャネイロオリンピック　デイリーハイライト

大河ドラマ ８ ８

首都圏ニュース８４５(L)

柔道・予選
女57kg級
男73kg級

ホッケー・女子
予選リーグ

日本×インド

 
 バレーボール
     女子
  予選リーグ

     日本
      ×
   カメルーン

競泳・予選
男100自由形
女200ﾊﾞﾀﾌﾗｲ
男200平泳ぎ

男800ﾘﾚｰ

競泳・予選
女400ﾒﾄﾞﾚｰﾘﾚｰ
男400ﾒﾄﾞﾚｰﾘﾚｰ

レスリング
男子フリー

予選
57kg級
74kg級

時論公論

卓球
女子団体
準決勝

バドミントン

男子ﾀﾞﾌﾞﾙｽ
準決勝

女子ﾀﾞﾌﾞﾙｽ
準決勝

陸上・予選
男十種

男ﾊﾝﾏｰ投げ
男5000
女800

男3000障害(決勝)
ほか

バドミントン

女子ｼﾝｸﾞﾙｽ準決勝
女子ﾀﾞﾌﾞﾙｽ3位決定戦
男子ﾀﾞﾌﾞﾙｽ3位決定戦

女子ﾀﾞﾌﾞﾙｽ決勝

シンクロ
ﾁｰﾑﾃｸﾆｶﾙﾙｰﾃｨﾝ

時論公論

卓球
　女子ｼﾝｸﾞﾙｽ

準々決勝

柔道・予選
女70kg級
男90kg級

柔道・予選
女78kg級
男100kg級

卓球
男子団体
準々決勝

シンクロナイズド
スイミング
ﾁｰﾑﾌﾘｰﾙｰﾃｨﾝ

９

バドミントン
男子ｼﾝｸﾞﾙｽ3位決定戦

男子ｼﾝｸﾞﾙｽ決勝

ニュースウオッチ９ ＮＨＫスペシャル ＮＨＫスペシャル

監督メシ
～サラメシ・

リオ五輪応援ＳＰ～

０ ０

ニュースウオッチ９ ニュースウオッチ９ ９

１０

男子マラソン
陸上・予選
男円盤投げ

男800
女子砲丸投げ

女100
女10000(決勝)

ほか

体操
男子予選

ニュースチェック１１

トライアスロン
女子

ニュースウオッチ９

３ ３新体操
個人総合決勝柔道・決勝 柔道・決勝 柔道・決勝

１ １
時論公論

競泳・予選
女100自由形
男200背泳ぎ
女200平泳ぎ

男200個人ﾒﾄﾞﾚｰ
女800ﾘﾚｰ ２ ２体操

種目別決勝
男ゆか
女跳馬
男あん馬

女段違い平行棒

体操
種目別決勝

男平行棒
女ゆか
男鉄棒

競泳・予選
男200ﾊﾞﾀﾌﾗｲ

女200個人ﾒﾄﾞﾚｰ

柔道・決勝 バスケ男子
射撃

男子10mﾋﾟｽﾄﾙ･決勝

１０

射撃
男子10mﾋﾟｽﾄﾙ･決勝

サッカー・男子
予選リーグＢ組
スウェーデン

×
コロンビア

３ ３
卓球

男子団体
１回戦

２ ２

卓球
女子団体
準々決勝

１０ １０

９ ９

６ ６

１１ １１

０ ０

１ １

ＮＨＫスペシャル ＮＨＫスペシャル

(1:30) (1:30) 

【総合テレビ】 
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8:15 

1:05 

0:00 
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1:00 
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8:45 
9:00 

10:00 

4:50 

6:10 

8:50 
9:00 

10:00 

8:50 
9:00 

10:00 

(0:15) 

0:45 

1:00 
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6:45 

<ＳＰ２'> <ＳＰ２'> 

8:00 8:00 8:00 

(0:05) 

11:15 

11:55 

11:15 

11:55 

(10:30) 

11:44 
11:50 

9:30 

バドミントン 

8:30 

Ｅ
 

ウ
ェ
イ
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リ
フ
テ
ィ
ン

グ
 
 
 

9:00 

10:00 

7:00 

Ｅ

 

卓
球
 

7:20 

7:45 

(5:00) (5:00) 

(3:00) 

0:05 0:05 

1:50 1:50 

10:30 

(1:00) 

1:05 

9:55 

7:45 

(11:54) 

3:30 

Ｅ
 
卓
球
 
 

(10:00) 

(1:20) 

(7:00) 

4:00 

8:30 

(11:50) 

10:00 

(2:40) 

3:30 

10:00 

(1:00) 

(3:05) 

8:30 

(10:45) 

10:00 

3:30 

8:30 

10:00 

Ｅ
 

陸
上
 

9:30 

3:30 

(11:30) 

10:00 

(1:00) 

(11:40) 

3:00 

2:00 

10:00 

(1:00) 

Ｅ
卓
球
 

7:30 

8:15 

4:00 

8:15 

Ｅ
 

バ
ド
ミ
ン
ト
ン
 10:00 

2:00 

(4:15) 

Ｅ
卓
球
 

7:30 

8:15 8:15 

4:00 

(7:00) 

Ｅ
 

陸
上
 

9:30 

10:00 

Ｅ
卓
球
 

7:30 

8:15 8:15 

Ｅ
 

バ
ド
ミ
ン
ト
ン
 

9:00 

10:00 

7:00 

8:15 

Ｅ
 
陸
上
 
 

7:00 

8:15 

7:00 

8:15 8:15 

4:00 

(7:00) 

(11:00) 

3:20 

(5:50) 

(0:15) 

0:45 

(3:15) 

3:45 

Ｅ
閉
 
 8:15 

(11:00) 

8:15 

1:05 1:05 

0:20 

10:00 

7:30 

(1:00) 
1:05 

(1:00) 
(1:10) 
1:15 

(0:30) 
0:35 

(1:05) 
1:10 

(11:55) 
0:00 

(1:40) 
1:45 

Ｅ
卓
球
 
 

Ｅ
 
卓
球
 

3:00 

Ｅ
 
卓
球
男
女
Ｓ
４
回
戦
 

4:00 

(6:00) (6:10) 

0:38 

8:45 8:45 

10:05 

お
は
よ
う
日
本
＆
五
輪
 

お
は
よ
う
日
本
＆
五
輪
 8:00 

お
は
よ
う
日
本
＆
五
輪
 

7:00 7:00 

(9:00) 

体操 
男子予選ふりかえり 

柔道・予選 

体操 

女子団体決勝 

体操 

女子団体決勝 

卓球 
女子ｼﾝｸﾞﾙｽ準決勝 

7人制ラグビー・男子 

ゴルフ 

男子１日目 

7人制ラグビー・男子 
順位決定戦/3決/決勝 

卓球 
女子団体 

１回戦 

陸上・予選 

ゴルフ 
男子３日目 

陸上 

女子マラソン 

シンクロ 
ﾃﾞｭｴｯﾄ  

ﾃｸﾆｶﾙﾙｰﾃｨﾝ 

卓球 

男子団体・準決勝 

陸上 

予選 

バドミントン 
女子ｼﾝｸﾞﾙｽ･準々決勝 

バドミントン 
男子ｼﾝｸﾞﾙｽ･準々決勝 

混合ﾀﾞﾌﾞﾙｽ･決勝 

ゴルフ 
女子１日目 

陸上 

予選 

Ｅ

 

シ
ン
 

ク
ロ
 

テコンドー 
予選～準決勝 

女子57kg級 

レスリング 
3位決定戦・決勝 

女子53kg級 

女子63kg級 

女子75kg級 

バドミントン 
女子ｼﾝｸﾞﾙｽ･3位決定戦 

女子ｼﾝｸﾞﾙｽ･決勝 

ゴルフ 
女子３日目 

新体操 

予選 

ゴルフ 
女子最終日 

7:45 

(0:00) 

0:55 

6:00 

シンクロ 
ﾃﾞｭｴｯﾄ  ﾌﾘｰﾙｰﾃｨﾝ 

(6:00) 

(6:05) (6:10) 
(6:15) 

(6:00) 
(6:05) 

(6:00) 

9:50 9:45 
9:40 

9:55 
9:50 

(10:45) 
(10:50) 

(10:30) 
(10:35) 

(10:50) 
(10:55) 

(10:45) 
(10:50) 

(10:45) 
(10:50) 

(10:35) 
(10:40) 

(11:00) 
(11:05) 

10:05 
10:00 

11:54 
0:00 

11:54 

0:15 
0:00 

11:54 

0:15 
0:20 

6:30 

(5:55) 

(6:15) 

7:45 

(6:10) ゴルフ 

男子2日目 

(6:10) ゴルフ 

男子最終日 

8:00 

6:30 

7:00 

6:35 

1:15 

7:30 

6:30 
お
は
よ
う
日
本
＆
五
輪
 

6:30 
お
は
よ
う
日
本
＆
五
輪
 

6:30 
お
は
よ
う
日
本
＆
五
輪
 

6:30 
お
は
よ
う
日
本
＆
五
輪
 

6:30 
お
は
よ
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競泳・予選 

柔道・予選 

フェンシング・予選 

男子フルーレ 

柔道・予選 

フェンシング・予選 

男子フルーレ 

7人制ラグビー・女子 
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など 
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予選 

卓球 
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男400自由形 

女400個人ﾒﾄﾞﾚｰ 
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など など 

平成２８年６月２３日修正版 
６月２３日修正版（８月１９日８時台訂正） 

 

※組合せやスケジュール未定の競技もあるため 
    放送計画は今後も変更の場合あり 

レスリング・予選 

新体操 

個人総合・予選 
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