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「さみどりの光まといてふきのとう（梅田澄子の俳句）」太陽の日差しの降り注ぐ道端で

初春の山菜ふきのとうが，そっと顔を出している光景を見かけました。「春は光とともにや

ってくる」と言われていますが，きらめく光の春の到来ももうすぐです。 
さて，校内では，お世話になった 3 年生への感謝の気持ちを表す予餞会が 26 日に開催さ

れます。1，2 年生の合唱曲「大切なもの」，3 年生の合唱曲「3 月 9 日」が，響き合います。

沢中のよき伝統をしっかり引継ぎ，新たな歴史を刻んでいくことができる先駆けとなるよう

1，2 年生の総力を結集して，3 年生への熱い思いを表現していく会にできるものと期待し

ています。そして，3 年生の皆さんも，お世話になった沢中への感謝の気持ちをどのように

表すことができるのか，改めて，考え行動していくことが大切です。 
「人として最も尊いことは感謝の気持ちを持ち続けることである」これは，福沢諭吉の言

葉です。覚えておきたい言葉です。保護者の皆様や地域の皆様，ぜひご来校ください。 
 
 
 

2 月 12 日に各クラスの 5 時間目の授業参観を行い，6 時間目に学校評議員会並びに学校関
係者評価委員会を開催しました。今年度の協働型学校評価についての考察や次年度の行事計
画等について説明し，さまざまな視点からのご意見を伺い，情報交換をさせていただきまし
た。伊藤様からは，「今の学習が将来へどのようにつながっているのか，イメージがもてな
い生徒に，どのようにイメージをもたせて活動させるのか，３年間のしかけが必要では」と
いうお話をいただきました。また，小野寺様からは，「現実の生徒を見て対応してほしいこ
と。また，学校教育の目的，目標，実現に向け計画を立て実践したあとの評価を数字にだけ
求めるのではなく，よりよい人間形成に向けた力をつけさせてほしい」というお話をいただ
きました。そして，庄子様や日下様からは，「学校経営の中期計画が分かりやすいので，具 
体的に継続して取り組む視点を明確に出すと良い」とのお話をいただきました。最後に川東 
様から，「いじめへの取組として，学校の状況はどうなのか」という質問をいただきました。 
                       さらに，学校と地域との連携を図る上で， 
                      地域の行事等に中学生の参加をぜひお願 
                     いしたいとの要望も寄せられました。 
                      地域で活躍する中学生を目指して，地域 

                      ボランティア活動を次年度も，さらに推進 
                      していきたいと考えています。 
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『子は親の鏡』～ドロシー・ロー・ノルト（訳石井千春）の詩を紹介します～ 

 

 

けなされて育つと          子どもは  人をけなすようになる 

とげとげした家庭で育つと      子どもは  乱暴になる 

不安な気持ちで育てると       子どもも  不安になる 

「かわいそうな子だ」と言っていると 子どもは  みじめな気持ちになる 

子どもを馬鹿にすると              引っ込みじあんな子になる 

親が他人を羨んでばかりいると    子どもも  人を羨むようになる 

叱りつけてばかりいると       子どもは「自分は悪い子なんだ」と思ってしまう 

励ましてあげれば          子どもは  自信を持つようになる 

広い心で接すれば          キレる子にはならない 

誉めてあげれば           子どもは  明るい子に育つ 

愛してあげれば           子どもは  人を愛することを学ぶ 

認めてあげれば           子どもは  自分が好きになる 

見つめてあげれば          子どもは  頑張り屋になる 

分かち合うことを教えれば      子どもは  思いやりを学ぶ 

親が正直であれば          子どもは  正直であることの大切さを知る 

子どもに公平であれば        子どもは  正義感のある子に育つ 

やさしく 思いやりをもって育てれば 子どもは  やさしい子に育つ 

守ってあげれば           子どもは  強い子に育つ 

和気あいあいとした家庭で育てば   子どもは  この世の中はいいところだと思える 

ようになる 

 

この詩は，厳しい歴史的事実や国際情勢を背景にして生まれた珠玉の詩（言葉）であ 

ると言われ，実に深みのあるものです。教師や保護者をはじめ，大人が子どもの教育，とり 

わけ『生き方』を学ばせるときの参考にと思い紹介させていただきました。 

 他山の石として，活用していきたいものです。 

                       

 ２月１０日に，３年生の薬物乱用防止教室をアイアイ薬局の遠藤尚美薬剤師さんから，薬

物に近寄らないこと等をはじめ，生きていくうえで大切な視点について，講話をいただきま

した。 

                           

                     

                           



                         

○ 文集「こだま」作品入選      生活文 入選  五十嵐みずき 

俳句  入選  星  美 花 

○ 平成 27 年度宮城県選抜選手認定証 宮城県選抜選手 佐藤 壱海 

○ 学校給食に関する標語コンクール  優秀賞 木下 北都 生田目 怜 

                  入  選 佐藤 壱海 跡部俊太朗 
○第 49 回宮城県アンサンブルコンテスト 木管三重奏 金 賞  

吉田 勇雅 伊藤 弦 村上 圭依 
○第 46 回「私たちの作品展」ハーモニー 私たちの作品展 優秀賞 早坂 翔也 小部  笙 
                              門田  望   長尾 駿平 菊池 望美 

○第６９回仙台市小中学校児童生徒書きぞめ展覧会                              

 【毛筆の部】入選 山下 晴加 今野 朱理 永沼 珠美 横田 雄己 町田 泰也 村上 圭依 
早坂 翔也  伏見 純玲 高橋 那奈 今野 陽菜  木村佳也乃 

【硬筆の部】入選  今野 朱理  坂本 海誠  庄子 晴菜  永沼 珠美  板垣 卓哉 古賀 彩花 
村上 圭衣  門田  望  鹿野さくら  高橋 那奈  今野 陽菜   
川口 美紅  工藤 杏柚 

○仙台市小・中学校図画工作美術合同展 

 出品（ﾃﾞｻﾞｲﾝ） 瀬戸 彩花 工藤妃奈乃 川口 美紅 佐藤 杏奈 村上こずえ 
 出品（彫刻）  加藤 恵太 庄子友莉乃 米倉  楓 五十嵐瑞樹 
 

○ 第 41 回仙台市民総合体育大会 第１位 バレーボール部 

    

○第６９回宮城県小中学校児童生徒書きぞめ展覧会 

【毛筆の部】 特選 伏見 純玲 高橋 那奈  金賞 村上 圭依 山下 晴加 永沼 珠美 

【硬筆の部】 特選 高橋 那奈 今野 陽菜  金賞 川口 美紅 板垣 卓哉 
○ＪＢＡソロコンテスト東北大会 金賞 オーボエ 伊藤 弦 銀賞 アルトサックス 吉田 勇雅 

○全日本アンサンブルコンテスト第 43 回東北大会 木管三重奏 銅 賞  
吉田 勇雅 伊藤 弦 村上 圭依 

 
 
 

                                

 

 

 

 

 

 

 

 



 

プール清掃用にＥＭ液を使用しますが，ＥＭ液を作るために「米のとぎ汁」が必要です。

きれいなペットボトルに９分目程の新鮮な濃いとぎ汁を入れて事務室まで届けてくださ

い。３／１〜３／１８までの間に提供してください。 

※ きれいなペットボトル（２ℓ）でないと雑菌が繁殖しカビが生えて使用できません。 

※ ＥＭ液をとぎ汁の中に入れて，一週間後に発酵しますが，とぎ汁を入れすぎると 

 発酵に伴い，ペットボトルの蓋を開けると溢れ出すことがあります。 

※ 前日の夜のとぎ汁を翌日持参していただけますと助かります。 

 

２月５日に新入生対象として，１月２０日には，新入生の保護者を対象とした携帯・ス

マホの危険性を踏まえて，安全に使用するために，北警察署生活安全課の若生様を迎えて， 

 講話をいただきました。在校生の皆さんや保護者の方も聞いている講話です。昨今各学年

でラインによるトラブルが見られます。使用時間も含め，ご家庭内で，再度ルールとマナ

ーの確認をお願いします。特に保護者の皆様には，お子さんと向き合ったコミュニケーシ

ョンを適宜とっていただきながら心身の健康について確認していただきたいと思います。 

 

 

 

 

 

 

 

《 ３月の主な行事予定》 

３日（木）３年生給食最終日            １７日（木）１・２年学年懇談会 

４日（金）集会（賞状伝達）       １８日（金）大掃除ワックスがけ １・２年生給食最終日 

８日（火）３年生入試事前指導      ２３日（水）地域ぐるみ総会      

９日（水）公立後期選抜入試       ２４日（木）修了式・職員打合 

１１日（金）同窓会入会式                 ２５日（金）学年末休業（〜４／７）      

      卒業式準備                ２８日（月）新入生予備登校   

１２日（土）卒業式            ３０日（水）離任式（９：００）  

１４日（月）振替休業日                                      
空間放射線量 

２／１２ 11：00 0.003 μＳｖ/ｈ 
１５日（火）職員会議 

 １６日（水）公立後期選抜合格発表  

          

 



 

 

 

    

         


