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（日）（日）ＪＲさわやかウォーキングＪＲさわやかウォーキング

天浜路ヘルシーウォーク天浜路ヘルシーウォーク

ユリカモメ舞う浜名湖佐久米駅から奥浜名湖周辺散策 ■ゴール・受付時間

※コース誘導看板は13時頃より順次撤去します。
　 15：00までのゴールをお願いいたします。

/浜名湖佐久米駅 11：00～15：00

■本日押印スタンプ/天浜路ヘルシーウォーク

※本日のコースは《ＪＲさわやかウォーキング》の景品交換
　　はできません。

※ＪＲさわやかウォーキングカードへの押印は、ＪＲの駅が
　　ゴールのコースに限ります。

今回のコース
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国登録有形文化財
国登録有形文化財

ＪＲ東海 鷲津駅 天竜浜名湖鉄道
℡050-3772-3910 ℡053-925-2276
（ＪＲ東海テレフォンセンター） （営業課）

・交通ルールを守り、車や列車には充分ご注意下さい。・入場料拝観料等はお客様のご負担となります。・水分補給をしましょう。体調が優れな

い時はウォークを中断して下さい。・ゴミは各自お持ち帰り下さい。・公共のトイレを使用していただきます。マナーを守りキレイにご使用下さ

い。また本コースマップ記載以外のトイレは使用できません。・コース以外の山や畑、私有地には立ち入らないでください。・草花や木の実など

をとらないでください。・道いっぱいに広がって歩くのは危険ですので、お止めください。・ウォーク中の事故やケガには責任を負いかねます。

あらかじめご了承下さい。

楽しいウォーキングを…
皆様のご協力をお願い致します

ご参加の皆様にお願いご参加の皆様にお願い

※《ＪＲさわやかウォーキング》スタンプは次回ご参加時に本日分をまとめて押印します。
　次回ご参加時に「参加仮証明」印刷済みの、このコースマップをご持参ください。

本日のコースは《ＪＲさわやかウォーキング》のスタンプ押印を行いません

ゴール

文
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(記載の距離･時間等は全て目安です)

※実際のコースは道路工事等の状況により、このマップと異なる場合があります。※実際のコースは道路工事等の状況により、このマップと異なる場合があります。

気賀駅‥0.5ｋｍ‥気賀関所(有料)‥0.3ｋｍ‥浜名湖周遊自転車道‥1.3ｋｍ‥細江大橋‥

2.8ｋｍ‥プリンス岬‥3.5ｋｍ‥東名高速道路･浜名湖サービスエリア‥1.5ｋｍ‥

浜名湖佐久米駅　全長約9.9ｋｍ【所要時間：2時間40分】
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■東名高速道路
　浜名湖サービスエリア（恋人の聖地）

■プリンス岬
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踏切注意

東名高速道路のガードを
くぐります。浜名湖ＳＡ
に立ち寄り後は来た道を
戻ります

■浜名湖佐久米駅
昭和13年、国鉄二俣線の駅として開業。二俣

線時代は佐久米駅の駅名で旅客と貨物の取り

扱いをしていました。二俣線時代の途中に無

人駅化され、天浜線となった現在は駅舎で喫

茶店「かとれあ」が営業しています。また、

近年では、冬の時季にはかとれあのマスター

によるユリカモメの餌付けが行われ、最盛期

には数百羽のユリカモメが集まります。この

ユリカモメはテレビや雑誌でも取り上げられ、

天浜線の冬の風物詩として定着しています。

本来は五味半島という名で、昭和の時代に皇

太子様（現在の天皇陛下）ご一家がご静養に

たびたび訪れたことからプリンス岬と呼ばれ

るようになり、ご宿泊された建物が今も残っ

ています。岬からは浜名湖の美しい風景が一

望できます。 ※上記の建物は現在一般の方が所有しています。
　敷地内の立入り及び見学はできません。

1969年、東名高速道路の開通に合わせて開業

したサービスエリアで、東京ＩＣの起点から

約248kmの場所に位置しています。レストラ

ンやおみやげ品売り場、ガソリンスタンドが

集約するＳＡで、浜名湖を一望する遊歩道も

整備されています。また、エリア内「恋人の

聖地」には浜名湖ハートロックが設置されて

おり、ずっと一緒にという願いを込めたカッ

プルの南京錠がフェンスにかけられています。
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右側一列通行
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右側一列通行

※臨は臨時列車です。※臨は臨時列車です。
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天竜浜名湖鉄道天竜浜名湖鉄道

下り列車
新所原方面行き

上り列車
掛川方面行き
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臨49

臨46 臨27
金指止

２両

２両

※２両は２両編成です。その他は１両編成です。
※都合により列車編成や臨時列車の内容を変更
　させていただく場合があります。

※２両は２両編成です。その他は１両編成です。
※都合により列車編成や臨時列車の内容を変更
　させていただく場合があります。

みそまん・みかんetc…

奥浜名湖の名産品を販売します

◎場所…気賀駅

◎時間…11：00～なくなり次第終了
《協力》奥浜名湖観光協会

スタートスタートスタート


