
たった一度の人生を
いつまであなたは不自由に生きるつもりですか？
わずか0.2％の成功者が密かに使っている
目標を100％達成する為の７つの鍵を持ち
自分の心に正直に人生を歩んでいきませんか？

収入、仕事、恋愛、体型、時間、etc.
あらゆる目標を100％達成する手法を
10日間限定で公開します。

７月１４日～７月２４日 １０日間限定公開。

QOLコンサルタント
田中貴紀砂

＞ 『Goal』のお申込みはこちらをクリック ＜

どうもこんにちは。
QOLコンサルタントの田中貴紀砂です。

今回のこのレポートでは、あなたに『自分が掲げる目標は当たり前に100％達成できる』
という状態になってもらう為に、僕がたどり着いた最終結論をお伝えしていきます。

http://qol-skill.com/product/goal/
http://qol-skill.com/product/goal/


と同時にこれは、僕がQOLコンサルタントとしてこれまで提唱してきた目標達成に関する
メソッドの全てを1つに繋げ、集大成として昇華させた『Goal』という名の教材の詳細説
明をしていくレポートです。

もしあなたに、

・これまで目標達成できなかったことがある
・モチベーションに困る明確な理由がわからない
・目標達成出来るときと出来ないときの明確な理由がわからない
・目標以上の結果を出し続けたことがない
・目標達成が当たり前の人間になりたい
・自分の人生を望み通りに変えたい
・今現在の毎日に満足できていない
・本当はもっともっと手に入れたい現実がある

上記のに当てはまる気持ちがあるのであれば、
このレポートで紹介する『Goal』という目標達成メソッドはあなたの人生に
極めて大きなインパクトを与えることになるでしょう。
このレポートで僕がお伝えしていくことを読み進めた後のあなたは、

『目標達成を、敢えてやめる』

という、理解不能な選択を自ら選択しない限り、仕事でも恋愛でも肉体改造でもコミュニ
ケーションでも健康面でもあらゆる目標を摩擦無く達成できるようになるはずです。

それは言わば、目標という目的地に確実にたどり着く為のナビゲーションが搭載され
た高性能な車に乗り込んだ状態ということに他なりません。ですが、

・俺は今まで全てにおいて確実かつ自由自在に人生をコントロールしてきたぜ！
・ナビゲーションがある人生なんて面白くない。俺は波瀾万丈で生きていきたい！
・目標達成を偶然や運任せにして生きるほうが楽しいんだ！
・仕事にしてもプライベートにしても目標なんてないし、今後も目標は持たない！



という場合であれば、今回のこのレポートは残念ながらあなたのお役にはたてませんので
今すぐこのレポートを閉じて下さい。

あなたがこれまで、掲げた目標の全てを意図的に達成してこれなかった場合や、今後の人
生において出てくるであろう目標の全てを確実に達成できる自分になりたいなら。

今回このレポートでご紹介する『Goal』は、これまで僕が教材や通信講座などで公開し
てきたメソッドとは今後の人生に与えるインパクトの質が大きく異なりますので、いった
ん深呼吸をしてしっかりと心を整え、携帯電話やTVなどのノイズを完全にシャットアウ
トしてからこのレポートの続きを読み進めてみて下さい。

さぁ、準備はできましたか？
それでは集中して続きを読み進めて下さい。

一秒でも早く『Goal』に申し込みたい、詳細を知りたいという場合はザザッとスクロー
ルして商品説明、特典説明に進んでもいいですが、読むだけでもきっと何かしらの気付き
は得れるはずです。

本当はあなたも毎日
目標達成しているのに…。

僕はこの6年間、QOLコンサルタントとして様々な方の目標達成のアドバイスをすること
を仕事にしてきましたが、「一度も目標を達成したことがない」という人に会ったことは
一度もありません。

というより、この世にそんな人はいないんですよ絶対に。
こんなことを言うとね、



「いやいや、田中さん。僕はいつも目標達成前に挫折してしまいます。
　一度だって望んだ結果を出したことがありません。」

的なことをいう方が決まっていらっしゃるのですがそれははっきり言って勘違いで、
夢、望み、願望、等など抽象度の違い、いわゆる「目標の定義」が違うだけで、
僕ら人間は毎日目標を達成して生きています。

喉が乾いたら、水を飲む。
これも立派な目標達成です。

9時までに、会社に行く。
これも立派な目標達成です。

汗をかいたから、タオルで拭く。
これも立派な目標達成なんですよ。

馬鹿にしている訳ではありませんので、冷静に怒らず聞いて下さいね。

「願望を持つ → それを達成する為の行動をする → 願望を果たす」

僕らは「目標達成する！」なんて息巻いて考えなくても、生活レベルの願望目標であれば
毎日当たり前に達成し続けているから社会生活を営んでいけているのです。

しかし。

喉の乾きは潤せるのに
金持ちにはなれない理由。



日常生活レベルの願望、目標であれば誰でも難なく達成し続けることができるのに、

・収入を増やしたい
・自分のビジネスを持ちたい
・筋肉隆々の肉体を手に入れたい
・異性にモテるようになりたい

等など、こういったレベルの願望、目標になると途端に達成できる人とできない人に分か
れるようになります。

と言うよりも、達成できるときと達成できないときのムラが出始めると言ったほうが正し
いかもしれません。

日常生活レベルの願望、目標であれば当たり前に達成できるのに、それよりも抽象度が高
くなる（と思い込む）と、目標達成が当たり前のことではなく難しいものになる。
この理由を明確にあなたは答えることができますか？

はっきり言います。

喉が渇いたら、自動販売機に120円入れて水を買い、喉を潤すという一連の事と
多くの人が途端に難しく考え始めるあらゆる目標は完全に同じ概念のことなので
す。

繰り返します。
ジュースを飲むことも、一億円稼ぐことも、本来同じなのです。

にも関わらず、一方は簡単にでき、もう一方は難しく考え行動すらできない。
この違いをあなたは明確に答えることができますか？
ここには、明確な答えが存在します。



みーんな、間違いだらけ。
目標達成をざっくり言葉で説明すると、「何をやるか？」と「それをどうやるか？」の大
きく2つのフェイズに分けることができるのですが、抽象度が高い目標になればなるほど
目標達成にムラが出始めるのはここに理由があります。

つまり、「喉が渇いたから、水を飲む」レベルの目標であれば、

何をやるか？ →  喉が渇いたから水を飲みたい
どうやるか？ → 自動販売機がある場所へ移動し、代金を入れて水を入手し飲む

という風に、無意識レベルでも過去の経験を通して当たり前にその願望を達成できるので
すが、これよりも大きい、例えば「収入を増やす」等の抽象度が高い目標になると、「ど
うやるか？」の部分の項が増えてしまうことで、途端に不明点が出てきて達成が困難にな
ってくるというわけです。

そしてこの「どうやるか？」の部分が、多くの人が自己流でやってしまって間違っている
部分、つまりここの間違いこそが目標達成ができなくなっている理由なのです。

学校では教わらないけど。
「どうやるのか？」の部分の重要性は伝わってきたと思いますが、ここには明確な実行プ
ロセスや実行ルールが存在し、それを運用することが何より重要になってくるのですがこ
の実行プロセスを知る人は、ほぼ皆無です。

学校なんかでは当然教わらないし、会社の上司からも教わることはありません。



なぜなら、彼らもまた「どうやるのか？」という部分は自己流で、目標達成にムラがある
人間なのですから。

目標達成がうまくいくときもある。
だけど、うまくいかないこともまた普通にある。

「思い通りにいかないのが人生だ」誰もがそう思い込んでいて、
大きな目標を達成する人と自分の違いを

・能力の差
・才能の差
・リソースの差
・経験の差
・根性の差

このように勝手に解釈していますが、それは大間違いであると僕は断言できます。
全ては、「なにをやるか？」と「どうやるか？」の部分に明確なプロセスを持ってい
ないことが原因なのですから。

丸腰で戦場に行く馬鹿
がいないのと同じく（言葉が乱暴ですみません）、この「何をやるか？」と「それをどう
やるか？」の部分に明確なプロセスを持たずにあらゆる目標へと向かう人がこんなに多い
ことを僕は残念に思えてなりません。

それは丸腰で、武器を持たずに戦場へ向かうようなものです。
ここにこそ、「結果を出し続ける人」と「結果を出せない人」の差があるのに。



インターネットがこれだけ普及し、ありとあらゆる情報が簡単に手に入るというまさに史
上最大に恵まれた時代の中でも、さらに先進国として圧倒的なアドバンテージがある日本
という国で生活している我々は、実際のところ得られる「知識」や「情報」に差というも
のはありません。

ましてや、自分が目標にする分野に関しては特にそうで、それを目標にするくらいだから
「全くの無知」で目標にのぞむ人などほとんどいません。

肉体改造なら、その為の知識はある程度知っている。

ビジネスをしたいのであれば、そのための情報はある程度持っている。

司法試験に受かりたいのであれば、そのために必要なことはある程度わかっている。

にも関わらず、丸腰で向かう人しかいないので
結果を出せる人、結果が出せない人が絶対と言い切っていいほど法則どおりに分かれてし
まうのが現実です。

その法則とは、あなたも一度は耳にしたことがあるであろう、あの有名な経済の法則。
「８０：２０の法則」とも言われる「パレートの法則」です。

と言ったら。

「じゃぁ、１００人いたら２０人は結果を出せるってことか！」

と思ってしまいがちですが（１００人中２０人が多いか少ないかは別として）、実はそう
ではありません。少し現実をパレートの法則に照らし合わせて紐解いてみましょう。

おそらく、ビビリますよ。



意図的に結果を出せるのは
たったの0.2％の人だけ

起業でも、肉体改造でも、資格試験でも、キャリアアップでも何でもいいです。
何かしらの目標を掲げ、それを達成できる人の現実的な数字をアカデミックな理論に当て
はめてこれから一緒に考えてみましょう。

まず。

目標を立て、それに向かってアクションを起こす人を「８０：２０の法則」に当てはめま
す。そうですね、スタートは１０００人ということにしましょうか。

法則に当てはめると、１０００人中２００人の人が目標に向かって行動を起こします。

次に、行動を起こした２００人の中でも、行動を継続できる人を法則に当てはめます。
すると、継続できるのが４０人になることがわかります。さらに続けますよ。

この４０人の中でも、目標達成まで継続できる人を法則に当てはめると、結果までたどり
着けるのがたったの８人。１０００人中、たったの８人だけになってしまう。

この段階でも驚くかもしれませんが、ここで終わりではありません。
この８人の中でも、確実に目標を達成できる「実行プロセス」を持って目標に向かってい
る人を法則に当てはめると、1.6人になってしまいます。

つまり、1000人中確実に目標を達成できるのはたったの1人か2人なのです。
これは大袈裟な話でもなんでもなく、法則に照らしあわせた事実です。



目標を達成できるのは、1000人中、8人。
毎回目標を確実に達成できるのは、1000人中、1人か2人。

これが紛れもない現実なのです。

あなたがこれまで肉体改造やビジネス、その他のことで何かしらの目標を達成したことが
あるのであれば、それは1000人中トップ8人の中に入っていたということなので、自信
を持っていいことです。

ですが、それが「意図的に、確実にプロセスを踏んで達成した」わけではないの
であれば、それは「偶然」や「運」の要素もあったと言わざるを得ません。

「100％確実に目標を達成し続ける人とかいるのか？そんなことできるのか？」

という声が聞こえてきそうですが、1000人中1～2人に入る、0.2％しかいない
「毎回確実に目標を達成できる」側の扉を開ける鍵は存在します。

そろそろ0.2％側になりませんか？
それが今回ご紹介する『Goal』という教材でお伝えする目標達成メソッドになるわけで
すが、このメソッドを使うことで0.2％しかいない、

「毎回意図的に、確実に目標を達成できる人間」

になれるのです。繰り返しますがこれは大袈裟な話ではありません。
『Goal』でお伝えするメソッドを使えば



・自分が立てた目標が正しい目標なのかが明確になる
・目標達成の為の全てのステップが明確になる
・最短で一番コスト（時間・労力・お金）がかからないアプローチがわかる

上記のことが目標へ向かう前の段階でわかってしまうので、確信を持って行動
ができるようになるのです。

その結果、当然のように目標が達成できるわけです。毎回、思い通りに。

1000人中1～2人になれるとかそういうことはどうでもいいとして、僕が言いたいのはこ
の正しい方法を知り、それを使えば

「手に入れたい未来を確実に作れるようになるんだよ」

ということなんです。
そしてなにより。

精神論でも理想論でも
机上論でもない。

そう。今回あなたにお渡しする『Goal』という教材でお伝えするメソッドや実行プロセ
スは能力や経験や才能とは全く関係なく、そのロジックを理解してステップを踏めば誰に
でも使いこなせるものなので、誰でも知りさえすればすぐに0.2％側になれるとい
うものなのです。



さらに。経験や能力といったリソースが増えれば増えるほど、目標達成のスピードや成果
の質はそれに比例していきます。

ですが、みんなこのプロセス、メソッドを知りません。

本や教材、セミナー、で目標を達成する為の方法論などの情報は得るんだけど、それを結
果に繋げられる人というのはほんの一握り。

ここにこそ、結果を確実に出せる0.2％と結果がだせない、もしくは結果が偶然や運
任せになってしまっている99.8％の「差」が存在する理由があったのです。

金だろうと肉体だろうと女だろうと
望んだものは全て手に入れろ。

目標達成メソッドの最終結論として今回あなたにご紹介する『Goal』という教材を通し
て、僕が伝えたいのはこのメッセージです。

お金だろうと、仲間だろうと、恋人だろうと、理想の体型だろうと、
自分が本当に望むものであればそれは責任をもって手に入れるべきなのです。

だけど多くの人は、確実に目標を達成する為のプロセスやメソッドを知らないがゆえに、
「本当に欲しいものは手に入らない」とか「自分にはその能力がない」とかもっともそう
な言い訳をして、自分を騙し、自分の心を蔑ろにして生きています。

そんな人生を「QOLが高い人生」だと言えるでしょうか？
僕はそうは思えません。



おっと、だいぶ前置きが長くなってしまいました（苦笑）。
ここまでレポートを読んできて、「俺はこれから絶対に掲げる目標の全てを達成して生き
ていきたい」と思う場合は、これからいよいよ『Goal』の詳細説明をしていくので集中
度を更に高めてこの先を読み進めて下さい。

仲間を生贄にしてできた究極の魔法
というのは、言い過ぎではありますが、この数年直接関わってきたQMCのクラブ生やク
ライアントの状況を実際に見て、従来の目標達成法で足りないものや必要なものを明確化
し共に積み上げてきたことで、今回完成形と呼べる『Goal』という目標達成法ができ
ました。

とてもじゃないけど、僕1人では作ることはできませんでした。
それでは、ここからは『Goal』でお渡しするものを1つずつ説明していきますね。

『Goal』という教材は、専用メンバーページ内で動画と音声コンテンツによって学ぶこと
ができるシステムを採用しているのですが、まず１つめの動画コンテンツが

モチベに困らない
真の目標をとり出す方法

という、いわば「正しい目標設定の方法」を学んで頂く動画コンテンツです。

多くの人は、自分が本来立てるべき目標というものを理解出来ていません。
自分が本当に欲しいもの、体現したいこと、歩みたい人生を理解してないからです。



僕らは100％洗脳済みの社会に生きていますから、社会の常識、時代の常識、他人の常
識というものに知らず知らずに影響され、自分の人生の目的すら他人軸で決めてしまって
います。

だから、モチベーションや、やる気に困って当たり前なんですよ。

この動画コンテンツPart１『真の目標の取り出し方』のパートではモチベーションに困り
ようがない、あなたの人生にとっての目標というものをとり出す重要性とその方法を具体
的にお伝えします。

２つめの動画コンテンツは、

丸腰状態 → 武装状態
へとあなたを激変させるための実行プロセス、つまりオペレーションシステムをお伝えし
ます。

このパートでは、掲げるべき目標の明確化と、それを実現するためのアイデアやアプロー
チの明確化、アクションプラン作りや、それが絵に描いた餅にならない為の徹底したネガ
ティブシミュレーションなどを学んで頂きます。

これだけでも、あなたの戦闘力（目標達成力）は飛躍的に向上するのですが、さら
にそれを確実なものにする為の実行ルールもお伝えします。

ここで学ぶことは理論というより、いわば「型」なのでこの「型」に沿って進めていくだ
けで、あなたは「目標は確実に達成できる」という確信を持った状態で自分の目標に向か
っていけるようになるでしょう。続いて３つめのコンテンツでは、



目標を遥かに超えた結果を
当たり前にする方法

として、「Range」という概念を取り入れた目標へと向かうアプローチを伝授します。
この手法を実行すると、最低でも目標の120％ほどのパフォーマンスを出すこと
が当たり前になっていくわけですが、やることは極めてシンプルです。

ちなみに僕は、この概念を生み出せてからというのは目標に達しない事がなくなるのは当
然として、毎回目標を大きく上回る結果をだすことが普通のことになりました。

この手法は、ご自身でビジネスをやっている人や、副業で収入を作りたい人など「お金」
に関する目標を持っている人には極めて親和性が高いものになります。
シンプルですが、ものすごく強力な力があるメソッドです。

続いて、音声コンテンツの1つめは

名前こそダサいけど（笑）
多くの人が陥ってしまいがちな、目標達成間際での失速や、行動のムラ、やり終えた後の
気の緩みを一気に解決し、目標達成へ最速で向かえる為のメソッド、名づけて『輪ゴム
メソッド』を伝授します。

僕にしては、ダサめのタイトルをつけてしまったんだけど（笑）、効果は本物。
実際に、この極めてシンプルなメソッドを使うことで、QMCのクラブ生の多くは行
動スピートを圧倒的に上げています。



是非あなたもこのメソッドを活用して行動のムラや失速を失くし最速で目標を達成するス
テージへと上がってください。

続いて、2つめの音声コンテンツは、時間効率を最大化させる為の方法についてお話
ししています。

僕の時間管理術を実践してくれている人には復習になる部分が多いのですが、『Goal』
のコンテンツを通して正しいタスク作成を出来るようになった後にこの音声でお伝えして
いる時間効率を上げるメソッドを実践すれば、生産性は飛躍的に上がるでしょう。

「時間＝命」

というこの圧倒的な事実を軽視している人が多過ぎる中、あなたにはしっかりと時間管理
ができる人間になって頂きます。

続いて、３つめの音声コンテンツでは

目標達成習慣の構築法
について解説しています。

「習慣は人生を決める」という言葉は、誰もが一度は聞いたことがある言葉だし、その重
要性も多くの人が知っています。

だけど、自分にとって必要な習慣、QOL高い人生を創る上で大切な習慣を構築できる人
は圧倒的に少数だというのが現実でしょう。



摩擦なく目標へと行動を進めていく上では、習慣・フレームの力を利用しない手はありま
せん。その為の方法を詳しくこの音声ではお伝えしていきます。
目標に寄与する行動を習慣化、フレーム化することができればいわば「自動操縦」で目
標達成に向かえる状態になるということだと思って下さい。

続いて、4つめの音声コンテンツでは、

脳とビジョンの力
に関しての解説をしています。

僕ら人間が持つ「脳」には、ものすごい力があるのですが、このパートではその「脳の
力」を学び、長期的な目標や人生レベルのビジョンを設定することの重要性やその方法
を詳しくお伝えしていきます。

動画１～３、音声１～３でお伝えしていることは、短期目標を100％達成する為の具体的
な話やメソッドが中心ですが、このPart４の音声コンテンツでは目標のスケールをより大
きくして話をしています。

このパートをしっかりと学び、正しいビジョンを設定できれば、今後あなたは自分の目標
に邪魔になるものは徹底的に自動的に排除し、味方になるものだけをピックアップできる
ようになっていきます。

脳科学を含む、現在僕が一番研究している領域の概念に関してこのパートではお話しして
いますので、是非楽しみにしていて下さい。



スマホでもPCでも
いつでも、どこでも。

『Goal』の全てのコンテンツは、iPhoneなどのスマホからでも、PCからでも、タブレ
ットからでも、一番最適化された形でメンバーページ内から視聴できるように作られてい
ますので、いつでもどこでも、学びたいときに学ぶことができます。
一度『Goal』に収められているコンテンツをまとめてみましょう。



価格の話に入ります。
さて、『Goal』の内容を話した後は、このまま追加特典の話に移ろうかと思っていたの
ですが（笑）、すでにかなりの長文になってしまっているのでここでこの教材の価格に関
して話をしようと思います。

僕はこれまで「目標達成」に関する教材としては『ActionTheory』という教材、
習慣構築教材としては『Frame Building』という教材、
行動力向上教材としては『Action Method』をそれぞれ３万円程度の価格で販売してき
ました。

これらの教材の中での重要な要素を有機的に繋げ、新たな概念を加えたものがこ
の『Goal』という教材になるわけですが、
これまでの教材の金額を単純計算で足したら結構とんでもない金額になります（笑）。

し、『Goal』でお伝えしていることを実行してくれれば、どういったジャンルの目標
であれ確実に達成できるようになるわけですから１０万円くらいの価格に設定して
もいいんだろうと思います。

ですが。

僕のメルマガを読んでくれている人はご存知のように僕には夢があり、
その夢を達成する為には、自分の人生くらい、自分が立てた目標くらい当たり前に達成で
きるというステージの人間をたくさん輩出して、僕の夢に協力してもらわなければいけま
せん。

そういったことや、これまでメルマガや教材を通して真剣に僕についてきてくれたにも関
わらず、未だ思ったように現実を変えることができなかった人も一定数いることを加味し
て、今回この『Goal』の価格は２万円で提供しようと決めました。



『Goal』の中で公開している実行プロセスだけを教材化した『ActionTheory』が３
万円でしたので、それを包括している『Goal』が２万円というのはバランス的におかし
い話だし、数名からツッコまれもしましたが、そんなことはどうでもいいと思っていま
す。

しかし、『ActionTheory』を購入してくれた人には『ActionTheory』を超えるもの
をそれ以下の価格で販売することに対しての配慮をしなければいけませんので、
特別優待価格として１万円で提供させて頂きます。
今現在運営しているSRSアカデミーの受講生も優待価格で受付します。

通常価格２万円
優待価格１万円　（ActionTheory購入者＆アカデミー受講者）
（共に消費税別）

この金額が高いか安いかは各人の生活水準や考え方次第だとは思いますが、
あなたが人生で使う２万円、１万円というお金は使い方次第で生み出される価値が大きく
変わると思いますので、QOLコンサルタントの僕としては、是非あなたの人生に大きく寄
与する使い方をしてほしいなと思っています。

＞ 『Goal』のお申込みはこちらをクリック ＜

ここからは恒例のお祭り騒ぎ、
ボーナスタイムです（笑）。

『Goal』の内容、そしてこの価格ということだけでも結構強力なオファーになっている
とは思いますが、それだけだとなんか面白くないので、今回もお申込み頂く方にはそのお
礼として特別ボーナスをご用意しました。
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場合によっては、本編である『Goal』よりもこの特別ボーナスを目的で購入する人も出て
くる予感すらしますが（それはやめてね）、今回ご用意した特別ボーナスをご説明しまし
ょう。

先着順に受け取れる特別ボーナスが変わってきますが、まずはひと通りご紹介します。
まずは、スペシャルボーナスPart１。

　　　　　　　　Special Bonus１
・『The Real Secret セミナー』の映像（３時間４分１９秒）
　　　　　　　　　　　　　　スライド（PDF４９ページ）

僕は２０１３年の夏に、大阪と東京で１回ずつ『引寄せの法則』というものをテーマ
に参加費３万円という価格でセミナーを行いました。

『ザ・シークレット』という本で日本でも大流行した「引寄せの法則」の真の部分、それ
を実生活に活用することを目的にしたセミナーで、この法則に乗り摩擦無く願望達成する
為の方法をがっつり語ったセミナーだったのですが、実はこのセミナー、後に教材化して
販売しようと思い映像を収録していました。

ですが、映像のクオリティの問題や、僕がこの概念に対して扱う言語が変わってきたため
お蔵入りのコンテンツになってしまっていました。

内容としてはもちろん申し分ないものですしこのセミナー動画を改めて見返して僕自身気
付きがあるくらいのコンテンツではあるのですが今更販売するのもどうかと思いましたの
で、『Goal』の特別ボーナスにしようと思いました。



東京、大阪合わせて３０名の方しか受講したことがない、この幻のセミナーを通して是非
『引き寄せ体質』になって人生をデザインしてほしいと思います。

Special Bonus２

・和佐大輔 × 田中貴紀砂対談動画『結果を出す人の条件』（３３分０２秒）

僕がインターネットビジネスというものに出会い、
その為の知識や方法論を学んだのは
１３歳の頃の事故が原因で首から下が自由に動かせない
第一級障害者である和佐大輔という男からでした。

この男、現在２６歳と今も正直若くはあるんですが
当時はまだ１９歳かそこらで、既に年収一億円以上稼ぐトップマーケターでした。

別に稼いでいるから凄いとかそういうことではもちろんなくて、この男は１７歳から今日
に至るまで起業家養成スクール的なものを運営することでたくさんの起業家や教育家を輩
出していて、現在は友人としてもうだいぶ長い付き合いになってきたとはいえ、僕が心か
ら尊敬する人間の１人です。

その和佐大輔と、『結果を出す人の条件』というものをテーマに対談動画を収録した
のですが、このコンテンツを特別ボーナスの２つめにしようと思います。

これまで数万人という人間を指導者としての立ち位置から見てきた彼にしか見えない、
「結果を出す人」「結果を出せない人」の特徴や傾向、条件というのは極めて有益かつ興
味深いものだと言えるでしょう。

僕と大輔とはビジネス的な絡みも、講師と生徒という関係性もないので、お互い友人とし
てざっくばらんに本音で話しています。つまり、真実を聞き出しているということ。
この動画は、これから何かを成し得たいと思っている全ての人にとって有益なはずです。



Special Bonus３
和佐大輔 × 田中貴紀砂対談動画『今、ここに全力を尽くす方法』（４１分２１秒）

このコンテンツも、和佐大輔との対談動画なんですが
テーマは『今、ここに全力を尽くす方法』で、
これは個人的にそうとう凄まじいコンテンツだと
僕は思っています。

前述したように、彼は１３歳の頃海に飛び込んだ際にテトラポッド（海の中にあるアレ）
に激突するという事故を機に、首から下が自由に動かせないという生活を余儀なくされて
いるわけですが、それでもそんな身体の状態や、過去を引きずること無く全力で「今こ
こ」を生きているばかりか、一般の人間よりも遥かに大きな結果を出している
し、ジレンマや悩みを抱えて生きている多くの人よりも、全力で人生を楽しんでいます。

身体の事や人生に深く突っ込んだ話でもあるので、おそらくこのテーマに関して彼と話を
出来る人間は大輔の家族を含む数名しかいないと思いますが、大切なことなのでかなり深
く掘り下げていろいろと話しをしています。

この動画を観て、「今ここ」を全力で生きる重要性とそのヒントを得ることができれば
無必要に未来に対する不安に怯えたり、過去に引きずられることなく自分の人生を主人公
として生きていけるようになるはずです。
QOL高い人生を歩んでいきたいと思っている全ての人に観て欲しい動画です。

Special Bonus４
「宮口式記憶術開発者」宮口公寿 × 田中貴紀砂対談動画『宮口式お金術』（２３分１７秒）

これは、大学受験直前にたった３ヶ月間で
偏差値４１から偏差値８３まで上げるという
偉業を独自の勉強法で実現し、東京大学に合格して首席で



卒業した宮口公寿さんと収録した対談動画で、動画のテーマは「お金」に関してです。
彼は独自で開発した「宮口式記憶術」というメソッドを１年間で２億円販売する
かたわら、IT事業も成功させ大きな富を築き上げた人物で、その人間性も素晴らしい方で
す。

昨今、２０代３０代の若者がネットを使ってビジネスで富を得ることは珍しいことではな
くなっていますが、熟年である彼が若者が台頭するこの業界で富を構築した理由がこの動
画を観ればわかると思います。
収入を含む、あらゆる経済的な悩みを持つ人は多いのでこの動画はきっととても有益なも
のになるでしょう。

Special Bonus５
「宮口式記憶術開発者」宮口公寿 × 田中貴紀砂対談動画『ITツール活用術』（20分15秒）

これも宮口先生との対談動画で、
彼のもう一つの本業である「ＩT」に関して
僕がインタビュー形式で
話を聞いている動画になります。

収録したのが2013年なので多少時間は経過していますが、この動画内で彼が紹介してい
るITツールやサービスはまだまだ活用する意義があるものばかりです。

多くの人は、勝手な苦手意識からＩTツールの恩恵を受けていません。
そんな思考にパラダイムシフトをもたらし、生活に大きな効率をもたらしてくれる動画に
なっています。

今回、『Goal』を購入してくれた人に用意したのはこの５つの特別ボーナスです。
結構、内容もボリュームも凄いことになっているでしょ？（笑）。

＞ 『Goal』のお申込みはこちらをクリック ＜
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先着順で受け取れる
ボーナスが異なります。

今回ご用意した特別ボーナス、全ての人にあげたいのはやまやまなのですが…。
僕はいち早く行動してくれる人は大好きだし、それが成功の要因だとも思っています。
すぐに行動を起こしてくれるという気持ちに僕なりのお礼をしたいとも思いましたので、
申し込み先着順で受け取れる特典を決めようと思いました。（入金確定ベース）

まずは、申し込み先着５０名の方。（もしくは１５日までにお申込みの方）
先着５0名の方には、用意した5つの特別ボーナス全てを差し上げます。

（この特典は既に終了しました）

Special Bonus１：
『The Real Secret セミナー』の映像（３時間４分１９秒）　　　　　　　  　　　　　　　　　　
Special Bonus２：
和佐大輔 × 田中貴紀砂対談動画『結果を出す人の条件』（３３分０２秒）
Special Bonus３：
和佐大輔 × 田中貴紀砂対談動画『今、ここに全力を尽くす方法』（４１分２１秒）
Special Bonus４：
「宮口式記憶術開発者」宮口公寿 × 田中貴紀砂対談動画『宮口式お金術』（２３分１７秒）
Special Bonus５：
「宮口式記憶術開発者」宮口公寿 × 田中貴紀砂対談動画『ITツール活用術』（20分15秒）

2万円の教材（優待価格では1万円）につける特典のレベルを遥かに超えたものになって
いるとは自分でも思うのですが、遠慮無く全てのコンテンツを受け取って下さい。
3万円の有料セミナー映像を含め、最低でも5万円以上の価値はあるはずです。

次に、申し込み先着150名の方。
先着150名の方には、セミナー映像以外の４つのコンテンツを差し上げます。



Special Bonus１：
和佐大輔 × 田中貴紀砂対談動画『結果を出す人の条件』（３３分０２秒）
Special Bonus２：
和佐大輔 × 田中貴紀砂対談動画『今、ここに全力を尽くす方法』（４１分２１秒）
Special Bonus３：
「宮口式記憶術開発者」宮口公寿 × 田中貴紀砂対談動画『宮口式お金術』（２３分１７秒）
Special Bonus４：
「宮口式記憶術開発者」宮口公寿 × 田中貴紀砂対談動画『ITツール活用術』（20分15秒）

『The Real Secret セミナー映像』の特典こそありませんが、合計約２時間分の動画は
全てあなたの人生に大きな気付きとインパクトをもたらすものになるはずです。

そして申込者全員を対象に、

Special Bonus１：
和佐大輔 × 田中貴紀砂対談動画『今、ここに全力を尽くす方法』（４１分２１秒）
Special Bonus２：
「宮口式記憶術開発者」宮口公寿 × 田中貴紀砂対談動画『ITツール活用術』（20分15秒）

を差し上げます。
我ながら強力な特別ボーナスを用意できたと思っています。

＞ 『Goal』のお申込みはこちらをクリック ＜

返金保証を用意しました。
ここしばらく、僕は教材販売の際に「返金保証」というものをつけることをいくつかの
理由でやめていましたが、『Goal』には久しぶりに返金保証をつけようと思います。
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というのも、昨今マーケティング的な理由によってのみつけられる「返金保証」というも
のが氾濫することによって、本来の返金保証の意義も、購入者のマインドも悪い方向に傾
いているような気がしてならなかったんですよ。

「返金もできるし、とりあえず申し込んでみるか」

的なマインドでは、どうしても現実を変えることができないのは事実ですから。
そんなマインドの人とは関わりたくないとも思うし、そういった理由から
積極的に返金保証を設けることはここ最近はしていませんでした。

しかし、教材価値に対して金額安いとは言え１万円～２万円という金額は絶対値としては
はした金とはいえませんし、申し込みをしてくれる人はその大切なお金を「人生を変え
るんだ」という覚悟で『Goal』にかけてくれているわけですので販売者としての礼儀
として返金保証を用意しようと思いました。

と言っても、この返金保証の目的はあくまでどうしても僕が現実を変えるお手伝いをでき
なかった人への最低限の償いですので、お金を返せばそれで終わりだとは思ってい
ません。

返金を申し出られた方には、販売者の責任として徹底的にその後、直接コンサルテ
ィングやSkypeコンサルティングを通して結果が出なかった理由を突き止
め、必ず結果を出してもらうつもりです。

僕はしつこい性格なので、諦めることは許しません。
必ず結果を出してほしいから。

これが、返金保証の唯一の条件になります。
ですが、コンサル目的で返金をされても困りますので（苦笑）、教材内容全てをしっかり
と学び、それを実行しているかどうかは確認させて頂きます。

＞ 『Goal』のお申込みはこちらをクリック ＜
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まとめます。
『Goal』という教材のコンテンツや、特別ボーナスを通して受け取れるものがちょっと多
過ぎるので、ここであなたが『Goal』に申し込むことで受け取れるものをまとめます。

                                   【教材内容】

                                 

Part１：２３分３３秒　　　　　　Part２：34分30秒　　　　　　　　　Part３：16分13秒

　　　　　　音声Part１：14分46秒　　音声Part２：14分08秒　
　　　



　　　　　　　　　　　　【特別ボーナス】

申し込み先着150名

Special Bonus１：
和佐大輔 × 田中貴紀砂対談動画『結果を出す人の条件』（３３分０２秒）

Special Bonus２：
和佐大輔 × 田中貴紀砂対談動画『今、ここに全力を尽くす方法』（４１分２１秒）

Special Bonus３：
「宮口式記憶術開発者」宮口公寿 × 田中貴紀砂対談動画『宮口式お金術』（２３分１７秒）

Special Bonus４：
「宮口式記憶術開発者」宮口公寿 × 田中貴紀砂対談動画『ITツール活用術』（20分15秒）



申し込み者全員対象

Special Bonus１：
和佐大輔 × 田中貴紀砂対談動画『今、ここに全力を尽くす方法』（４１分２１秒）

Special Bonus２：
「宮口式記憶術開発者」宮口公寿 × 田中貴紀砂対談動画『ITツール活用術』（20分15秒）

以上になります。

＞ 『Goal』のお申込みはこちらをクリック ＜

実践者の声を聞いて下さい。
既に『Goal』を学び実践しているQMCのクラブ生からメッセージをもらっていますので
是非参考にしてみてください。彼らの進化のスピードは凄いものがありますので。

東京都在住：三田村さんの声

私は、田中さんの目標達成メソッドを今まで学び
QOLスキルが大幅に上がりました。

•自分の目標が明確になり
•そのためにすべきことが手に取るようにわかり
•それをどうやるかのプロセスも視覚化し
•行動をフレーム化する
ことに成功しました。

田中さんの教材、クラスは
ハッキリ言って
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そのどれひとつを取っても
目標達成に絶大な威力を発揮します。

私は、目標を達成するたびに大きな喜びを感じ
それまで心にかかっていたモヤモヤが
１つ１つ晴れていく感覚になります。
その感覚を、あなたにも存分に味わってもらいたい。

今回の教材『Goal』は
田中さんの、QOLスキルの数々を、
１つの線につなげた教材。
もちろん、未公開のメソッドも付加されております。

つまり、この教材により
目標達成に寄与するこれらさまざまなスキルを
•体系的に習得し
•効果的に実践していくことができます。
あなたに、自信を持ってお勧めすることができる教材です。

東京都在住：西島さんの声 

田中さんはテクニックを語る時、
テクニックとマインドを必ずペアで語りますが、
私は、田中メソッドと出会うまでは
テクニックとマインドを別にして考えていました。

正確には、
マインドがテクニックを支える事はわかってはいましたが、
あくまで「支えるもの」としてしか捉えてなかったんですね。

しかし、時間管理術や目的達成メソッドなどを複数学んで
何度も失敗してはチャレンジを繰り返すうちに、
それらは別個に考えるべきものではない事に「肌で」気付き、
マインドのないテクニックは表面上の変化しか生まない
というのを「実感」として学びました。

実感するたび、



「田中さんのあの言葉はこういう事だったのか！」
と思えました。

マインドにテクニックを伴わせないと
人は目標への道に迷います。

テクニックにマインドを伴わせないと
人はノウハウコレクターになります。

覚えのある人も多いのではないでしょうか？

それらを解決するメソッドが
この「Goal」には色濃く詰まっています。

これは、か　な　り　強　力　だと思います。

皆さんも是非「実践」して「実感」してください。

＞ 『Goal』のお申込みはこちらをクリック ＜

埼玉県在住：佐藤さんの声

この教材通りに実践すれば、
あなたの掲げている目標は確実に達成できます。
それは間違い有りません。

ただし、
ひとつだけ条件があります。

その条件とは、あなたの目標そのもの、に関してです。
あなたのその目標、本当に自分が達成したいことですか？

その目標は誰かの言っている事、受け売りではないですか？
世の中で正しいとされている、
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カッコいいとされている価値観、スタイル、ではないですか？

それって他人のつくった物ではないですか？
自分が憧れている、尊敬している人が言っていることをそのまんま目標にしてませんか？

自分の内側、心の底から湧き上がってきている事ですか？　
２４時間ずっとその事を考えていることができますか？
この一週間振返ってみてその目標達成の為にどれだけ時間を使いましたか？

もし行動できてない、全然時間を使ってないとしたら、その目標自体が本当に自分がやり
たいことなのかを疑ってください。
それを達成する事でどんな未来が待っているのかを語る事ができますか？

それをまず明確にすることが大事です。
それが明確であればあるほど、田中さんのこの教材はより協力な武器となります。

どうしたいか、どうなりたいのか、を自分の価値基準でだされたものであればこの目標達
成スキルは何においても確実に100％達成できます。
の武器がより深く嵌まれば120％で達成できます。つまり、最低限100％達成できます。

QMC一期生でありますが、恥ずかしながらここを一番おろそかにしていました。

いま、自分が本当にしたいことを他人の価値観、世の中の価値観を排除して、脳みそに汗
を書いて自分の目標、本当にやりたいことを絞り出しました。

すると、どうでしょう。

スムーズのその目標達成のための時間を作り出し、実現に向けて行動しています。
いま会社員である以上、それが一日のメインになることはありませんが、かならず毎日な
んとかしてその時間を作り出しています。
というか、自然にそうなります。
だって、自分が本当にやりたいことだから。

今までの目標は、なんと無理矢理掲げていたことか。

まずあなたの本当の心の声に耳を傾けてください。
あなたの心の声に正直になってください。

その心の声にこの教材を組見合わせる事であなたの目標達成は当たり前になる、
そう確信しています。



東京都在住：八木さん

僕は今までセミナーや勉強会、
面談で直接田中さんに目標達成法を教わってきました。

それまでの自分はというと頭の中の考えを書き出し、
TODOをつくり実行はしていましたが
達成率に関しては満足いくものではありませんでした。

理由としてはやりたいこと・目標に寄与する行動ばかりを
とれる訳ではなく、毎日の仕事や人間関係による疲れや
モチベーションの低下がありました。

どれか一つのことだけでなく、
全てのことを同時にできるようにならないといけないと
思い始めた時に田中さんから多くのことを学ばせていただきました。

モチベーションに関係なく行動できるまでTODOを細分化する、ブレーキや妨げになる環
境を排除して１番効果のある事のみに絞って行動するなど以前に比べて確実に行動できて
いる自分が実感できました。

しかし、まだ目標達成にはムラがあるというか
感情に左右されるところがありました。

そんな中、ある２つのポイントを教わったことにより
自分の弱みをカバーすることができました。

それは、「ゴール設定の考え方」と「ゴムの理論」です。

「ゴール設定の考え方」はゴールを設定する際に
あるポイントを重視し計画を立てることで、
ゴールとなる目標を必ず達成できるようになるというものです。

「ゴムの理論」は実際僕がそうでしたが目標達成に近づくとやりきった感があり満足感に
浸り、次のステップにいくのに時間がかかってしまうことがあります。

それを防ぐためにゴールを再設定し
パフォーマンスを伸ばし続ける方法です。



これを行うことで常にいい緊張感を保つことができていますし、
中だるみもないのですばらしい理論だと思いました。

多くのことを学んだ今思うことは、やはり段取りが全てだということですね。
段取りせずにやっても生産性はガクッと落ちます。

段取りというと、面倒くさいとか難しく思うかもしれませんが、
段々と習慣化してきますので心配ありません。

田中さんの目標達成術はモチベーションに関係なく
必ず達成することを目的に作られています。

モチベーションに関係なく目標達成のための行動をとれるようになる、
これはワクワクしますね。

これこそ究極の目標達成メソッドだと思いますし、
「GOAL」という名にふさわしいと思います。

僕もさらに実践を繰り返し、より自分に合うやり方にブラッシュアップさせていけるよう
精進していきたいと思います。
田中さん、これからもよろしくお願いします。

東京都在住：津田さんの声

【最善の選択が可能】

Ｇoalのメソッドを使うことにより、
最善の方法で目標達成ができます。

Ｇoalの良さを抽象的に言っても
わかりにくいと思うので、私の体験談で説明します。

ある日帰宅すると、市役所から手紙が来ていました。
内容は、私の叔母にあたる人が亡くなり、遺骨を引き取り、
葬儀費用を支払ってほしいというものでした。



この叔母は、祖母が養女にしていたことを2
年前に知りましたが、40年以上会ったことがありません。
そこで、相続放棄をすることにしました。

ここで、Ｇoalの登場です。

相続放棄という状態を目指し、方法を選択します。
まず、民法の教科書で知識を確認し、裁判所のホームページで手続きをチェックしまし
た。次に、家系図を書き、事実関係を明らかにしました。

さらに、市役所と裁判所に電話して、相続放棄の意思を伝え、疑問点を質問しました。
そして、戸籍謄本や除籍付票などの書類を揃え、裁判所に行き書記官や参与員と話をして
書類を提出してきました。

このように、Ｇoalのメソッドを使えば思わぬトラブルにも冷静に対処して、
最善の方法を選択できます。

ぜひ、あなたもＧoalを受講して、目標達成能力をアップさせませんか！

＞ 『Goal』のお申込みはこちらをクリック ＜

大阪府在住：和尚さんの声

「Goal」という教材の販売。
2014年ワールドカップ決勝戦での発売と
いうこともあり、ネーミングセンスと
タイミングはさすがです。

それに、田中さんが僕達クライアントに
「目標達成」をするためにはという
理念を掲げて教えてくれていること
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とマッチしてて凄いです。

前回のセミナーの「目標設定と実行プロセス」は
自分にとっての目標達成とは何なのか？
掲げた目標を達成するための具体的なプロセスは
どのようにしたらいいのか？
僕が思ってた不安な思いを払拭させてくれた内容でした。

いつも中途半端に掲げてた目標は実は目標ではなかったこと。
それらを気づかせてくれる。
道標を示してくれた前回のセミナーでした。

目標を達成した先に見えるものは何かわからないけど、
その場所にいけばきっと、「Goal」に近づけるかもしれないし
「Goal」かもしれない。

今の段階ではわからないけど、未来はきっと何かいいことが
あるんだという想いが出てきました。
目標を達成するためのマインドや方法について
もう一度復習して今ここから頑張ります。

ありがとうございました。

自分の心に正直に
生きていきませんか？

長時間お付き合い頂き、ありがとうございました。
結局、とんでもなく長いレポートになってしまいました（苦笑）。
ここまで読んで頂き本当にありがとうございます。



疲れたでしょう。
でも、ワクワクしているのではないでしょうか？

「自分が立てた目標くらい、当たり前に達成できる」
「自分の人生くらい、当たり前に成功できる」

こういった人をたくさん輩出することを目的として、QOLコンサルタントとしての僕の生
命線と言ってもいいメソッドを今回教材化しました。

「なんでそんなに安く売るんですか？
　なんでそんなに特典をつけるんですか？」

こんなセリフは何人から言われたかわかりません（笑）。
もちろん、情報発信をビジネスにしている以上、利益を完全に無視したことはできません
が、それでも利益だけ考えたらきっと５万円程度の価格設定をしてもおそらく普通に売れ
る教材だろうと思いますし、それに見合う内容なっていることはわかっています。

じゃぁ、なんでこんな価格で、このタイミングで『Goal』を公開するのか。
それは、メルマガや音声でも何度も話しているように、僕には大きな夢があるからです。

僕には、「現代の日本に、本来日本人が大切にしていた誇り、文化を取り戻す」という、
この人生をかけてやりたいミッションがあります。

だけど、とてもじゃないけどこれは1人ではできません。
同じ志を持つ仲間の力が不可欠です。

しかしながら、人間は、自分が満たされていないと
他人や国のことに全力を尽くすことはできないというのもまた、事実。



つまり、自分の人生が成功していない限り、本気で自分以外のことを考えることができな
いのが我々人間の本能なんです。

だから僕は、QOLコンサルタントとしての活動を通して、自分の人生は当たり前に自
分の力で成功できる人を1人でも多く作る手助けをしようと思っています。

『Goal』を通して確実に目標を達成するスキルをを習得してもらい、まずはあなたが
本心で望んでいる人生を体現してもらう。

その後、どうか僕の夢にあなたの力を貸してください。

その為にも『Goal』を通して「目標を当たり前に達成できる技術」というも
のを習得してください。

あなたと『Goal』の教材内でお会いできることを楽しみに、
このレポートを終わりたいと思います。

長時間、ありがとうございました！

QOLコンサルタント
田中貴紀砂

＞ 『Goal』のお申込みはこちらをクリック ＜

追伸：
レポートが長くなりすぎましたので、教材内容と特典内容をリマインドしておきます。
ご確認下さい。

http://qol-skill.com/product/goal/
http://qol-skill.com/product/goal/




【特別ボーナス】

＞ 『Goal』のお申込みはこちらをクリック ＜

追伸２：

『Goal』の先行受付期間は７月１４日～７月２４日の１０日間限定になります。
先行受付期間が終了した後は、一旦受付終了し、価格を引き上げて一般販売する予定です
ので、 申し込みを検討されている場合は期間にご注意ください。
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