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今すぐ森林の荒廃をくい止めよう！ 
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東部パレット年始のお知らせ 
    1月３日(木)まで休館です。７月度のミーティングルーム優先予約開始は 1月 4日です。 

子どもが育つ 親が育つ 子どもの目が輝く街に！ 
～子育てＮＰＯ活動研修IN沼津～ （H19 12/15,16 ぬまづ健康福祉プラザにて） 



 
 
 
 

 
 田方猟友会 鈴木忠治さん 

地球温暖化や異常気象、自然環境の悪化を伝える話題に事欠かない毎日。 
私達の足元、伊豆の山々でも早急に手を打たなければならない自然環境

の破壊が進んでいます。ことは一刻を争う事態だとか。 
田方猟友会の副会長でシカ管理捕獲実行委員長の鈴木忠治さんにお話を

聞きました。 
 

林業の衰退で森林が荒廃 治山治水を主眼にした山の手入れ、山林保護 
林業の復活（間伐材、木材の販路開拓） 

手入れ不足の森林内は陽が差し込まないので真っ暗。

下草が育たず褐色の地面がむき出し。 
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付近の農耕地でも、イノシシやシカ、野鳥に作物を食べられてしまう  

   畑を荒らす野生動物は山の荒廃を知らせる警告です！  

しいたけの原木に 

樹皮を食べられた木 

天敵がいない森林でニホンジカが大量繁殖、エサが不足 
         わずかに残った下草を食べつくす。 
          →表土がむき出し。残った植物は毒を持つものばかり。 
         ササ、ススキを食べつくす →ササ、ススキの原野が消失。 
         木の樹皮を剥がして食べる →樹木の枯死。 
         樹木の新芽を食べ尽くす →森林が再生できない。 

次ページへ

野生動物の数を森林の規模に見合う数に減らす 
 →｢有害鳥獣捕獲｣｢特定鳥獣保護管理計画｣を有効に頭数調整を目的とした捕獲。

野生動物のための餌場の確保。 
奥山での鳥獣被害がなくならなければ、農作物の被害はなくならない。 

 

 

 

表土がなくなり根が露出している

鳥獣保護でシカが増えすぎ 

しいたけ栽培の原木となるクヌギ原木林では、  
伐採された切り株で新芽が伸びるたびに食べられて株が枯死する。 
H16年以降急激に被害が拡大、原木林の約７割が被害にあっている。 
今伐採して新芽をシカに食べ尽くされると、クヌギが消滅してしまう

ので伐採を控えている。 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
※ 1/８～１/13 ギャラリーぷらざにて「環境の現状を訴える写真展」を開催します。ご覧下さい。 

 
 

 
講演会 10:00～12:00 

 「千年の森がゴミになる日･･･地球温暖化とは？」 講師 田中優 氏 

フォーラム事例発表 13:00～16:30 

① 森 林 保 護：伊豆の自然を守る会 
② 環 境 教 育：森の小さなダムづくり 
③ エネルギー：落合楼小水力発電所の再生 

各テーマに沿った具体的な発表を通じて問題や課題を提起し、行政・

公益法人・民間・NPO 法人などそれぞれの立場からの意見交換を交

え、問題解決に向けた協働の可能性を検討します。 
 

５年以内に有効な対策を！  
早急な後継者の育成、技術の伝承 
山の植生管理を含めた鳥獣保護と捕獲作業ができる専門家の養成 
計画性のある頭数調整が可能なシステム、仕組みづくりを！ 

狩猟従事者の減少・高齢化。現在の平均年齢は約６５歳で後継者がいない。 

５年後には狩猟従事者が激減して、捕獲作業実施が困難になる。 
 

 
伊豆の山中に、ガラスの原料となるケイ素を掘

り出した鉱山があります。その鉱山は露天掘りで

山は痛々しく削られて岩がむき出しのまま。下流

はかつて川魚が群れ住む水清くきれいな川でした

が、今では魚一匹住まない濁った川になっていま

す。河口の海はそこだけ明らかに他とは違う色を

しています。 
鉱山に降った雨は岩石に含まれるさまざまな成

分（生き物には有害な無機質も含まれています）

を溶かし込みながら岩肌を流れ落ち、地中でろ過

されることもなく直接河川に流れ込んで川を汚染

します。 
山の手入れをせぬまま、野生動物が地表の植物

を食べ尽くし、地面がむき出しになったまま放置

しておくとどうなるか？ 究極の姿は露天掘りの 

鉱山跡と同じです。鉱山の露天掘り跡は人間が重

機を使って短期間に作ったものですが、置山を荒

廃したまま放置するということは、野性生物や自

然の力に任せて時間をかけて地表の土砂を押し

流し、岩肌むき出しの鉱山跡を作り出すことなの

です。 
早急に荒廃した山の手入れをすること、過剰な

野生生物を適正な数に押さえて森林の植物を守

ることは、豊かな森を残すとか自然を守るという

こと以上に、まず私達の安全な飲み水を確保し、

山の幸、海の幸に豊かな農産の恵みを享受して、

台風や大雨による大地の被害を最小限にくい止

めるという、今ある私達の暮らしそのものを守る

ための活動です。 
いっしょに考えてください。 

 



？ 
ふるさと体験ウォーク 
早春の新三島八景ウォーク 

 H19年度 中高年のための 
EQコーチング、ストレス対応就職支援セミナー 

日  時 H20年２月２日（土）９:30～15:00 
       雨天決行 
集合場所 JR三島駅北口広場(新幹線側) 
参 加 費 １，５００円 

      （食事代、資料代、保険代） 

持 ち 物 飲み物、雨具、寒くない服装 
申込締切 20年 1月 15日（火） 

キャンセルは 20年 1月 30日まで、
それ以降は食事代 1,200円が必要 

申込･問合せ 
ふるさと体験ウォーク東部ブロック事務局  
飛奈啓子 Tel･Fax：０５４５-３３-０１９７ 
氏名･住所･年齢･電話番号を連絡 

主催 静岡県余暇プランナー協会 
NPO法人静岡県生きがいづくり協会 

 EQ＝心の知能指数、情緒指数を高め、ストレス対応
力をアップすることによって、コミュニケーション

力、やる気、部下に対するコーチング力を高め、就職

活動に役立てる。 
日程：３/４(火) これからのキャリアと EQについて 
     ３/５(水)  EQを活かした就職活動 
時間：10時～16時(お昼休憩有) 
会場：静岡県東部地域交流プラザ 3階 Bルーム 
対象：概ね 35歳以上の方 
定員：25人(先着順) 
申込･問合せ  

氏名・年齢・性別・連絡先(電話番号・FAX、
メールアドレスなど) 受講の動機を下記へ 

 静岡県雇用推進室 静岡市葵区追手町９-６ 
  Tel：054-221-2573 Fax：054-271-1979 
 沼津就職相談センター 沼津市大手町沼津商連ビル 
    Tel：055-951-8229  Fax：055-951-8208 

《新春の富士総会ウォーク》 
 
インターネット＆メール講座 

内容：ホームページの閲覧と検索、メールの楽しみ方

を学びます。 
期 日：２００８年１月１４日(月)、２３日(水) 
時 間：１３時３０分～１６時３０分 
先 着：各１８名 
受講料：3,000円（１講座／２日間） 
場 所：三島生涯学習センター ５階パソコン室 
申込期限：開講３日前まで 
申 込・問合せ： 

NPO法人「花咲きネットの会」連絡事務所 
０５５-９７２－３０９１ 

日  時 １月 27日（日）８時 30分 
集合場所 JR富士川駅 
    (駅北口の富士川町都市公園） 
コ ー ス 12km 
交  通 三島(7:42)→沼津(7:51)→富士(8:15) 

→富士川駅(8:19) 
そ の 他 中央公園で昼食後「ラ・ホール富士」

へ移動して総会を開催します。 
担当幹事 今村治夫 堀本 伊都子 
コースリーダ ト ッ プ：味岡、望月 

ミ ド ル：堀本、味岡(和) 
アンカー：今村、坂本 

＝総会終了は 15:00を予定＝ 

 

 

第 12回静岡県民俗芸能フェスティバル 
ふじのくに伝統文化フェスティバル 静岡県チャレンジ支援事業 

「女性のチャレンジフォーラム」 
日時 平成 20年 1月 23日(水) 
会場 三島市民文化会館第１会議室(託児は和室) 
対象 何かにチャレンジしたい、新しい一歩を踏

み出してみたいと考えている女性歓迎 
参加費 無料(事前申込が必要です) 
託児 13：00～16:30まで 
問合せ･申込  
静岡県県民男女共同参画室 

Tel054-221-3122 Fax055-976-4458 
NPO法人世界女性会議ネットワークしずおか 
女性チャレンジ支援フォーラムプロジェクト 

Tel:055-951-1470(Fax同じ) 

 ★ 日時 平成 20 年 1 月 12 日（土）・13 日（日） 

[12 時開場・13 時開演] 

★ 場所 キラメッセぬまづ  

★ ステージプログラム 

12 日 つなぐ心未来へ 
13 日 力強く伝承 

★ 参道縁日ゾーン 

「食」や｢物販｣の出店とあそびの体験イベント 

★ 三島囃子ワークショップ 参加者募集中！ 
Fax又はハガキで事務局に申し込む 

問合せ 
ふじのくに伝統文化フェスティバル実行委員会事務局

Tel:054-221-2856 Fax:054-221-3559 
月～金曜（祝日除く）9:00～18:00 

※・※・※・※・※・※・ 活動団体からのお知らせ ・※・※・※・※・※・※ 



 

 

心を癒すメンタルケアの基礎講座  
農業体験講座・農地がなくてもできる！ 

と き：２月７日(木) 10時～12時 
ところ：沼津労政会館 1階中会議室 
対象者：家庭菜園や農業に関心のある方 
会 費：５００円 
定 員：５０名(先着順) 
申 込： 
 特定非営利活動法人 IBA未来塾 
 理事長 松田啓資 055-967-1309（Fax同じ） 
問合せ：  
 IBA未来塾 又は 
沼津市農林農地課 055-934-2520 

日々の生活に悩む方、あるいは悩みを聴いてあげ

る方のための癒しの基礎講座です。 
日 程：１月２５日(金) 
時 間：午後６時３０分～８時３０分 
受講料：２，０００円 
定 員：３５名 
場 所：沼津駅前東部パレット(旧ニチイ) 

３階 Bルーム 
問合せ・お申込 

特定非営利活動法人 
グリーン･ハート･プロジェクト 
〒410-0813 沼津市上香貫三園町 1384 
Tel:055-931-2118   Fax:055- 933-108 

＝＝心を癒す！メンタルケア・サービス＝＝ 
 

 

新春「しずおか元気印応援団」発足イベント 
しずおか元気印応援団トークセッション 

『NPO生活の発見会沼津集談会』月例会 

内 容： 
森田療法理論の学習で心の悩みを克服しよう 

（対人恐怖,パニック障害等,強迫観念の心の悩み） 
日 時：１月２０日(日)13：00～16：30 
会 場：東部地域交流プラザ「パレット」 
    ３階 Bルーム 

 『しずおか元気応援団』は社会貢献と市民社会の変革

を担う『社会起(企)業家』を応援するボランティア集
団。実践経験と専門知識を備えた専門アドバイザー

が、同じ目線に立って一緒に解決を探ります。 
■ 平成 20年 1月 14日(月)  
■ 17:00～20:00（受付 16:30～ 
 
■ ５風来館 B １F「Meal Muji」 
       （静岡市葵区呉服町２-１-５） 

 
 

参加費：1,000円 
問合せ：竹田英人(055-924-0087) 

 ■ 先着５０名 
■ 会費２０００円 

生活の発見会ホームページ 
http://www.hakkenkai.gr.jp/ 

 ■ 問合せ しずおか元気印応援団事務局 
Tel(054)209-6400 Fax(054)209-5700 

静岡 絆の会 
雪下ろしに参加しませんか 

 活き生き子育て緊急サポート・沼津支部 
支援スタッフ研修会 (19 年度) 

日 時 H20年 2月 1日(金)夕方出発 3日まで 
場 所 新潟県小千谷市塩谷地区 
日 時 H20年 2月 1日(金)夕方発、３日まで 
場 所 新潟県小千谷市塩谷地区 
参加費 6,500円（交通費,宿泊費）食費は実費 
持ち物 雪が入らない長靴･防寒着･防水性の手

袋厚手の靴下･耳が隠れる帽子･タオ

ル･保温性の高い水筒･寝袋･ホッカイ

ロ･常備薬･健康保険証･洗面道具･etc 
保 険 事前に市町村の社会福祉協議会で 

ボランティア保険の登録をすること 
主 催 静岡絆の会 
問合せ ０９０-８１８２-８９０２ 土屋 
http://blog.canpan.info/sizuokakizuna/ 

 支援スタッフ研修カリキュラム 05 
① 1/29(火)13:00～15:00沼津労政会館第 2会議室 
 ～病児のケアと保育～ 寺岡知子 

② 2/8(金)10:00～12:00サンウェル沼津大会議室 
 ～気になる子の理解と関わり方～ 石川令子 

③ 2/26(火)13:30～15:30東部パレット Bルーム 
 ～病児とのふれあい遊び～ 金沢敬子 

④ 3/12(水)13:30～15:30サンウェル沼津大会議室 
 ～子どもの発育と病気～ 加藤公孝 

★  ★ 問合せ･申込み 
活き生き子育て緊急サポート沼津 担当河田 
Tel：055-931-7739 Fax：055-931-7077 

※・※・※・※・※・※・ 活動団体からのお知らせ ・※・※・※・※・※・※ 



 

 
はじめに！ 
静岡県東部ﾊﾟﾚｯﾄ 1階「ｷﾞｬﾗﾘｰぷらざ」利用に関して新年度（平成 20年度）以降の計画については設置管理者「静
岡県東部県民生活センター」の意向を踏まえ、どうあるべきか？検討をしています。（管理主体は静岡県東部県民生

活センターです。 
 

ギャラリーぷらざの設置目的 

1､ 静岡県が設置する公共の施設として 
● 行政情報の広報・展示及び公共目的での市民参加型のイベント開催 
● 市民活動活性化を目的とした市民活動広報及び市民参加型のイベントなど 

2､ 県・市などが実施するイベントや広報展示の東部地域交流プラザとの協働事業の実施 
3､ 東部地域交流プラザが行う市民活動活性化への広報・イベントの実施 

（活動団体間などの交流事業、行政企業との協働事業及び市民活動活性化への人材育成事業などです） 
 

現状（ｷﾞｬﾗﾘｰぷらざの利用状況 

1､ 年間を通じてほぼ週間単位で行政情報などの公共的ﾃｰﾏの「展示・イベント」及
び東部地域交流プラザ（東部パレット）主催「イベント・展示」を行っています。 

2､ 年間基本計画（予約含む）は東部県民生活ｾﾝﾀｰが、受付と配分を行い、空いた週
分について静岡県東部地域交流プラザが市民活動向上支援及び、行政との協働支

援等のために予約確保している。 
3､ 実績は約 3/4が県対応、1/4が東部地域交流プラザの実施である。 
4､ 現状利用上の問題点は、いつの間にか？ 無料で使用できる「展示会場？」と、

誤った認識が広まり、決まった活動団体が利用するといった状況です。 
このように既得権化、固定化された状態が懸念されています。 

 

新年度からの利用への考え方 （東部地域交流プラザから見て） 

市民活動活性化目的を達成するために 
● 今後ますます活発になると予測される「協働推進」事業の実施 
● 市民活動団体間などの「交流事業」の実施 
   （年 1回 開催 パレットフェスティバル など含みます） 
● 大人数収容が必要とする講座開催など「人材育成事業」の実施 
   （特に市民参加型オープン講座などを実施） 

今後は活動団体の活動成果展示会などから市民活動活性化へ大きく転換したいと考えています。 
今までに実施したテーマ例（平成 19年度 実施例から） 
 ● 富士山環境保全活動展   （県行政と市民活動団体 協働） 
 ● 県民の日 イベント    （県行政との協働） 
 ● エイズデー 協賛 イベント 

 
     第 2回 利用者会議 開催予定 

平成 20年 2月８日（金） 午前 10時～  
パレット 1階 ギャラリーぷらざの利用方法などについて意見交換を行います。 

 

活動報告作品展示会 

H19年度 県民の日イベント 



・＊・＊ 東部地域交流プラザ 事業のご案内 平成２０年 １月の予定 ＊・＊・ 

 
 
 
 
 
 

月 日 事 業 名 場 所 内  容 

1/ 4(金) 

 

ミーティングルーム 

７月分予約開始 

東部パレット 

３Ｆ 受付 
平成 20 年 7 月のご予約を開始します。当日は

該当月のご予約を電話ではお受けできません☺
1/ 9(水) ＮＰＯ相談会･会計相談

13:00～16:00 

東部パレット 

３Ｆ 相談室 
木村税理士による会計税務相談は 

13:00～14:30（２団体まで） 

熱海市 ＮＰＯ設立相談会 

13:00～16:00 
熱海総合庁舎 

ＮＰＯについて知りたい方や、ＮＰＯ法人設立を

考えている方の相談に応じます ※ 
1/16（水） 

ＮＰＯ相談会(HP･ブログ相談)

13:00～16:00 

東部パレット 

３Ｆ 相談室 
HP･ブログ相談は13:00～15:00 

事前に予約ください 

1/18（金） 伊豆の国市 ＮＰＯ設立相談会 

13:00～16:00 

伊豆の国市 

中央図書館 
※同上 

1/24（木） 

 
三島市 ＮＰＯ設立相談会 

13:00～16:00 

三島市民活動 

センター 
※同上 

1/２６（土） NPO協働推進フォーラム 

10:00～16:30 

東部地域交流 

プラザパレット
テーマ ～環境問題を通じて計画立案

からの協働を探る～ 

1/３０（水） 

 
ＮＰＯ相談会 

13:00～16:00 

東部パレット 

3F  相談室 ※同上 

2/ 1（金） ミーティングルーム 

8 月分予約受付 

東部パレット 

３Ｆ 受付 ☺同上 

2/ 8（金） 東部パレット利用者会議 

10:00～1２:00 

東部パレット 

３Ｆ Bルーム
H20 年度の活動方針、事業計画など

を話し合います。ご参加ください！ 

第２回 

東部地域交流プラザ 利用者会議

日時：平成 20年２月８日（金） 

      午前１０時～１２時 

場所：東部パレット３階 B ルーム 
議題 

① 平成１９年度の東部地域交流プラザ事
業の振り返りと意見交換 

② 東部地域交流プラザの新年度（平成 20

年）事業計画について 

③ 「ギャラリーぷらざ」今後の活用について
 

参加：東部地域交流プラザのご利用 

   団体及び個人 どなたでも OK です
 

みなさんと活発な意見交換をおこないたい 

と思います。ぜひご参加ください。 

 

東部パレット市民講座

ホームページ（HP）と広報誌の 

ユニバーサルデザイン（UD）講座 
今回、「静岡県ユニバーサルデザイン達人派

遣事業」を適用し、UD の達人から手ほどきを

受ける「講座」を行います。 

講義内容 

① UD から見たホームページの作成 
② UD から見た広報誌の作成 
ユニバーサルデザイン化へ「目からうろこ」が

落ちること間違いなしです。 

現在、日程調整中です。 

1 月中旬～２月にかけ 、３回の講座を予定し

ています。 ご期待ください。 

 

～「パレットだより」に 

掲載希望の団体さんへ～  
「パレットだより」に団体の予定などを掲載ご

希望の方は前月の１５日までに東部パレット

３F事務局にメールまたはFAXで掲載原稿を

お送りください。紙面の都合上、掲載できない

または一部文章を省略するなどの場合もあり

ます。 



市民協働キャラクター 

きょうちゃん・どうちゃん

 東部地域交流プラザ１階「ギャラリーぷらざ」１月の行事 
期日 内 容 主催等 

1/８～１/13 NPO協働フォーラム 

～環境問題を通じて、 

計画段階からの協働を探る～ 

「環境の現状を訴える写真展」

東部パレット 

055（951）8500 

1/15～1/20 第 5回しずおか健康創造２１ 

ポスターなど作品展 

静岡県健康長寿財団 

054（253）5570 
1/22～1/27 作品展 

沼津養護学校 

055（966）0980 
1/29～2/2 第 10回 

製品コンクール入賞作品展 

静岡県授産事業振興センター  
054（251）8905 

2/５～２/10 展示会 
県生涯学習インストラクターの会 

0557（68）3903 
展示時間は月曜日を除く午前 10時～午後 5時（展示内容、主催者により時間が変更になることがあります） 

専用駐車場がありません、近隣の駐車場か公共交通機関をご利用ください。 
問い合せ：静岡県東部県民生活センター TEL055-951-8206 

   静岡県東部地域交流プラザ（市民活動ｾﾝﾀｰ）      URL ： http://www15.plala.or.jp/t-palette/ 

開館日 火曜日から日曜日                e-mail ： palette-annai@tsmc.pref.shizuoka.jp 

             （ 休館日：毎週月曜と 12 月 29 日～１月３日）  

 開館時間 午前９時～午後９時 

 住所   〒410-0801 静岡県沼津市大手町１丁目１番３号 

    沼津商連会館ビル３階  Tel 予約専用 055（951）8220           

                    Tel 問合せ用 055（951）8500 

                          Fax          055（952）1433  

    編集：特定非営利活動法人 静岡県東部パレット市民活動ネットワーク 
会員数 個人：35人 団体(正)：28団体 団体(賛助)：4団体 
※ 東部パレットだよりは所内印刷機を使って、人体にも環境にも安全な「ソイインク」で印刷されています。 

なるほど！          ってそういうことだったんだ

～まちで活躍する NPO の話を聞いてみよう！～ 
☆ 最近ニュースでよく聞く NPOって何？ 
☆ ボランティアと違うの？ 
☆ どうして NPO法人のスタイルを選んだの？ 

講師 NPO法人 ゆめ・まち・ねっと 
理事長 渡部 達也さん 

日時 平成 2月 15日（金） 19：00～21：00 
会場 御殿場市役所玉穂支所 第３・４会議室（２階） 
対象 市内在住・在勤・通学の方 

                       受講料無料です！ 
２月１2日(火)までに地域振興課までお申込ください 

〒412-8601 御殿場市萩原４８３  

 御殿場市地域振興課 
 電話：0550-82-4308 ＦＡＸ：0550-82-4343 
Ｅメール shinko@city.gotemba.shizuoka.jp 

当日、１８：００から 
NPO法人設立相談会も開催し
ます。（限定２組） 
相談ご希望の方は、２月１２

日（火）までに地域振興課へ

お申込ください。 

N P O


