
日 月 火 水 木 金 土

1 2 3 4 5 6
一般公開 一般公開 一般公開 一般公開 一般公開 一般公開

11：00〜18：00 11：00〜18：00 11：00〜18：00 11：00〜18：00 9：00〜18：00 10：00〜18：00

専門公開 専門公開 専門公開 専門公開 専門公開 専門公開

18：30〜20：00 18：30〜20：00 18：30〜20：00 18：30〜20：00 18：30〜20：00 18：30〜20：00

スピード ホッケー ホッケー フィギュア フィギュア ホッケー

7 8 9 10 11 12 13
一般公開 一般公開 一般公開 一般公開 一般公開 一般公開

10：00〜18：00 9：00〜18：00 9：00〜18：00 9：00〜18：00 9：00〜18：00 10：00〜18：00
30分レッスン
専門公開 専門公開 専門公開 専門公開 専門公開 専門公開

18：30〜20：00 18：30〜20：00 18：30〜20：00 18：30〜20：00 18：30〜20：00 18：30〜20：00

ホッケー スピード フィギュア ホッケー フィギュア フィギュア

14 15 16 17 18 19 20
一般公開 一般公開 一般公開 一般公開 一般公開

10：00〜18：00 9：00〜18：00 9：00〜18：00 9：00〜18：00 13：00〜18：00
30分レッスン
専門公開 専門公開 専門公開 専門公開

18：30〜20：00 18：30〜20：00 18：30〜20：00 貸切 18：30〜20：00

カーリング スピード ホッケー ホッケー

21 22 23 24 25 26 27
一般公開 一般公開 一般公開 一般公開 一般公開

10：00〜18：00 9：00〜18：00 9：00〜18：00 9：00〜18：00 10：00〜18：00
30分レッスン
専門公開 専門公開 専門公開 専門公開

18：30〜20：00 貸切 18：30〜20：00 18：30〜20：00 18：30〜20：00

フィギュア ホッケー フィギュア フィギュア

28 29 30 5/1 5/2 5/3 5/4
一般公開 一般公開 一般公開 一般公開 一般公開

10：00〜18：00 10：00〜18：00 9：00〜18：00 10：00〜18：00 10：00〜18：00
30分レッスン
専門公開 専門公開 専門公開 専門公開 専門公開

18：30〜20：00 18：30〜20：00 18：30〜20：00 18：30〜20：00 18：30〜20：00

カーリング スピード ホッケー フィギュア ホッケー

○スケートがはじめての方、もっと上手になりたい方へ

�一般公開中のレッスン

�教室貸切（基本的に火曜日・木曜日）

貸切 貸切

貸切

貸切 貸切

���☆初心者無料30分レッスン：日曜日の11：30〜・14：30〜に初心者の方を対象に無料レッスンを行っております。（自由参加）

���☆事前にご応募頂き4回1クールにて開催致します。募集概要はHP、広報えどがわ、館内配布広告をご確認下さい。

一般公開料金�：�大人�入場貸靴セット�800円�：子供�入場貸靴セット�400円�：�幼児�貸靴のみ�200円

江戸川区スポーツランド���TEL�03-3677-1711

貸切 貸切

変更する場合があります。ご了承下さい。

○専門公開は、専門種目の公開練習です。各競技規則で決められた防具、保護具を必ず着用して頂きます。詳しくはお問い合わせ下さい。


