
※諸般の事情により、開催および関連イベントが中止になる場合があります。お出かけの前にご確認ください。

秋薫る佐鳴湖ウォークと浜松市博物館
■スタート駅/東海道線 浜松駅　■コース距離/約13㎞　■所要時間/約3時間30分

コース順路
距離表示はあくまで
も目安です。
ゴール受付時間
11：00〜15：30
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■鴨江寺
鴨江寺は大宝３年（７０３）、行基菩薩によって開創されたという古刹で、地元では｢鴨江の
観音様」という愛称で親しまれおり、お彼岸のときはたいへんな賑わいをみせます。

■根上り松
樹齢は200年以上と推定される黒松で、かつて鴨江寺の山林33ヶ所に石像観音が祀られ
ていました。この根上り松の所は19番目の観音があったことから「十九番観音根上り松」
と呼ばれています。

■佐鳴湖
周囲約5.5㎞の佐鳴湖は古来より人々に愛された景勝地で、詩歌・歴史・伝説に
富んだ湖です。多くの水鳥や野鳥が生息し鳥たちの楽園にもなっています。

■太刀洗の池
織田信長の要求を受け家康は正室の築山御前を殺さなけれ
ばならない事態に追い込まれました。築山御前は岡崎城から
浜松城に向かう途中に家康から命を受けた家臣に殺害され
てしまいます。その時の刀を洗ったとされる場所です。

■浜松市博物館
蜆塚遺跡のある蜆塚公園に隣接した博物
館で、館内には原始・古代から現代に至る
までの浜松の歴史を知ることが出来る貴
重な資料や実物などがわかり易く展示さ
れています。

■犀ヶ崖公園・資料館
三方ヶ原の戦いで徳川軍が崖に布を張
り橋と見せ掛けて、迫り来る武田軍をこ
の谷に落としたと伝わる所で、布橋と呼
ばれる地名も残されています。園内には
三方ヶ原の戦いに関する資料などを展
示する資料館があります。

■浜松城
市街地の中心に位置し、浜松のシンボ
ルとなっている浜松城。徳川家康が
29歳から17年間居城し、天下統一の
礎を築いたことから別名「出世城」と
も呼ばれています。

み ど こ ろ トクトク情報
●浜松市博物館入館料割引　開館時間10：00〜

特別展「浜松城主 堀尾吉晴」開催
おとな500円→300円/高校生200円→120円（コースマップ提示）
70歳以上及び障害者手帳お持ちの方は250円

●浜松城入場料割引
おとな（高校生以上）150円→120円（コースマップ提示）
70歳以上及び障害者手帳お持ちの方は無料

※このコースマップの情報は平成24年9月1日現在のものです。掲載のコース内容等は変更になる場合がございます。 JR東海ホームページ http://jr-central.co.jp

参加にあたってのご注意
◦さわやかウォーキング専用の駐車場はございません。JRをご利用ください。
◦ウォーキング中の負傷等につきましては、責任を負いかねますのでご了承ください。
◦天候等の理由によりコース変更をする場合がありますので、あらかじめご了承ください。
◦イベントや風景、季節の花などは気象状況によりご覧いただけない場合がございます。
◦�記載の所要時間はあくまで目安であり、休憩時間や各施設の見学時間等は含みません。また、天候、ご自身の
体調等も考慮し、余裕をもってご参加ください。
◦コース、各施設などには段差、階段、未舗装の箇所がございます。あらかじめご了承ください。
◦�列車・バス・船等の交通費やコース途中で入る施設の入場料及び物産品等の実費は各自でお支払いください。
◦�曲がり角など分岐点のみ、案内看板がございます。 地図を参考にしながら、ウォーキングをお楽しみください。
◦�コースの案内看板は、スタート受付終了後順路に沿って撤去いたしますのであらかじめご了承ください。

お問い合わせ JR東海テレフォンセンター ☎050-3772-3910
（6：00〜24：00 年中無休）※自動応答案内終了後、＃2を押してください。

悪天候の場合など、開催を中止させていた
だく場合がございます。開催の可否について
は、JR東海テレフォンセンターで開催当日の
朝6時からお問い合わせを承ります。

ウォーキングのマナー
◦�交通ルールを守りましょう！
◦�ゴミは各自でお持ち帰りください。
◦�道いっぱいに広がって歩かないでください。
◦�コース以外の山や畑（私有地）に入らないでください。
◦草花や木の実をとらないでください。
◦�日傘等の使用は周りのお客様にご注意ください。

スタート駅までの列車案内
普　通 沼津駅 6：30発 静岡駅 7：29発 浜松駅 8：44着

～ ～ ～
普　通 沼津駅 8：42発 静岡駅 9：40発 浜松駅10：52着

普　通 豊橋駅 8：10発 浜松駅 8：42着
～

普　通 豊橋駅10：10発 浜松駅10：43着

さわやかウォーキング 2012年10月20日（土）開催
スタート受付時間 8：30〜11：00

1時間に3〜4本運転

1時間に3〜4本運転

1時間に3〜4本運転

浜松駅発車時刻表
豊橋・名古屋方面 時間 静岡・沼津方面
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