
※諸般の事情により、開催および関連イベントが中止になる場合があります。お出かけの前にご確認ください。

島田髷まつりと初秋の旧東海道「島田宿」を訪ねて
■スタート駅/東海道線 島田駅　■コース距離/①約13㎞ ②約5.4㎞　■所要時間/①約3時間30分 ②約1時間30分

コース順路
距離表示はあくまで
も目安です。
ゴール受付時間
11：00〜15：30
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■島田髷まつり
島田髷は、島田出身の大磯の遊女「虎御前」が最初に
考案し、結ったのが始まりと伝えられています。様々
な型の島田髷を結い、揃いの浴衣を着て奉納踊りを
しながら市内を歩く「島田髷道中」の後、鵜田寺の「髪
の塚」で髷供養感謝祭が行われます。

■蓬萊橋(渡橋料/おとな100円・こども10円)
茶園の開墾のため、1879年(明治
12年)に大井川に架けられた全長
897.4mの木造歩道橋です。木橋のた
め大井川の増水の度に被害を受けて
きたことから、1965年(昭和40年)
４月に橋脚のみをコンクリート製に
変えました。1997年には世界一長い
木造歩道橋としてギネスブックに認
定されています。

■中條金之助景昭像
牧ノ原大茶園の基礎を築き、徳川慶喜
の精鋭隊（警護）隊長でもあった中條
金之助景昭の記念碑です。

■島田市博物館(有料/開館時間 9：00～)
国指定史跡に登録されている「川越遺跡」に隣
接し、大井川の川越しにより栄えた当時の島
田宿の歴史文化を学ぶことができます。

■川越遺跡
江戸時代の当時の町並みを復元した遺跡です。川越しの際に旅人
が川札を購入した「川会所」や、川越し人足(人を肩や蓮台に乗せて
川を渡す職人)が集合していた「番宿」などの風景が再現されてい
ます。国指定史跡に登録されています。

■大井神社
大井川の恩恵に感謝し、水害の無いことを祈願し建立されました。御祭神に【水の神】
彌都波能売神（みつはのめのかみ）【土の神】波邇夜須比売神（はにやすひめのかみ）【日
の神】天照大神（あまてらすおおみかみ）と、三柱共に女神様であることから、女性や子
どもの守護神や安産の神として、また、江戸時代には参勤交代の大名や飛脚が旅の安
全を祈願したことから、旅行安全・交通安全の神として幅広く信仰されています。

み ど こ ろ トクトク情報
●島田市博物館入館料…おとな300円→240円
　（コースマップ提示、中学生以下無料）
●島田髷まつり開催12：00～

●蓬萊橋渡橋料…おとな100円、こども10円

※このコースマップの情報は平成24年8月1日現在のものです。掲載のコース内容等は変更になる場合がございます。 JR東海ホームページ http://jr-central.co.jp

参加にあたってのご注意
◦さわやかウォーキング専用の駐車場はございません。JRをご利用ください。
◦ウォーキング中の負傷等につきましては、責任を負いかねますのでご了承ください。
◦天候等の理由によりコース変更をする場合がありますので、あらかじめご了承ください。
◦イベントや風景、季節の花などは気象状況によりご覧いただけない場合がございます。
◦�記載の所要時間はあくまで目安であり、休憩時間や各施設の見学時間等は含みません。また、天候、ご自身の
体調等も考慮し、余裕をもってご参加ください。
◦コース、各施設などには段差、階段、未舗装の箇所がございます。あらかじめご了承ください。
◦�列車・バス・船等の交通費やコース途中で入る施設の入場料及び物産品等の実費は各自でお支払いください。
◦�曲がり角など分岐点のみ、案内看板がございます。 地図を参考にしながら、ウォーキングをお楽しみください。
◦�コースの案内看板は、スタート受付終了後順路に沿って撤去いたしますのであらかじめご了承ください。

お問い合わせ JR東海テレフォンセンター ☎050-3772-3910
（6：00〜24：00 年中無休）※自動応答案内終了後、＃2を押してください。

悪天候の場合など、開催を中止させていた
だく場合がございます。開催の可否について
は、JR東海テレフォンセンターで開催当日の
朝6時からお問い合わせを承ります。

ウォーキングのマナー
◦�交通ルールを守りましょう！
◦�ゴミは各自でお持ち帰りください。
◦�道いっぱいに広がって歩かないでください。
◦�コース以外の山や畑（私有地）に入らないでください。
◦草花や木の実をとらないでください。
◦�日傘等の使用は周りのお客様にご注意ください。

髷道中スケジュール
12：00
12：15
12：45
13：30
14：55
15：25

本通七丁目交差点
おび通り南側広場
本通一丁目駅前広場
大井神社
島田市民病院前広場
鵜田寺

島田駅発車時刻表
静岡方面 時間 浜松方面

53 44 35 24 13 03 11 09 30 49
54 44 35 24 13 04 12 09 30 49
54 45 34 25 14 04 13 09 30 49
54 44 34 24 14 04 14 08 29 49
54 43 34 23 14 04 15 09 30 49
54 46 36 24 13 04 16 12 30 57

スタート駅までの列車案内
普　通 沼津駅 7：10発 静岡駅 8：06発 島田駅 8：33着

～ ～ ～
普　通 沼津駅 9：31発 静岡駅10：30発 島田駅10：58着

普　通 豊橋駅 7：11発 浜松駅 7：45発 島田駅 8：28着
～ ～ ～

普　通 豊橋駅 9：30発 浜松駅10：10発 島田駅10：54着

1時間に3〜4本運転

1時間に3〜4本運転

1時間に4〜5本運転

1時間に3〜4本運転

さわやかウォーキング 2012年9月16日（日）開催
スタート受付時間 8：30〜11：00


