
 

 

 

 

『国産の』せっけん・洗剤が大人気です！ 

 
 

ちか  

ごろ 

 
  日本には大企業とは呼べないけれど素晴らしい石鹸・洗剤のメーカーが数多くあり、宣伝広告費などにコストをかけず

に優れた品質の製品を製造・販売しています。東日本大震災の爪痕が未だに残り、加速する世界的な不況への不安も広が

る中、日本国内の会社・日本国内の工場で作られた特色豊かな製品が応援されています。  

NS ファーファ・ジャパン（旧 ニッサン石鹸）   

  洗い上りの柔らかさが抜群で洗濯物が絡まず、部屋干し

でも臭くならないと評判のメーカーです。衣類用粉洗剤・

液体洗剤・濃縮液体洗剤のほか、世界の国名を冠したトリ

ップ柔軟剤は香りのバリエーションが多数あります。お洗

濯がちょっと楽しくなり、可愛い「くま」のトリコになる

人が多発しています。  

  

シャボン玉石けん 
無添加せっけんの衣類用洗剤のほか、無添加せっけん

シャンプーやボディソープ・せっけんハミガキなど人と

環境に優しい製品が揃っています。無添加の石鹸に EM

（有用微生物群）を加えて、さらに環境負荷を減らした

せっけんシャンプーや衣類用洗剤・食器洗い液体せっけ

んなど独自の技術が盛り込まれた製品もあります。自然

環境を第一に考えている、とても優良なメーカーです。 

牛乳石鹸共進社 

明治 42 年創業の老舗、信頼のブランドです。赤箱はしっ

とり、ローズ調の香り。青箱はさっぱり、ジャスミン調の香

り。共にミルク成分配合。固形石鹸の他にもミルク成分を配

合したシャンプーやボディソープなど牛乳石鹸ならではの

製品も多数あります。また、カウブランドの無添加シリーズ

はアレルギーテスト済みなので安心できる製品です。 

サラヤ 
おなじみのヤシノミ洗剤の他にも、天然素材のせっけ

んをベースにした arau（アラウ）シリーズにはせっけん

ハミガキやせっけんシャンプー、衣類用洗剤やボディソ

ープなどがあります。天然素材を使用し無添加なのでお

肌や環境に優しく、敏感肌の人やアレルギーの人も安心

して使用できます。※アレルギーテスト済み  

  

ミヨシ石鹸 

せっけんの原料となる天然油脂の脂肪酸を精製する技術

にこだわり、良質な泡立ちや洗浄力といった高い実力を持ち

ながら、水と無添加の石鹸成分だけでつくられたお肌や環境

にやさしい製品が揃っています。  

  

お掃除で評判のセスキって何？ 

地の塩社 アルカリウォッシュ 

 正しくは「セスキ炭酸ソーダ」です。とても水に溶けやす

く、溶けると弱アルカリ性になります。  

 お洗濯やお掃除に重曹を御使用の方もいるかと思います

が、重曹よりも強力なのがセスキで、油汚れの分解の効果に

「キッチン掃除用の洗剤なんてもう要らない」といった反響

を呼んでいます。最近は 100 円ショップでも購入可能。 

 短時間なら手袋不要ですが、手荒れしやすい方はゴム手袋

をして作業すると安心です。アルミなど使用できない物もあ

ります。 

  

せっけんと合成洗剤の違いは？  

 
 共に界面活性剤ですが動植物の油脂にアルカリを加え

てつくられたものが「せっけん」と呼ばれるのに対し、「合

成洗剤」は石油や植物油脂を原料に化学的に合成されて

つくられています。  

 せっけんは水で薄まると界面活性効果を失いますが、

合成洗剤は薄まっても持続し、皮膚内への浸透性も高い

のでお肌への影響は合成洗剤のほうが大きいと言われて

います。  

 手荒れやお肌のトラブルにお悩みの方には、今年の冬

の洗いものはせっけんからつくられた食器用洗剤などを

おススメ致します。 

より詳しい内容やレビューなどについては Web で⇒  日用品の代替まとめ wiki 検索 

国内生産のせっけん・洗剤のおすすめメーカー 

第一石鹸 

カネヨ石鹸 

ロケット石鹸 

ミツワ石鹸 

ミツエイ 

ここで紹介しきれない国内メーカ

ーさんは他にもまだまだあります。 


