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○フィリピンの歴史・政治 

フィリピンは、複数国による植民地支配の歴史、7,000 以上の島からなる地理的な統合困難性、また、数十

にも上る言語や多宗教・多民族国家という分裂的要素など、統治しにくい条件がそろっているにもかかわら

ず、東南アジア諸国の中では、国家行政地方自治行政ともに体系的に確立している国といわれている。  

 特に、地方自治行政に関しては、アキノ（現大統領の母）政権時の 1991 年に制定された新しい地方自治

法の強化を前面に打ち出し、積極的に地方分権を進めている。  

 フィリピン地方自治制度の特徴的な存在である行政単位「バランガイ」について紹介したい。  

表 1 地方自治体の構造  

 

 
○フィリピンの日系企業 
 ヨコハマ タイヤ フィリピン インク  ゴム製品製造  

 ユアサ商事株式会社  工作機械、産業機器の販売  

 ユメックス フィリピン  ハーネス加工、絶縁シート加工と販売  

 フィリピン 郵船航空サービス  航空貨物、海上貨物、輸出入業務、フォワーダー  

 株式会社錢高組  建設業  

 山武フィリピン株式会社  各種計装機器の販売（空調、プロセス他）  

 ヤマト ユーピーエス株式会社  国際航空貨物  

 ヤーン ベンチャーズ リソーシス株式会社  紡績糸製造、染色販売  

 八洲器材株式会社   



 矢崎トレス工業株式会社  自動車ワイヤーハーネス製造  

 ＹＫＫ ジッパー フィリピン社  ジッパーの製造 販売  

 横河電機 フィリピン事務所  製造業（産業用コンピュータ 工業計器 計測器等）  

 東芝アジア パシフィック社 マニラ代表事務所   

 東芝エレクトロニクス フィリピン社  電子部品の販売  

 東芝情報機器 フィリピン社  
ハードディスクドライブ、光ディスクドライブ、左記用ピックアップヘッ

ド、 ノートブック型パソコン、左記用マザーボードの製造  

 東洋建設株式会社  総合建設業  

 東洋インキ コンパウンド  プラスチックの着色、コンパウンド  

 トヨタ オートパーツ フィリピン株式会社  T/M 及び CVJ（等速ジョイント）の生産  

 フィリピン トヨタ自動車株式会社  自動車及び自動  

豊田通商株式会社 マニラ支店  商社  

トランシィ ロジスティクス フィリピン インク  物流業  

山之内フィリピン インク  医療の輸入 販売  

東京鋲兼フィリピン コーポレション  
PEZA 関連企業へ無税輸入部品を販売（輸入元：日本、香港、シンガ

ポール、中国など）  

東急エアーカーゴ株式会社  国際運輸業務（インターナショナル フレイト フォワダー）  

東急建設株式会社 マニラ事務所  国際競争入札プロジェクトの請負施工  

株式会社トーメン   

トーメン テレコム   

テクタイト フィリピン株式会社  電子部品、電子機器の販売  

テネックス フィリピンス コーポレーション  自動車部品製造業（フィルター関係部品）  

テルモ株式会社  医療用注射器製造 販売、並びに医療機器輸入 販売  

飛島建設株式会社  建設業、土木及び建設工事  

東海プレシジョン フィリピン  PEZA 内における電子部品全般の再販及び輸出業  

トウキョウ マリン マラヤン保険株式会社  損害保険  

東光株式会社 マニラ駐在員事務所   

フィリピン トクミ電子工業株式会社  
ヘッドフォン、小型スピーカー（アンプ内蔵）、マイクロフォン、電話の製

造 販売  

高砂熱学工業  建築設備工事 クリーンルーム工事  

タカタ フィリピン コーポレーション  自動車用シートベルト製造 

株式会社竹中工務店 フィリピン支店   



その他 450 社以上が現地法人として活躍中 
 
○フィリピンへの進出 1 
業種の選択 フィリピン従業員を考えている場合、手先が器用な人が多く製造

業は良い。その反面責任感に欠けるためサービス業は、かなり教育が必要。 
 
○フィリピンへの進出 2 
進出するには、十分な調査と公的機関の協力が必要です。 
私は、ジェトロ（フィリピン）を利用することをお勧めします。 
ジェトロフィリピンホームページ 
http://www.jetro.go.jp/world/asia/ph/ 
ホームページ内ヴィデオ（最新版） 
http://ch.yahoo.co.jp/jetro/index.php?itemid=442 
参考にしてください。 
 
○フィリピン人の日常と、価値観 
フィリピン人は、家族を大切にし家族、親族が寄り添って生きている、寄り添わないと生きてゆけない。

少ない賃金で働きたくても職場がない、統計によると三日間以上食事をしていない人が国民に 20％にもの

ぼる ところが、結論から言うと、フィリピン人は日本人よりも幸せだと個人的には考えています。 

そもそも何を幸せかとするのか、なにを基準とするかによってこの国民総幸福度というのは変わってくるので 

ある調査で上位にあるのにある調査で下位になるということはよくあります。 

そもそも幸せなんて定義づけできないでしょうからねぇ。 

ですが、全体的にみて、日本は先進国の中でほぼ底辺に位置します。 

税金が高くても福祉の整っている北欧諸国はかなり上位です。 

そして、ブータンのようにＧＤＰは１００位以下でも幸福度は上位１０位以上によくランクインしている途上国がありま

す。フィリピンもブータンのような国の一つです。 

貧しいにも関わらず、幸せ。 

フィリピン人は、笑いとかユーモアとかを重視するのでストレスのない社会なんですよね。 

http://globalnation.inquirer.net/cebudailynews/opinion/view/20071115-101064/Gross_national_happiness  

こちらの記事では、こう書かれてあります 

『ある神学者は、「アダムとイブはフィリピン人だ」それになぜかと問うと、｢フィリピン人は食べ物も衣類も仕事も家

もなくてもパラダイスに住んでいると考えるから｣』 

実際にフィリピン人をみていても、本当にそのとおりだと思います。 

仕事中に鼻歌を歌ったり、おしゃべりしたり、携帯いじったりというのが当たり前で、ごく自然なのです！ 

スラム街にいってもカラオケが１日中聞こえてきたりします♪ 

みんな気さくで、外国人に対しても排他的ではなく、ウェルカムです。 



スペイン、アメリカ、日本に占領されたことはもう過去のこととして処理しているので 

老人を除いてはほとんどの人はウェルカムな雰囲気で迎えてくれます！ 

家族を養うために働いて自分のお小遣いがほぼゼロの人も、私は幸せだよ～って言っていました。 

ゴミの埋め立て地に住む人たちと会った時も、辛い状況下だったのに、すっごい笑顔でしたよ。 

この底知れない寛大さというか、陽気なポジティブさはいったいどこからくるんでしょうね！素晴らしいです。 

こういう面は日本も見習うべきことですよね。ストレスの多い社会はよくないです。 

フィリピンで働く日本人は、日本で働きたくなくなるとか♪ 

けど、いくら幸せといっていても、やっぱり貧困はとてもつらいものです。 

病気やけが、飢えのリスクに教育の機会を奪われ、いろんなものを貧困が奪ってしまいますから・・・。 

フィリピンは犯罪が多いというイメージが強い人がいるかもしれませんが、ほとんどが貧しさからくる犯罪です。 

ただ、伝えたいのは、なにをもって幸せとするのかということを考えて、開発や国際協力って進んでいくべきですよ

ね！あくまでもおしつけの援助ではなく、現地のひとたちの主観から。 

ちなみに、自殺率についてですが 

日本の自殺者は主に中年男性で仕事を失った人に多いらしいですが 

フィリピンでの自殺の主な原因は恋愛問題らしいです（噂ｗ） 

 

○フィリピン人を従業員として使う（友達になる） 

1.食・・・家族で食事が毎日食べられる。重要事項食が安心＝生活が安心 

2.住まい・・・質素でも小さくても寝るスペースがあればよい。 

3.衣・・・質素・色は派手制服を嫌う。 

 

エピソードとしては、フィリピンに（パンケーキハウス）というレストランでの事、私はよく行くレストランで、ある日ここ

にドライバーと食事に行ったとき、日本人のおじさん（５０代）が２０代と思われるフィリピン女性と食事していた。 

店は込んでいるのに、その客の周りは空席があった店の従業員に聞くと（予約席）だという間もなく我々は店の隅

のせまい席に誘導された。しばらくすると意味がわかった。８人ほどのフィリピン人（レストランに似つかわしくない

風体）が入店してきて（予約席）に座った。会話を聞いているとフィリピン人女性の家族らしい、注文を聞いてまた驚

いた、全員一番高いステーキランチ（日本円およそ２０００円）を頼んでいた。子供までも、フィリピンでは、よくある

光景で日本人は、カモになっている。 

フィリピンでは、貧困家庭で生まれたら一生貧困で終わることが多い、抜け出すには、外国人（日本人）との結婚が

手っ取り早い手段で、まず逃がさないように家族に会わせ食事をする。家族は、このときばかりと、普段食べれな

い物を注文し、余ったら持って帰るこの時もお土産までも注文していたようです。 


