
統合失調症と発達障害と診断された私と２０才年上の兼業主夫の彼氏のノンフィクション自伝を商業出版(販売)するまでの道のり。来年度流通、販売を目指して！！

★みやび☆

タテ書き小説ネット Byヒナプロジェクト

http://pdfnovels.net/



1

注
意
事
項

 
こ
の
Ｐ
Ｄ
Ｆ
フ
ァ
イ
ル
は
「
小
説
家
に
な
ろ
う
」
で
掲
載
中
の
小
説
を
「
タ

テ
書
き
小
説
ネ
ッ
ト
」
の
シ
ス
テ
ム
が
自
動
的
に
Ｐ
Ｄ
Ｆ
化
さ
せ
た
も
の
で
す
。

　
こ
の
小
説
の
著
作
権
は
小
説
の
作
者
に
あ
り
ま
す
。
そ
の
た
め
、
作
者
ま
た

は
「
小
説
家
に
な
ろ
う
」
お
よ
び
「
タ
テ
書
き
小
説
ネ
ッ
ト
」
を
運
営
す
る
ヒ

ナ
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
に
無
断
で
こ
の
Ｐ
Ｄ
Ｆ
フ
ァ
イ
ル
及
び
小
説
を
、
引
用
の
範

囲
を
超
え
る
形
で
転
載
、
改
変
、
再
配
布
、
販
売
す
る
こ
と
を
一
切
禁
止
致
し

ま
す
。
小
説
の
紹
介
や
個
人
用
途
で
の
印
刷
お
よ
び
保
存
は
ご
自
由
に
ど
う
ぞ
。

【
小
説
タ
イ
ト
ル
】

　
統
合
失
調
症
と
発
達
障
害
と
診
断
さ
れ
た
私
と
２
０
才
年
上
の
兼
業
主
夫
の

彼
氏
の
ノ
ン
フ
ィ
ク
シ
ョ
ン
自
伝
を
商
業
出
版
（
販
売
）
す
る
ま
で
の
道
の
り
。

来
年
度
流
通
、
販
売
を
目
指
し
て
！
！

【
Ｎ
コ
ー
ド
】

　
Ｎ
０
７
７
２
Ｍ

【
作
者
名
】

　
★
み
や
び
☆

【
あ
ら
す
じ
】

　
商
業
出
版
来
年
度
２
０
１
１
年
夏
完
成
予
定
、
秋
～
冬
に
流
通
、
販
売
さ
れ

る
事
を
目
指
し
て
執
筆
し
て
る
課
程
を
書
い
て
ま
す
。
実
際
に
商
業
出
版
す
る

予
定
で
す
。
自
費
出
版
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
全
て
実
話
で
す
。
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商
業
出
版
、
流
通
、
販
売
ま
で
の
道
の
り
（
前
書
き
）

誹
謗
中
傷
や
批
判
さ
れ
る
方
々
は
読
ま
な
く
て
結
構
で
す
。
本
気
で
出
版
し
た

い
方
々
だ
け
ご
覧
く
だ
さ
い
。
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商
業
出
版
、
流
通
、
販
売
ま
で
の
道
の
り

商
業
出
版
す
る
ま
で
の
道
の
り
を
不
定
期
連
載
で
、
書
い
て
い
き
た
い
と
思
い

ま
す
。

私
は
今
一
生
さ
ん
に
メ
ー
ル
し
て
出
会
っ
て
予
定
で
は
来
年
度
２
０
１
１
年
に

自
伝
を
出
版
、
販
売
予
定
で
す
。
パ
ソ
コ
ン
が
必
要
と
今
一
生
さ
ん
に
言
わ
れ

た
も
の
の
な
か
っ
た
た
め
買
お
う
と
思
い
ま
し
た
が
生
活
保
護
の
た
め
買
う
余

裕
は
な
く
、
ど
う
し
た
ら
い
い
か
考
え
て
い
た
ら
、
話
を
聞
い
た
精
神
障
害
者

施
設
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
方
が
精
神
病
で
亡
く
な
っ
た
娘
さ
ん
の
形
見
を
無
料

で
譲
っ
て
く
だ
さ
っ
て
、
遺
品
の
パ
ソ
コ
ン
で
文
章
を
作
成
し
て
ま
す
。

バ
イ
オ
の
デ
ス
ク
ト
ッ
プ
パ
ソ
コ
ン
で
す
。

２
０
１
０
年
６
月
２
日
に
パ
ソ
コ
ン
を
い
た
だ
い
た
ば
か
り
で
、
ま
だ
操
作
は

わ
か
ら
な
い
部
分
だ
ら
け
で
す
が
、
な
ん
と
か
ワ
ー
ド
に
代
わ
る
文
章
ソ
フ
ト

と
ス
カ
イ
プ
を
使
用
し
て
今
一
生
さ
ん
に
ア
ド
バ
イ
ス
い
た
だ
き
な
が
ら
自
分

史
を
書
い
て
ま
す
。
私
は
２
７
才
で
す
が
今
出
来
上
が
っ
て
る
の
は
２
０
才
ま

で
の
自
分
史
で
す
。

前
半
は
い
じ
め
ら
れ
１
４
年
間
ほ
ど
後
半
は
精
神
病
と
診
断
さ
れ
て
二
年
、
最

近
発
達
障
害
と
診
断
さ
れ
た
ば
か
り
で
、
そ
の
事
や
支
え
て
く
れ
る
彼
氏
と
の

生
活
や
喧
嘩
等
々
を
書
こ
う
と
思
っ
て
ま
す
。

一
年
後
に
出
版
、
流
通
、
販
売
が
目
標
で
す
。
自
伝
出
版
し
た
い
方
は
今
一
生

さ
ん
に
メ
ー
ル
し
て
み
て
く
だ
さ
い
。
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商
業
出
版
、
流
通
、
販
売
ま
で
の
道
の
り
（
後
書
き
）

本
気
で
出
版
し
た
い
方
々
が
い
た
ら
今
一
生
さ
ん
に
メ
ー
ル
相
談
す
る
事
を
お

勧
め
し
ま
す
。
私
の
時
は
無
料
で
し
た
が
今
は
有
料
ら
し
い
で
す
。
で
も
自
費

出
版
よ
り
は
断
然
安
い
で
す
よ
。
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統
合
失
調
症
と
発
達
障
害
を
抱
え
な
が
ら
パ
ソ
コ
ン
で
自
伝
を
執
筆
中
。
ノ
ン
フ
ィ
ク
シ
ョ
ン
（
前
書
き
）

出
版
す
る
ま
で
の
道
の
り
を
書
い
て
ま
す
。
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統
合
失
調
症
と
発
達
障
害
を
抱
え
な
が
ら
パ
ソ
コ
ン
で
自
伝
を
執
筆
中
。
ノ
ン
フ
ィ
ク
シ
ョ
ン

彼
氏
に
文
章
を
チ
ェ
ッ
ク
し
て
も
ら
っ
て
く
だ
さ
い
。
と
今
一
生
さ
ん
に
言
わ

れ
て
毎
回
チ
ェ
ッ
ク
さ
れ
て
か
ら
、
メ
ー
ル
で
今
一
生
さ
ん
に
送
信
し
て
る
。

私
は
記
憶
力
が
悪
く
て
ほ
と
ん
ど
思
い
出
せ
な
い
の
で
自
伝
が
本
に
な
る
か
不

安
だ
。

自
伝
な
の
に
自
由
に
書
け
な
い
の
が
煩
わ
し
い
。

出
版
す
る
っ
て
困
難
だ
な
と
実
感
。

来
年
度
に
は
出
版
流
通
販
売
予
定
だ
け
ど
私
の
エ
ッ
セ
イ
と
い
う
よ
り
私
の
自

伝
と
彼
氏
の
エ
ッ
セ
イ
と
い
う
感
じ
だ
。

本
当
は
自
分
の
思
う
ま
ま
に
書
き
た
い
。

本
の
前
半
は
暗
い
い
じ
め
ら
れ
て
る
人
生

後
半
は
精
神
病
と
発
達
障
害
者
と
し
て
の
私
と
彼
氏
に
つ
い
て

販
売
さ
れ
た
ら
ぜ
ひ
買
っ
て
く
だ
さ
い
。
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統
合
失
調
症
と
発
達
障
害
を
抱
え
な
が
ら
パ
ソ
コ
ン
で
自
伝
を
執
筆
中
。
ノ
ン
フ
ィ
ク
シ
ョ
ン
（
後
書
き
）

来
年
度
出
版
流
通
販
売
予
定
な
の
で
買
っ
て
い
た
だ
け
た
ら
幸
い
で
す
。
よ
ろ

し
く
お
願
い
し
ま
す
。
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自
分
史
を
書
く
た
め
の
資
料
（
前
書
き
）

自
分
史
を
来
年
度
出
版
予
定
で
い
ま
す
。
障
害
の
具
合
に
よ
っ
て
は
、
さ
来
年

度
か
も
し
れ
ま
せ
ん
が
、
そ
れ
ま
で
の
道
の
り
を
書
い
て
ま
す
。
よ
か
っ
た
ら

自
伝
（
携
帯
で
簡
単
に
書
い
て
ま
す
）
も
読
ん
で
い
た
だ
け
る
と
有
り
難
い
で

す
。
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自
分
史
を
書
く
た
め
の
資
料

自
分
史
を
書
く
た
め
の
資
料
と
し
て
今
一
生
さ
ん
か
ら
『
人
を
好
き
に
な
っ
て

は
い
け
な
い
と
い
わ
れ
て
』
と
い
う
本
と
『
あ
な
た
の
診
察
録
音
し
ま
し
た
』

と
い
う
本
を
図
書
館
で
借
り
て
く
る
よ
う
に
言
わ
れ
て
借
り
て
き
た
。

『
人
を
好
き
に
な
っ
て
は
い
け
な
い
と
い
わ
れ
て
』
は
家
出
少
年
の
話
。
実
話

な
ん
だ
け
ど
私
に
は
合
わ
な
か
っ
た
。
年
号
の
書
き
方
を
参
考
に
し
て
く
だ
さ

い
。
と
言
わ
れ
た
の
で
、
そ
れ
に
従
っ
て
、
１
９
８
２
年
 

０
才
～
２
０
１
０

年
 

２
７
才
ま
で
の
自
分
史
を
書
い
て
る
最
中
だ
。

『
あ
な
た
の
診
察
録
音
し
ま
し
た
』
は
精
神
病
の
人
で
精
神
科
に
通
院
し
て
る

人
な
ら
共
感
で
き
る
と
思
う
。
ま
だ
読
ん
で
る
最
中
だ
け
ど
、
医
者
と
患
者
の

や
り
と
り
が
リ
ア
ル
に
描
か
れ
て
い
て
、
あ
ぁ
こ
う
い
う
医
者
だ
っ
た
な
私
の

主
治
医
も
。
と
思
っ
た
。
 

他
に
も
、
私
は
統
合
失
調
症
と
ア
ス
ペ
ル
ガ
ー
と
い
う
発
達
障
害
両
方
持
ち
合

わ
せ
る
者
と
し
て
、
健
康
ラ
イ
ブ
ラ
リ
ー
イ
ラ
ス
ト
版
、
講
談
社
の
『
統
合
失

調
症
正
し
い
理
解
て
治
療
法
』
と
い
う
本
と
同
じ
く
講
談
社
の
シ
リ
ー
ズ
で
『

大
人
の
ア
ス
ペ
ル
ガ
ー
症
候
群
』
を
借
り
て
い
る
。

ど
れ
も
図
書
館
で
借
り
ら
れ
る
の
で
精
神
病
や
発
達
障
害
に
苦
し
む
方
々
は
見

て
み
て
欲
し
い
。

イ
ラ
ス
ト
が
あ
る
の
で
、
と
て
も
読
み
や
す
い
し
わ
か
り
や
す
い
本
な
の
で
病
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院
に
も
置
い
て
欲
し
い
と
思
う
。

今
後
も
資
料
が
増
え
て
く
か
も
し
れ
な
い
。

本
当
は
自
分
に
つ
い
て
の
資
料
が
欲
し
い
け
ど
全
て
実
家
に
あ
り
実
家
は
障
害

に
つ
い
て
全
く
理
解
が
な
い
か
ら
協
力
し
て
も
ら
え
な
い
と
思
う
。
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自
分
史
を
書
く
た
め
の
資
料
（
後
書
き
）

最
後
ま
で
ご
覧
い
た
だ
き
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。
ま
た
よ
ろ
し
く
お
願

い
し
ま
す
。
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自
分
史
現
在
大
学
生
時
代
～
彼
氏
に
出
会
っ
た
頃
ま
で
を
パ
ソ
コ
ン
で
手
直
し
中
（
前
書
き
）

現
在
パ
ソ
コ
ン
と
奮
闘
中
で
す
。
発
達
障
害
者
で
あ
り
精
神
病
で
あ
る
私
の
本

が
い
つ
か
出
版
さ
れ
る
よ
う
応
援
お
願
い
し
ま
す
。
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自
分
史
現
在
大
学
生
時
代
～
彼
氏
に
出
会
っ
た
頃
ま
で
を
パ
ソ
コ
ン
で
手
直
し
中

自
分
史
。
過
去
に
つ
い
て
詳
細
を
記
憶
し
て
な
い
記
憶
力
の
朧
気
な
私
に
と
っ

て
は
苦
し
い
作
業
の
連
続
で
あ
る
。
し
か
し
出
版
し
て
本
に
す
る
と
決
め
た
以

上
は
書
か
な
い
と
始
ま
ら
な
い
。
書
い
て
は
書
き
直
し
て
の
繰
り
返
し
だ
。
現

在
大
学
生
時
代
～
彼
氏
に
出
会
っ
た
頃
ま
で
を
書
き
直
し
て
る
が
、
今
一
生
さ

ん
か
ら
「
も
っ
と
絵
に
浮
か
ぶ
よ
う
に
細
か
く
書
い
て
く
だ
さ
い
。
」
と
言
わ

れ
て
、
必
死
で
思
い
出
し
て
る
最
中
だ
が
大
学
生
時
代
特
に
思
い
出
が
な
い
か

ら
困
る
。

「
彼
氏
に
チ
ェ
ッ
ク
し
て
も
ら
っ
て
か
ら
メ
ー
ル
で
送
信
し
て
く
だ
さ
い
」
と

言
わ
れ
て
い
る
の
で
私
独
り
じ
ゃ
、
そ
ん
な
に
駄
目
な
の
か
な
？
自
分
の
事
に

つ
い
て
書
い
て
る
の
に
と
自
信
を
失
い
か
け
て
い
る
。

が
、
ど
う
し
て
も
出
版
し
た
い
夢
が
あ
る
の
で
今
日
書
き
直
し
足
し
て
彼
氏
に

後
日
チ
ェ
ッ
ク
し
て
も
ら
お
う
。

い
つ
か
本
に
な
る
事
を
夢
見
て
。

発
達
障
害
者
と
し
て
精
神
病
を
抱
え
る
者
と
し
て
自
伝
を
残
し
た
い
か
ら
マ
イ

ペ
ー
ス
に
書
い
て
い
こ
う
。
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自
分
史
現
在
大
学
生
時
代
～
彼
氏
に
出
会
っ
た
頃
ま
で
を
パ
ソ
コ
ン
で
手
直
し
中
（
後
書
き
）

応
援
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。
出
版
さ
れ
た
ら
お
買
い
上
げ
い
た
だ
け
た
ら

嬉
し
い
で
す
。
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Ｐ
Ｄ
Ｆ
小
説
ネ
ッ
ト
（
現
、
タ
テ
書
き
小
説
ネ
ッ
ト
）
は
２
０
０
７
年
、
ル

ビ
対
応
の
縦
書
き
小
説
を
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
上
で
配
布
す
る
と
い
う
目
的
の
基
、

小
説
家
に
な
ろ
う
の
子
サ
イ
ト
と
し
て
誕
生
し
ま
し
た
。
ケ
ー
タ
イ
小
説
が
流

行
し
、
最
近
で
は
横
書
き
の
書
籍
も
誕
生
し
て
お
り
、
既
存
書
籍
の
電
子
出
版

な
ど
一
部
を
除
き
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
関
連
＝
横
書
き
と
い
う
考
え
が
定
着
し
よ

う
と
し
て
い
ま
す
。
そ
ん
な
中
、
誰
も
が
簡
単
に
Ｐ
Ｄ
Ｆ
形
式
の
小
説
を
作
成
、

公
開
で
き
る
よ
う
に
し
た
の
が
こ
の
Ｐ
Ｄ
Ｆ
小
説
ネ
ッ
ト
で
す
。
イ
ン
タ
ー
ネ

ッ
ト
発
の
縦
書
き
小
説
を
思
う
存
分
、
堪
能
し
て
く
だ
さ
い
。

た
ん
の
う

統合失調症と発達障害と診断された私と２０才年上の兼業主夫の彼氏のノンフィクション自伝を商業出版(販売)するまでの道のり。来年度流通、販売を目指して！！
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