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使用許諾契約書 

 

『下落投資パーフェクトマニュアル』の著者である佐藤恵三（以下「著者」といいます）は、お客様にダ 

ウンロードその他の手段により提供された『下落投資パーフェクトマニュアル』（以下「本書」といいま 

す）を使用する権利を下記の条件で許諾します。 

 

1．著作権 

本書に関する著作権等の知的財産権は著者に帰属し、本書は、日本およびその他の国の著作権法ならびに 

関連する条約によって保護されています。 

 

2．権利の許諾 

(1) お客様は、本契約の条項にしたがって本書を使用する非独占的な権利を本契約に基づき取得します。 

お客様は、お客様のＰＣに搭載されたＨＤＤ、その他の記憶装置に本書をダウンロードし閲覧することが 

できます。 

(2) お客様は、本書をバックアップまたは保存の目的において複製することができます。 

(3) お客様は、個人的にお楽しみになる場合に限り、数量の制限なく、本書を複製することができますが、 

複製された本書には、それぞれ本契約書ならびに本書と同じ方法で著作権を含む財産権表示をするものと 

します。 

 

3．制限事項 

(1) お客様は、いかなる方法によっても、本書の改変をすることはできません。ただし、適法と認められ 

る場合はこの限りではありません。 

(2) お客様は、本契約書に明示的に許諾されている場合を除いて、本書を全部または一部であるかを問わ 

ず、使用、複製することはできません。 

(3) お客様には本書を使用許諾する権利はなく、またお客様は本書を第三者に販売、貸与することはでき 

ません。 

 

4．限定保証 

本書は、一切の保証なく現状で提供されるものであり、著者はその内容に関して、明示的にも黙示的にも 

本書に関して一切保証しません。本書に関して発生するいかなる問題も、お客様の責任および費用負担に 

より解決されるものとします。 

 

 

 

 

 



                         下落投資パーフェクトマニュアル 

3 
Copyright 2008 株式会社ドゥフロンティア All Right Reserved. 

5．責任の制限 

著者は、本契約その他いかなる場合においても、結果的、付随的あるいは懲罰的損害（損害発生につき著 

者が予見し、または予見し得た場合を含みます）について、一切責任を負いません。お客様は、本書の使 

用に関連して第三者からお客様になされた請求に関連する損害、損失あるいは責任より著者を免責し、保 

証するものとします。 

 

6．契約期間 

本契約は、お客様が本書を開封した時点、および、お客様が本書をダウンロードし、またはお客様のハー 

ドウェアに保存された日を以て発効し、次によって終了されない限り有効に存続するものとします。お客 

様が本契約のいずれかの条項に違反したときは、著者は、お客様に対し何らの通知、催告を行うことなく 

直ちに本契約を終了させることができます。その場合、著者は、お客様の違反によって被った損害をお客 

様に請求することができます。 

なお、本契約が終了したときには、お客様は直ちにお客様のハードウェアに保存されている本書、データ 

を破棄（お客様のＰＣ上のメモリからの消去、冊子の場合は消却を含みます）するものとします。 

 

7．その他 

(1) 著者と提携している株式会社ドゥフロンティアの正当な代表者が署名した書面による場合を除き、本

契約のいかなる修正、変更、追加、削除その他改変も無効とします。 

(2) 本契約のいずれかの規定が日本国の法律で無効とされた場合も、残りの規定は依然有効とします。 

(3) 本契約は日本国法を準拠法とします。本契約に関連または起因する紛争は、札幌地方裁判所を第一審 

の専属的合意管轄裁判所としてこれを解決するものとします。 
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第一章  空売りの仕組み徹底解剖 
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２－２ 信用口座の開設には審査がある ・・・・・・・・・・・・ ３７Ｐ 

 

第三章  恐怖の追証、信用取引で怖いのはこれ！ 

３－１ 信用取引は本当に怖いのか？ ・・・・・・・・・・・・・ ４０Ｐ 

３－２ 恐怖の追証発生！緊急事態です！ ・・・・・・・・・・・ ４１Ｐ 

３－３ 【重要】信用取引で本当に怖いのはこれ！！ ・・・・・・ ４４Ｐ 

 

第四章  空売りで儲けるタイミング！ 

４－１ 大きく利益を狙うパターン ・・・・・・・・・・・・・・ ４８Ｐ 

４－２ 勝率を高めるパターン ・・・・・・・・・・・・・・・・ ５０Ｐ 

４－３ 頭やしっぽはおいしくない ・・・・・・・・・・・・・・ ５２Ｐ 

 

第五章  業績動向をチェックして空売りで儲ける 

５－１ 業績動向をチェックする ・・・・・・・・・・・・・・・ ５５Ｐ 

５－２ 下方修正銘柄をピックアップする ・・・・・・・・・・・ ５８Ｐ 

５－３ 開示情報を実際に見てみる ・・・・・・・・・・・・・・ ６１Ｐ 

５－４ 開示情報を基にした株価の推移 ・・・・・・・・・・・・ ６５Ｐ 

５－５ 検索機能を活用する ・・・・・・・・・・・・・・・・・ ６７Ｐ 

５－６ 個別の銘柄の開示情報をチェックする ・・・・・・・・・ ７２Ｐ 

５－７ 株価の推移の検証 ・・・・・・・・・・・・・・・・・・ ８５Ｐ 

５－８ 個別の銘柄の開示情報をチェックするその２ ・・・・・・ ８７Ｐ 

５－９ 株価の推移の検証その２ ・・・・・・・・・・・・・・・ ９３Ｐ 
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第六章  株式市場全体の過熱感を調べる 

６－１ 信用評価損率とは？ ・・・・・・・・・・・・・・・・・ ９６Ｐ 

６－２ 信用評価損率の見方 ・・・・・・・・・・・・・・・・・ ９８Ｐ 

６－３ 信用評価損率と空売りトレードの関係 ・・・・・・・・・ ９９Ｐ 

６－４ 【重要】大きな流れを掴んで勝負をする ・・・・・・・ １００Ｐ 

 

第七章  個別銘柄の信用データをチェックする！ 

７－１ 個別銘柄の信用残とは？ ・・・・・・・・・・・・・・ １０４Ｐ 

７－２ Ｙａｈｏｏファイナンスで信用残をチェック ・・・・・ １０５Ｐ 

７－３ Ｙａｈｏｏファイナンスの信用残の見方 ・・・・・・・ １０８Ｐ 

７－４ 信用期日とは？ ・・・・・・・・・・・・・・・・・・ １１２Ｐ 

７－５ 信用期日向かいで反動をねらう？ ・・・・・・・・・・ １１３Ｐ 

 

第八章  信用関連ランキングを使いこなす！ 

８－１ Ｙａｈｏｏファイナンスランキング徹底活用 ・・・・・ １１８Ｐ 

８－２ 信用売り残増加銘柄 ・・・・・・・・・・・・・・・・ １２０Ｐ 

８－３ 売り残増加銘柄の真実 ・・・・・・・・・・・・・・・ １２１Ｐ 

８－４ ランキングを使い下降トレンド銘柄を探す ・・・・・・ １２２Ｐ 

８－５ ランキングを使った検索方法 ・・・・・・・・・・・・ １２４Ｐ 

 

第九章  新興市場のお宝銘柄で儲ける！ 

９－１ お宝銘柄の宝庫 ・・・・・・・・・・・・・・・・・・ １２８Ｐ 

９－２ お宝銘柄（新興市場） ・・・・・・・・・・・・・・・ １３０Ｐ 

９－３ 下がる銘柄の特徴（新興市場） ・・・・・・・・・・・ １３１Ｐ 

 

第十章  テクニカル指標を使い、空売りで儲ける！ 

１０－１ テクニカル指標の移動平均乖離率を使う ・・・・・・ １３４Ｐ 

１０－２ 移動平均の乖離率【高乖離】の検索 ・・・・・・・・ １３７Ｐ 

１０－３ 移動平均の乖離率プラス銘柄 ・・・・・・・・・・・ １４１Ｐ 

１０－４ 長期移動平均の乖離率プラス銘柄で儲ける ・・・・・ １４２Ｐ 

１０－５ 長期・中期移動平均乖離率プラス銘柄で儲ける ・・・ １４４Ｐ 

１０－６ ゴールデンクロスは上昇の合図 ・・・・・・・・・・ １４５Ｐ 

１０－７ デッドクロスは下落の合図 ・・・・・・・・・・・・ １４６Ｐ 

１０－８ 株価のブレイクアウトを狙う ・・・・・・・・・・・ １４７Ｐ 

１０－９ 出来高のブレイクアウトを狙う ・・・・・・・・・・ １４８Ｐ 

１０－１０ グランビルの法則を使って売りチャンスを狙う ・・ １５０Ｐ 



                         下落投資パーフェクトマニュアル 

6 
Copyright 2008 株式会社ドゥフロンティア All Right Reserved. 

１０－１１ グランビルの法則の売りシグナル ・・・・・・・・ １５１Ｐ 

 

第十一章 自分に厳しく、負け上手に！ 

１１－１ 資金管理が大切 ・・・・・・・・・・・・・・・・・ １５５Ｐ 

１１－２ ロスカット上手が投資上手！ ・・・・・・・・・・・ １５７Ｐ 

１１－３ 具体的なロスカットを！ ・・・・・・・・・・・・・ １５８Ｐ 

１１－４ トレードは休むことも大切！ ・・・・・・・・・・・ １５９Ｐ 

 

空売り投資解説編 

株価の変化率を使った売買ルール１ ・・・・・・・・・・・・・ １６２Ｐ 

株価の変化率を使った売買ルール２ ・・・・・・・・・・・・・ １６６Ｐ 

株価の変化率を使った売買ルール３ ・・・・・・・・・・・・・ １６９Ｐ 

株価の変化率を使った売買ルール４ ・・・・・・・・・・・・・ １７２Ｐ 

株価の変化率を使った売買ルール５ ・・・・・・・・・・・・・ １７５Ｐ 

株価の変化率を使った売買ルール６ ・・・・・・・・・・・・・ １７８Ｐ 

 

株価の変化率（中期）を使った売買ルール１ ・・・・・・・・・ １８２Ｐ 

株価の変化率（中期）を使った売買ルール２ ・・・・・・・・・ １８５Ｐ 

株価の変化率（中期）を使った売買ルール３ ・・・・・・・・・ １８８Ｐ 

株価の変化率（中期）を使った売買ルール４ ・・・・・・・・・ １９１Ｐ 

株価の変化率（中期）を使った売買ルール５ ・・・・・・・・・ １９４Ｐ 

 

株価の変化率（短期）を使った売買ルール１ ・・・・・・・・・ １９８Ｐ 

株価の変化率（短期）を使った売買ルール２ ・・・・・・・・・ ２０１Ｐ 

株価の変化率（短期）を使った売買ルール３ ・・・・・・・・・ ２０４Ｐ 

株価の変化率（短期）を使った売買ルール４ ・・・・・・・・・ ２０７Ｐ 

株価の変化率（短期）を使った売買ルール５ ・・・・・・・・・ ２１０Ｐ 

株価の変化率（短期）を使った売買ルール６ ・・・・・・・・・ ２１３Ｐ 

株価の変化率（短期）を使った売買ルール７ ・・・・・・・・・ ２１６Ｐ 

 

株価の変化率（短期２）を使った売買ルール１ ・・・・・・・・ ２２０Ｐ 

株価の変化率（短期２）を使った売買ルール２ ・・・・・・・・ ２２３Ｐ 

株価の変化率（短期２）を使った売買ルール３ ・・・・・・・・ ２２６Ｐ 

株価の変化率（短期２）を使った売買ルール４ ・・・・・・・・ ２２９Ｐ 

株価の変化率（短期２）を使った売買ルール５ ・・・・・・・・ ２３２Ｐ 

株価の変化率（短期２）を使った売買ルール６ ・・・・・・・・ ２３５Ｐ 
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株価の変化率（短期２）を使った売買ルール７ ・・・・・・・・ ２３８Ｐ 

 

株価の変化率（長期と中期）を組み合わせた売買ルール１ ・・・ ２４２Ｐ 

株価の変化率（長期と中期）を組み合わせた売買ルール２ ・・・ ２４５Ｐ 

株価の変化率（長期と中期）を組み合わせた売買ルール３ ・・・ ２４８Ｐ 

株価の変化率（長期と中期）を組み合わせた売買ルール４ ・・・ ２５１Ｐ 

株価の変化率（長期と中期）を組み合わせた売買ルール５ ・・・ ２５４Ｐ 

株価の変化率（長期と中期）を組み合わせた売買ルール６ ・・・ ２５７Ｐ 

 

株価の変化率（中期と短期）を組み合わせた売買ルール１ ・・・ ２６０Ｐ 

株価の変化率（中期と短期）を組み合わせた売買ルール２ ・・・ ２６３Ｐ 

株価の変化率（中期と短期）を組み合わせた売買ルール３ ・・・ ２６６Ｐ 

株価の変化率（中期と短期）を組み合わせた売買ルール４ ・・・ ２６９Ｐ 

株価の変化率（中期と短期）を組み合わせた売買ルール５ ・・・ ２７２Ｐ 

株価の変化率（中期と短期）を組み合わせた売買ルール６ ・・・ ２７５Ｐ 

 

株価の変化率（短期と短期）を組み合わせた売買ルール１ ・・・ ２７８Ｐ 

株価の変化率（短期と短期）を組み合わせた売買ルール２ ・・・ ２８１Ｐ 

株価の変化率（短期と短期）を組み合わせた売買ルール３ ・・・ ２８４Ｐ 

株価の変化率（短期と短期）を組み合わせた売買ルール４ ・・・ ２８７Ｐ 

株価の変化率（短期と短期）を組み合わせた売買ルール５ ・・・ ２９０Ｐ 

株価の変化率（短期と短期）を組み合わせた売買ルール６ ・・・ ２９３Ｐ 

 

株価の変化率（中期）と比較を組み合わせた売買ルール１ ・・・ ２９７Ｐ 

株価の変化率（中期）と比較を組み合わせた売買ルール２ ・・・ ３００Ｐ 

株価の変化率（中期）と比較を組み合わせた売買ルール３ ・・・ ３０３Ｐ 

 

株価の変化率（中期）と比較２を組み合わせた売買ルール１ ・・ ３０７Ｐ 

株価の変化率（中期）と比較２を組み合わせた売買ルール２ ・・ ３１０Ｐ 

株価の変化率（中期）と比較２を組み合わせた売買ルール３ ・・ ３１３Ｐ 

 

前日比の下落率を使った売買ルール ・・・・・・・・・・・・・ ３１６Ｐ 

 

移動平均乖離率（中期）を使った売買ルール１ ・・・・・・・・ ３２１Ｐ 

移動平均乖離率（中期）を使った売買ルール２ ・・・・・・・・ ３２４Ｐ 

移動平均乖離率（中期）を使った売買ルール３ ・・・・・・・・ ３２７Ｐ 
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移動平均乖離率（中期）を使った売買ルール４ ・・・・・・・・ ３３０Ｐ 
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移動平均乖離率（中期と短期）を組み合わせた売買ルール１ ・・ ３５３Ｐ 

移動平均乖離率（中期と短期）を組み合わせた売買ルール２ ・・ ３５６Ｐ 
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移動平均乖離率（中期と短期）を組み合わせた売買ルール５ ・・ ３６５Ｐ 

移動平均乖離率（中期と短期）を組み合わせた売買ルール６ ・・ ３６８Ｐ 

移動平均乖離率（中期と短期）を組み合わせた売買ルール７ ・・ ３７１Ｐ 

移動平均乖離率（中期と短期）を組み合わせた売買ルール８ ・・ ３７５Ｐ 

移動平均乖離率（中期と短期）を組み合わせた売買ルール９ ・・ ３７７Ｐ 

移動平均乖離率（中期と短期）を組み合わせた売買ルール１０ ・ ３８０Ｐ 

移動平均乖離率（中期と短期）を組み合わせた売買ルール１１ ・ ３８３Ｐ 

移動平均乖離率（中期と短期）を組み合わせた売買ルール１２ ・ ３８６Ｐ 

移動平均乖離率（中期と短期）を組み合わせた売買ルール１３ ・ ３８９Ｐ 

移動平均乖離率（中期と短期）を組み合わせた売買ルール１４ ・ ３９２Ｐ 

移動平均乖離率（中期と短期）を組み合わせた売買ルール１５ ・ ３９５Ｐ 

移動平均乖離率（中期と短期）を組み合わせた売買ルール１６ ・ ３９８Ｐ 

移動平均乖離率（中期と短期）を組み合わせた売買ルール１７ ・ ４０１Ｐ 

移動平均乖離率（中期と短期）を組み合わせた売買ルール１８ ・ ４０４Ｐ 

移動平均乖離率（中期と短期）を組み合わせた売買ルール１９ ・ ４０７Ｐ 
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はじめに 

 

この度は、「下落投資パーフェクトマニュアル」のご購読ありがとうございます。 

 

本書は二部構成となっており、第一部では空売りの基本知識、第二部で具体的な売買ルー 

ルの検証とシステムの提供と言う形を取っております。 

 

本書は「売り」からの投資を行うことで投資スタイルの幅を広げ、株式投資で大きく資産 

を増やすことが出来る著者なりの方法を公開しています。 

 

「売り」からの投資方法は一般的ではありませんが、外資系の会社などは多用しており、 

現代金融には欠かせないシステムでもあります。 

 

「空売り」が無いと、株式市場そのものの売買が極端に低迷してしまうという位に重要な 

位置づけとなっています。 

 

 

しかし結果、今の株式の世界では儲けるのは外資ばかり、損をするのは一般の投資家と言 

う図式になっています。 

 

 

今回のレポートでは、「空売り」の基本から実践で行うポイントまで公開しています。 

 

是非実践力を身につけ、高確率の投資を目指してください。 

 

 

また初心者でも極力理解出来るよう、わかりやすい内容の作成に努めていますが、専門用 

語も出てきます。 

 

相場や経済に関する基本的な用語について、読者は理解しているものとします。 

 

また文中では断言している部分がありますが、一部を除きあくまで確率を意味することを 

認識して読んでください。 
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第1章「空売り」の仕組み徹底解剖 
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「今まで上昇していた銘柄が突然下がる。」 

 

「国外の影響を受け市場全体が停滞する。」 

 

こうなると個人投資家は手も足も出せません。 

 

大きな含み損を抱えたまま、「塩付け」になった銘柄をもっている方も多いのではないで 

しょうか？ 

 

溢れる情報の中、今の株式投資は非常に難しくなっています。 

 

好業績の銘柄が思うように上がらなかったり、安いと思った銘柄が上がらなかったり。 

 

下がり続ける銘柄が非常に多く見られます。 

 

では何十年に一度あるかないかの上昇市場を待たなければいけないのでしょうか？ 

 

もしあなたの株式投資の目的が資産運用、いや圧倒的にお金を儲けたいのなら、そんな事 

はありません。 

 

株価がたとえ下がっても儲けられるのですから。 

 

それが「空売り」です。 

 

しかし、「空売り」ってちょっと怖いイメージがありませんか？ 

 

でも大丈夫です。 

 

あなたの周りにも居ませんか？  

 

顔の怖い人！！ 

 

最初は「怖いな！」と思っても、話をしてみると「なんだ、いい人じゃん」と思った事は 

ありませんか？ 
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自分自身で、イメージを勝手に作っているだけです。 

 

深く、面と向かって付き合えば解決できることがたくさんあります。 

 

「空売り」も同じです。 

 

仕組みをちゃんと理解できれば、決して「特別なことじゃない」ということが理解出来る 

と思います。 

 

まずは「空売り」の仕組みを徹底的に解剖していきましょう。 

 

「空売り」というのはイコール「信用取引」です。 

 

「信用取引」の仕組みをちゃんと理解し、株価が下がっても儲けられる「空売り」を使い 

こなせるスキルを身につけていきましょう。 
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1-1「信用取引」ってなに？現物取引との違いは！ 

 

 

 

・株式投資の取引は大きく分けて２つ 

 

株式投資の取引には大きく分けて２つの投資方法があります。 

 

一つは「現物投資」 

 

もう一つは「信用取引」です。 

 

現物取引というのは、既に株式投資を始めている方には説明するまでもないですが、一言 

で説明すると「実物の取引」といえます。 

 

１００万の予算があれば、その範囲のみで売買できます。 

 

株価が上がった場合はその分だけ利益になり、株価が下がった場合はその分だけ損失にな 

ります。 

 

 

次に信用取引ですが、信用取引には２通りあります 

 

 

 

・信用取引は２通り 

 

信用取引には「信用買い」と「信用売り（空売り）」の２つの取引があります。 

 

まず「信用買い」から説明しましょう・ 
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・「信用買い」とは？ 

 

「信用買い」というのは「レバレッジ（てこ）を効かせた」売買をいいます。 

 

簡単にいうと資金の約３倍（証券会社によって若干違いがあります）の取引ができます。 

 

この為、小さな値幅でも大きな利益を手にすることができます。 

 

 

 

例ですが仮に１００万の資金で１銘柄１００万のＡ社の株を買ったとします。 

 

このＡ社の株が１１０万に上がったときに売れば、現物取引の場合は１０万のプラスにな 

ります。 

 

しかしレバレッジを効かせて３倍の取引をしたとします。 

 

証券口座には１００万しかなくても、信用買いをすることによって３００万の取引が出来 

ます。 

 

このＡ社の株が１１０万の上がったときに売れば３倍の信用取引の場合は３０万のプラス 

になります。 

 

他にも小額では組めなかったポートフォリオ（複数の銘柄に分散投資すること）を組む事 

も可能になります。 

 

 

しかし注意も必要です。 

 

「利益が３倍になる可能性がある」ということは、「損失が３倍になる可能性がある」と

いうことです。 

 

自分の資産以上の取引をする「レバレッジを効かせてする取引」は諸刃の剣です。 

 

この事を理解しないと大きな損失を被る可能性がありますので注意が必要です。 
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次に「信用取引」のもう一つの取引「信用売り（空売り）」について説明しましょう。 

 

 

・「信用売り（空売り）」とは？ 

 

「信用売り（空売り）」とは「ヘッジ機能」と言います 

 

「ヘッジ」というのは「回避」という意味です。 

 

先ほどの「レバレッジ機能」というのは大きな取引をする為のものでしたが、「ヘッジ機 

能」は「将来発生するかもしれない損失を空売りで補う」と言う意味です。 

 

例えば配当もよくて、株主優待も魅力的なＢ社の銘柄があるとします。 

 

「株価が下がって損するリスクは負いたくない。」 

 

「でも、株も手放したくない」 

 

こんな場合は持っている現物株の枚数と同じ枚数だけ空売りをします。 

 

こうすることによって、現物が損をしても、空売りで利益がでるので相殺できます。 
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もっとも、この方法では含み損と利益を相殺するのでいつまでたってもお金は増えません。 

 

しかし「空売り」を行うことでリスク管理が出来るということは理解出来たと思います。 

 

現物しかやらない株式投資は投資の幅を狭めて、更にリスクヘッジが難しい取引と言えま 

す。 

 

では次に「空売り」でなぜ儲ける事が出来るのかを解明していきましょう。 
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1-2「空売り」で儲ける仕組み 

 

 

 

・「空売り」とは「株を借りて売る」こと 

 

「空売り」とは自分が持っていない株を証券会社から借りて、それをまず売ります。 

 

そして一定期間内にその売って得たお金で同株数を買い戻します。 

 

そして株を借りていた証券会社に株券を返す取引です。 

 

返すといっても証券会社に持っていくわけではありませんので、ネット上の取引では「空 

売り」で売った銘柄を買い戻した時点で取引終了となります。 

 

 

 

・「空売り」の成功パターンは株価が下がること 

 

「空売り」で売った銘柄が、最初約定した価格より安い価格で買戻しが出来れば、下がっ 

た分だけ利益になります。 

 

逆に「空売り」で売った銘柄が、上昇して売った時より高い価格で買い戻した場合は、上 

がった分だけ損失となります。 

 

 

単純に、 

 

「現物買い」は上がったら利益、下がった損失 

 

「空売り」は下がったら利益、上がったら損失 

 

と言う事になります。 
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・「現物買い」は上がったら成功！ 

 

 

 

 

 

 

・「空売り」は下がったら成功！ 
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・「空売り」の流れをしっかり確認しましょう。 

 

もう一度しっかりと「空売り」の流れを確認しましょう。 

 

まずは空売りの「新規売り」です。 
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次に空売りの「新規売り」で売った株を期限内に「買い返済」をします。 
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株を借りたり返したりと言うとちょっと複雑に感じるかもしれませんが、実際にはネット 

上で注文画面を見ながらの取引になりますので、通常の株取引の大きな差はありません。 

 

 

取引画面に慣れてくれば、現物とそれほど違いが無く取引が出来ると思います。 

 

単純に「買い戻し」のときの約定代金が「新規売り」より約定代金より安ければ利益です。 
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1-3「信用取引」の期限とは 

 

 

 

・制度信用（取引）の期限 

 

制度信用（取引）には期限があります。 

 

「買いっぱなし」または「売りっぱなし」ということは出来ません。 

 

「現物買い」の場合は良く買ったままずっと持っている株、いわゆる「塩付け株」と言う 

ものが存在しますが、制度信用（取引）には期限が存在しますので、「塩付け株」と言う 

のは基本的には存在しません。 

 

この期限ですが６ヶ月以内と決められています。 

 

この期限が制度信用（取引）の大きな特徴です 

 

「信用買い」や「空売り」をした日から６ヶ月以内に反対売買で借りている条約代金や株 

券を返すことが義務とけられています。 

 

この期限はいかなる理由があっても伸ばすことは出来ませんので、注意が必要です。 

 

 

 

・一般信用（取引）の期限（＝無期限信用取引） 

 

期限のある制度信用（取引）とは違って、期限の制約の無い信用取引も存在します。 

 

それは一般信用（取引）です。 

 

これは証券取引所の規定に縛られること無く、証券会社が独自にルールを定めて提供する 

取引です 

 

特徴としては期限が１～３年と長くなっています。 
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「塩付け」というほど長くは持てませんが、１年以上買ったまま、売ったままにすること 

が出来ます。 

 

ただ証券会社が独自に条件を決めていますので、「空売り」が出来る銘柄が指定されてい 

る場合があります。 

 

また証券会社によっては、一般信用の取引では「空売り」が出来ないところもあります。 

 

証券会社によって環境がまったく異なりますので、各証券会社に確認することが必要にな 

ります。 
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1-4「空売り」の出来る銘柄・出来ない銘柄 

 

 

 

・全ての上場銘柄が「空売り」可能？ 

 

上場している銘柄は全ての銘柄が買うことが出来ます。 

 

しかし全ての上場銘柄が「空売り」出来る銘柄と言う訳ではありません。 

 

いざこの銘柄を「空売り」しようと思っても出来ない場合もあるわけです。 

 

でも今は新聞を見ても「空売り」出来る銘柄がすぐに分かるようになっています。 

 

ネット等でも簡単に検索する事が出来ますので、ターゲットを絞るにはそれほど苦労は無 

いでしょう。 

 

でもどうして「空売り」出来る銘柄と出来ない銘柄があるのでしょうか？ 

 

意地悪をしている訳ではありません。 

 

もちろんちゃんとした理由があります。 

 

では実際にどういった銘柄が「空売り」が出来て、逆にどのような銘柄が「空売り」出来 

ないのか？ 

 

次のページで説明していきます。 
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・制度信用（取引）で「空売り」出来る銘柄とは 

 

株式証券取引所に上場している銘柄は大きく分けると次の２つに分けられます。 

 

「信用買い」は出来るが「空売り」は出来ない銘柄 

 

「信用買い」も「空売り」も出来る銘柄 

 

以上の２種類になります。 

 

「制度信用（取引）」の対象となる銘柄を制度信用銘柄といいます。 

 

その中で、 

 

「信用買い」しか出来ない銘柄を「信用銘柄」(＝非賃借銘柄) 

 

「信用買い」も「空売り」も出来る銘柄を「賃借銘柄」といいます。 

 

この信用取引の対象銘柄を決めているのは「証券取引所」や「証券業協会」です。 

 

「空売り」も出来る「賃借銘柄」もこれらの団体が決めています。 

 

東証１部に上場している銘柄は、基本的にほとんど「空売り」も出来る「賃借銘柄」です。 

 

東証２部に上場している銘柄は、全体の約２割の銘柄が「空売り」も出来る「賃借銘柄」 

です。 

 

マザース・ヘラクレス・ジャスダック等の新興市場は、「空売り」も出来る「賃借銘柄」 

は東証２部に比べて更に少なくなっています。 

 

「空売り」も出来る「賃借銘柄」は新聞等を見れば確認することが出来ます。 
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・一般信用（取引）で「空売り」出来る銘柄 

 

２２ページで一般信用（取引）について説明しました。 

 

もう一度簡単に説明すると、証券取引所の規定に縛られること無く、証券会社が独自にル 

ールを定めて提供する取引です。 

 

「空売り」でも同じことが言えます。 

 

Ａ証券会社ではＣ株を無期限信用で取引が出来るが、Ｂ証券会社ではＣ株をまったく「空 

売り」出来ない 

 

といった具合にまったく違う条件がでてくる場合があります。 

 

また、値動きの激しい新興市場の銘柄が「空売り」の対象になっていたりする場合もあり 

ます。 

 

新興市場の銘柄には上場直後は上がるものの、一旦下がると一方的に下がる銘柄もたくさ 

んあるので、そうした銘柄を「空売り」できるのは非常に魅力的です。 

 

一般信用（取引）で「空売り」出来る銘柄は、各証券会社で異なるので確認が必要です。 

 

慣れてきたら複数の口座を持つことも検討してください。 
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1-5「信用取引」に掛かるコスト 

 

何度となく説明していますが、「空売り」というのは株券を借りて、売りから入る投資方 

法です。 

 

また「信用買い」というのはお金を借りて現物の３倍以上の取引をすることです。 

 

つまり、信用取引というのは株、もしくはお金を借りる取引といえます。 

 

通常「現物取引」の場合は掛かるコストは手数料ですが、信用取引の場合は少し複雑にな 

ります。 

 

つまりタダではお金や株を貸してくれないということです。 

 

毎日加算されるものもあれば、条件によって掛かるコストなどもあり結構複雑です。 

 

しかし自分で計算するわけではないので、簡単に頭に入れるくらいで大丈夫です。 

 

 

 

 

 

 



                         下落投資パーフェクトマニュアル 

28 
Copyright 2008 株式会社ドゥフロンティア All Right Reserved. 

・信用取引を使って「買い方」の場合のコスト 

 

信用取引の「買い方」は証券会社からお金を借りて最大約３倍の売買をやる取引です。 

 

 

 

・委託手数料 

 

現物取引の場合も掛かる売買手数料で、当然信用取引でも掛かります。 

 

取引を行う場合の売買手数料です。 

 

内容は各証券会社によって異なります 

 

一ヶ月定額制の会社や無期限信用取引（→Ｐ２２）なら無料というところもあります。 

 

 

 

・日歩 

 

お金を借りていますので利息がつきます。 

 

この金利は証券会社によって異なります。 

 

おおよそですが、年率１％台～４％台と幅があります。 

 

日歩の計算の例です。 

 

年率２．３％の場合、１日０．００６４３％の利息がつきます。 

 

この利息で２００円の株を１０００株買うと、 

 

２００，０００円×０．００５２％＝１日約１２円 

 

の利息が掛かります。 
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・信用管理費 

 

事務経費です。 

 

建玉をもったまま１ヶ月が経過するごとに発生する費用です。 

 

銘柄に関係なく、１株につき１ヵ月ごとに１０銭となっています。 

 

上記の計算でいくと１００株の場合は１０円ですが、１００円に満たない場合は一律１０ 

０円となり、１銘柄につき上限は１０００円となります（別途消費税）。 

 

 

 

・名義書換料 

 

信用買いしている場合に掛かるコストです。 

 

「空売り」の場合には掛かりません。 

 

買い建て玉を持ったまま期末決算をまたいでしまうとかかるコストです。 

 

１単元で税込み５２．５円掛かります。 

 

１単元が１０００株の銘柄を１０００株買い建てしている場合も、１単元が１００株の銘 

柄を１００株買い建てしている場合も、同じ金額で５２．５円となります。 
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・信用取引を使って「売り方」の場合のコスト 

 

委託手数料と信用管理費は買い方と同じです。 

 

 

 

・貸株料 

 

信用取引の「空売り」の場合、株券を証券会社から借りる形になります。 

 

そのレンタル料に当たります。 

 

証券会社によって変わりますが、１％台のところが大部分です。 

 

１株いくらではなく、毎日加算されていきます。 

 

計算の仕方は買い方の日歩（→Ｐ２４）と同じです。 

 

 

 

・配当金調整額 

 

株主が企業から受け取ることが出来る配当金にあたるものです。 

 

配当落日をまたいで「買い建て」している投資家に分配する為に、「売り方」から徴収さ 

れます。 

 

ですので、売り方にのみ支払い義務が発生します。 

 

ただし、配当落日前日にまでに売り建玉を決済してしまえば、支払う義務は生じません。 
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・売方金利 

 

こちらは支払うコストではなく、逆に貰えるものです。 

 

「空売り」した場合、返済するまで株を売った売却代金は証券会社が預かる形になります。 

 

その為お金を預けている金利を証券会社から貰う事が出来ます。 

 

とはいえ今の低金利時代のせいで、短期間の預け入れではほとんど金利がつきません。 

 

その為、実際には貰うことはできません。 

 

今後、高金利時代になればもらえるようになるでしょう。 

 

 

 

・逆日歩 

 

株不足の時に追加的に発生する株のレンタル料です。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



                         下落投資パーフェクトマニュアル 

32 
Copyright 2008 株式会社ドゥフロンティア All Right Reserved. 

1-6まとめ 

 

 

「信用取引」には２通りあります。 

 

① 証券会社からお金を借りて、自分の手持ちの資金以上の取引をする。 

 

② 券会社から株を借りて、「売り」から始める取引。 

 

① は株価が上がると本来の数倍の利益を手に出来ます。 

 

逆に本来の取引以上の損をする可能性もあります。 

 

② は「空売り」です。 

 

株価が下がるとその分利益となります。 

 

逆に上がると損失になります。 

 

 

第一章では「信用取引」とは何かを説明させていただきました。 

 

既に信用取引を始めている方にとっては、「なんだ、そんな事知っているよ」と言った内 

容だったかもしれませんが、何事も基本は大切ですので、復習のつもりで精読していただ 

ければと思います。 

 

また合わせてコストについても説明させていただきました。 

 

計算自体は自分でやるわけではないので憶える必要はないと思いますが、簡単に頭に入れ 

ていただければと思います。 

 

一つ一つのコストはさほど大きな金額ではありませんが、長期間持ち続けるとコストが加 

算されていきます。 

 

信用取引は短期間での利益を狙う取引に使うことが大切です。 
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第2章 口座を開いて 

「空売り」注文をやってみよう 
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いろいろ判ってきたのではないでしょうか？ 

 

あなたも早く信用取引をやってみたくなったのではないでしょうか？ 

 

それではすぐにでも信用取引をやってみましょう！ 

 

・・・と言うわけに残念ながらはいきません。 

 

 

信用取引を始めるには、普通株を取引出来る「総合口座」だけではなく、信用取引口座を 

開く必要があります。 

 

 

第２章では信用口座を開くまでの流れを説明していきます。 
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2-1 信用口座の開設の流れ 

 

 

信用口座を開くまでの流れを簡単に説明していきます。 

 

 

 

 
 

① 信用取引口座の申し込み開始 

証券会社のサイトにアクセスし、ホームページ上に用意されている「信用取引口座開設申 

込」のメニューにアクセス、内容を確認し、指示に従って手続きをします。 

 

② 審査を受ける 

Ｗｅｂ上で審査を受けます。 

 

質問事項を確認し、回答をします。 

 

③ 必要書類の確認 

Ｗｅｂ審査を通過すると、証券会社より書類が送られてきます。 

 

通常書類は、 

 

「信用取引に関する説明書」 

 

「信用取引に関する覚書」 

 

「信用取引口座設定約諾書」 

 

等が入っています。 
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④ 証券会社に書類を返送 

「信用取引に関する覚書」、「信用取引口座設定約諾書」に署名、捺印をします。 

 

「信用取引口座設定約諾書」に収入印紙（４，０００円）を貼って割り印、これらをまと 

めて証券会社に返送します。 

 

証券会社によっては、「信用口座開設キャンペーン」等で収入印紙代を（４，０００円） 

を負担する場合もあります。 

 

もしキャンペーン期間の場合は大変お得です。 

 

⑤ 口座開設完了 

証券会社に書類が到着すると、信用取引口座が開きます。 

 

登録したメールアドレスに口座開設通知が届きます。 

 

開いた信用取引口座に入金をしたら取引開始です。 

 

 

以上が信用取引口座の開設までの流れとなります。 

 

上記の流れは、一般的な流れとなります。 

 

各証券会社によって内容は若干変わりますので、ご利用する証券会社のＷｅｂページ等を 

ご確認下さい。 
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2-2 信用口座の開設には審査がある 

 

信用口座開設時の特徴として、総合取引口座の開設の時には無かった「審査」（→Ｐ３１） 

があります。 

 

信用取引はレバレッジを使い大きな取引が出来ます。 

 

大きく利益を取れる可能性もありますが、逆に大きく損をする可能性もあるわけです。 

 

その為、口座開設を希望する人がちゃんと信用取引のルールを理解しているか、チェック 

する必要が出てきます。 

 

とは言え、昔のように電話審査があるわけでなく、今はネット上で済ます事が出来ますの 

で緊張する必要はありません。 

 

記述式ではなく、質問の内容に対して「はい」「いいえ」と答えを選択し、クリックする 

だけなので大丈夫です。 

 

例ですが、こんな質問がされます。 

 

「あなたは制度信用取引の建玉の返済期間が６ヶ月以内であると言う事を理解しています 

か？」 

 

当然ここまで読んでいるあなたは理解していると思います。 

 

「はい」と回答すればＯＫです。 

 

このマニュアルを読んでいるあなたは、まず審査に落ちることはありません。 
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・信用取引口座開設基準とは？ 

 

 

また証券会社によっては、信用取引口座開設基準を定めているところがあります。 

（※証券会社によって基準は変わります） 

 

これは 

 

「金融資産を３００万以上有すること」 

 

「株式投資経験が１年以上あること」 

 

と言った内容ですが、証券会社が顧客の資産や取引状況を実際に調べると言った事は無い 

ようです。 

 

ですから「金融資産３００万以上有すること」と定めている証券会社であってもその額を 

証明しなければいけないわけではないので、必要以上に審査を怖がらなくても大丈夫です。 

 

最近では初心向けに信用口座キャンペーンを積極的に行う証券会社もあります。 

 

そんなにビクビクする条件ではないので、心配はいりません。 

 

実際欧米などでは最低残高（２０００ドル程度）さえあれば審査自体が無いところがほと 

んどです。 

 

証券会社により倍率は異なりますが、口座開設早々から資金の２倍、３倍での取引が可能 

です。 

 

米国の場合、「空売り」に関しては条件すらない場合がほとんどです。 

 

ただ審査の基準が低くなったとしても、しっかりルールを学び、勉強してから取引をする 

ことが大切なのは言うまでもありません。 
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第3章 恐怖の追証、 

信用取引で怖いのはこれ！ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



                         下落投資パーフェクトマニュアル 

40 
Copyright 2008 株式会社ドゥフロンティア All Right Reserved. 

3-1 信用取引は本当に怖いのか？ 

 

もしあなたが「信用取引は怖い」と思っているのでしたら、ある意味正解で、ある意味で 

は不正解です。 

 

「信用取引は怖い！」といったイメージの原因は、ズバリ「追証（おいしょう）」のせい 

だと言っても過言ではないでしょう。 

 

「追証（おいしょう）」が発生する時点で損をしている形になります。 

 

もう少し詳しく説明しましょう。 

 

「追証（おいしょう）」と言うのは証券会社から「お金を入金しなさい」と催促されてい 

る状態です。 

 

なぜこの追証（おいしょう）がやってくるのでしょうか？ 

 

どうして追証（おいしょう）は怖いのでしょうか？ 

 

 

追証について詳しく解明していきましょう。 
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3-2 恐怖の追証発生！緊急事態です! 

 

追証といのは「追加保証金」の略称です。 

 

追証が発生していると言う事は、追加で担保（委託保証金）を差し入れなければいけない 

状況になっていると言う事です。 

 

つまり自分の担保の割合が足りなくなってしまった為に、「あと○○円担保として差し出 

してください」と言う状態になっているわけです。 

 

では具体的にどうなると追証が発生するのでしょうか？ 

 

 

 

・ 追証（おいしょう）が発生する流れ 

利用している証券会社の委託保証金率（レバレッジの大きさ） ３３％ 

 

利用している証券会社の最低委託保証金維持率（これを下回ると追証発生）３０% 

 

２００万円を信用取引口座に入金、全てを委託保証金とする 

 

仮に上記の場合として、検証していきましょう。 

 

委託保証金率（レバレッジの大きさ）が３３％ですので、次のような計算となります。 

 

２００万円÷３３％＝６０６万円 

 

つまり200万の現金で約３倍の６０６万円のトレードができます。 

 

 

この条件で仮にトレードしてみましょう。 
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① １単元１０００株のＢ銘柄があったとします。 

 

Ｂ銘柄は１株５００円です。 

 

このＢ銘柄を８０００株新規買いしました。 

 

約定代金は４００万円（５００円×８０００株）です。 

 

この時点で２００万円の現金で４００万円の取引をするので、委託保証金維持率は５０％ 

（２００万円÷４００万円）です。 

 

② 上がると思ったＢ株ですが、予想に反して４５０円になりました。 

 

４０万の損が出たことになります。 

 

この４０万を委託保証金２００万から差し引き１６０万になります。 

（実際に４０万取られるわけではありません） 

 

２００万円（委託保証金）－（４００万円－３６０万円）＝１６０万円 

 

１６０万円÷４００万円＝０.４（４０%） 

 

委託保証金維持率は４０％となります。 

 

当初５０％だった委託保証金維持率が、株価が下がった為に４０％になってしまいました。 

 

最低委託保証金維持率は３０％ですから、あと１１％下がると追証が発生します。 

 

単純な考え方としては、仮に１００万でレバレッジ目一杯の３０９万のトレードをしたと 

します。 

 

株価が下がって最低委託保証金維持率３０％の３００万を切ったら追証が発生します。 

 

追証が発生すると、登録したメールアドレスに追証が発生したことを通知したメールが送 

られてきます。 
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仮に最低委託保証金維持率３０％を切って２０％になったとしたら、３０％まで回復しな 

ければいけません。 

 

また例えば４日目に追証が発生し最低委託保証金維持率３０%を切って２０%になりました 

が、５日目に株価が回復、３０%に戻ったとしても、一旦発生した追証はその後維持率が回 

復しても差し入れなければいけません。 

 

追証が発生すると追加の請求に苦しい思いをすることになります。 
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3-3 【重要】信用取引で本当に怖いのはこれ！！ 

 

もう一度整理しますと、「信用取引」の大きな特徴は２つあります。 

 

一つは手持ちの約３倍の取引が出来る、「レバレッジを効かせた」取引 

 

もう一つは売り方から入り、株価が下がれば利益になる「空売り」取引 

 

良く 

 

「信用取引は怖い」とか、 

 

「家や家財道具一式が無くなる」 

 

みたいな言われ方をしますが、本当に怖いのは手持ち資金に余裕の無い状態で、レバレッ 

ジを目一杯に取引をすることです。 

 

 

３倍以上の取引をするということは、利益も３倍ですが、損失も３倍です。 

 

あっという間に手持ちの資金が無くなる可能性もあるわけです。 

 

勘違いしないでほしいのは、今回のマニュアルは「信用取引のレバレッジを活用し、３倍 

以上の取引で大きく儲けましょう」と言うことではありません。 

 

「信用取引の空売り」を利用し「株価が下がっても儲けるスキルを身に付けましょう」と 

言う提案です。 

 

「現物買い」で株価が上がったら利益、下がったら損失。 

 

「空売り」で株価が下がったら利益、上がったら損失。 

 

リスクはどちらも同じです。 

 

下がる銘柄に投資する方が簡単に儲けられるとしたら、やらない理由は無いと思います。 
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ただ注意する点もあります。 

 

「現物買い」の場合は、投資金以上の損失はありません。 

 

極端な話、１株１００万円の株価が連日のストップ安で下落、極端な話最終的に０円にな 

ったとしたら、その株を１株１００万円で「現物買い」をしていたら、１００万円が０円 

になってしますが、それ以上の損はありません。 

 

つまり株価の下落には底があるということです。 

 

一方、「空売り」の場合は株価上昇が損失ですので、株価の上昇には天井はありません。 

 

つまり損失が投資金以上になる可能性がまったくゼロではないということです。 

 

ですので、何でもかんでも、「空売り」をすればいいというものではありません。 

 

ただ先ほども説明しましたが、米国の場合「空売り」に関しては口座開設の条件すらない 

場合がほとんどです。 

 

それだけ当たり前のように「空売り」取引をしています。 

 

しっかりと「空売り」の仕組みを身に付ければ大丈夫です。 

 

タイミングさえ間違わなければ、決してリスクの高い取引では無いと言うことが理解出来 

ます。 

 

次の章では具体的に「空売り」タイミングの仕掛け等の実践について説明していきます。 
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第4章 「空売り」で儲けるタイミング！ 
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「空売り」に限らず、株式投資で儲ける為にはタイミングが大切です。 

 

利益を大きく狙おうとすれば、リスクが高まる傾向があります。 

 

逆に低リスクの投資を狙えば、利益は低くなる傾向があります。 

 

どっちが優れているというわけではありません。 

 

大切なのはリスクとリターンを理解し、ハイリスクな投資に集中して投資をしないよう資 

金管理に注意をすることが大切です。 

 

具体的に大きく利益を狙うパターン（但しリスクは高くなります）と、勝率を狙っていく

パターン（但し利益は低くなります）をを見ていきましょう。 
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4-1 大きく利益を狙うパターン 

 

大きく利益を狙えるパターンはズバリ「逆張り」です。 

 

「逆張り」というのは株価の流れ、いわゆるトレンドとは逆の流れの投資をすることです。 

 

「空売り」の場合は株価の下落が利益になるわけですから、逆の流れ（トレンド）は上昇 

している銘柄となります。 

 

チャートの形としては下記のようになります。 

 

 

 

チャートを見ると株価がグングン上昇して「上昇トレンド」を形成しているのがわかると 

思います。 

 

株価が非常に高い位置にあります。 

 

今までの株価位置から見れば上がり過ぎと言うことが出来ます。 

 

上がり過ぎた株価と言うのは、いずれ下がります。 
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この株価が上がったピークの時に「空売り」が出来れば、その後株価が下落しますので、 

大きな利益を取る事が出来ます。 

 

もっとも株価が上昇している銘柄を売る訳ですから、売った後もそのまま上昇し続ける可 

能性もあります。 

 

何でもかんでも、上昇している銘柄を売れば「逆張り」投資が成功する訳ではありません。 

 

本当にその株価がその銘柄のピークかどうかを見極める必要があります。 

 

具体的に見極めるテクニックについては別のページで詳しく解説します。 

 

次に勝率を上げるためのトレード方法を説明します。 
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4-2 勝率を高めるパターン 

 

勝率を高めるパターンはズバリ「順張り」です。 

 

「順張り」というのは株価の流れ、つまりトレンドに沿った投資をすることです。 

 

「空売り」の場合は株価の下落が利益になるわけですから、流れ（トレンド）に沿った銘 

柄は下降している銘柄となります。 

 

チャートの形としては下記のようになります 

 

 

 

チャートを見ると株価がガンガン下がり「下降トレンド」を形成しているのがわかると思 

います。 

 

何か問題があったのでしょうか？ 

 

決算の状況が悪かったのかもしれません。 

 

こうしてすでに株価が下落し、明らかに下降トレンドを形成してれば、その銘柄を売りで 

行う投資は「順張り」、いわゆるトレンド（流れ）に沿った投資となります。 
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こうした株価が下落している銘柄に投資する「順張り」投資は、流れに沿った投資になる 

為に、勝率が高くなる傾向があります 

 

ただし一つの投資で大きな利益を狙うのは難しくなります。 

 

ただ勝率をアップさせるには非常に有効な方法です。 

 

とは言え何でもかんでも下降している銘柄を売れば、「順張り」投資が成功するわけでは 

ありません。 

 

具体的に見分けるテクニックについては別の章で詳しく解説します。 
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4-3 「頭やしっぽ」はおいしくない 

 

 

株式投資の格言の一つに「頭と尻尾はくれてやれ」というのがあります。 

 

「空売り」の場合の理想は天井で売って底で買い戻すことです。 

 

また通常の現物取引の場合の理想は、底で買って天井で売ることです。 

 

しかし神様でもない限り、全ての銘柄で完璧に天井と底でトレード出来ることはありえま 

せん。 

 

「最低で買ってやろう」、「最高で売ってやろう」と言った欲を捨てなければ、株式投資 

で勝ち続けるのは難しいと言えるでしょう。 

 

頭と尻尾は捨てて、真ん中の美味しいところだけを貰うつもりで株式投資を行う必要があ 

ります。 
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第5章 業績動向をチェックして 

「空売り」で儲ける 
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通常の株式投資では下方修正や不祥事はマイナス要因になりますが、「空売り」に関して 

はプラス要因です 

 

まさしく人の不幸が利益に繋がる「空売り」独自の傾向ですが、あなたの目的は株式投資 

で勝ち続けることだと思います。 

 

ここで躊躇していては、勝ち続けることは難しいでしょう。 

 

遠慮は無用です。 

 

きっちりと利益を頂きましょう。 
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5-1 業績動向をチェックする。 

 

「企業業績が悪化していないか」 

 

「業績見通しの下方修正がないか」 

 

こうした情報は「空売り」の際の絶好の投資チャンスとなります。 

 

インターネットで、リアルタイムのチェックをすることが可能です。 

 

投資情報サイト東京ＩＰＯ 

http://www.tokyoipo.com/ 

 

上記のサイト内にある、コンテンの開示情報検索で、 

24時間リアルタイムで情報を調べることが出来ます。 

http://post.tokyoipo.com/visitor/search_by_brand/index.php 
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では実際の活用方法です。 

 

まず 

 

http://post.tokyoipo.com/visitor/search_by_brand/index.php 

 

にアクセスをして下さい。 

 

丸印のところに、限りなくリアルタイムで開示情報が表示されます。 

 

次にキーワードを使って「空売り」の対象になる銘柄を探していきます。 
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次に、右側に開示情報キーワード検索とあるのを確認してください。 

 

 

 

開示情報のキーワード検索にキーワードを入れて、開示情報を検索することが出来ます。 

 

「空売り」の場合は株価が下がる銘柄を探すことになりますので、キーワードは、 

 

 

下方修正 

業績悪化 

業績不振 

業績予想修正 

不祥事 

利益修正 

売り上げ低下 

 

 

などが候補になると思います。 
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5-2 下方修正銘柄をピックアップする 

 

 

次に実際に検索してみましょう。 

 

仮に下方修正で検索してみましょう。 

 

 

 

【下方修正】と検索窓に入力し、検索窓の向かって右にある検索ボタンをクリックします。 
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検索ボタンをクリックすると、開示情報の中に下方修正と書かれた情報の一覧が表示され 

ます。 

 

 

 

過去１ヶ月の開示情報のなかに、下方修正と書かれた企業の情報が出て行きます。 

 

開示内容の表題のリンクをクリックすると、ＰＤＦファイルで見ることが出来ます。 

 

またＰＤＦファイルは保存もできます。 
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注意点としては、下方修正で検索してもピックアップされる銘柄全てが下方修正の開示と 

は限らないと言うことです。 

 

あくまで開示情報の文書の中に、下方修正というテキストが含まれているということです。 

 

どういった内容の開示情報かということは、検索結果で有る程度判断することが出来ます。 

 

 

 

上記の赤丸を見てください。 

 

同じ下方修正でピックアップされた会社ですが、【4723グッドウィル・グループ】はその 

他開示情報、一方【9411テレビ東京】は中間・期末決算短信となっています。 

 

 

 

もう一つ見てください。 

 

【4337ぴあ】は業績予想修正となっています。 

 

業績予想修正とかは株価にダイレクト反応するので狙い目です。 

 

必ず実際に開示された内容を確認することが大切です。 
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5-3 開示情報を実際に見てみる 

【4337ぴあ】の場合 

 

それでは実際に検索でピックアップされた銘柄の開示情報を見てみましょう。 

 

 

 

証券コード(4337)の「ぴあ」が下方修正の検索でピックアップされました。 

 

開示情報の一覧では5/9（15:00）の発表で、 

 

平成 20 年３月期業績予想の修正及び特別損失の計上に関するお知らせ 
前比厚めの計上を行ったこと等から、対前年比大幅減収減益となり、通期業績についても

下述の通り期初想定比大幅下方修正となりました。 
 

と発表されています。 

 

上記のリンクをクリックすると、発表された情報がＰＤＦファイルで詳しく見ることが出 

来ます。 

 

必ずＰＤＦファイルを開いて、開示情報の全文を見るようにしましょう。 

 

そして、下方修正と言う文字がどういった意味で使われているのかを、きちんと確認しま 

しょう。 
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では開示情報の見方を説明します。 

 

検索で一覧が表示されたら、確認したい開示情報の全文が記載されているＰＤＦファイル 

を開きます。 

 

 

 

次に開いたPDFファイルを保存します。 
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保存したＰＤＦファイルを開いて、検索窓を開きます。 

 

 

検索窓にキーワードの 下方修正 と入力し検索ボタンをクリック 
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下方修正 と書かれたテキスト部分が検索されます。 

 

 

開示情報は多いときには１００ページ以上になります。 

 

上から順番に全文読んでいってもいいのですが、必要な情報をすばやく見つけたい時には 

検索機能を使って下さい。 
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5-4 開示情報を基にした株価の推移 

【4337ぴあ の場合】 

 

では実際に開示情報の後、株価はどのように動いていったのか見ていきましょう。 

 

もう一度整理すると、5/9の15:00に【4337ぴあ】は 

 

チケット事業の大幅な減収減益を主因に、更に出版事業において事業リストラの一段の進捗を図

るべく返品調整引当金の従前比厚めの計上を行ったこと等から、対前年比大幅減収減益となり、

通期業績についても下述の通り期初想定比大幅下方修正となりました。 

 

と開示情報を発表しました。 

 

大幅下方修正が発表されたのは5/9の15:00ですので、この日の取引は終わっています。 

 

発表当日の終値は１，７４８円でした。 

 

5/9は金曜ですので、翌週月曜の5/12の始値が１，７２０円。 

 

その日の高値１，７８０円をピークに株価は下がり、5/28には安値１，５０５円を付けま 

した。 

 

下方修正の開示をきっかけに株価が下がっているのが判ると思います。 
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企業から開示情報が公開され、その情報が新聞やメディア、インターネット等に流れてい 

きます。 

 

また開示情報を基に証券会社等が投資判断の格下げ等を行い、その投資判断を基に一般投 

資家等が売りに動きます。 

 

開示情報が流れても、実際に株価に反映されるのは若干ですがタイムラグ発生します。 

 

もともと割高の銘柄や、本来の予想より大幅に下方修正された銘柄は、絶好の「空売り」 

対象銘柄となります。 
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5-5 検索機能を活用する 

 

 

他にも検索語句の間に論理演算子（検索条件を指定する記号）を入れることで、様々な条 

件で検索が可能になります。 

 

例えば、下方修正 AND 業績悪化 と入力すると、両方が含まれるデータを検索する事が 

出来ます。 

 

他にも様々な検索が出来ますので、詳しくはキーワードの検索後に表示されるサイト内の 

「検索のヒント」を見てください。 

 

 

 

それでは次に実際に高度な検索を使って絞込みをしてみましょう。 
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検索窓に下方修正 AND 不祥事と入力し検索ボタンをクリックします。 

 

この方法で検索することによって、下方修正と不祥事の両方が含まれるデータを検索する 

ことが出来ます。 

 

なお、このANDは省力することも出来ます。 

 

ANDを省略する場合は、複数の語句を半角スペースで区切って指定します。 

 

たとえば、「Ａ Ｂ」と指定した場合は、「Ａ AND Ｂ」と指定した場合と同様に扱われます。 

 

 

 

さあ下方修正と不祥事の両方が含まれる開示情報を公開した企業は、どんな企業なのでし 

ょうか？ 

 

具体的に見ていきましょう。 

 

修正と不祥事のキーワードで２００８年６月９日現在で検索した結果は、次の３社がピ 

ックアップされました（過去１ヶ月の情報が検索できます）。 
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簡単に開示内容も記載しておきます。 

 

2008-05-21 11:00 

4723 グッドウィル・グループ  東京  その他開示情報 

 

ユナイテッド・テクノロジー・ホールディングス株式会社からの当社臨時株主総会におけ

る事前質問に対する回答 

グッドウィルの行政処分についての通知を受けたのは平成 19 年 12 月 22 日であり、平成 20

年 6 月期の業績及び配当の下方修正を発表したのが同月 25日であることからも、ヶ月とい

う 2期間の設定の合理性について十分な説明がなさ  

 

 

 

2008-05-15 14:00 

9411 テレビ東京 東京  中間・期末決算短信 

 

平成 20 年 3 月期 決算短信 

油価格の高騰等から、景気は停滞しました。 政府は平成 20 年３月の月例経済報告で、景

気の基調判断を２ヵ月連続で下方修正し「回復は足踏み状態にある」としています。 大田

弘子経済財政担当大臣は記者会見で「景気は踊り場的な状態に  

 

 

 

2008-05-09 15:15 

4233 プリヴェ ファンド グループ ＪＱ  中間・期末決算短信 

 

平成 20 年３月期 決算短信 

会計年度におけるわが国の経済は、米国のサブプライムローン問題に端を発した世界経済

の停滞懸念や企業業績の下方修正、不安定な為替相場など、景気の先行きに対する不安要

因が発生いたしました。 また、原油価格の高騰による諸  

 

 

 

それでは次に個別の銘柄の開示情報を見てきましょう。 
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３つのピックアップ銘柄の内、東証1部の【4723グッドウィル・グループ】と同じく１部の 

【9411テレビ東京】を見ていきましょう。 

 

はたして「空売り」で儲けることは出来るのでしょうか？ 
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5-6 個別の銘柄の開示情報をチェックする 

【4723グッドウィル・グループ】の場合 

 

4723グッドウィル・グループが【下方修正と不祥事】の両方含まれる検索でピックアップ 

されました。 

 

4723グッドウィル・グループと言えば、株式投資に興味ない人でも耳にしたことがあると 

思います。 

 

4723グッドウィル・グループのグループ会社に一つである介護サービス事業のコムスンは、 

２００７年６月６日厚生労働省から業界「退場処分」とも言える、介護サービス事業所の 

新規及び更新指定不許可処分を受けました。 

 

他にもグループ会社に一つである人材派遣の株式会社グッドウィルが、１９９５年の創業 

から２００７年４月３０日まで、一労働につき２００円（創業当時は１００円）の「デー 

タ装備費」なる費用が、派遣に伴うマージンとは別に天引きされていたとして、返還訴訟 

が各地で起きています。 

 

株式会社グッドウィルに関しては他にも違法性が指摘されており、労働監督基準省からも 

是正が求められており、二重派遣等も含め労働者派遣法違反も多数指摘されています。 

 

このように4723グッドウィル・グループは売り材料に事欠かない状況でありますが、以上 

のことを踏まえた上で詳細を見ていきましょう。 
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【下方修正と不祥事】の検索からピックアップされた4723グッドウィル・グループですが、 

検索一覧を見ると、その他開示情報となっています。 

 

 

 

実際には下方修正の開示ではないようです。 

 

実際には下方修正の開示ではなくても、本文に下方修正と文字がはいっていればピックア 

ップされます。 

 

では検索でピックアップされた開示情報を実際に見ていきましょう。 

 

 

【下方修正と不祥事】の検索からピックアップされた今回の2008-05-21の開示情報の全文 

を次にページに記載します。 

 

 

全文で１０ページになります。 
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↓↓ここから2008-05-21の開示情報の全文【4723グッドウィル・グループ】↓↓ 
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↑↑ここまでが2008-05-21の開示情報の全文【4723グッドウィル・グループ】↑↑ 
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以上が2008-05-21に【4723グッドウィル・グループ】より開示された情報です。 

 

ＰＤＦファイルで保存したい方は下記ファイルを保存してください。 

 

http://www.kabubroking.com/pdf/goodwill/15150330.pdf 

 

良く読むと判るのですが、検索で下方修正 不祥事でピックアップされましたが、下方修 

正の開示をしたわけではないようです。 

 

簡単に説明すると、不祥事だらけの【4723グッドウィル・グループ】が財務上の危機を乗 

り越える為に、財務リストラクチャリングつまり、財務の根本的な建て直しを行いたい。 

 

その為次の臨時株主総会で財務リストラクチャリングを確実に遂行する為の可決を株主に 

お願いしたところ、【4723グッドウィル・グループ】の筆頭株主であるユナイテッド・テ 

クノロジー・ホールディングス株式会社が賛否を判断するためとして、グッドウィル・グ 

ループに臨時株主総会に対する質問書を送り、その質問書に対しての回答を他の株主様に 

も議決権行使の参考として頂くため、内容を開示したと言うことのようです。 

 

必ず開示情報の本文の中身を確認することが大切です。 

 

では次に今回の開示情報を踏まえ株価の推移を見ていきましょう。 
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5-7 株価の推移の検証 

【4723グッドウィル・グループ】の場合 

 

開示情報が公開されたのが、2008-05-21 11:00 です。 

 

翌日の 5/22 の始値は１２，７７０円、高値は１３，０８０円でしたが、翌週の 5/26 から 

ずるずる下がり、6/13 には８，０００円台まで下がっています。 

 

 

 

開示情報が一般に広がるにつれ下がっていることが判ると思います。 

 

とは言えこの【4723グッドウィル・グループ】は不祥事があったこともあり、頻繁に開示 

情報を出しています。 

 

題名だけですが、5/21以降も次のような開示情報を出しています。 

 

 

 

 

 

 



                         

Copyright 2008 

 ・2008/6/7  当社株主総会継続会決議結果に関するお知らせ

・2008/6/5  書類送検に関するお知らせ

・2008/6/3  当社子会社株式会社グッドウィル従業員の逮捕に関するお知らせ

・2008/6/2 
 
新経営体制が推進する財務リストラクチャリングを支持する当社グルー

プ労働組合からの声明文受領のお知らせ

・2008/5/30  平成 20 年 6 月期

・2008/5/30
 
平成 20 年 6 月期（第

せ  

・2008/5/30  固定資産の譲渡に関する日程変更のお知らせ

・2008/5/28  当社財務リストラクチャリングの補足説明について

・2008/5/23
 
当社臨時株主総会決議結果と継続会の開催及び代表取締役の異動に関す

るお知らせ  

・2008/5/22
 
ユナイテッド・テクノロジー・ホールディングス株式会社からの当社臨時

株主総会における再質問に対する回答について

・2008/5/21
 
ユナイテッド・テクノロジー・ホールディングス株式会社からの当社臨時

株主総会における事前質問に対する回答
 

 

【4723グッドウィル・グループ】の一番の

が厚生労働省から業界「退場処分」とも言える、介護サービス事業所の新規及び更新指定

不許可処分を受けた事です。

 

これを受け、【4723グッドウィル・グループ】は

と言う題で開示情報を公開しています。

 
これに応えるかのように株価は反応、

んの数日の間に５０，０００円

 

ここまで急激に下がると、空売りをしようにも市場で売買

ちょっとした情報でも株価は下がりますので

 

注意点としては、ある程度下がると必ず

 

「空売り」の利益確定や割安と判断しての買い等いろいろ理由はありますが、一本調子で

下がり続けると言う事はありませんので、「空売り」を行う際は

を徹底してください。 
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当社株主総会継続会決議結果に関するお知らせ  

書類送検に関するお知らせ  

当社子会社株式会社グッドウィル従業員の逮捕に関するお知らせ

新経営体制が推進する財務リストラクチャリングを支持する当社グルー

プ労働組合からの声明文受領のお知らせ  

月期  第 3 四半期財務・業績の概況  

月期（第 14 期）通期連結業績予想の修正についてのお知ら

固定資産の譲渡に関する日程変更のお知らせ  

当社財務リストラクチャリングの補足説明について  

当社臨時株主総会決議結果と継続会の開催及び代表取締役の異動に関す

 

ユナイテッド・テクノロジー・ホールディングス株式会社からの当社臨時

株主総会における再質問に対する回答について  

ユナイテッド・テクノロジー・ホールディングス株式会社からの当社臨時

主総会における事前質問に対する回答  

グッドウィル・グループ】の一番の分岐点は、2007年6月6日、関連会社のコムスン

厚生労働省から業界「退場処分」とも言える、介護サービス事業所の新規及び更新指定

。 

グッドウィル・グループ】は【厚生労働省老健局よりの指導について

題で開示情報を公開しています。 

ように株価は反応、2007/6/6に８０，０００円を超えていた株価は

５０，０００円台に下がっています。 

ここまで急激に下がると、空売りをしようにも市場で売買出来ない可能性がありますが、

ちょっとした情報でも株価は下がりますので、焦らず行う必要があります。

ある程度下がると必ず買い戻しが入ります。 

「空売り」の利益確定や割安と判断しての買い等いろいろ理由はありますが、一本調子で

はありませんので、「空売り」を行う際は深追いをせず、勝ち逃げ

下落投資パーフェクトマニュアル 
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当社子会社株式会社グッドウィル従業員の逮捕に関するお知らせ  

新経営体制が推進する財務リストラクチャリングを支持する当社グルー

期）通期連結業績予想の修正についてのお知ら

当社臨時株主総会決議結果と継続会の開催及び代表取締役の異動に関す

ユナイテッド・テクノロジー・ホールディングス株式会社からの当社臨時

ユナイテッド・テクノロジー・ホールディングス株式会社からの当社臨時

関連会社のコムスン 

厚生労働省から業界「退場処分」とも言える、介護サービス事業所の新規及び更新指定 

厚生労働省老健局よりの指導について】 

を超えていた株価は、ほ 

可能性がありますが、 

行う必要があります。 

「空売り」の利益確定や割安と判断しての買い等いろいろ理由はありますが、一本調子で 

深追いをせず、勝ち逃げ 
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5-8 個別の銘柄の開示情報をチェックするその２ 

【9411テレビ東京】 

 

 

次に【9411テレビ東京】の開示情報を見ていきましょう。 

 

【下方修正と不祥事】の検索からピックアップされた9411テレビ東京ですが、検索一覧を 

見ると、中間・期末決算短信となっています。 

 

 

 

どうやら決算に関する下方修正なのでしょうか？ 

 

これだけでは判りませんので、検索でピックアップされた開示情報を実際に見ていきまし 

ょう。 

 

【下方修正と不祥事】の検索からピックアップされた今回の2008-05-15の開示情報を次の 

ページに記載しますが、全文で８０ページになりますので、重要と思われる部分を抜粋し 

て紹介します。 
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↓↓ここから2008-05-15の開示情報の抜粋【9411テレビ東京】↓↓ 
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３ページの【１経営成績>①業績の概況>(a)業績の概況】の項に下方修正の言葉が出てきま 

した。 

 

この項の全文を下記に記載します。 

 

 

(1) 経営成績に関する分析 

①業績の概況 

(a)業績の概況 

当連結会計年度（平成19年４月～平成20年３月）の日本経済は、企業部門にけん引された

緩やかな回復が続きました。ただし年度後半は、サブプライム住宅ローン問題を背景とす

るアメリカ経済の減速や株式・為替市場の動揺、原油価格の高騰等から、景気は停滞しま

した。政府は平成20年３月の月例経済報告で、景気の基調判断を２ヵ月連続で下方修正し

「回復は足踏み状態にある」としています。大田弘子経済財政担当大臣は記者会見で「景

気は踊り場的な状態にある」と表明しました。 

 ㈱電通の調査によりますと、広告市場はインターネット広告が拡大していることから全

体的には回復基調にあり、テレビ広告は、低迷の続くマスコミ四媒体の中では健闘し、お

おむね横ばいで推移しまし 

た。 

 このような状況の中、当連結会計年度の売上高は1,216億４千５百万円、前年同期比2.0％

減、営業利益は30億４千１百万円、前年同期比31.6％減となりました。また、持分法適用

関連会社の事業見直しによる損失を計上したため経常利益は28億１千９百万円、前年同期

比41.2％減、当期純利益は10億５千５百万円、前年同期比56.7％減となりました。 

 

 

良く読むと判りますが、 

 

政府は平成20年3月の月例経済報告で、景気の基調判断を２ヵ月連続で下方修正し「回復は

足踏み状態にある」としています。 

 

となっています。 

 

つまり政府が景気判断を下方修正したと言う事が書かれているのであって、テレビ東京が 

下方修正したと言うことではないようです。 

 

しかしその後の文書に注目してください。 
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このような状況の中、当連結会計年度の売上高は1,216億４千５百万円、前年同期比2.0％

減、営業利益は30億４千１百万円、前年同期比31.6％減となりました。また、持分法適用

関連会社の事業見直しによる損失を計上したため経常利益は28億１千９百万円、前年同期

比41.2％減、当期純利益は10億５千５百万円、前年同期比56.7％減となりました。 

 

売り上げが前年比2.0%減、営業利益が前年比31.6%減、また持分法適用関連会社の業績見直 

しによる計上をした為、経常利益は前年比41.2%減、当期純利益は前年比56.7%減となりま 

したと発表しています。 

 

まるで売り上げが下がったのは、「景気が悪いから」だと言いたいのかのような言い訳じ 

みた内容となっていますが、我々が判断するのは「売り上げ及び利益が下がった」と言う 

事実と、開示情報をもとに株価がどのように動いたかと言うことです。 

 

次のページで5/15の開示情報後の株価の推移をチェックしていきましょう。 
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5-8 株価の推移の検証その２ 

【9411テレビ東京】 

 

開示情報が公開されたのが、2008-05-15 14:00 です。 

 

翌日の 5/16 の始値は４，５３０円、高値は４，５９０円でしたが、翌日の 5/17 からずる 

ずる下がり、5/26 には４，１５０円まで下がっています。 

 

 

 

売上げに関するマイナス情報は、すぐに株価に反映されます。 

 

【9411テレビ東京】の近日の大きな動きは、2/5に 

08中期経営計画の計数目標について  

2008年3月期 第3四半期業績の概要  

の開示情報が出されました。 

 

内容は前年同期に比べて大幅に営業利益、経常利益が下がったといった内容で株価は大き 

く反応し、2/5には高値で４，７９０円をつけていましたが、翌日には始値４，２１０円を

付け、2/13には３，９８０円まで下落しました。 
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第6章 株式市場全体の過熱感を調べる  
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株式投資で成功するためには、個々の銘柄だけではなく株式市場全体の方向性も考える必 

要があります。 

 

今の株式市場が上昇局面なのか、はたまた下降局面なのか。 

 

なんとなくでは無く、客観的に判断する必要があります。 

 

判断材料として使える指標の一つが、信用評価損率です。 

 

では、信用評価損率について説明していきます。 
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6-1 信用評価損率とは？ 

 

信用評価損率とは、信用取引によってどれくらいの含み損を抱えているのかを率（％）で 

表したものです。 

 

一般的に信用取引は短期投資に使われることが多いのですが、信用取引は利益が発生する 

と、反対売買をして利益確定をさせたりする傾向があります。 

 

つまり残高として残っている多くの信用取引は含み損を抱えている状態が大半で、その為 

信用評価損率と呼ばれています。 

 

常は０％から－２０％の範囲を動き、マイナス１０％を下回りマイナス２０％に近づけば 

相場の底打ちが近いサインとなり、逆にマイナス３％を超えて０％に近づけば相場の天井 

が近いサインと言われています。 

 

中長期的なトレンド転換点を探る上で比較的信頼性の高い指標と言われ、木曜日の日経新 

聞朝刊のマーケット総合欄で確認する事が出来ます。 

 

またこちらのサイトも参考になります。 

 

株式情報 - 株式情報満載のサイト - トレーダーズ・ウェブ 

http://www.traders.co.jp/ 
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トップページの下の方に、その他のコンテンツ一覧があります。 

 

そこにある信用取引コンテンツ一覧の信用残の推移をクリックして下さい。 

 

 

 

信用残の推移が一覧で出てきます。 

 

下記のように、評価損益率を確認できます。 
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6-2 信用評価損率の見方 

 

 

 

信用評価損率は、概ね０％からマイナス２０％の間で推移しており、マイナス１０％を下 

回りマイナス２０％に近づけば相場の底打ちが近いサインとなり、逆にマイナス３％を超 

えて０％に近づけば相場の天井が近いサインと言われています。 

 

このグラフをみると日経平均が上昇するにしたがって信用評価損率も０に近づき、一時は 

プラスとなりました。 

 

その後日経平均が下がるにつれて信用評価損率もマイナスに突入し、日経平均の下げ幅が 

拡大するほど、信用評価損率もマイナス幅を広げています。 

 

注意点としては、信用評価損率は日本経済新聞社が算出していますが、この算出する信用 

評価損率の数字にはタイムラグが生じます。 

 

約１週間遅れの数字ですので、その点を考慮して見るようにしてください。 

 

また単純にマイナスだから下げ基調だという判断ではなく、前週に比べてマイナス幅が広 

がったから下げ基調、前週に比べてプラスに上昇しているから上げ基調というように、前 

週、前々週との比較により、大きな流れを見極めるようにしてください。 
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6-3 信用評価損率と「空売り」トレードの関係 

 

信用評価損率というのはどういった指標かと言うのは判ったと思います。 

 

では実際に「空売り」する場合はどのような使い方をすれば良いのでしょうか？ 

 

もう一度整理すると、 

 

マイナス３％を超えて０％に近づけば相場の天井が近いサイン 

 

と言われています。 

 

つまり、天井をピークに下がる始める可能性が高いということです。 

 

「空売り」でいうと「逆張り」投資で挑むと言う事です。 

 

どんどん上がって上がり過ぎたと思われる銘柄に「空売り」を仕掛ければ、天井付近で「空 

売り」を出来る可能性が高くなります。 

 

逆に信用評価損率のマイナス幅が広がっている状態は下げ基調です。 

 

「空売り」では「順張り」投資で挑む事になります。 

 

これは「空売り」に限ったことではありませんが、全体の大きな流れを掴みトレードする 

ことが大切です 

 

特に短期で売買し、儲けようと思うならとても重要です。 

 

重要なポイントですので、次のページでもう少し詳しく説明します。 
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6-4 【重要】大きな流れを掴んで勝負をする 

 

「空売り」の話はちょっと置いておきましょう。 

 

良く「どの株が上がりますか？」と質問されることがありますが、そういった質問をされ 

る方で、株式投資で成功している人を見たことがありません。 

 

私自身、勝ち組といわれるトレーダーの方と話す機会が多いのですが、そこで話すことは 

 

「この下げ基調はあと何パーセントくらいの下げで一旦盛り返すと思います。」 

 

とか 

 

「このところ下げ基調がつづいたので、底においしいそうな銘柄が集まってきたね、あと 

は仕掛けのタイミングだけだね」 

 

と言った全体的な流れとタイミングの話ばかりで、個別の銘柄の会話ほとんどしません。 

 

一方思うように勝てない方は、 

 

「この銘柄がテクニカル指標の○○から見ると割安なので買おうと思います。」 

 

と言います。 

 

勘違いしないでほしいのは、テクニカル指標が駄目だと言っている訳ではありません。 

 

実際私はシステムトレーダーです。 

 

テクニカル指標の乖離率、ボリュームレシオ、株価変動率、などを参考にトレードをして 

います。 

 

じゃあ何が駄目なのか？ 

 

それは全体の流れを考えない、つまりタイミングを無視してトレードをしようしているこ 

とです。 
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全ての相場状況に対応できるシステムは存在しません。 

 

状況に合わせたトレードをすることが大切です。 

 

今回は信用評価損率を使い全体の流れを掴む方法を説明しました。 

 

必ず個別の銘柄の検討に入る前に、全体の流れを掴むようにしてください。 

 

逆にいえば全体の流れがはっきりしない場合は、トレードを見送るべきです。 

 

わざわざ流れが掴みづらく、トレードが難しい時期にやる必要はありません。 

 

個人投資家の一番のポイントは、トレードをしなくても良いと言うことです。 

 

これが機関投資家なら、自信が無くてもトレードをしなければいけません。 

 

でも個人投資家は勝てる時だけ投資すればいいのです。 

 

もう一度いいます。 

 

この銘柄が「上がる 下がる」といった検討の前に、全体の流れを掴んでください。 

 

この全体の流れを掴んで個別の銘柄に投資することは、短期・中期売買のトレードには非 

常に大切です。 

 

具体的なテクニック等につきましては、今後このマニュアルを読み進めていけば判るよう 

に説明しています。 

 

まずは『木を見て森を見ず』という格言に嵌ることなく、視野を広く見ることを心掛けて 

ください。 
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第7章 個別銘柄の信用データを 

チェックする！ 
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全体の大きな流れを、信用評価損率を使ってチェックする方法はわかったと思います。 

 

次に個別の銘柄の信用残の見方、使い方について説明していきましょう 

 

買い方が多いのか？ 

 

売り方が多いのか？ 

 

個別銘柄のバランスをチェックすることが大切です。 
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7－1 個別銘柄の信用残とは？ 

 

信用取引は期間限定の取引です。 

 

返済期間の長い無期限取引にしろ、通常の６ヶ月以内の取引にしろ、期間内に決済をしな 

ければいけません。 

 

投資家が「買い建て」、「売り建て」をしたままにしている株式市場に残っている建玉の 

総数を、「信用取引残高」といいます。 

 

通常は「信用残」と略して呼ばれています。 

 

「信用残」は２つに分かれます。 

 

・買い建玉→「買い残」 

 

・売り建玉→「売り残」 

 

となります。 

 

通常の推移ですが、買い残は株価が上昇すると徐々に増え、株価の下降によって減少して 

いきます。 

 

・「買い残（売り残）が整理される」 

 

利益確定売りやロスカット、返済期限の到来による決済を行うことにより、増えていた「買 

い残」や「売り残」が減少することを言います。 
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7－2 yahooファイナンスで信用買い残、信用売り残をチェックする 

 

この「買い残」、「売り残」はyahooファイナンスで簡単に検索することができます。 

 

ヤフーファイナンスのトップページの株式ランキングをクリックしてください。 

 

ヤフーファイナンス http://quote.yahoo.co.jp/ 
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次に株式ランキングの「信用取引関連ランキング」をクリックします。 
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信用買残増加ランキングが表示されます。 

 

 
 

信用買残減少をクリックすると、信用買残減少ランキングが表示されます。 
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7－3 yahooファイナンスの信用買い残、信用売り残の見方 

 

「買い残」と「売り残」の比較は信用倍率を見ます。 

 

信用倍率とは、買い残数を売り残数で割った数字をいいます。 

 

 

例１ 

 

42,353,400（買い残数）÷2,791,700（売り残数）＝15.1712（倍） 

 

買い残が圧倒的に多い 
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例2 

 

6,114,000（買い残数）÷5,294,400（売り残数）＝1.1549（倍） 

 

買い残と売り残が同じくらい。（１に近い） 
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例3 

 

910（買い残数）÷181,30（売り残数）＝0.0645 

 

買い残より売り残の方が多い 

 

 

 

例4 

 

非賃借銘柄の為、売り残が少ない。 
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「買い残」と「売り残」のバランスを信用倍率で確認することが出来ます。 

 

例１のように「買い残」が多い場合は、信用倍率が１０倍以上になる事も決して珍しい事 

ではありません。 

 

逆に例３のように「売り残」が増えてくると、１倍以下になる場合もあります。 

 

信用倍率が高い場合には信用買いを解消しようとする潜在的な需要が多く、その分だけ売 

り圧力が強くなる傾向があります 

 

逆に信用倍率が低い場合には、その分だけ買い圧力が強くなる強くなる傾向があります。 

 

例２のように、買い残と売り残が拮抗していくと、信用倍率は１に近づいていきます。 

 

この拮抗している状態は「好取組」といわれます。 

 

株価が「上がってほしい」という「買い残」と、株価が「下がってほしい」という「売り 

残」がほぼ同じという事は、株価がどちらにも動きやすい状態といえます。 

 

「空売り」をする場合の注意点としては、「買い残」が増えてきたときよりも、「売り残」 

が増えてきたとき（信用倍率が１倍以下になったとき）は注意が必要です。 

 

必要の無いコスト（逆日歩）が発生したり、また上げ相場に発展する可能性が出てきます。 

 

「売り残」が膨らんでいて株価もかなり下落していた状態だと、「そろそろ下げ止まりか 

な？」と「空売り」をしている人が利益確定に入り、その後の下落が期待出来ない場合が 

出てきます。 

 

逆に同じ様に下落していても、信用倍率が２倍、３倍以上と多くの「買い残」が残ってい 

れば、これから買い方のロスカットが出て更なる株価の下落が期待出来るかも知れません。 

 

必ずしも信用倍率が○○倍になったらこうなるといった性質のものではありませんので、 

それほど神経質になる必要はありませんが、新規建てをする場合はチェックするようにし 

ましょう。 
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7-4 信用期日とは？ 

 

信用制度には、「６ヶ月以内に返済しなければいけない」と言う決まり事があります。 

 

つまり、信用取引を行ったら６ヶ月以内に反対売買をしなければいけないということです。 

 

信用期日とは、新規建てしてから６ヶ月後の返済期限のことをいいます。 

 

また株価が高値を付けた後に下落した場合、その高値を付けた日から６ヵ月後を他の信用 

期日と区別して、「信用高値期日」と呼びます。 

 

下記の図を見て下さい。 

 

６月１１日に信用取引で買った銘柄が一番高くなっています。 

 

ここで買い建てをした投資家は６ヵ月後の７月１１日迄に返済しなければいけません。 

 

この１２月１１日が６月１１日の「信用高値期日」といいます。 

 

買い建て後下落し続けているので途中でロスカットしていれば良いのですが、「いつかは 

戻るだろう」とずっと待っていても、期日が来たら強制的に証券会社によって返済されて 

しまいます。 
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7-5 信用期日向かいで反動をねらう？ 

 

信用取引には「６ヶ月以内に返済する」というルールがある為に、「買い残」が増加して 

いれば、それが６ヶ月以内に売り圧力になります。 

 

逆に「売り残」が増加していれば、それが６ヶ月以内に買い戻し圧力となります。 

 

ここでポイントですが、信用期日が到来し「買い残」が整理されると、下記のような流れ 

が予想できます。 

 

 

 

 

 

こうした信用期日到来時期に見られる傾向を利用して、株価の反動を狙う買い建ての投資 

方法を「期日向かい」といいます。 

 

非常に簡単な投資方法ですが、効果があります。 
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しかし注意点があります。 

 

「期日向かい」投資法の注意点は、ズバリ超短期に徹することです。 

 

あくまで一時的な反動を狙う投資法方です。 

 

深追いは厳禁、超短期に徹してください。 

 

基本は下げ続けている銘柄です。 

 

信用期日到来で一時的に上がっただけなので一巡したらまた下がり続ける事が多く、深追 

いはリスクがありますので注意してください。 

 

次に信用期日の調べ方です。 

 

トレーダーズ・ウェブ http://www.traders.co.jp/ にアクセス 
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トップページの下のほうにある 信用期日 をクリック 

 

 

 

 

信用期日の情報を一覧でチェックすることができます。 
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第8章 信用関連ランキングを使いこなす！ 
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ヤフーファイナンス 

 

⇒ http://quote.yahoo.co.jp/ 
 

の信用関連ランキングについては 

 

【7－3 yahooファイナンスの信用買い残、信用売り残の見方】 

 

の項で説明しましたが、とても使い勝手のいい情報ですので、もっと詳しく説明していき 

ます。 

 

他にも使えるランキングがありますので、ヤフーファイナンスを中心に説明していきます。 
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8－1 yahooファイナンス信用取引関連ランキング徹底活用 

 

ヤフーファイナンスの「信用取引関連ランキング」で、「買い残」「売り残」があること 

は説明しました。 

 

このランキングは様々な検索が出来ます。 

 

ヤフーファイナンスのランキングは「信用関連ランキング」の他に「マーケット関連ラン 

キング」、「テクニカル関連ランキング」があります。 

 

「マーケット関連ランキング」、「テクニカル関連ランキング」の期間は「デイリー・週 

次・月次」がありますが、「信用関連ランキング」は「週次」だけですので注意してくだ 

さい。 

 

 

 

上記のランキングは「東証1部」の中で「信用買残増加」した銘柄のランキングです。 

 

この条件で検索する目的は、 

【信用買い残が急増】 

多くの投資家が「株価が上がる」と予測して一斉に買いに向かった銘柄 

を探す為です。 
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上記のランキングは「東証1部」の中で「信用売残増加」した銘柄のランキングです。 

 

この条件で検索する目的は、 

【信用売り残が急増】 

多くの投資家が「株価が下がる」と予測して一斉に売りに向かった銘柄 

を探す為です。 

 

ここで注意していただきたいのが、このデータは個人投資家だけの建玉ではないと言う事 

です。 

 

証券会社も建てている枚数もあります。 

 

単純に、 

 

「買い残」が増えたら株価が上がる。 

「売り残」が増えたら株価が下がる。 

 

と言った訳ではありません。 

 

検索してピックアップされた銘柄を検証して、エントリーする必要があります。 
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8－2 信用売り残増加銘柄 

 

「空売り」をすることを考えると、「信用売り残」が増加した銘柄が基本的にはターゲッ 

トとなります。 

 

 

 

 

 

なだらかな動きをしていた株価が上昇に転じました。 

 

「上昇トレンド」を形成しています。 

 

上がり過ぎの銘柄の調整を期待しての売りの増加と思われます。 

 

結果どうなったかというと、この銘柄は一瞬下がりましたが、その後もみあい、しばらく 

してなだらかに上昇しました。 

 

確かに今までの株価からすれば高いと言えます。 

 

その為に下落を期待し売りが入ったと考えられます。 

 

上がり過ぎた銘柄の上の方で売ることが出来ればその後大きなリターンを期待できますが、 

初心者は「売り残」が増えたからという理由だけで、上昇銘柄に売りを仕掛けるのはお勧 

め出来ません。 
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8－3 「売り残」増加銘柄の真実 

 

実はランキング等を使い、「売り残」増加銘柄を検索すると株価上昇中の銘柄が多くピッ 

クアップされます。 

 

これは多くのトレーダーが株価が上がったというだけで、「そろそろ下がるだろう」と言 

う期待感を基にトレードしているからだと思われます。 

 

もちろん、上がり過ぎた銘柄をその後の下落を期待し「空売り」するのは間違っていませ 

ん。 

 

しかし「売り残」増加だけでピックアップするのは危険です。 

 

テクニカル指標を組み合わせるとか、ロスカットを厳密にしてトレードするなどの工夫が 

必要です。 

 

特に初心者は上昇銘柄の「空売り」は大きなリターンを得られる代わりに、リスクも高く 

なるので注意が必要です。 
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8－4 ランキングを使い「下降トレンド」銘柄を探す 

 

いわゆるズルズルと下がり続ける「下降トレンド」銘柄はどうやって探せばいいのでしょ 

うか？ 

 

「売り残」の増加では、実は株価上昇中の銘柄が多くピックアップされる事は判ったと思 

います。 

 

では逆に「売り残」の減少ではどうでしょうか？ 

 

普通に考えると、株価が下がるだけ下がってしまい「売り方」が手仕舞いして「売り残」 

が減少した、と考えるのが普通ですが、実はこれもちょっと違います。 

 

多くのパターンは、株価が上昇してしまい慌ててロスカット、結果「売り残」が減少して 

しまった、というパターンです。 

 

実際、「売り残」減少で検索してピックアップされる銘柄は、株価上昇中の銘柄がほとん 

どです。 

 

では「買い残」の増減ではどうでしょうか？ 

 

まず「買い残」増加はたいてい上昇銘柄です。 

 

また同時に「売り残」増加でランクインするパターンが多いのも特徴です。 

 

株価が上がっている為「買い残」が増加、その反面上がり過ぎた銘柄の、その後の下落を

期待して売り建てる投資家も増える為、「売り残」も増加する、と言った理由です。 

 

では「買い残」が減っている場合はどうでしょうか？ 

 

実はこれも株価が上昇中の銘柄が多くランキングします。 

 

「早く手仕舞いして、利益確定してしまおう」と考える投資家が多い為だと思われます。 
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意外と信用銘柄の「信用残」を使ったランキングでは、「下降トレンド」銘柄を探すのが 

難しいことが判ると思います。 

 

「下降トレンド」銘柄を探すには、マーケット関連のランキングが有効です。 

 

次の項でマーケット関連のランキングを使い、「下降トレンド」銘柄を探す方法について 

説明していきます。 
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8－5 ランキングを使った検索方法 

 

ヤフーファイナンスのマーケット関連ランキングは、様々な動きを検索出来ます。 

 

値上がり率 、ストップ高 、年初来高値更新 、値下がり率 、ストップ安 などが検索出来 

ます。 

 

「空売り」でのトレードを考えれば下がる銘柄に投資をするわけですから、単純に「値下 

がり」での検索がお勧めです。 

 

下の図の検索結果は、東証1部の値下がり率ランキングです。 

 

期間は「デイリー」、つまり１日の下落ランキングです。 

 

 

 

デイリーはたまたまその日だけ下がった銘柄等も含まれます。 

 

上昇中の銘柄が一時的に下がった銘柄も含まれるので、「下降トレンド」銘柄と決めてし 

まうのは危険と思われます。 
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下の図の検索結果は、東証1部の値下がり率ランキングです。 

 

期間は「週次」、つまり週間の下落ランキングです。 

 

 

 

１週間で下がった銘柄は「下降トレンド」に入った可能性があると言えるでしょう。 

 

今の株価等のバランスもありますが、非常に「空売り」銘柄としては有効です。 

 

お勧めのパターンは長期間の「下降トレンド」に入っており、一旦踏みとどまった後に、

再度、大きく下げた銘柄です。 
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こうした銘柄は力が無く、「空売り」のターゲットとしてお勧めです。 

 

下の図の検索結果は、東証1部の値下がり率ランキングです。 

 

期間は「月次」、つまり月間の下落ランキングです。 

 

 

 

月次は1ヶ月間の下落ランキングです。 

 

「下降トレンド」を形成しているものがほとんどです。 

 

既に株価が下がった銘柄と思われるかもしれませんが、そんなことはありません。 

 

半年以上に渡って下がり続ける銘柄は多数あります。 

 

もちらん過去の最安値等のチェックは必要ですが、「空売り」のターゲットとして非常に 

有効です。 

 

ある程度既に下がっている銘柄がターゲットになるので、一回のトレードで大きく儲ける 

と言うのは難しいのですが、勝率を上げるには、こうした銘柄を対象にする方が有効です。 

 

「大きく負ける」といったリスクが少ないのも特徴です。 
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第9章 新興市場のお宝銘柄で儲ける！ 
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新興市場とは、ベンチャー企業など若い新興企業が多く上場している市場のことです。 

 

ジャスダック市場、東証マザーズ、大証ヘラクレスなどがその代表、その他に札幌市場の 

アンビシャス市場、名古屋市場のセントレックス市場などがあります。 

 

新規公開株（ＩＰＯ株）などの新規上場が盛んになっており、個人投資家からもプロの投 

資家からも大いに関心が持たれて盛り上がっています。 

 

東証１部などの既存の市場よりも値動きが非常に大きく、投機的な動きが出やすいことも 

特徴です。 

 

新興市場銘柄で「空売り」が出来る賃借銘柄に指定されているものは少ないのですが、大 

きく下がる銘柄も珍しくありません。 

 

ターゲットとして外すのはもったいない。 

 

新興市場でのトレードの可能性を追求していきましょう。 
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9－1 お宝銘柄の宝庫（新興市場） 

 

ジャスダックやヘラクレスといった新興市場では、「空売り」が出来る賃借銘柄指定され

ている銘柄は少ないです。 

 

しかし、使っている証券会社が一般信用で「空売り」可能にしていれば、賃借銘柄でなく 

ても「空売り」は可能になります。 

 

新興市場には「空売り」から見たお宝銘柄、つまり下落していく銘柄がたくさんあります。 

 

「上場したときは連日ストップ高だったのに、今じゃ下がる一方の銘柄」 

 

「上場初期の将来の業績予想はよかったのに、実際は売り上げが伸びず、株価も５分の一 

以下に下がったままの銘柄」 

 

新興市場の銘柄の特徴として、上場直後や上場初期は株価が高いものの、その後は下がり 

続ける銘柄がたくさんあります。 

 

良く「塩漬け株」を抱えて身動き取れなくなった投資家は、この新興市場で失敗した投資 

家が多いのが特徴です 

 

このお荷物株も我々信用取引をするトレーダーにとっては、「お荷物」が「お宝」に変わ 

ります。 

 

こうした銘柄は、「制度信用の６ヶ月」または「一般信用の無期限信用で数年」の間、「空 

売り」を建てているだけで、利益が勝手に転がり込んでくることになります。 
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9－2 お宝銘柄（新興市場） 

 

ヤフーファイナンスで、信用取引の出来る新興市場の銘柄を検索することが出来ます。 

 

信用取引のランキングで種類を選んで、ジャスダックやマザーズといった新興市場を選べ 

ば一覧でピックアップされます。 

 

下の図は信用関連ランキング内の信用買増加率（種類）でジャスダック（市場）を選択し 

た結果です。 

 

 

 

新興市場は値動きの激しい銘柄が多いので、今まで下がり続けていた銘柄がいきなり上昇 

を始めるという事も珍しくありません。 

 

その場合は早めに手仕舞いをする事が大切です。 

 

勝ち続ける投資家と負ける投資家の違いは、手仕舞い・ロスカットに現れます。 

 

自分なりのルールを決めるようにしましょう。 
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9－3 下がる銘柄の特徴（新興市場） 

 

新興市場の下がる銘柄には特徴があります。 

 

上場以来上昇を続けても、その後大きく下降トレンドに突入していくパターン 

 

 

 

その他、 

 

「上場時が一番高く、その後下落する銘柄」 

 

他にも下がるパターンとして、 

 

「途中に株式分割を行い、以来下降トレンドに突入する銘柄」 

 

打ち出の小槌のように行われた株式分割ですが、極端な１００分割とかは出来なくなりま 

した。 

 

上場後に行う株式分割は株主の保有株数が増えるのでその点では良いことですが、「空売 

り」を行うトレーダーとしては格好のターゲットとなります。 

 

そのままズルズル下がる銘柄が多いのが分割銘柄です。 
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第10章 テクニカル指標を使い、 

「空売り」で儲ける！ 
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最初に言っておきますが、テクニカル指標は万能ではありません。 

 

しかし使い方によっては、誰でもプロ並みのトレードが出来る可能性を秘めています。 

 

テクニカル指標を使ってトレードすると言うことは、それこそ昔は一部のプロだけのもの 

でした。 

 

しかし今はインターネットやパソコンの普及で、プロと同等の情報を手に入れる事が出来 

ます。 

 

客観的な投資判断をする為には、テクニカル指標は非常に有効です。 

 

しかし何でもかんでもテクニカル指標を使えば良いというものではありません。 

 

ちゃんと理解し使っていく事が大切です。 

 

テクニカル指標を使い「空売り」で儲けるテクニックを身に付けていきます。 
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10－1 テクニカル指標の「移動平均の乖離率」を使う 

 

移動平均線は、過去の一定期間の株価の平均値から求めます。 

 

２５日移動平均線であれば過去２５日間の終値の平均値となり、テクニカル分析の指標と 

して最も基本的なものであり、多くの投資家によって用いられています。 

 

 

・長期移動平均線と短期移動平均線 

 

一般的に、チャートには長期と短期の２種類の移動平均線が表示されます。 

 

•長期移動平均線は、週足では２６週線、日足では２５日線、日中足では４時間線を示すこ 

とが多い。 

•短期移動平均線は、週足では１３週線、日足では５日線、日中足では１時間線を示すこと 

が多い。 

 

特に長期移動平均線は株価のトレンド（基調）を暗示する場合が多く、これが上を向いて 

いるか、下を向いているかを見るだけで、株価の今後の変動を予測することが可能です。 
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・移動平均の乖離率 

 

「移動平均乖離率」とは、株価が「移動平均線」からどれくらい離れているか（乖離して 

いるか）を見る指標です。 

 

「移動平均線」自体は、株価が「移動平均線」に「近づいた時」、「くっついた時」にど 

うするか、という方法で利用する場合が多いのですが、「移動平均乖離率」は「株は上が 

り過ぎれば下がり、下がり過ぎれば上がる」という考え方に基づき、 

 

株価が「移動平均線」から大きく離れたら、「上げ止まる」、または「下げ止まる」とい 

う“転換するタイミングを計る” 

 

と言う目的で使用します。 

 

表現の方法としては、移動平均の乖離率が高乖離率・低乖離率という言い方をします。 

 

移動平均の乖離率（高乖離率） 
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移動平均の乖離率（低乖離率） 

 

 

 

具体的には、株価が「移動平均線」の下にある場合には、株価が「移動平均線」からどの 

くらい下に離れると投資家が「この株は売られすぎて割安だ」と考えて買いを入れるのか？ 

 

反対に、株価が「移動平均線」の上にある場合は、株価が「移動平均線」からどのくらい 

上に離れると、投資家が「上昇し過ぎて割高だ」と判断して売るのか？ 

 

これらを過去のチャートの動きから読み取り、売買タイミングを計る際の参考にします。 

 

つまり、株価が移動平均線からどのくらい上や下に離れているかによって、株価の買われ 

過ぎや売られ過ぎを判断するのが「移動平均乖離率」です。 

 

乖離率にはプラスとマイナスがあり、移動平均より今の価格が高いのがプラス、逆に移動 

平均より今の価格が低いのがマイナスとなります。 

 

一般的には２５日の移動平均乖離率がプラス１０％以上となると天井をつける「売りサイ 

ン」、マイナス１０％以下になると底になる「買いサイン」と言われますが、銘柄ごとに 

上昇する勢いや、人気の度合いが違います。 
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10－2 テクニカル指標「移動平均の乖離率【高乖離率】」の検索 

 

乖離率のランキングを検索するのは、ヤフーファイナンスで検索出来ます。 

 

高乖離率というのはそれだけ大きく乖離している銘柄になります。 

 

 

・高乖離率（２５日・プラス）＝日足が中期移動平均乖離率の上に大きく乖離した状態 

 

下記の図はテクニカル関連ランキングの２５日の高乖離率（プラス）【種類】を東証１部 

【市場】のデイリー【期間】で検索した結果です。 
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・高乖離率（２５日・マイナス）＝日足が中期移動平均乖離率の下に大きく乖離した状態 

 

下記の図はテクニカル関連ランキングの２５日の高乖離率（マイナス）【種類】を東証１ 

部【市場】のデイリー【期間】で検索した結果です。 
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・高乖離率（７５日・プラス）＝日足が長期移動平均乖離率の上に大きく乖離した状態 

 

下記の図はテクニカル関連ランキングの７５日の高乖離率（プラス）【種類】を東証１部 

【市場】のデイリー【期間】で検索した結果です。 
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・高乖離率（７５日・マイナス）＝日足が長期移動平均乖離率の下に大きく乖離した状態 

 

下記の図はテクニカル関連ランキングの７５日の高乖離率（マイナス）【種類】を東証１ 

部【市場】のデイリー【期間】で検索した結果です。 
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10－3 テクニカル指標「移動平均の乖離率」プラス銘柄 

 

移動平均の乖離率がプラスの銘柄を使って、「空売り」をする時の銘柄を検証していきま 

しょう。 

 

「空売り」で利益を出すと言うことは、当たり前ですが今後下がる事を前提にトレードす 

ると言う事になります。 

 

移動平均の乖離率が高乖離でプラスの場合というのは、基本的に上昇銘柄です。 

 

この場合投資パターンは２つのパターンが考えられます。 

 

一つは本来の価格以上に上がった銘柄を天井付近で狙うパターン、つまり「逆張り」投資 

です。 

 

もうひとつは一旦上昇したものの、その後下落し「下降トレンド」に突入してから投資す 

るパターン、つまり「順張り」投資です。 

 

「空売り」の場合、下がると利益になる訳ですから、 

 

「逆張り」は「上昇トレンド」の銘柄に投資して、その後の下落を期待し投資します。 

 

大きなリターンを狙える半面、そのまま上昇し続ける可能性もある為、リスクは高くなり 

ます。 

 

一方、「順張り」は「下降トレンド」に突入したのを確認してから投資するのでリスクは 

少ない反面、既に下がり始めているため、リターンは少なくなる傾向があります。 

 

 

特に初心者の方や、リスクを軽減させたい方等は「順張り」がお勧めです。 
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10－4 「長期移動平均の乖離率」プラス銘柄で儲ける 

 

 
 

長期移動平均乖離率（７５日）が３０を突破、その時点での高値が１７８円、その後８営 

業日で２０％以上下落しました。 

 

注意点は、乖離率がプラスいくつになったら必ず下がると言う性質のものでは無いと言う 

ことです。 

 

上記の例では鬼怒川ゴム工業（5196）の長期移動平均乖離率（７５日）が３０を突破した 

時点で下がり始めましたが、４０・５０・６０と上がり続ける銘柄も多数あります。 

 

下がった銘柄を買う、通常（現物取引）の「逆張り」投資の場合は損失が限定されますが、 

「空売り」の場合は損失が青天井になる可能性がありますので注意が必要です。 

 

下がり始めを確認してから投資する等の工夫は必要です。 
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上記のチャートの日本調剤（3341）は長期移動平均の乖離率がプラス１００を超えた時点 

で株価は３，９２０円でしたが、その後乖離率は減少、株価も下落し３週間ちょっとで３ 

０％以上の下落となりました。 

 

利益目標をどのくらいに置くかによって変わりますが、プラス乖離率の減少及び株価の下 

落を確認してからトレードしても、十分に大きな利益を取れるのが判ると思います。 

 

当たり前のことですが、利益率を低めに設定すると勝率は高くなります。 

 

１回のトレードで大きく狙うよりも、小さく勝って複利で運用した方が、長い目で見たら 

資産は大きく増えていきます。 

 

決して１回のトレードで、大きなリターンを狙わないで下さい。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



                         

Copyright 2008 

10－5 「長期・中期移動平均の乖離率」プラス銘柄で儲ける

 

長期と中期、２つの移動平均線を

ックアップをすることが可能となります。

 

 

上記のチャートのドリームインキュベータ

を、中期移動平均乖離率は７０

 

この超えた時点で株価は5/19

も下落し、6/12には約３０％

 

長期と中期、２つの移動平均線を

レードする事が可能になります。
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「長期・中期移動平均の乖離率」プラス銘柄で儲ける

つの移動平均線を組み合わせる事で、より信頼出来る「空売り」銘柄のピ

ックアップをすることが可能となります。 

ドリームインキュベータ（4310）は長期移動平均の乖離率がプラス

７０を越えました。 

5/19には１８３，０００円でしたが、その後乖離率は減少、株価

３０％下落の１２９，０００円になりました。 

つの移動平均線を組み合わせる事で、より信頼出来る「空売り」銘柄をト

が可能になります。 

下落投資パーフェクトマニュアル 

All Right Reserved. 

「長期・中期移動平均の乖離率」プラス銘柄で儲ける 

「空売り」銘柄のピ 

 

）は長期移動平均の乖離率がプラス９０ 

円でしたが、その後乖離率は減少、株価 

「空売り」銘柄をト 



                         下落投資パーフェクトマニュアル 

145 
Copyright 2008 株式会社ドゥフロンティア All Right Reserved. 

10－6 「ゴールデンクロス」は上昇の合図 

 

 

 

上記チャートを見てください。 

 

チャートの赤丸の部分を見ると、短期移動平均線と長期移動平均線の２つの移動平均線が 

交差しているのがわかると思います。 

 

このように、短期の移動平均線が、長期の移動平均線を下から上に突き抜ける形に交差（ク 

ロス）している状態を、「ゴールデンクロス」といいます。 

 

上のチャートの場合は、２５日（短期）の移動平均線が７５日（長期）の移動平均線を突 

き抜けています。 

 

このゴールデンクロスが出ることは、その銘柄はこれから上がっていく兆候だと言われ、 

「買いのサインが出ている」と言うことになります。 
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10－7 「デッドクロス」は下落の合図 

 

 
 

チャートの赤丸の部分を見ると、短期移動平均線と長期移動平均線の２つの移動平均線が 

交差しているのがわかると思います。 

 

このように、短期の移動平均線が、長期の移動平均線を上から下に突き抜ける形に交差（ク 

ロス）している状態を、「デッドクロス」といいます。 

 

上のチャートの場合は、２５日（短期）の移動平均線が７５日（長期）の移動平均線を突

き抜けています。 

 

このデッドクロスが出るとその銘柄はこれから下がっていく兆候だと言われ、「売りのサ 

インが出ている」と言うことになります。 
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10－8 株価のブレイクアウトを狙う 

 

必要以上に上がった銘柄はその後下がる可能性が高いといえます。 

 

このケースは「空売り」の格好のターゲットとなります。 

 

 

 

上記のチャートは、（8168）ケーヨー【東証１部】です。 

 

過去１ヶ月の最高値を更新し、翌日比もプラス１０以上、出来高も急増しています。 

 

過去の株価から見ても、買われ過ぎの判断が出来ます。 

 

実際に７００円以上あった株価は、一週間後には５００円台後半に、その後も下がり続け、 

３ヶ月後には５００円前半まで下がっています。 

 

下がり始めるのを確認してからでも、十分に利益が出ることが判ると思います。 
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10－9 出来高のブレイクアウトを狙う 

 

出来高と株価は非常に密接な関係にあります。 

 

長い間出来高が小さかった銘柄が、出来高が大きくなった時はたいてい株価が急騰してい

る場合が多く、その後出来高が小さくなる時は、たいてい株価は急落している場合が多く 

なります。 

 

 

 

上記のチャートは、（4092）日本化学工業【東証1部】です。 

 

株価上昇中に出来高が急増、その後上昇中の株価は下落にトレンドをかえました。 
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出来高急増時には３９４円を付けた株価が、１ヶ月後には３４０円台に下がっています 

 

出来高はトレンドの変化のきっかけになることが多いのが特徴です。 

 

「空売り」をする場合の注意点は、必ず下降トレンドを確認してからトレードして下さい。 

 

そのまま出来高急増、更なる上昇というパターンもたくさんあります。 

 

単純に出来高だけを見て、「空売り」するのは危険です。 
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10－10 グランビルの法則を使って売りチャンスを狙う 

 

「グランヒルの法則」と言うのは、テクニカル分析を勉強した人は一度は聞いた事がある 

と思います。 

 

それくらいメジャーな法則です。 

 

「空売り」のタイミングを掴む為にも使える法則なので検証していきましょう。 

 

「グランビルの法則」を知らない人の為に簡単に説明しますと、長期移動平均線とローソ 

ク足の位置関係や向きを使って「買い局面」と「買いを見送る局面」を判断するもので、 

ジョー・グランビルが考案しました。 

 

グランビルの法則には「買い局面」「買いを見送る局面」についてそれぞれ４パターン、 

８種類あります。 

 

今回は「空売り」となるので、「買いを見送る局面」場面をイコール下落に向かう場面、 

つまり「空売り」のチャンスという考えで検証していきます。 
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10－11 グランビルの法則の売りシグナル 

 

ここでは、グランビルの法則の売りシグナル４つを紹介します。 

 

売りのタイミング、つまりチャートが以下のようになったら、株価が下がるケースが多い 

というパターンです。 

 

 

 

上昇中の移動平均線を、株価が上に大きく離れた（乖

離した）時。 

 

上昇トレンド中の短期的な調整に入ると判断出来ま

す。 

 

移動平均線が横ばいまたは下降しているときに、株価 

が平均線を下回った時。 

 

下降トレンドに転換したと判断出来ます。 

 

 

移動平均線が下降している時に株価が上がってきた 

が、平均線より下で上げ止まりの動きを見せた時。 

 

下降トレンドが継続されると判断出来ます。 

 

 

移動平均線が下降しているとき、株価が平均線より少

し上回ったが、すぐに平均線を割り込んで下落した時。 

 

下降トレンドが継続されると判断出来ます。 
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この４つの中では②が一番強い売りサインで、デッドクロスと呼ばれています。 

（下降トレンドの初期の段階で現れます） 

 

①は上昇トレンド中の買われ過ぎといったニュアンスで、調整（短期的な下降トレンド） 

が入る可能性が高まっている状態です。 

 

このケースでは、売るにしても、また買うことを前提にした売りになります。 

 

③は下降トレンド中に株価が上がってきたが、「今のうちに売っとけ」という投資家心が 

表れたケースになります。 

 

市場がまだ下降トレンドが継続すると捉えている状態です。 

 

④は移動平均線を抜いている分、③よりも悲観的な見方は薄いですが、それでも市場がま 

だ下降する見方が強いと判断できます。 

 

グランビルの法則はテクニカル指標やチャートパターンの基となるような基本的な物なの 

です。 

 

是非押さえておきたいところです。 

 

グランビルの法則に限ったことではありませんが、上がっている最中に売り建てるのは、 

上手くいった時は大きな利益を狙えますが、リスクが高くなります。 

 

「上がっている最中は、どんなに条件が揃っていても売りたてない」 

 

くらいの慎重なトレードを心がけてください。 
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第11章 自分に厳しく、負け上手に！ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



                         下落投資パーフェクトマニュアル 

154 
Copyright 2008 株式会社ドゥフロンティア All Right Reserved. 

信用取引に限ったことではありませんが、損失を最小限に抑えることは大切です。 

 

１回のトレードで一喜一憂するのではなく、トータルで勝つことを考えていかなければな 

りません。 

 

しかし実際には、「勝つときは小さく、負けるときは大きく」と言うパターンが多いよう 

です。 

 

人間の心理として、負けを認めるのは難しいというのがあります。 

 

「想像して見て下さい」 

 

ある銘柄の下落を予想し、「空売り」を仕掛けました。 

 

ところが予想に反して株価は上昇、ここで反対売買をしてしまうと損が確定です。 

 

しかし待っていれば、株価は下がって損を取り返すことが出来るかもしれません。 

 

結果どうなるかというと、損失が拡大し、仕方なくロスカットすることになります。 

 

損失を抑えることで、トータルの利益が大きく変わっていきます。 
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11－1 資金管理が大切 

 

一番リスクが高まることは、レッバレッジを使い「新規建て可能額一杯にトレードする」 

ことです。 

 

もう一度基本に戻って説明しますが、信用取引の特徴は大きく２つあります。 

 

① 「自分の手持ち以上のトレードできること」 

② 「空売りが出来る」 

 

① については、具体的にはレバレッジを使い約３倍のトレードが出来ます。 

 

つまり１００万円の資金で３００万のトレードが出来ると言うことです。 

 

② につきましては「空売り」、つまり下がる株でトレードして儲けることが出来ると言う 

ことです。 

 

今回このマニュアルで信用取引ついて説明していますが、勘違いして欲しくないのですが、 

レバレッジを使い大きく儲けましょうと言うことを提唱している訳ではありません。 

 

「空売り」を使って、今までの【株価が上がったら儲かる「買い建て」のトレード】だけ 

じゃなく、【株価が下がっても儲かる「売り建て」のトレード】も身に付けて行きましょ 

う、という提案です。 

 

信用取引口座を開いてその後順調に儲かってくると、「レバレッジを使い２倍、３倍の取 

引をしたらもっと儲かるなあ」「せっかくレバレッジを使えるんだから有効活用しなきゃ」 

と言う考えになってきます。 

 

もちろん勝ち続けることが出来れば問題ないのですが、実際には必ず波があります。 

 

負けが続く事も必ずありますので、追証がやってくるようなトレードは控えるようにして 

ください。 

 

人間、儲かりたいという欲を抑えるのは難しいと思いますが、実際にトレードで勝ち続け

ている人は、あまり欲をかかずに淡々とトレードする人がほとんどです。 
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もし自分がイケイケの性格で、熱くなりやすい性格だとしたら特に注意して下さい。 

 

冷静な判断の出来ない投資家は、一時的に儲かることはあっても、最終的には市場から姿 

を消すことになります。 
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11－2 ロスカット上手が投資上手！ 

 

勝ち組と言われる投資家は、ほぼ例外なくロスカット上手です。 

 

１００％勝つトレードをするのは不可能に近いでしょう。 

 

不可能なことに挑むより、負けることを前提に、いかに被害を少なくして負けるかを考え 

ていきましょう。 

 

ロスカット＝負け 

 

この考えは正しいのでしょうか？ 

 

私自身１０トレードして１０勝すると不安になってきます。 

 

統計的にも勝率はある程度予想が出来ます。 

 

そろそろ負けるはずだと思うと不安になってきます。 

 

大きく勝ったときほど、次のトレードは慎重にやります。 

 

極端なときは、実際のトレードを休みます 

 

そして本来やるはずのトレードを架空で行います。 

 

そして架空のトレードで負けたら実際のトレードを開始します。 

 

実際にここまでやる必要は無いのかも知れませんが、間違っても投資金額の全額を１回の 

トレードにつぎ込んだりするのは厳禁です。 

 

また感覚だけでロスカットをするのもお勧め出来ません。 
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11－3 具体的なロスカットを！ 

 

ロスカットの設定はそれぞれがどの位儲けたいのかと言う点やトータルのトレード資金に 

よって変わって来ると思いますが、ある程度分かり易いように決める必要があります。 

 

・建値より○○％逆に動いたらロスカットする。 

・建値より○○円逆に動いたらロスカットする。 

 

または 

 

・建値より○○％逆に動いたらロスカット、賞味期間は○○日。 

・建値より○○円逆に動いたらロスカット、賞味期間は○○日。 

 

上記のようなロスカットルールです。 

 

他にテクニカル指標やチャート使いロスカットを設定する場合は 

 

・移動平均が○○％乖離したらロスカットする。 

・高値が直前○○日の最高値を抜けたらロスカットする。 

・短期移動平均の下にあったローソクが、中期移動平均の上に出たときにロスカットする。 

 

 

ロスカットを設定したら都合よく変更するのは厳禁です。 

 

感情が入ると、都合のいい解釈をしてしまいがちです。 

 

結果、損失を拡大してしまう結果となります。 
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11－4 トレードは休むことも大切！ 

 

ギャンブル依存症と言うのはりっぱな病気です。 

 

パチンコ好きの人は毎日でもしたくなります。 

 

冷静な判断も出来ず、お金を借りてまでもパチンコを繰り返します。 

 

ギャンブルと言うのは基本的に負けるように出来ています。 

 

毎日ギャンブルを繰り返している人で、勝っている人を見た事がありません。 

 

トレードも「毎日やらなければ」と思うようになったら、もしかしたら冷静な判断が出来 

なくなっているのかもしれません。 

 

勝ち続けるトレーダーは、自分の勝ちパターンを身に付けています。 

 

逆にいうと、判らないときはトレードを休みます。 

 

今回のマニュアルでは「トレンドを見極めてトレードをしましょう」と言うことを提案し 

ています。 

 

「この銘柄はどっちにいくのか判らないな」とか、「しばらく株価が動かず、横ばいだな」 

とかの場合は売買を見送るのも一つの手です。 

 

有名な投資家でウォーレン・バフェットがいます。 

 

知らない人の為に簡単に説明しますと、世界最大の投資持株会社であるバークシャー・ハ 

サウェイの最高経営責任者で、フォーブス誌の発表によると２００８年版の世界長者番付 

で十数年ぶりに１位に返り咲いています。 

 

彼の資産は２００７年の５２０億ドルから６２０億ドル（約６兆４３６０億円）になって 

います。 
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たくさんの企業に投資しているウォーレン・バフェットですが、ＩＴ企業には投資をして 

いません。 

 

理由は良くわからないからです。 

 

自分が理解出来ないことには投資をしないというスタイルを貫いているのです。 

 

またウォーレン・バフェットの格言の一つに、 

 

「リスクとは、自分が何をやっているかよくわからないときに起こるものです」 

 

と言うのがあります。 

 

私自身、肝に銘じてトレードを心がけています。 

 

ウォーレン・バフェットの話が出たので参考までにミニ情報ですが、今回このマニュアル 

で「空売り」の提案をしましたが、高校の時から投資家としての才能が開花していたウォ 

ーレン・バフェットは当時、皆が持っているからという理由で空売りを仕掛けたそうです。 

 

これについて教師は「ウォーレンには株の知識があるんだなあ」と語ったと言う話があり 

ます。 

 

人と同じ事をやって成功したら苦労しません。 

 

今回は下がった株で儲けるという、人とは違う投資スタイルを提案させていただきました。 

 

是非あなたの投資ライフの参考になればと思います。 
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空売り投資実践編 
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それでは、ここから実戦売買ルールの解説に入ります。 

 

株価の変化率を使った売買ルール１（売り） 

 

 

・売りルール 

【最安値の上昇率（75日）が500%以上】 

 

・買い戻しルール（ストップ） 

【含み益が10%（利食い）】 

もしくは 

【賞味期間30日（仕掛けから 暦日数 で 30日 が経過）】 

 

・その他のルール 

【タイプ：信用取引ショー(空売り)】 

【対象銘柄：東証1部】 

【注文方法はシグナル翌日の始値】 

【手数料0.1050%(最低1050円）】 

【株価の下限50円】 

【出来高0が直近5日間に無い】 

【金額指定を100万、2回目以降は残額】 

 

上記の売買ルールの場合2000年1/1～2008年8/10の期間をバックテスト（検証）すると 

 

・検証結果(バックテスト) 

検証期間 トレード数 勝率 平均損益 平均期間 

2000/1/1～

2008/8/10 

19 (100.00%)   100.00%   162,996.20 

(16.629%) 

9.11日 

 

となります。 

実に勝率100%、平均損益は16%を超え、 

平均期間も9.11日と2週間もかからない期間でトレードが終了しています。 

 

 

詳しい検証結果は次のページに詳細を公開します。 
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[テスト条件] 

 ストラテジー              (新規ストラテジー)    タイプ                              信用取引 

 銘柄グループ                      ★東証１部                                                 

 テスト期間            2000/01/01～2008/08/15    売買株数                金額を指定 1,000,000 

 バージョン                             1.52b    テスト日時                 08/08/18 20:08:20 

 

[テスト結果] 

 総銘柄数                      1803                                                           

 有効銘柄数 (有効率)             10 (  0.55%)    総トレード数                    19           

                                                                                              

 勝ち銘柄数 (勝率)               10 (100.00%)    勝ちトレード数 (勝率)           19 (100.00%) 

 負け銘柄数 (負率)                0 (  0.00%)    負けトレード数 (負率)            0 (  0.00%) 

                                                                                              

 銘柄平均利益                      309,692.77    トレード平均利益                  162,996.20 

                                                 トレード平均期間                      9.11日 

 

---------------------------------------------------------------------------------------------- 

[条件別の成績・仕掛け]          トレード数              勝率       平均損益          平均期間 

  売り(1)                     19 (100.00%)           100.00%     162,996.20              9.11 

 

[条件別の成績・手仕舞い]        トレード数              勝率       平均損益          平均期間 

  売り(1)                      0 (  0.00%)             0.00%           0.00              0.00 

  ストップ(1)                 18 ( 94.74%)           100.00%     158,936.04              7.94 

  ストップ(2)                  1 (  5.26%)           100.00%     236,079.00             30.00 

  最終日(1)                    0 (  0.00%)             0.00%           0.00              0.00 

 

---------------------------------------------------------------------------------------------- 

[損益率の分布] 

   20%以上                     3 ( 15.79%) 

   15%以上  20%未満            6 ( 31.58%) 

   10%以上  15%未満            8 ( 42.11%) 

    5%以上  10%未満            2 ( 10.53%) 

    0%以上   5%未満            0 (  0.00%) 

   -5%以上   0%未満            0 (  0.00%) 

  -10%以上  -5%未満            0 (  0.00%) 

  -15%以上 -10%未満            0 (  0.00%) 
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  -20%以上 -15%未満            0 (  0.00%) 

           -20%未満            0 (  0.00%) 

 

---------------------------------------------------------------------------------------------- 

[ストラテジー] 

 名称: (新規ストラテジー) 

 説明:  

 タイプ: 信用取引 ショート 

 売り(1) 

 ・ 最安値からの上昇率 (75日) が 500% 以上 

 ストップ(1) 

 ・ 含み益(終値) が 10% 以上 (利食い) 

 ストップ(2) 

 ・ 仕掛けから 暦日数 で 30日 が経過 (期限切れ) 

 

[テストオプション] 

 売買株数                                        売買手数料                                   

  金額を指定                             する     手数料率                            0.1050% 

   1回目                            1,000,000     最低手数料                             1050 

   2回目～                         前回の残高    注文方法                                     

  売買単位を1株に固定                  しない     売買                     シグナル翌日の始値 

                                                  最終日の終値で売却                     する 

 

[フィルター] 

 株価                                    50～    取引高                              設定なし 

 出来高(単位)                        設定なし    出来高ゼロ                          直近 5日 

 

 

・ここでひとつ問題があります（重要） 

 

勝率100%、平均損益10%以上、平均トレード期間10日以内と素晴らしいトレード成績となり 

ましたが、ここでひとつ問題があります。 

 

それは総トレード数が１９しかないということです。 

 

検証期間が【2000/01/01～2008/08/15】ですから、８年以上の期間で総トレード数が１９ 
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となります。 

 

まず絶対数が少ないため、統計的に信頼出来る数字ではないということ。 

 

そして単純計算で１年間で２～３トレードしか出来ません。 

 

もちろん今後もこの勝率、損益が続けば年率２０％以上になるわけですからそれは凄い事 

だと思いますが、１トレードに集中して金額を投資するのは危険です。 

 

リスク分散の為にも資金を分割し、複数の銘柄に投資することが大切です。 

 

そう考えると、やはり８年以上の期間で総トレード数が１９と言うのは少ないと思います。 

 

でも大丈夫です。 

 

トレード数を多くしても十分プラスになる売買ルールが存在します。 

 

また株価の変化率だけがプラスになる売買ルールではありません。 

 

簡単なテクニカル指標を使うことによって、プラスになる売買ルールが他にも存在します。 

 

複数のテクニカル指標を使うことによって、より効果的に利益を取ることが出来ます。 

 

それでは儲けるための売買ルールを公開していきます。 
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ここから先は本編（有料版）での公開となります。 

 

今回は本編の他にも、数量限定ですが、『実践活用編』、『具体的な戦略編』の 

 

2冊をプレゼントさせていただいています。 

 

 

 

『実践活用編』ではさらに詳細な「空売り」ルールを、 

 

そして『具体的な戦略編』では具値的に 

 

100万から億を狙う売買ルールをあますことなく公開しています。 

 

 

 

『具体的な戦略編』で紹介しているルールで機械的に売買した場合、 

 

年次ベースの検証結果は下記のようになりました。 
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それだけではありません。 

 

 

 

『具体的な戦略編』で紹介しているルールを元に 

 

100万からスタートで10年弱の運用で検証したら、下記のようになりました。 

 

レバレッジは使っていません。 
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もちろん、あくまで過去の検証結果ですので、今後も同じように儲けられるという 

 

保証はありません。 

 

 

 

しかし少ない資金から億を狙うのも決して不可能ではないということは 

 

理解できるのではないでしょうか 
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参考までに、この73億を超えたルールはより実践に近いように、1トレード当りの 

 

上限金額を設定しているのですが、もし上限の設定を外すと2700億を超えていきます。 

 

さすがに、ここまで来ると実際には約定できないので、 

 

机上の空論になってしまい、現実的ではありませんが。 

 

 

 

最後に、『本編』、『実践活用編』、『具体的な戦略編』、3冊全ての書籍の 

 

目次を全て公開しますので、ご購入を検討させる方はご参考にして下さい。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

価格及びボーナス特典は予告なく変更・終了の場合がありますのでご了承ください。 

 

 

 『下落投資パーフェクトマニュアル』   http://top.kabubroking.com/ 

 

 

発行・制作 株式会社ドゥフロンティア 
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『本編』 

 

目 次 

 

はじめに ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ ９Ｐ 

 

第一章  空売りの仕組み徹底解剖 

１－１ 信用取引ってなに？ ・・・・・・・・・・・・・・・・・・１３Ｐ 

１－２ 空売りで儲ける仕組み ・・・・・・・・・・・・・・・・ １７Ｐ 

１－３ 信用取引の期限とは ・・・・・・・・・・・・・・・・・ ２２Ｐ 
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２－１ 信用口座の開設の流れ ・・・・・・・・・・・・・・・・ ３５Ｐ 

２－２ 信用口座の開設には審査がある ・・・・・・・・・・・・ ３７Ｐ 

 

第三章  恐怖の追証、信用取引で怖いのはこれ！ 

３－１ 信用取引は本当に怖いのか？ ・・・・・・・・・・・・・ ４０Ｐ 

３－２ 恐怖の追証発生！緊急事態です！ ・・・・・・・・・・・ ４１Ｐ 

３－３ 【重要】信用取引で本当に怖いのはこれ！！ ・・・・・・ ４４Ｐ 

 

第四章  空売りで儲けるタイミング！ 

４－１ 大きく利益を狙うパターン ・・・・・・・・・・・・・・ ４８Ｐ 

４－２ 勝率を高めるパターン ・・・・・・・・・・・・・・・・ ５０Ｐ 

４－３ 頭やしっぽはおいしくない ・・・・・・・・・・・・・・ ５２Ｐ 

 

第五章  業績動向をチェックして空売りで儲ける 

５－１ 業績動向をチェックする ・・・・・・・・・・・・・・・ ５５Ｐ 

５－２ 下方修正銘柄をピックアップする ・・・・・・・・・・・ ５８Ｐ 

５－３ 開示情報を実際に見てみる ・・・・・・・・・・・・・・ ６１Ｐ 

５－４ 開示情報を基にした株価の推移 ・・・・・・・・・・・・ ６５Ｐ 

５－５ 検索機能を活用する ・・・・・・・・・・・・・・・・・ ６７Ｐ 

５－６ 個別の銘柄の開示情報をチェックする ・・・・・・・・・ ７２Ｐ 

５－７ 株価の推移の検証 ・・・・・・・・・・・・・・・・・・ ８５Ｐ 
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５－８ 個別の銘柄の開示情報をチェックするその２ ・・・・・・ ８７Ｐ 

５－９ 株価の推移の検証その２ ・・・・・・・・・・・・・・・ ９３Ｐ 

第六章  株式市場全体の過熱感を調べる 

６－１ 信用評価損率とは？ ・・・・・・・・・・・・・・・・・ ９６Ｐ 

６－２ 信用評価損率の見方 ・・・・・・・・・・・・・・・・・ ９８Ｐ 

６－３ 信用評価損率と空売りトレードの関係 ・・・・・・・・・ ９９Ｐ 

６－４ 【重要】大きな流れを掴んで勝負をする ・・・・・・・ １００Ｐ 

 

第七章  個別銘柄の信用データをチェックする！ 

７－１ 個別銘柄の信用残とは？ ・・・・・・・・・・・・・・ １０４Ｐ 
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７－４ 信用期日とは？ ・・・・・・・・・・・・・・・・・・ １１２Ｐ 

７－５ 信用期日向かいで反動をねらう？ ・・・・・・・・・・ １１３Ｐ 

 

第八章  信用関連ランキングを使いこなす！ 

８－１ Ｙａｈｏｏファイナンスランキング徹底活用 ・・・・・ １１８Ｐ 

８－２ 信用売り残増加銘柄 ・・・・・・・・・・・・・・・・ １２０Ｐ 

８－３ 売り残増加銘柄の真実 ・・・・・・・・・・・・・・・ １２１Ｐ 

８－４ ランキングを使い下降トレンド銘柄を探す ・・・・・・ １２２Ｐ 

８－５ ランキングを使った検索方法 ・・・・・・・・・・・・ １２４Ｐ 

 

第九章  新興市場のお宝銘柄で儲ける！ 

９－１ お宝銘柄の宝庫 ・・・・・・・・・・・・・・・・・・ １２８Ｐ 
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９－３ 下がる銘柄の特徴（新興市場） ・・・・・・・・・・・ １３１Ｐ 

 

第十章  テクニカル指標を使い、空売りで儲ける！ 

１０－１ テクニカル指標の移動平均乖離率を使う ・・・・・・ １３４Ｐ 

１０－２ 移動平均の乖離率【高乖離】の検索 ・・・・・・・・ １３７Ｐ 

１０－３ 移動平均の乖離率プラス銘柄 ・・・・・・・・・・・ １４１Ｐ 

１０－４ 長期移動平均の乖離率プラス銘柄で儲ける ・・・・・ １４２Ｐ 

１０－５ 長期・中期移動平均乖離率プラス銘柄で儲ける ・・・ １４４Ｐ 

１０－６ ゴールデンクロスは上昇の合図 ・・・・・・・・・・ １４５Ｐ 

１０－７ デッドクロスは下落の合図 ・・・・・・・・・・・・ １４６Ｐ 

１０－８ 株価のブレイクアウトを狙う ・・・・・・・・・・・ １４７Ｐ 
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１０－９ 出来高のブレイクアウトを狙う ・・・・・・・・・・ １４８Ｐ 

１０－１０ グランビルの法則を使って売りチャンスを狙う ・・ １５０Ｐ 

１０－１１ グランビルの法則の売りシグナル ・・・・・・・・ １５１Ｐ 
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１１－１ 資金管理が大切 ・・・・・・・・・・・・・・・・・ １５５Ｐ 
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空売り投資解説編 
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株価の変化率を使った売買ルール４ ・・・・・・・・・・・・・ １７２Ｐ 

株価の変化率を使った売買ルール５ ・・・・・・・・・・・・・ １７５Ｐ 

株価の変化率を使った売買ルール６ ・・・・・・・・・・・・・ １７８Ｐ 

 

株価の変化率（中期）を使った売買ルール１ ・・・・・・・・・ １８２Ｐ 

株価の変化率（中期）を使った売買ルール２ ・・・・・・・・・ １８５Ｐ 

株価の変化率（中期）を使った売買ルール３ ・・・・・・・・・ １８８Ｐ 

株価の変化率（中期）を使った売買ルール４ ・・・・・・・・・ １９１Ｐ 

株価の変化率（中期）を使った売買ルール５ ・・・・・・・・・ １９４Ｐ 

 

株価の変化率（短期）を使った売買ルール１ ・・・・・・・・・ １９８Ｐ 

株価の変化率（短期）を使った売買ルール２ ・・・・・・・・・ ２０１Ｐ 
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株価の変化率（短期２）を使った売買ルール４ ・・・・・・・・ ２２９Ｐ 
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株価の変化率（長期と中期）を組み合わせた売買ルール４ ・・・ ２５１Ｐ 

株価の変化率（長期と中期）を組み合わせた売買ルール５ ・・・ ２５４Ｐ 

株価の変化率（長期と中期）を組み合わせた売買ルール６ ・・・ ２５７Ｐ 

 

株価の変化率（中期と短期）を組み合わせた売買ルール１ ・・・ ２６０Ｐ 

株価の変化率（中期と短期）を組み合わせた売買ルール２ ・・・ ２６３Ｐ 

株価の変化率（中期と短期）を組み合わせた売買ルール３ ・・・ ２６６Ｐ 

株価の変化率（中期と短期）を組み合わせた売買ルール４ ・・・ ２６９Ｐ 

株価の変化率（中期と短期）を組み合わせた売買ルール５ ・・・ ２７２Ｐ 

株価の変化率（中期と短期）を組み合わせた売買ルール６ ・・・ ２７５Ｐ 

 

株価の変化率（短期と短期）を組み合わせた売買ルール１ ・・・ ２７８Ｐ 

株価の変化率（短期と短期）を組み合わせた売買ルール２ ・・・ ２８１Ｐ 

株価の変化率（短期と短期）を組み合わせた売買ルール３ ・・・ ２８４Ｐ 

株価の変化率（短期と短期）を組み合わせた売買ルール４ ・・・ ２８７Ｐ 

株価の変化率（短期と短期）を組み合わせた売買ルール５ ・・・ ２９０Ｐ 

株価の変化率（短期と短期）を組み合わせた売買ルール６ ・・・ ２９３Ｐ 

 

株価の変化率（中期）と比較を組み合わせた売買ルール１ ・・・ ２９７Ｐ 

株価の変化率（中期）と比較を組み合わせた売買ルール２ ・・・ ３００Ｐ 

株価の変化率（中期）と比較を組み合わせた売買ルール３ ・・・ ３０３Ｐ 

 

株価の変化率（中期）と比較２を組み合わせた売買ルール１ ・・ ３０７Ｐ 

株価の変化率（中期）と比較２を組み合わせた売買ルール２ ・・ ３１０Ｐ 

株価の変化率（中期）と比較２を組み合わせた売買ルール３ ・・ ３１３Ｐ 

 

前日比の下落率を使った売買ルール ・・・・・・・・・・・・・ ３１６Ｐ 

 

移動平均乖離率（中期）を使った売買ルール１ ・・・・・・・・ ３２１Ｐ 
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移動平均乖離率（中期）を使った売買ルール２ ・・・・・・・・ ３２４Ｐ 

移動平均乖離率（中期）を使った売買ルール３ ・・・・・・・・ ３２７Ｐ 

移動平均乖離率（中期）を使った売買ルール４ ・・・・・・・・ ３３０Ｐ 

移動平均乖離率（中期）を使った売買ルール５ ・・・・・・・・ ３３３Ｐ 

 

移動平均乖離率（短期）を使った売買ルール１ ・・・・・・・・ ３３７Ｐ 

移動平均乖離率（短期）を使った売買ルール２ ・・・・・・・・ ３４０Ｐ 

移動平均乖離率（短期）を使った売買ルール３ ・・・・・・・・ ３４３Ｐ 

移動平均乖離率（短期）を使った売買ルール４ ・・・・・・・・ ３４６Ｐ 

移動平均乖離率（短期）を使った売買ルール５ ・・・・・・・・ ３４９Ｐ 

 

移動平均乖離率（中期と短期）を組み合わせた売買ルール１ ・・ ３５３Ｐ 

移動平均乖離率（中期と短期）を組み合わせた売買ルール２ ・・ ３５６Ｐ 

移動平均乖離率（中期と短期）を組み合わせた売買ルール３ ・・ ３５９Ｐ 

移動平均乖離率（中期と短期）を組み合わせた売買ルール４ ・・ ３６２Ｐ 

移動平均乖離率（中期と短期）を組み合わせた売買ルール５ ・・ ３６５Ｐ 

移動平均乖離率（中期と短期）を組み合わせた売買ルール６ ・・ ３６８Ｐ 

移動平均乖離率（中期と短期）を組み合わせた売買ルール７ ・・ ３７１Ｐ 

移動平均乖離率（中期と短期）を組み合わせた売買ルール８ ・・ ３７５Ｐ 

移動平均乖離率（中期と短期）を組み合わせた売買ルール９ ・・ ３７７Ｐ 

移動平均乖離率（中期と短期）を組み合わせた売買ルール１０ ・ ３８０Ｐ 

移動平均乖離率（中期と短期）を組み合わせた売買ルール１１ ・ ３８３Ｐ 

移動平均乖離率（中期と短期）を組み合わせた売買ルール１２ ・ ３８６Ｐ 

移動平均乖離率（中期と短期）を組み合わせた売買ルール１３ ・ ３８９Ｐ 

移動平均乖離率（中期と短期）を組み合わせた売買ルール１４ ・ ３９２Ｐ 

移動平均乖離率（中期と短期）を組み合わせた売買ルール１５ ・ ３９５Ｐ 

移動平均乖離率（中期と短期）を組み合わせた売買ルール１６ ・ ３９８Ｐ 

移動平均乖離率（中期と短期）を組み合わせた売買ルール１７ ・ ４０１Ｐ 

移動平均乖離率（中期と短期）を組み合わせた売買ルール１８ ・ ４０４Ｐ 

移動平均乖離率（中期と短期）を組み合わせた売買ルール１９ ・ ４０７Ｐ 

移動平均乖離率（中期と短期）を組み合わせた売買ルール２０ ・ ４１０Ｐ 
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『実践活用編』 
 
 
損切りルールを組み合わせる 9 
テクニカル指標の移動平均乖離率と売りルールに損切りを組み合わせた売買ルール1
 10 
テクニカル指標の移動平均乖離率と売りルールに損切りを組み合わせた売買ルール2
 13 
テクニカル指標の移動平均乖離率と売りルールに損切りを組み合わせた売買ルール3
 16 
テクニカル指標の移動平均乖離率と売りルールに損切りを組み合わせた売買ルール4
 19 
テクニカル指標の移動平均乖離率と売りルールに損切りを組み合わせた売買ルール5
 22 
テクニカル指標の移動平均乖離率と売りルールに損切りを組み合わせた売買ルール6
 25 
テクニカル指標の移動平均乖離率と売りルールに損切りを組み合わせた売買ルール7
 28 
 
ストップ条件を更に厳しくする 31 
テクニカル指標の移動平均乖離率と売りルールに損切り（パターン2）を組み合わせた売買

ルール1 32 
テクニカル指標の移動平均乖離率と売りルールに損切り（パターン2）を組み合わせた売買

ルール2 35 
テクニカル指標の移動平均乖離率と売りルールに損切り（パターン2）を組み合わせた売買

ルール3 38 
テクニカル指標の移動平均乖離率と売りルールに損切り（パターン2）を組み合わせた売買

ルール3 41 
テクニカル指標の移動平均乖離率と売りルールに損切り（パターン2）を組み合わせた売買

ルール4 44 
テクニカル指標の移動平均乖離率と売りルールに損切り（パターン2）を組み合わせた売買

ルール5 47 
テクニカル指標の移動平均乖離率と売りルールに損切り（パターン2）を組み合わせた売買

ルール6 50 
テクニカル指標の移動平均乖離率と売りルールに損切り（パターン2）を組み合わせた売買

ルール7 53 
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テクニカル指標を使って、下げ相場に入った銘柄を狙う売買ルール 56 
テクニカル指標の移動平均乖離率（下抜け）と売りルールに損切りを組み合わせた売買ル

ール1 57 
テクニカル指標の移動平均乖離率（下抜け）と売りルールに損切りを組み合わせた売買ル

ール2 60 
テクニカル指標の移動平均乖離率（下抜け）と売りルールに損切りを組み合わせた売買ル

ール3 63 
テクニカル指標の移動平均乖離率（下抜け）と売りルールに損切りを組み合わせた売買ル

ール4 66 
テクニカル指標の移動平均乖離率（下抜け）と売りルールに損切りを組み合わせた売買ル

ール5 69 
テクニカル指標の移動平均乖離率（下抜け）と売りルールに損切りを組み合わせた売買ル

ール6 72 
テクニカル指標の移動平均乖離率（下抜け）と売りルールに損切りを組み合わせた売買ル

ール7 75 
テクニカル指標の移動平均乖離率（下抜け）と売りルールに損切りを組み合わせた売買ル

ール8 78 
テクニカル指標の移動平均乖離率（下抜け）と売りルールに損切りを組み合わせた売買ル

ール9 80 
テクニカル指標の移動平均乖離率（下抜け）と売りルールに損切りを組み合わせた売買ル

ール10 83 
テクニカル指標の移動平均乖離率（下抜け）と売りルールに損切りを組み合わせた売買ル

ール11 86 
テクニカル指標の移動平均乖離率（下抜け）と売りルールに損切りを組み合わせた売買ル

ール12 89 
テクニカル指標の移動平均乖離率（下抜け）と売りルールに損切りを組み合わせた売買ル

ール13 92 
テクニカル指標の移動平均乖離率（下抜け）と売りルールに損切りを組み合わせた売買ル

ール14 95 
 
 
売買ルールに株価の変化を加えて検証 98 
売りルール【移動平均乖離率＋株価の変化率（プラス）】にストップルール【損切り】を組

み合わせた売買ルール1 99 
売りルール【移動平均乖離率＋株価の変化率（プラス）】にストップルール【損切り】を組
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み合わせた売買ルール2 102 
売りルール【移動平均乖離率＋株価の変化率（マイナス）】にストップルール【損切り】を

組み合わせた売買ルール1 105 
売りルール【移動平均乖離率＋株価の変化率（マイナス）】にストップルール【損切り】を

組み合わせた売買ルール2 108 
売りルール【移動平均乖離率＋株価の変化率（マイナス）】にストップルール【損切り】を

組み合わせた売買ルール3 111 
 
出来高の動きをチェックする 114 
売りルール【移動平均乖離率＋出来高】にストップルール【損切り】を組み合わせた売買

ルール1 115 
売りルール【移動平均乖離率＋出来高】にストップルール【損切り】を組み合わせた売買

ルール2 118 
売りルール【移動平均乖離率＋出来高】にストップルール【損切り】を組み合わせた売買

ルール3 120 
売りルール【移動平均乖離率＋出来高】にストップルール【損切り】を組み合わせた売買

ルール4 123 
 
株価の前日比と出来高の動きをチェックする 126 
売りルール【株価（終値） の前日比＋出来高】にストップルール【損切り】を組み合わせ

た売買ルール1 127 
売りルール【株価（終値） の前日比＋出来高】にストップルール【損切り】を組み合わせ

た売買ルール2 130 
売りルール【株価（終値） の前日比＋出来高】にストップルール【損切り】を組み合わせ

た売買ルール3 133 
売りルール【株価（終値） の前日比＋出来高】にストップルール【損切り】を組み合わせ

た売買ルール4 136 
売りルール【株価（終値） の前日比＋出来高】にストップルール【損切り】を組み合わせ

た売買ルール5 139 
売りルール【株価（終値） の前日比＋出来高】にストップルール【損切り】を組み合わせ

た売買ルール6 142 
売りルール【株価（終値） の前日比＋出来高】にストップルール【損切り】を組み合わせ

た売買ルール7 145 
売りルール【株価（終値） の前日比＋出来高】にストップルール【損切り】を組み合わせ

た売買ルール8 148 
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【移動平均乖離率（マイナス）】と【出来高】の動きをチェックする 151 
売りルール【移動平均乖離率（マイナス）＋出来高】にストップルール【損切り】を組み

合わせた売買ルール1 152 
売りルール【移動平均乖離率（マイナス）＋出来高】にストップルール【損切り】を組み

合わせた売買ルール2 155 
売りルール【移動平均乖離率（マイナス）＋出来高】にストップルール【損切り】を組み

合わせた売買ルール3 158 
売りルール【移動平均乖離率（マイナス）＋出来高】にストップルール【損切り】を組み

合わせた売買ルール3 161 
売りルール【移動平均乖離率（マイナス）＋出来高】にストップルール【損切り】を組み

合わせた売買ルール4 164 
 
【移動平均乖離率（マイナス）の下抜け】と【出来高】の動きをチェックする 166 
売りルール【移動平均乖離率（マイナス）の下抜け＋出来高】にストップルール【損切り】

を組み合わせた売買ルール1 167 
売りルール【移動平均乖離率（マイナス）の下抜け＋出来高】にストップルール【損切り】

を組み合わせた売買ルール2 170 
売りルール【移動平均乖離率（マイナス）の下抜け＋出来高】にストップルール【損切り】

を組み合わせた売買ルール3 173 
売りルール【移動平均乖離率（マイナス）の下抜け＋出来高】にストップルール【損切り】

を組み合わせた売買ルール3 176 
売りルール【移動平均乖離率（マイナス）の下抜け＋出来高】にストップルール【損切り】

を組み合わせた売買ルール4 179 
 
株価の前日比の違いによる検証 182 
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『具体的な戦略編』 
 
 
タイミングと資金管理の重要性について 5 
売買ルールによるタイミングの取り方 6 
具体的なトレードルールの構築 9 
１００万を１０年で７０億（７０００倍）にする具体的な売買ルール 11 
■ルール１■ 12 
■ルール 2■ 15 
■ルール 3■ 18 
■ルール 4■ 21 
■ルール 5■ 24 
■ルール 6■ 27 
■ルール 7■ 30 
■ルール 8■ 33 
■ルール 9■ 36 
【重要】１００万を１０年で７３億（７３００倍）にする具体的な売買ルールのまとめ

 39 
ドローダウンを減らして安全投資 42 
ドローダウンを意識した具体的な売買ルール 43 
■ルール１（ドローダウン編）■ 44 
■ルール 2（ドローダウン編）■ 47 
■ルール 3（ドローダウン編）■ 50 
■ルール 4（ドローダウン編）■ 53 
■ドローダウン編のまとめ■ 56 
投資のタイミングを厳選してドローダウンを少なくする具体的な売買ルール 57 
■ルール 1（タイミング厳選編）■ 58 
■ルール 2（タイミング厳選編）■ 61 
ドローダウンを少なくしつつリターンを狙う具体的な方法 64 
■ローリスク・ハイリターンに近づける具体的なルール(99～01)■ 65 
■ローリスク・ハイリターンに近づける具体的なルール(02～04)■ 67 
■ローリスク・ハイリターンに近づける具体的なルール(05～08)■ 69 
■ドローダウンを少なくしつつリターンを狙う具体的な方法まとめ■ 71 
まとめ 73 
 
 


