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人　　　口：189,216人（平成20年3月1日現在・前月比272人増）／世帯数：70,578世帯（平成20年3月1日現在・前月比88世帯増） 
交通事故発生件数：168件　死者数・0人、負傷者・213人（平成20年1月1日～2月29日）／火災発生件数：18件（平成20年1月1日～2月29日） 

区の 
概況 

都筑区 68,251 45,441 66.6

横浜市 1,514,847 1,202,243 79.4

世帯数（戸） 加入世帯数（戸） 加入率（％） 

自治会・町内会の加入状況 平成19年4月1日現在 

地域振興課 !948-2231 "948-2239

自治会・町内会活動に参加してみませんか 都筑区の自治会・町内会 

　誰もが、「安全・安心なまちにしたい」「きれいで快適なまちに住みたい」、そう願っています。自治会・町内会は、そんな
暮らしやすいまちにするために、防犯灯の設置や防犯パトロール、地域の清掃活動、広報紙の配付・回覧などを行っています。
また、地域の人々が楽しく、気軽に交流できる運動会や夏まつりなどを開催しています。 
　今月は、身近な地域課題の解決や交流のための行事などを担っている自治会・町内会についてご紹介します。 

　自治会や町内会とは、地域における問題を解決し、住民同士の交流を
図るために組織された自主的・民主的な団体です。地域にお住まいの人
なら誰でも加入できる住民組織といえます。 
　大規模な災害が発生したときなど、隣近所で助け合うことがとても重
要だといわれています。自治会町内会では、防災訓練に積極的に取り組
むとともに、地域の防犯活動にも力を入れています。 
　さらに地域で行われている様々な行事に参加することで、新たな人と
人とのつながりができるかもしれません。地元の自治会・町内会活動に
参加してみてはいかがでしょうか。 

自治会 
町内会 

都筑区には、町全体やマンションなどを区域とす
る自治会や町内会が113団体あり、各自治会・
町内会はさらに最も小さい単位である班や組に分
かれて様々な活動をしています。 

※都筑区には複数の自治会・町内会で構成している13の地区連合自治会・
町内会があります。この13の地区連合自治会・町内会で都筑区連合町内
会自治会を構成しています。地区連合自治会・町内会や都筑区連合町内
会自治会は、1つの自治会・町内会の範囲を越えた広域的な事業を実施し
ています。 

　都筑区は転入されてくる人が多いこともあって、自治会・町内会の
加入率は横浜市の平均的な水準より低くなっています。（右表） 
　しかし、地域と行政の橋渡しを担う団体として、住みよいまちづく
りの協働のパートナーとして、区役所にとって自治会・町内会の協力
は不可欠なものです。住んでよかった、これからも住み続けたい「都
筑区」を創り上げていくための重要なパートナーと考えています。 

●地域のお祭りやレクリエーション活動 
　夏まつりやどんど焼き、虫送りなどの伝統
行事を継承している自治会・町内会も多くあ
ります。 
　おまつりや運動会などを子ども会と共同し
て開催することも多く、地域の小・中学校と
のつながりを大切にしています。 

●防災訓練などの災害対策活動 
　阪神大震災のときも、住民の結束力の強い
地域では、被害を小さく抑えることができた
といわれています。自治会・町内会では、地
域防災拠点で関係機関と協力して防災訓練を
実施したり、非常食や飲水の備蓄、防災資機
材の管理をするなど、災害対策活動に力を入
れています。 
　いざというときに日ごろの訓練が役に立ち
ます。自治会・町内会の実施する防災訓練に
参加しましょう。 

●資源集団回収や地域清掃活動などの 
　環境美化活動 
　新聞紙や古布などの資源集団回収に取り組
んでいます。平成18年度は約9100トンの
古紙・古布等を回収しました。回収量に応じ
た奨励金が市から出ており自治会・町内会の
活動に役立てられています。 
　また、歩道の清掃や草取りのほか公園愛護
会を組織して身近な公園の美化に取り組んで
います。 

●広報紙の配付・回覧など情報の伝達 
　市役所・区役所からのお知らせは、自治会・
町内会から皆さんのもとへ届けられています。 

●防犯パトロールや啓発活動など 
　空き巣や車上ねらい、ひったくりなどの街
頭犯罪を防ぐため、夕方や夜間の自主的なパ
トロールを実施したり、防犯講習会などを開
催したりしています。日々のパトロールのか
いもあり、平成19年の車上ねらいの発生状
況は、前年に比べ44.1パーセント減少する
などの効果が上がっています。また、登下校
時の児童の見守りなども行っています。 

●防犯灯の管理 
　夜道の暗い個所
等を明るく照らす防
犯灯の保守・管理を
行っています。 
　自治会・町内会か
らの要望に基づき区
内には約8,600本
の防犯灯が設置され
ています。 

こんな活動をしています！ 主な自治会・町内会の活動を紹介します。 

・広報紙 

・チラシ 

・ポスター 
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各戸に配付 

班・組ごとに回覧 

掲示板に貼り出し 

住みよい快適な地域のために 

自治会・町内会活動 自治会・町内会活動 自治会・町内会活動 

都筑区民のためのくらしの情報をお届けします 
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●料金の記載がないものは、無料です。●申込み方法、3往復ハガキ、2ハガキ、1ファクシミリ、4Ｅメール、0電話、z窓口、8返信用ハガキ持参、7当日直接、q先着順、

区総合庁舎区民ホールの利用申請

区民ホールの利用申請は、団体登録

後に、利用月の3か月前の1日（休庁

日の場合は次の開庁日）の午前8時45

分から先着順で受け付けます（受付開

始時に、希望が重複した際は抽選）2

日以降は電話での仮予約も受け付けま

す。（区のホームページで申請書を取

り出すことができます。）&予算調整

係　!948-2213 "948-2208

区政運営方針期末振り返り

区役所が平成19年度の区政運営に

関する施策と取組、そして年度末まで

の達成目標として昨年5月に策定・公

表した「区政運営方針」について、一年

間の達成状況などを振り返りました。

振り返り結果について、4月11日（金）

から区役所広報相談係や区のホームペ

ージでご覧いただけます。&企画調整

係　!948-2226 "948-2399

都筑図書館から

◆定例おはなし会 4月16日（水）

午後3～3時30分／対面朗読室／一人

ではなしを聞ける子／7 ◆くまさん

のおはなし会 5月8日（木）①午前

10～10時25分、②午前10時45分

～11時10分／対面朗読室／2,3歳乳

幼児と保護者各回10組q %4月24

日（木）から0 ◆子ども読書の日ス

ペシャルおはなし会 4月20日（日）

①午前11～11時30分、②午後2～2

時30分：一人ではなしを聞ける子～

新2年生、③午後3～3時30分：新3

年生～／7 &都筑図書館　!948-

2424 "948-2432

区民活動補助制度

平成20年度に行われる区民活動を

支援するため、営利を目的とせず、自

主的かつ主体的に行う公益性の高い事

業に対し、選考のうえ補助金を交付し

ます。

●問合せ：健康づくり係　　!948-2350～2352 "948-2354

胃がん検診・
肺がん検診

有料 ※予約制

便細菌検査・
ぎょう虫・
寄生虫卵検査

有料

4月14日、21日いずれも月曜日午前9～11時
受付：区役所2階25番／給食従事者などの検査

＊料金が無料になる人 各がん検診は70歳以上の人、生活保護世帯、市県民税非
課税世帯・均等割のみ課税世帯の人、65歳以上で、一定
の障害のある人は無料になりますので、あらかじめ健康づ
くり係にお問い合わせください。

ポリオ生ワクチン　
※母子健康手帳を
お持ちください。

4月11日（金）・15日（火）・25日（金）・30日（水）
受付時間：正午～2時30分　接種時間：午後1時15分～

●問合せ：こども家庭支援担当　　!948-2320 "948-2309

4か月児 4月22日（火）午後零時45分～1時45分受付

女性の身体の相談
※予約制

思春期・授乳期・更年期及び避妊・不妊など何でも相談。
日程などはお問い合わせください。

妊産婦健康相談・
歯科健診 4月17日（木）午前9～10時受付

両親教室
（5回1コース）

※予約制

平成20年9月出産予定の人→5月9日（金）・5月16日（金）
・5月21日（水）・5月23日（金）・5月30日（金）各回とも午
後1時15分～1時30分受付　教室開始　午後1時30分～

乳幼児歯科相談
※予約制

5月21日（水）受付時間　午前9時30分～10時45分　5
月28日（水）受付時間　午後1時30分～2時45分　予約
開始は1か月前から　0歳児～就学前のお子さんの歯科相談

●問合せ：各担当へ　　"948-2309

精神保健相談
障害者支援担当
!948-2348

※予約制

4月15日（火）、4月23日（水）、5月7日（水）
※時間については直接お問い合わせください。
専門医による心の病・ノイローゼ・ひきこもり・認知症（痴
ほう）などの相談

高齢者精神保健相談
高齢者支援担当
!948-2306

※予約制

4月16日（水）午後1時30分～
※時間については直接お問い合わせください。
専門医による認知症（痴ほう）、高齢者の心の病等の相談

※特に記載のないものは、区役所1階福祉保健センター健診室で行います。
※予約制で、特に記載のないものは1か月前から受け付けています。

区役所への郵便物は　〒224-0032
都筑区茅ケ崎中央32-1 都筑区役所○○課○○係（担当）へ

エイズ相談
※予約制

4月15日（火）午前9～9時30分受付　
エイズの相談及び検査　結果は1週間後

都筑区地域福祉保健活動100選を募集
地域の福祉保健活動の事例を募集します。選定された活動は冊子に掲載し、アイ

デア集として配布します。詳細は募集案内をご覧ください。募集案内は、区役所福
祉保健課（2階24番）・区社会福祉協議会で配布するほか、区のホームページに掲
載します。 %3月24日（月）～5月9日（金） 区役所福祉保健課窓口へ書類を
持参　土･日･祝日は除く　&事業企画係　!948-2344 "948-2354

恵みの里「お米づくり体験」参加者募集

市内2地区の恵みの里で、農家指導のもと、田植えから草取
りなどを経て収穫までの「お米づくり体験」

新治恵みの里「体験水田」

日　時：平成20年5～10月の土曜日（全6回）
第1回『田植え』5月31日（土）9時30分から
※天候等により日程変更する場合があります。

会　場：緑区新治町の水田（JR横浜線十日市場駅徒歩約15分）
募集組数：15組（多数抽選） 参加費：6,500円（傷害保険料込み）／組
申込先：〒224-0032 都筑区茅ケ崎中央32-1 北部農政事務所内

「新治体験水田係」あて

田奈恵みの里「体験水田」

日　時：平成20年6月～10月の土曜日（全6回）9時30分から
第1回『田植え』6月7日（土）
※天候等により日程変更する場合があります。

会　場：青葉区田奈町の水田（東急田園都市線田奈駅徒歩5分）
募集組数：50組（多数抽選） 参加費：6,500円（傷害保険料込み）／組
申込先：〒227-0064 青葉区田奈町52-8 ＪＡ田奈　営農経済部

「体験水田係」あて
問合せ：ＪＡ田奈　営農経済部　!981-1819 "989-4300

「つづき あい基金」20年度助成活動募集
地域の福祉保健に関する課題の解決に向けた活動を行う団体等に対し、「つづき

あい基金」を活用し、活動経費の一部を助成します。
詳細は募集案内をご覧ください。募集案内は、区社
会福祉協議会・区役所福祉保健課（2階24番）で配
布するほか、区社会福祉協議会ホームページに掲載
します。 %3月24日（月）～5月9日（金）区社
会福祉協議会窓口へ書類を持参　土･日･祝日は除く
&区社会福祉協議会　!943-4058 "943-
1863・事業企画係　!948-2344 "948-
2354

5月22日（木）午前9～10時受付
対象：市内在住の40歳以上の人　定員：各50人　料金：
胃がん：1,570円　　肺がん：胸部エックス線間接撮影
（正面及び側面）のみ680円。エックス線（正面及び側面）
とかくたん検査1,350円（このほかにかくたん検体郵送料
140円がかかります）
※70歳以上無料、健康保険証等、年齢のわかるものをお持
ちください。

3歳児 4月17日、5月8日　いずれも木曜日午後零時45分～1時45分受付

1歳6か月児 4月24日（木）午後零時45分～1時45分受付
乳
幼
児

健
康
診
査

16ペアq／①、②とも5月17日（土）、

小雨決行（雨天中止）／長坂谷公園／

1ペア3,000円、③一般60ペアq

A：4月27日（日）、B：5月3日（土、

祝）午前8時35分～、小雨決行（雨

天中止）／都田公園／③1ペア4,000

円　%4月12日（土）から所定の申

込用紙を書いて参加費を添えて都筑区

テニス協会大会事務局へ持参　&都筑

区テニス協会大会事務局（ワールドス

テージ、午前11時～午後9時、水曜

定休）〒224-0033 都筑区茅ケ崎

東三丁目26-2サウスウィング101号

!948-5500

スタートアップ、パワーアップの2

コース／制度の詳細と申請方法：地域

振興課か区民活動センターで配布の資

料をご覧ください。%申請書はＥメー

ルでも請求できます。件名に「区民活

動補助金交付申請書希望」と明記／5

月2日（金）締切り　&区民活動係

!948-2234 "948-2239

$tz-bosyu@city.yokohama.jp

テニス大会（都筑区テニス協会主催）

硬式テニスミックス大会 ミックス

ダブルス／2人とも区内在住、在勤、

在学か加盟団体員／①年齢別24ペア

（ペア合計80歳以上）q、②ビギナー

申込方法：ハガキかファクスで参加される家族・グループ全員の住所・氏名・電話番　
号・年齢を書いて、それぞれの申込先まで郵送してください。

締切り：4月30日（水）必着（2地区とも）
問合せ：環境創造局北部農政事務所　!948-2483 "948-2488



MI-TECH横浜祭フリーマーケット出店者募集
5月31日（土）、6月1日（日）正午～午

後4時／武蔵工業大学横浜キャンパス／出店
料1日1,000円　＊車の利用は搬入出時の
一時利用のみ。徒歩の場合500円返金　%
共通事項、車の有無、Eメールアドレスを書
いて3か0か4 5月10日（土）締切り
&MI-TECH横浜祭実行委員会フリーマーケ
ット担当　〒224-8551 都筑区牛久保西
三丁目3-1 !・"910-2539 $akg_ta
tsuya＠yahoo.co.jp

はまっ子ふれあいスクール　アシスタントパートナー
活動補助、事務補助／週2～3回／放課後

～午後6時ごろ／山田小学校内／徒歩で通え
る人／1時間840円／見学可／面談あり
&山田小学校はまっ子ふれあいスクール　平
井　!・"592-3705

高齢者福祉大学　受講生
一般的で生活全般にわたる知識を習得　5

月～平成21年1月の金曜日午前9時40分～
11時30分（全30回）／つづき緑寿荘／お
おむね60歳以上／1,000円　%共通事項と
年齢を書いて2か1 4月25日（金）締切
り　〒224-0006 都筑区荏田東四丁目
10-3 まちづくり館内　都筑区老人クラブ
連合会　& !・"944-1826

第8回ふれあいチャリティーバザー
工作、ゲームコーナー、模擬店ほか／4月

13日（日）午前10～午後3時（雨天時は4
月20日（日）延期）／センター北「芝生広
場」／7 &日本ボーイスカウト神奈川連盟
横浜第132団育成会　鈴木　!932-6040
"932-6370

都筑写真倶楽部「四人展」
裏磐梯、写真散歩ほか／4月15日（火）

～21日（月）／都筑区総合庁舎1階ホー
ル／7 &高斎（こうさい） !943-
2697

都田公園自然観察会
4月19日（土）午前10時～正午（雨天中

止）／月出松公園広場集合（都田公園ほかを
散策）／筆記用具、虫眼鏡があれば持参／
7 &緑とコミュニティーグループ　池田
!・"322-5822

家庭倫理講演会“家庭をよくする”
ハンドベル演奏あり／4月20日（日）午

後1時30分～3時40分／都筑公会堂／聴講
券：1,000円　&家庭倫理の会横浜北　根
本　!・"941-6068

前9～午後4時　炭焼き準備、17日（土）
午前8～午後8時　炭焼き、24日（土）午
前10時～　窯だし／500円（昼食付き）
◆中央公園バラ（ローザ・つづきく）まつり
5月10日（土）～18日（日）（土日は有料
の茶菓サービスあり） ※18日（日）正午
からPOPSグループの演奏会。

※(行事は0かFか直接「古民家」へ
◆茶道教室 4月11日（金）午前10時

～／10人／1,000円　( ◆犬のしつ
け教室 4月12日（土）午前10時～／7

◆竹の子まつり 4月20日（日）午前10時
～／20人／1,000円／軍手、シャベル持参
( ◆手打ちそばを食べませんか 4月
22日（火）午前11時30分～午後零時30
分／30人q／500円　◆和布にふれて教室
4月25日（金）午前10時～／10人／
1000円（材料費実費）／裁縫道具持参
( ◆子供まつり　もちつきと縁日 5月
5日（月・祝）／もち200円（100パック
限定）／7 ◆茶道教室 5月9日（金）午
前10時～／10人／1,000円　(

「当日受付教室」
各教室とも当日開始30分前から必ず本人

が受付。定員になり次第締切り。＊印は託児
サービスあり（要事前予約）
◆エアロビクス系（16歳以上・各400円）
①ビギナーエアロ 4月14･21日の月曜日
午後1時10分～2時　②パワーヨガ 4月
14･21日の月曜日午後2時15分～3時15
分　③＊ソフトエアロ 4月15･22日の火
曜日午後零時30分～1時20分　④＊リフレ
ッシュエアロ 4月16･23･30日･5月7日
の水曜日午前10～10時50分　⑤ステップ
エアロ 4月16･23･30日、5月7日の水曜
日午後7～7時50分　⑥エアロビクスボク
シング 4月12･19･26日、5月10日の土
曜日午前11時10分～正午　◆「スポーツ
タイム」（16歳以上） ①フットサルタイ
ム 4月12･19･26日･5月10日の土曜日
午後9～10時30分／40人／500円　②バ
スケットタイム 4月15日（毎月第1･3火
曜日）午後7時15分～8時45分／50人／
500円　③バレーボールタイム 4月22日
（毎月第2･4火曜日）午後7時15分～8時
45分／24人／400円　◆「子ども系教室」
①リトミック＆親子あそび 4月12日、5
月10日（毎月第2土曜日）午前9時30分～
10時30分／2歳～未就学児と保護者25
組／500円　②バスケットボールクリニッ
ク 4月19日（毎月1･3土曜日）午前9時
15分～10時45分／小学生30人／500円
③ジュニアスポーツクラブ 4月26日（毎
月第4土曜日）午前9時30分～10時45
分／小学1～3年生30人／200円

センター南の春まつりフリーマーケット出店
者・こいのぼり募集
フリーマーケット出店者：4月26日（土）、

27日（日）午前10～午後3時／センター南
駅前「すきっぷ広場」／区内在住者／1区画
（2x2m）1,000円（当日） %共通事項と
出店内容を書いて1 ＊雨天中止　こいの
ぼり：4月21日（月）～5月7日（水）にす
きっぷ広場に展示するため、自宅に眠ってい
るこいのぼりの寄贈を。 %&センター南商
業地区振興会事務局　金子　!943-5257
"943-5080

都筑プールワンポイントレッスン生徒募集
高校生以上／4月21日（月）午後4時か

ら／10人q／4月15日（火）午前10時か
らz &都筑プール　! 941 -8385
"941-8387

平成20年度「つづき ふれあい助成金」
区内の地域福祉活動団体、障がい当事者、

家族団体等が実施する事業に対し、助成しま
す／助成額： 30,000円～200,000円
%申込書を区社会福祉協議会等で配布。4月
25日（金）までに　区社会福祉協議会へ申
込書類を持参　&都筑区社会福祉協議会
!943-4058 "943-1863

書道教室
毎月1回（月曜日、午前10時～正午）／

東山田中学校コミュニティハウス／月額
600円　&粟生（あおう） !593-9722

フラダンスサークル
月3回（火・水・木の午前か夜間）／北山

田地区センターほか／月4,000円　&大内
!・"591-7973（夕方以降）

童謡、愛唱歌を歌いましょう
木曜日（月2回）午前10～11時40分／

都筑公会堂リハーサル室／成人　&小林
!・"592-1945

さわやか体操会員（中高年健康体操）
毎月月曜日午後1時30分～3時／つづき

の丘小学校コミュニティハウス／中高年／月
500円　&大久保　!942-5629

本の寄贈をお願いします
老人ホームに図書コーナーを創るため、本
の寄贈をお願いします／4月30日（水）ま
で0 &桜湯園仲町台　円道　!949-
3951 "949-3952

フラワーアレンジメントサークル
月2回（金曜日午前10時30分～）自由参

加制、月1回でもOK／都筑公会堂／1回
3 ,150円（花代含む） &緒方　!・
"942-5850

a多数抽選。記入の際の共通事項：事業名、住所、氏名（フリガナ）、（学生対象のイベントの場合は学校名と学年）、電話・ファクシミリ番号、返信用にあて名を記入。

◆ウクレレ教室 初心者向け／5月7日～9
月17日の毎月第1,3水曜日午前10時30分
～11時30分／市内在住・在勤者10人q／
資料代300円（ウクレレは各自用意）
%4月11日（金）から0かz ◆わんぱく
ホリデー「楽しいおやつ作り（マフィン）」
4月26日（土）午前10時～正午／市内在
住・在学の小学3～6年生12人q／500円
%4月11日（金）から0かz ◆中国語入
門～悠久の歴史と文化 5月12日～9月22
日の第2・4月曜日午後1～3時／市内在
住・在勤者20人q／テキスト代2,000円
%4月11日（金）から0かz

◆ママと遊ぼうリズム＆ダンス・Ⅰ期 講
師・富樫ふみ氏／5月13日～7月15日の火
曜日全8回、午前11～11時45分／2歳～
未就園児親子20組a／1,000円　%共通事
項を書いて3か8でz 4月25日（金）締
切り　◆麺類の料理（ジャージャー麺） 講
師・荒井宏恵氏／5月24日（土） 午前9
時30分～午後零時30分／18人a／1,000
円（保険料含む） %共通事項と講座名を書
いて3か8でz 5月15日（木）締切り
◆おはなし広場（読み聞かせ） ①小学生向
け4月12日（土）、②幼児向け4月24日
（木）①②とも午前10時30分～／7 ◆わ
んぱくホリデー①「母の日スイーツ・お菓子
づくり」 5月11日（日）午前9時30分～
午後零時30分／小学4～6年生24人q／
200円　%z ②「将棋教室」 4月12
日・5月10日（土）午後1～2時45分／7

③「囲碁教室」 4月12日・4月26日（土）
午前9時30分～11時30分／7

◆パワーヨガ1期 5月20日～7月22日の
火曜日、全10回／A（午前9～10時30分）、
B（午前10時30分～正午）／各60人a／
2,000円（保険代込み） %3か8でz

4月25日（金）締切り　◆親子体操1期 5
月16日～7月18日の金曜日、全10回／A
（午前9時30分～10時30分）、B（午前10
時40分～11時40分）／各30組a／1歳8
か月以上の子と保護者／3,000円（保険代
込み）%3か8でz4月25日（金）締切り
◆トータルフィットネス 5月23日～6月
27日の金曜日全6回、午前10～11時30
分／中高年女性20人q／1,000円　%4月
11日（金）からz ◆ちびっこアート1期
5月21日～7月2日の第1・3水曜日全4回、
午後3～5時／幼児（年中）～小学生（未就
学児は保護者同伴）20人q／800円　%4
月11日（金）からz ◆おもちゃの病院
5月18日（日）午前11～午後2時／未就学

児のおもちゃ12点q／部品代実費　%4月
11日（金）から0かz

申込みはいずれも0かz

◆シェイプアップ教室 4月8・22日の
火曜日午前10時30分～11時45分／各回
30人／300円　◆緑道を歩こう　話と散
策／4月19日（土）午後1～4時／ 30人
◆はがき絵入門（水彩） 4月25日・5月
9・23日・6月6・20日の金曜日全5回、
午前9時30分～正午／20人／1,500円
◆映画会　アニメ「森のリトル・ギャング」
4月26日（土）午後1～2時30分／幼児～
成人100人／7 ◆母の日のアレンジ 5
月10日（土）午前10～11時30分／15
人／2,000円　◆篠さんと遊ぼう～バルー
ンで遊ぼう 5月11日（日）午前10時～正
午／2歳以上の子と親30組／500円　◆パ
ン教室 5月13日（火）午前9時30分～正
午／20人／500円　◆ベビーマッサージ教
室Ⅰ（5月7日（水）受付開始） 5月27日
（火）午前10～11時30分／生後3～9か月
の親子10組／500円　

◆楽しい竹林講座（竹の子ごはん付） 4
月12日（土）午前10時～正午／小学校3年
生以上30人／500円　%0 ◆いろり端昔
話 4月23日（水）午後3時30分～4時／
7 ◆楽しく着物を着ましょう 4月23日
（水）午後1～3時／10人／1,500円（茶菓
子付） %0 ◆手打ちそばを食べよう 4
月26日（土）正午集合／50人／500円
%0 ◆イキイキこどもデー　5月5日
（月・祝） 午前11～午後2時　ゲーム、模
擬店ほか／ワークショップ　Aこども手打ち
そば体験、Ｂこども茶道体験　%0 ※詳
細はお問い合わせください。 ◆初心者茶道
講座　5月8日（木）午前10時～正午／10
人／1,000円　%0

※1週間前までに、3か4（tsuzukipark@t
mtv.ne.jp）で、共通事項（氏名は参加者全
員）を書いて申し込み。5歳以上（未就学児
は保護者同伴）。多数抽選。汚れても良い服
装で。
◆親子生態系講座とオリエンテーション　4
月13日（日）午後1～3時／小学生と保護
者　◆タケノコまつり 4月27日（日）
午前10～午後3時／1部・タケノコ掘り
300円　2部・タケノコ料理　500円　※
1・2部を書いてお申し込みください。 ◆
畑作業 ジャガイモ追肥、草取りなど／5月
3日（土・祝）午前9～午後4時／昼食付き
◆宮谷戸窯炭焼き体験 5月10日（土）午

※保育希望者はお問い合わせください
【男女共同参画センター横浜北】
!910-5700 "910-5755
◆第2期市民運営協議会「地域委員」募集
任期2年、書類選考あり／4月9日（水）か
ら所定の申込用紙で郵送かz 4月23日
（水）必着　◆2008年度市民・NPOがつく
る男女共同参画事業「市民企画講座・ワーク
ショップ」募集説明会 5月10日（土）午
前10～11時30分／30人q %4月11日
（金）から0 ◆産後のヨーガ 保育は満2
か月児以上／5月9日・16日・23日・30
日の金曜日午後1時30分～4時／全4回／出
産後おおむね1年以内の女性25人a／
4,080円（保育料別途） %共通事項を書
いて3 4月12日（土）必着、保育希望
（人数・子の年月齢）も明記　◆女性のため
のパソコン講座　【WindowsXP】①初め
てのパソコン　5月15日（木）②身につく
ワード（全2回）5月16日（金）・17日
（土）③ワード使いこなし　5月18日（日）
【WindowsVista】④身につくワード（全2
回）5月12日（月）・13日（火）⑤ワード
使いこなし　5月14日（水）いずれも午前
10～午後3時30分／①～③各女性16人q、
④⑤各女性8人q／①③⑤5,100円、②④
10,200円　※参加費等免除制度あり　%4
月15日（火）から0 ◆なかまの相談（自
助グループ相談）①不妊の悩みおしゃべりサ
ロン　5月24日（土）午後3～5時　②シン
グルマザー相談会 5月10日（土）午後2
～4時　③障がい児子育て相談 5月14日
（水）個別相談と電話相談（!910-5765）
午前10時30分～午後零時30分　④乳がん
のおしゃべりサロン 6月7日（土）午後2～
4時／%②④は0、①③は7

【横浜市民ギャラリーあざみ野】
!910-5656 "910-5674
◆みんなであそぼう！～えのぐあそび 4月
27日（日）午後2～3時30分／4歳以上の
幼児15人／500円　%共通事項と年齢を書
いて2か4（azamino.workshop@yaf.or.j
p）かz 4月18日（金）必着　◆Welcom
e!ロビーコンサート 出演：市民広間演奏会
ほか／4月13・27日の日曜日正午～午後零
時40分／7

◆住まいの修繕学校 知っておくと便利な修
繕の方法　5月4日、7月6日、9月7日、
11月2日いずれも日曜日全4回／1回250
円　%0か1かz 4月25日（金）締切り
※全日程参加者を優先、多数抽選　◆つくし
んぼサロン　0、1歳児の遊び場　毎月第1
金曜日午前10～午後2時／0,1歳児と保護
者／7 ◆介護者家族のつどい “認知症
の人と家族の会”の体験談　4月15日（火）
午後1時30分～3時30分／介護をしている
人か関心のある人　%0か1かz
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新栄地域ケアプラザ 

加賀原地域ケアプラザ 

東山田地域ケアプラザ 

bが谷地域ケアプラザ 

施設名 連絡先 

lが谷16-3 
!943-5951 
"943-5961

東山田町270 
!592-5975 
"592-5913

加賀原一丁目22-32 
!944-4640 
"944-4642

新栄町19-19 
!592-5255 
"595-3321

都筑区精神障害者生活支援センター 歴
博
通
り 

茅ケ崎城址公園 
（仮称） 

なのはな公園 

早淵川
 

幼稚園 

茅ケ崎東小 

バス 
ロータリー 

セ
ン
タ
ー
南
駅 

　豊かな森と水に恵まれた都筑は、大昔から人々が暮らし、農業を営んできた場所でした。
戦後の高度経済成長が始まったころから、農業が中心だった村の暮らしに都市化の波が押し
寄せ、無秩序な宅地化が進む中、様々な問題が生じてくるようになります。そのことに危機
感を抱いた地元住民と横浜市は、新しい街づくりを行う決断をしました。 

　本書はこうして始まった港北ニュータウン開発事業による一連の都
市化の流れを、写真で追うことのできる貴重な写真集です。 
　巻頭の航空写真は、開発前後の街の様子を克明にとらえています。
開発前の地域社会の写真からは、昔の景観とともに農業や村まつり、
伝承行事など連綿と続いてきた人々の暮らしをうかがうことができます。
また、開発が始められた後の写真からは、着々と進む造成工事や道路・
鉄道の建設の様子を知ることができます。最終章「未来へ…」では、
明治7年創立の中川小学校(公立大棚学舎)に始まる都筑区の学校設立の
流れが写真とともに掲載され、今も続く地域と学校のつながりを知る
ことができます。変化し続ける都筑の姿が収められた一冊です。 

○日常生活の支援 

　食事サービス、入浴サービスを行います 

　※これらのサービスは有料です。 

○相談支援 

　日常生活等に関する相談を、電話、来所、

訪問によりお受けします。 

○自主活動 

　趣味などを通した仲間づくりや、当事者

によるグループ活動をサポートします。 

○地域交流活動 

　イベントを主催したり地域のイベントへ

参加したりするなど、地域の皆さんと交

流を深めます。 

○木曜日～月曜日（火、水曜日定休日） 
 
○午前10時30分～午後7時30分 
（土曜日は午後3時まで） 

■開所時間：月～土　午前9時～午後9時 
　　　　　　日・祝　午前9時～午後5時 
■休館日　：年末年始、施設点検日 
&事業企画係　!948-2344　"948-2354

田園都市出版／編   
 港北ニュータウン生活対策協会（現・NPO法人港北ニュータウン記念協会） 

設立20周年記念写真集刊行委員会／発行  

&都筑図書館　!948-2424　"948-2432

&障害者支援担当　!948-2316　"948-2309

横浜市都筑区茅ケ崎東四丁目13-40　!947-0080　"947-0088（5月1日（木）から）　運営　都筑ハーベストの会 

　地域ケアプラザでは、誰もが安心して生活が送
れるよう支援する地域づくりを目指し、「支えあ
い連絡会」というネットワークづくりを進めてい
ます。 
　「支えあい連絡会」は連合自治会・町内会エリ
アごとに設立され、メンバーは自治会・町内会役
員や民生委員・児童委員、ボランティア団体等です。 
連絡会では、地域の生活課題について、定期的に
情報交換を行い、他のメンバーと連携をとったり、
子どもから高齢者まで参加できる行事なども行っ
ています。 
　また、都筑区地域福祉保健計画の推進にも取り
組んでおり、計画の基本理念である、人と人との
「であい・ささえあい・わかちあい」の実現に向
け、地域に住む人々が互いに「顔の見える関係」
を築けるように工夫した様々な活動も実施してい
ます。 

東京濾器株式会社、京セラエルコ株式会社、京セラエルコ株式会社
従業員一同、京セラ株式会社横浜事業所社員一同、京セラ労働組合
横浜支部、京セラ株式会社横浜事業所、つづきルーテル保育園、ガー
ルスカウト日本連盟神奈川第41団、小山光代、長谷川正義、ヤマザ
キ製パン従業員組合神奈川支部、株式会社ららぽーと ららぽーと横
浜、クラシックミューズの会、株式会社AOKIホールディングス 
　以上の皆さんありがとうございました。（敬称略） 
都筑区社会福祉協議会　!943-4058　"943-1863

『港北ニュータウン　写真集　むかし・いま、そして未来へ…』 

サービス内容 開所曜日、時間 
（5月1日（木）から開所予定） 

平成20年5月1日（木）予定 互いに「ささえあう」まちに 

⑨ 地域 地域 

（地域活動交流事業その3） 

④ 

「都筑区精神障害者生活支援センター」 
 が開所します 
「都筑区精神障害者生活支援センター」 
 が開所します 

特
集
2

連載 

善意銀行への寄付 

　都筑区精神障害者生活支援センター
は、地域で生活する精神障害のある
人に対し、通所による日常生活の支
援や相談支援、地域交流などを行う
ことにより、自立と社会参加の促進
を図る施設です。 
　地域との交流の場ともなるよう、サー
クルやボランティア団体など、地域
の皆さんの応援をお願いします。 
　詳しくは、区役所サービス課障害
者支援担当までお問い合わせください。 
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